
特　　集	 頼れる障害者の応援団
	 「三次市障害者支援センター」です11

2013.11.11  「広報みよし」No.116「人と人」、「地域と人」を結ぶ情報誌

一
いち
宮
みや
崚
りょう
汰
た
くん【左・兄】・俊

しゅん
介
すけ
くん【右・弟】

（広島市安佐南区長束）
「第33回祇園商工フェスティバル」会場にて
（10/27・広島市山本第六公園）

PICK	UP	三次市芸術文化・スポーツ顕彰者
	 PICK	UP	STARS’13	募集！	ほか

元
気
に
ス
ポ
ー
ツ
！

連　　載	 三次いなか旅	vol.4
	 いなか暮らしを丸ごと体感！農家民宿「竹丸屋」

き

りこ
ちゃんといっしょ！



障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の
７
つ
の
役
割

三
次
市
で
は
、
身
体
障
害
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
や
発
達
障
害
等
の
あ

ら
ゆ
る
障
害
に
対
応
し
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
生
活
、
就
労
相
談
な
ど
、

完
結
型
の
相
談
支
援
を
め
ざ
し
、
24
時
間
体
制
の「
三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
」を
、
平
成
18
年
10
月
か
ら
開
設
し
て
い
ま
す
。

こ
の
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
相
談
以
外
に
も
、
仲
間
づ
く
り
や
交
流
サ

ロ
ン
な
ど
の
居
場
所
や
交
流
の
場
の
提
供
を
は
じ
め
、
関
係
機
関
と
の
連
携
に

よ
り
、
乳
幼
児
期
か
ら
成
年
期
を
通
し
て
一
貫
し
た
支
援
を
行
う
こ
と
を
め
ざ

し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
月
号
で
は
、
開
設
か
ら
８
年
目
を
迎
え
た「
三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ど
こ
か
で
誰
か
と
話
を
す
る
だ
け
で
安
心
で
き
る
、
そ
ん
な
時
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
み
ん
な
と
同
じ
時
を
過
ご
せ

る
、
誰
か
と
会
話
が
で
き
る
、
そ
ん
な
場
が
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
。

❶ 

相
談
に
乗
り
ま
す
！〔
生
活
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
相
談
〕

　
　

�

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
含
め
、
生
活
全
般
に
つ
い
て
の
様
々
な
ご
相
談
に

応
じ
ま
す
。

❷ 
利
用
計
画
を
作
成
し
ま
す
！〔
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
の
作
成
〕

　
　

�
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
、
ご
本
人
の
意
向
が
十
分
に
反
映
さ
れ
、

上
手
に
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
で
き
る
よ
う
、
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
を
作
成
し

ま
す
。

①相談支援専門員 毛
もう

利
り

奈
な

緒
お

美
み

さん　②相談支援員 竹
たけ

原
はら

麻
ま

奈
な

実
み

さん　③朝のミーティング風景
④相談支援員 宮

みや
㟢
ざき

　智
ち

保
ほ

さん　　　⑤相談支援員 新
しん

家
け

加
か

世
よ

子
こ

さん　⑥センター長 新
にっ

田
た

　衆
しゅう

治
じ

さん
※相談支援員 高

たか
橋
はし
　由

ゆ
貴
き
さん・松

まつ
本
もと
　倫
みち
子
こ
さんは育児休業中

三次市障害者支援センター
スタッフの皆さん

④ ⑤ ⑥
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頼
れ
る
障
害
者
の
応
援
団

「
三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」で
す



❸ 

応
援
し
ま
す
！〔
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
〕

　
　

�

地
域
の
中
で
、
安
心
し
て
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
、
学
習
や
余
暇
活

動
を
一
緒
に
行
な
い
ま
す
。

❹ 

支
援
し
ま
す
！〔
就
労
の
た
め
の
支
援
〕

　
　

�

働
き
た
い
こ
と
、
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
、
関
係
機
関
と
連
携
を
取
り

な
が
ら
、
個
々
に
あ
っ
た
就
労
を
支
援
し
ま
す
。

❺ 

紹
介
し
ま
す
！〔
情
報
提
供
や
専
門
機
関
の
紹
介
〕

　
　
希
望
に
添
っ
た
情
報
提
供
の
ほ
か
、専
門
機
関
と
の
連
携
や
紹
介
を
行
な
い
ま
す
。

❻ 

交
流
し
ま
す
！〔
地
域
で
の
交
流
〕

　
　

�

地
域
の
方
と
の
交
流
を
行
い
ま
す
。ま
た
、障
害
者（
児
）団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
の
支
援
・
育
成
を
行
い
ま
す
。

❼ 

仲
間
づ
く
り
！〔
交
流
サ
ロ
ン
〕

　
　

�

仲
間
と
出
会
え
る
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
交
流
で
き
る
、
話
が
で
き
る
、
そ
ん

な
交
流
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
　
※
利
用
時
間　
月
～
金
曜
日
10
時
～
17
時（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

三次市障害者支援センター
センター長　新

にっ
田
た

　衆
しゅう

治
じ

さん

障
害
者
に
関
す
る
法
律
は
、
こ
こ
数
年
で

大
き
く
変
わ
り
、い
わ
ゆ
る
３
障
害（
身
体・

知
的
・
精
神
保
健
）に
加
え
、「
発
達
障
害
」

も
支
援
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
４

月
か
ら
は
、「
障
害
者
自
立
支
援
法
」に
代

わ
っ
て「
障
害
者
総
合
支
援
法
」が
施
行
さ

れ
、
難
病
患
者
等
も
障
害
者
サ
ー
ビ
ス
が
使

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
最
近
で

は
、
い
わ
ゆ
る「
ひ
き
こ
も
り
」の
問
題
も

顕
在
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
私
た
ち
は
、
支
援
が
必
要

な
方
々
の「
支
え
合
い
、頼
り
が
い
の
あ
る
、

憩
い
の
場
」と
な
れ
る
よ
う
、
障
害
等
の
あ

る
方
、
そ
の
家
族
や
事
業
所
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
な
っ
て
歩
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
各
機
関
と
の

連
携
で
、「
障
害
の
あ
る
方
が
、
地
域
で
い

き
い
き
と
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
の
で

き
る
ま
ち
」を
、
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
長
の
新
田
衆
治
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た

生
活
の
し
づ
ら
さ
を
感
じ
た
ら
、

誰
か
と
一
緒
に
い
た
い
な
、話
を
聞
い
て
ほ
し
い
な
、

と
思
っ
た
ら
、ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

誰もが自分らしく
生活できる地域を
めざしたい

問 

三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
〒
７
２
８

－

０
０
１
３

　
三
次
市
十
日
市
東
三
丁
目
14
番
１
号

　
三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　
☎（
０
８
２
４
）６
５

－

１
１
３
１

　

（
０
８
２
４
）６
５

－

１
１
３
２

　

support@
p1.pionet.ne.jp

●
開 
所 
日　
月
～
金
曜
日（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

●
開
所
時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
相
談
は
24
時
間
体
制
で
受
け
て
い
ま
す
の
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

375

183

JA三次

三次市立図書館

ハローワーク

至庄原

至東広島
JR芸備線

三次市役所
サングリーン

三次郵便局CCプラザ 警察署

十日市小

みよし

巴橋

至庄原

375

消防署

十日市中

三次市障害者支援センター
（三次市福祉保健センター２階）

①

②

③

広報みよし  No.1163
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申・問 秘書広報課秘書広報係　〒728-8501　三次市十日市中二丁目8番1号
　　　☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223　 hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp

知
っ
得
情
報

青
少
年
育
成
だ
よ
り

消
費
者
の
味
方

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら

Ａ
Ｒ
Ｔ 

Ｔ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
Ｓ

き
り
こ
ち
ゃ
ん
の

　
　
　
　
　
お
で
か
け
ガ
イ
ド

た
だ
い
ま
募
集
中

訓
練
講
座

住
宅
案
内

ス
ポ
ー
ツ
大
好
き

図
書
館
へ
行
こ
う
！

主
な
行
事
ほ
か

三
次
い
な
か
旅

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

知
っ
て
か
ら
や
る
獣
害
対
策

市
役
所
新
庁
舎
の
建
設
に
向
け
て

新
し
い「
三
次
市
総
合
計
画
」の

　
　
　
　
　
　
　
策
定
に
向
け
て

市
民
ホ
ー
ル
建
設
に
向
け
て

地
域
発
☆
キ
ラ
リ
！

み
よ
し
フ
ォ
ト
パ
レ
ッ
ト

ま
す
だ
の
つ
ぶ
や
き

健
康
み
よ
し
21

す
こ
や
か
情
報

み
ん
な
の
保
険

子
育
て
応
援
隊

ふ
る
さ
と
ラ
ン
チ

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

４8９10111314161920

212425262730313233343536

★�顕彰の対象　市内に在住または通勤・通学する
個人および団体で、平成25年１月１日～12月
31日までの間に、他の模範として推奨できる
成果、成績を収めていること。その他、詳しく
はお問い合わせください。

★�推 薦 方 法　秘書広報課、各支所、各小・中学
校に備え付けの推薦書に記入し、関係資料等を
添付のうえ、平成26年１月20日（月）までに、
郵送または持参してください。
　※推薦書は、市ホームページからダウンロードできます。

★�選考・決定　「三次市芸術文化・スポーツ顕彰
者選考委員会」で審議し、決定します。

　市では、芸術文化・スポーツの各分野で、目標に向かって絶え間ない努力
のもとチャレンジし、他の模範として推奨できる成果・成績を収めた方を顕彰
します。

三次市芸術文化・スポーツ顕彰者

P
ピ ッ ク

ICK U
ア ッ プ

P S
ス タ ー ズ

TARS'13 募集!

芸術文化・スポーツでがんばり、輝いている人を応援！

受賞者の声
　昨年、スポーツ賞を受賞された松

まつ
下
した

善
よし

紀
き

さんから
熱いメッセージをいただきました。

～メッセージ～
　受賞後の更なる目標は、地元広島
で開催される「みやじま国際パワー
トライアスロン大会」で、広島県人
として広島の頂点をめざすことです。
　皆さんも「自らの秘めた情熱を
奮い起こし、常に上の上をめざし
て」一緒に三次を盛り上げていきま
しょう！

【競技結果（上位３チーム）】
チーム 得点

赤（河内・和田・神杉・八次） 88
紫（吉舎・甲奴） 77
緑（三次・粟屋・十日市） 75
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PICK
UP ぴっく

あっぷ

頼
れ
る
障
害
者
の
応
援
団

「
三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
す

2
特 

集

今月の表紙

10月18日（金）、三次市老人クラブ連合会の
主催により、第10回目を迎えた「三次市高齢者
スポーツ大会」が開催され、市内各地から約500
人の参加がありました。

参加者の皆さんは、2～4地域ごとに６色のチー
ムに分かれ、計10種目の競技で熱戦を繰り広げ
ました。

写真は、「ボールでソウジ」に出場された明
みょう

賀
が

泰
やす

子
こ

さん（吉舎）と矢
や

城
しろ

サカエさん（甲奴）のお
二人。不安定なボールに悪戦苦闘しながらも、
笑顔で競技されました。

第10回三次市高齢者スポーツ大会
（広島県立みよし公園アリーナ）



平
成
26
年
度

学
校
選
択
希
望（
通
学
区
域
自
由

化
）を
受
け
付
け
て
い
ま
す

互
い
に
認
め
合
い
、
一
人
ひ
と
り
が
輝
き
、

共
に
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
る

「
ひ
と
・
か
が
や
き
フ
ェ
ス
タ

�

２
０
１
３
」開
催

「
人
権
ポ
ス
タ
ー
展
」開
催

「
人
権
ハ
ー
ト
絵
と
か
が
や
き

�

メ
ッ
セ
ー
ジ
展
」開
催

　
三
次
市
で
は
、
児
童
・
生
徒
・
保
護
者
の
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
応
え
る
た
め
、
市
内
の
小
・
中
学
校
の
通
学
区
域
を

自
由
化
し
、
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
、
魅
力
あ
る
学
校
経

営
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
学
校
選
択
に
よ
る
指
定
学
校
の
変
更
を
希
望
す
る
場
合

は
、「
学
校
選
択
希
望
届
出
書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
児
童
・
生
徒

●
平
成
26
年
度
入
学
予
定
の
小
学
校
新
１
年
生

● 

現
在
、
三
次
市
立
小
学
校
に
通
学
し
て
い
る
１
～
６
年
生

● 

現
在
、
三
次
市
立
中
学
校
に
通
学
し
て
い
る
１
～
２
年
生

※
住
所
地
の
指
定
学
校
へ
入
学
す
る
場
合
は
、手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

届
出
書
の
入
手
方
法

●
小
学
校
新
１
年
生

　
10
月
に
送
付
し
た
就
学
時
健
康
診
断
の
通
知
に
同
封

●
小
学
校
６
年
生

　
学
校
か
ら
関
係
資
料
と
と
も
に
配
付

●
そ
の
他
の
学
年

　

 

学
校
教
育
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
関
係
資
料
と
届
出

書
を
送
付
し
ま
す
。

届
出
締
切
　
平
成
25
年
12
月
2
日（
月
）

届
出
書
の
提
出
先

　
現
在
通
学
し
て
い
る
学
校
ま
た
は
学
校
教
育
課

申
・
問 

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
８
４

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
８
８

　

gakkou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

●
と
　き　

12
月
１
日（
日
）　
13
時
30
分
～

●
と
こ
ろ　
み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
ペ
ペ
ら
ホ
ー
ル

●
入
場
無
料（
託
児
あ
り
）

●
内
　容

◇
人
権
講
演
会（
14
時
30
分
～
）

演
題　
「
詩
が
開
い
た
心
の
扉

　
～
空
が
青
い
か
ら
白
を
え
ら
ん
だ
の
で
す

 

奈
良
少
年
刑
務
所
詩
集
～
」

講
師　
寮り

ょ
う　
美み

千ち

子こ

さ
ん（
作
家
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

◇
中
学
生
人
権
作
文
朗
読
・
寸
劇
・
合
唱

◇
そ
の
他

　

 

小
学
生
人
権
書
道
作
品
展
、

　
人
権
啓
発
パ
ネ
ル
展　
な
ど

　
広
告
代
理
店
の
㈱
電で

ん

通つ
う

が
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ（
企
業
の

社
会
的
責
任
）
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
制
作

し
た
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
プ
ロ
の
ク
リ
エ
ー
タ
ー
（
創
造
的
な
仕
事
を
し

て
い
る
人
）
が「
人
権
」
を
テ
ー
マ
に
制
作
し
た
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
性
の
高
い
様
々
な
作
品
を
鑑
賞
し
て

い
た
だ
き
、
人
権
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

展
示
会
場

●
サ
ン
グ
リ
ー
ン
１
階
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト

　
展
示
期
間
：
12
月
９
日（
月
）
～
16
日（
月
）

　
市
内
の
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
が
、
ハ
ー

ト
形
の
厚
紙
に
、「
思
い
や
り
・
優
し
さ
」な
ど「
人

権
」
に
関
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
絵
を
自
由
に
描
い

た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
会
場

●
Ｃ
Ｃ
プ
ラ
ザ
１
階
セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト

　
展
示
期
間
：
12
月
２
日（
月
）
～
10
日（
火
）

12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間
で
す

問 

地
域
振
興
課 

ひ
と
づ
く
り
係　
☎（
０
８
２
４
）６
４

－

２
８
３
２

 　

chiiki@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp
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401億3,574万円

収入

388億4,433万円

支出

12億9,141万円
差引

− ＝

91億6,944万円

収入

88億5,233万円

支出

3億1,711万円
差引

− ＝

189億2,313万円

収入

181億5,146万円

支出

7億7,167万円
差引

− ＝

収入
401億
3,574万円
依存財源

300億4,343万円
（74.9%）

自主財源
100億9,231万円
（25.1%）

使用料及び手数料ほか
33億6,820万円
（8.4%）

市税
67億2,411万円
（16.7%）

地方交付税
172億2,496万円
（42.9%）

市債
59億8,681万円
（14.9%）

国庫支出金
35億4,368万円
（8.9%）

県支出金
21億5,412万円
（5.4%）

その他　11億3,386万円（2.8%）

支出
388億
4,433万円

民生費
89億6,042万円
（23.0%）

公債費
77億7,948万円
（20.0%）

総務費
62億1,699万円
（16.0%）

土木費
46億4,508万円
（12.0%）

教育費
28億6,602万円
（7.4%）

農林水産業費
21億6,062万円
（5.6%）

衛生費
27億2,353万円
（7.0%）

その他　21億296万円（5.4%）
消防費　13億8,923万円（3.6%）

一 般 会 計

公営企業会計
（２会計）営業収支

特別会計
（８会計）

　主な収入は、地方交付税172億円（42.9％）、市
債60億円（14.9％）、市税67億円（16.7％）で自主
財源比率は25.1％です。前年度に比べて約22億円
の減額になっています。

【参考】その他の会計

　主な支出は、民生費90億円（23.0％）、公債費
78億円（20.0％）、総務費62億円（16.0％）です。
前年度に比べて約23億円の減額になっています。

９月30日（月）、市議会９月定例会において、平成24
年度の三次市決算が認定されました。
平成24年度の決算状況を、基金・市債の状況や財政指
標等とあわせてご紹介します。

平成24年度 決 算
問 財政課財政係
　 ☎（0824）62-6119　 （0824）62-6235　 zaisei@city.miyoshi.hiroshima.jp

土 木 費

8万2,354円

公 債 費

13万7,924円

市民一人当たりにすると…
　決算額を人口５万6,404人

（平成25年３月31日現在）で割
り、市民一人当たりの経費と市
税負担額を算出しました。

●市民一人当たりの経費

68万8,680円
●市民一人当たりの市税負担額

11万9,213円

民 生 費

15万8,861円

総 務 費

11万223円
教 育 費

5万812円
消 防 費

2万4,630円

衛 生 費

4万8,286円
農 林
水 産 業 費
3万8,306円

そ の 他

3万7,284円
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基金と市債（市の貯金と借金）の状況

主な財政指標で見る決算

保有基金 市債残高
市の貯金である基金の全会計の残高は、平成24年度
末で約157億7,800万円、合併初年度の平成16年度
末から約44億4,500万円増加しました。

市の借金である市債は、全会計の平成24年度末残高
で約909億1,500万円、合併初年度の平成16年度末
残高から、約67億1,100万円減少しました。

86

88

90

92

94

96 %

H20H19 H21 H22 H23 H24

94.0
92.191.6

90.1

92.8
94.0

0.32
0.33
0.34
0.35
0.36
0.37
0.38
0.39

H19 H20 H21 H22 H24H23

0.384

0.331 
0.339

0.379

0.350

0.369

10

12

14

16

18
20 ％

H19 H20 H21 H22 H24H23

18.9
17.6 16.2

14.6 13.7

13.1
50
70
90
110
130
150
170 %

H19 H20 H21 H22 H24H23

161.8
144.1

141.6

69.6
93.1114.1

実質公債費比率の推移

財政力指数の推移

将来負担比率の推移

経常収支比率の推移

市が通常必要とする経費を、市税などの普段の収入で補うこと
ができるかを表す指数です。数値が大きいほど豊かな自治体と
言えます。

公営企業も含めた市のすべての会計と一部事務組合や第三セク
ターなどが将来負担する可能性のある負債の、標準財政規模（地
方自治体の標準的な状態で通常収入が見込まれる一般財源の規
模）に対する割合です。比率が高いと財政運営上の問題が生じる
可能性が高くなります。

※市民一人当たりの金額は、人口 5万 6,404 人
　（平成 25年 3月 31日現在）で算出

人件費や扶助費などの経常的に必要な経費が、市税などの普段
の収入に占める割合を表す指標です。数値が大きくなると財政
が硬直化し、投資的事業に回す予算が少なくなります。

毎年度経常的に収入される財源のうち、公債費や公営企業債に
対する繰出金などの公債費に準ずるものを含めた実質的な公債
費相当額に充当されたものの占める割合です。通常、前３年度
の平均値を使用しています。18％以上になると、地方債の発
行に際し許可が必要となります。

市の貯金である基金の全会計の残高は、平成24年度

27万9,732円
市民一人当たり

市の借金である市債は、全会計の平成24年度末残高

161万1,854円
市民一人当たり

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24

億円

100

110

120

130

140

150

160

基金残高の推移

800

850

900

950

1,000

1,050

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24

億円 市債残高の推移

指標名 三次市 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率
　一般会計等の実質赤字の比率 ―（黒字） 12.14% 20%
連結実質赤字比率
　全ての会計の実質赤字比率 ―（黒字） 17.14% 30%

実質公債費比率
　公債費等の比重を示す比率

13.1％
県内14市中９位
全国789市中571位

25% 35%

将来負担比率
　�地方債残高や一般会計等が将来負担
すべき実質的な負債を捉えた比率

69.6％
県内14市中５位
全国789市中452位

350% ―

財政健全化判断比率
財政の健全度を判断する指標として、財政健全化判断
比率（実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、
将来負担比率）があります。
これらの数値が、早期健全化基準や財政再生基準を超
えると、国や県の指導の下で行政運営をしなくてはなら
なくなるなど、自由な運営が制限されます。
三次市は、平成24年度も基準をクリアしています。また、
公営企業会計等（病院事業会計、水道事業会計、下水道事
業会計、農業集落排水事業会計、簡易水道事業会計）の資
金不足比率（公営企業会計ごとの資金不足額の比率）も該
当なく、健全な財政運営を行っています。
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知
っ
て
か
ら
や
る

獣
害
対
策
最終回

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
農
作
物
野
生
鳥
獣

害
対
策
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
井い

の

上う
え

雅ま
さ

央て
る

さ

ん
に
よ
り
、
獣
害
対
策
に
つ
い
て
、
わ
か

り
や
す
く
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
す

問 

農
政
課
農
林
振
興
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
６
３

　

（
０
８
２
４
）６
４

－

０
１
７
２

　

nousei@city.miyoshi.hiroshima.jp

成
功
事
例
を
見
学
に
行
こ
う

　
連
載
も
最
終
回
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
の
復
習
で
す
。

　
ス
テ
ッ
プ
１「
み
ん
な
で
勉
強
！
」、

ス
テ
ッ
プ
２「
守
れ
る
田
畑
、
集
落
へ

の
改
善
！
」、
そ
し
て
、
ス
テ
ッ
プ
３

は「
囲
い
や
追
い
払
い
！
」で
す
よ
。

　
ま
ず
は
、
対
策
の
基
本
知
識
を
学
ん

で
、
自
分
た
ち
で
守
れ
る
田
畑
や
集
落

へ
の
改
善
に
取
り
組
ん
で
か
ら
、
田
畑

の
囲
い
や
追
い
払
い
に
取
り
組
む
と
い

う
順
番
で
し
た
ね
。
い
き
な
り
大
規
模

柵
の
設
置
と
い
っ
た
事
業
に
取
り
組
む

よ
り
も
、
ス
テ
ッ
プ
１
～
３
を
実
践
し

た
後
に
取
り
組
め
ば
、
大
抵
の
被
害
は

止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
。

　
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
取
り
組
も
う
と

い
う
皆
さ
ん
は
、
自
分
た
ち
で
獣
害
か

ら
田
畑
を
守
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、
元

気
な
農
業
を
始
め
て
い
る
地
域
・
集
落

を
、
見
学
に
行
か
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　
イ
チ
押
し
は
、
前
に
も
触
れ
た
お
隣

の
島
根
県
邑お

お

智ち

郡
美み

郷さ
と

町
の
吾あ

郷ご
う

地
域

で
す
。
地
域
の
女
性
会
が
中
心
と
な
っ

た
取
り
組
み
を
見
て
、
聞
い
て
、
ヒ
ン

ト
に
し
て
、
ぜ
ひ
自
分
た
ち
の
地
域
で

も
実
践
し
て
く
だ
さ
い
な
。

広島県鳥獣被害対策スペシャリスト。
平成10年度から、奈良県農業技術センター鳥獣害対策
チームで、猿害対策を中心とした、作物保護研究に従事
し、行政との連携により集落ぐるみの取り組みを実践。
また、鳥獣害担当の人材育成や鳥獣害対策展示コー
ナーの研修指導なども行う。
平成18年度からは、独立行政法人農業・食品産業技
術総合研究機構近畿中国四国農業研究センター鳥獣害
研究チーム長を務め、平成24年度から現職。

井
いの

上
うえ

 雅
まさ

央
てる

さん
プロフィール

市役所新庁舎の建設に向けて第17回 問 特命プロジェクト推進部　☎（0824）62-6408
（0824）62-6137  tokumeip@city.miyoshi.hiroshima.jp

本館の解体工事が終了し、新庁舎の基礎工事が始まっています。工事期間中は、市民の皆さ
んに大変ご不便をおかけしますが、しばらくの間、ご理解とご協力をお願いします。

本館解体工事の経過

2

3

1

4
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市
民
ホ
ー
ル
建
設
に
向
け
て

音
響
計
画
に
つ
い
て

　
（
仮
称
）
三
次
市
民
ホ
ー
ル
は
、
設
計

段
階
か
ら
、
綿
密
な
音
響
設
計
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
ホ
ー
ル
の「
音
響
」

に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

残
響
時
間
の
設
定

　
残
響
時
間
は
、
音
が
部
屋
の
中
で
ど
れ
だ

け
響
き
続
け
る
か
を
表
す
数
値
で
す
。

　

残
響
時
間
の
最
適
条
件
に
つ
い
て
は
、

部
屋
の
大
き
さ
や
使
用
目
的
に
よ
っ
て
推

奨
さ
れ
て
い
る
数
値
が
あ
り
、
本
ホ
ー
ル

も
こ
の
数
値
を
参
考
に
残
響
時
間
の
目
標

値
を
設
定
し
て
い
ま
す
。
そ
の
目
標
値
は
、

● 

舞
台
反
射
板
設
置
状
態（
ク
ラ
シ
ッ
ク

音
楽
仕
様
）で
1.3
～
1.6
秒

● 

講
演
会
、
演
劇
、
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
仕

様
で
1.0
～
1.2
秒
で
す
。

　
ま
た
、
こ
の
施
設
で
は
、
リ
ハ
ー
サ
ル

室
も
ホ
ー
ル
と
同
じ
よ
う
な
設
計
を
行
っ

て
い
る
の
で
、
小
規
模
な
音
楽
発
表
会
等

で
も
利
用
可
能
で
す
。

遮
音
計
画

　
そ
れ
ぞ
れ
の
部
屋
の
響
き
方
を
考
え
る

一
方
、
様
々
な
部
屋
が
同
時
に
利
用
さ
れ

る
場
合
の
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
ホ
ー
ル
と
リ
ハ
ー
サ
ル
室
で

別
々
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
て
い
る
場

合
、
お
互
い
の
音
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う

で
は
、
同
時
利
用
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
の
二
つ
の
部
屋
は
、
で
き
る

だ
け
距
離
を
離
し
て
計
画
し
、
同
時
に
別

の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
建
物
の
中
に
、
も
う
一

つ
音
を
遮
る
内
装
を
作
る「
ボ
ッ
ク
ス
・

イ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス
」
と
い
わ
れ
る
構
造
の

部
屋
も
あ
り
、
和
太
鼓
や
電
気
楽
器
の
音

を
で
き
る
だ
け
外
に
漏
ら
さ
な
い
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

空
間
や
吸
音
材

建物の壁や天井

内
装

　
ま
た
、
空
調
機
器
や
給
水
排
水
設
備
の

音
が
ホ
ー
ル
に
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る

等
、
様
々
な
角
度
か
ら
音
響
に
配
慮
し
て

設
計
し
て
い
ま
す
。

問 

特
命
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
部

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
８

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
７

　

tokumeip@city.miyoshi.hiroshima.jp

問 

建
築
住
宅
課
建
築
指
導
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
８
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
４

　

kenchikujutaku@city.miyoshi.hiroshima.jp

シリーズ
vol.12

新
し
い「
三
次
市
総
合
計
画
」の

策
定
に
向
け
て

　
新
し
い
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
う
え
で
の
基
調
と
な
る
考
え

方
・
価
値
観
を
、「
ま
ち
づ
く
り
の
基
本

的
視
点
」と
し
て
位
置
づ
け
ま
す
。

　
先
月
号
で
ご
紹
介
し
た「
誇
り
＝
個
の

あ
り
方
に
つ
な
が
る
視
点
」
に
続
く
、
２

つ
目
の
視
点
が「
共
生
」で
す
。

生
方
の
地
域
医
療
に
対
す
る
意
欲
や
大
学

病
院
か
ら
の
医
師
派
遣
に
よ
り
、
一
部
の
診

療
科
を
除
い
て
、
三
次
で
検
査･

治
療
を
完

結
す
る
こ
と
が
で
き
る
状
況
で
す
。

し
か
し
、「
住
み
慣
れ
た
三
次
で
、
健
康

感
を
も
っ
て
生
活
し
て
い
く
」に
は
、
現

医
療
環
境
の
維
持
と
と
も
に
、
医
療
と
介

護
の
、
質
の
高
い
、
新
た
な
関
係
の
構
築

が
必
要
で
す
。
疾
患
の
特
徴
的
な
症
状
を

介
護
ス
タ
ッ
フ
へ
伝
え
て
お
く
こ
と
で
早

め
の
受
診
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
可
能
と

な
り
、
ま
た
、
服
薬
忘
れ
の
情
報
が
主
治

医
へ
伝
わ
る
こ
と
で
服
薬
指
導
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
可
能
に
な
り
、
疾
患
の
重
症
化

予
防
と
、
ひ
い
て
は
医
療
費
の
削
減
に
貢

献
す
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

さ
ら
に
、
健
康
寿
命
の
延
伸
に
は
、
各

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
食
生
活
や
運

動
と
い
っ
た
適
切
な
生
活
習
慣
が
重
要
で

あ
り
、
こ
れ
を
支
援
す
る
体
制
の
構
築
も

必
要
に
な
っ
て
く
る
と
考
え
ま
す
。

ま
た
、
通
院
や
買
い
物
な
ど
の
日
常
生
活

に
お
い
て
重
要
性
が
高
ま
る
公
共
交
通
に
つ

い
て
、
適
切
な
受
診
を
担
保
す
る
た
め
の
効

率
的
な
運
用
も
必
要
と
思
わ
れ
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

Facebook

ペ
ー
ジ

（http://www.facebook.com/miyoshisogokeikaku

）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

企
画
調
整
課
企
画
調
整
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
１
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
４

　

kikaku@city.m
iyoshi.hiroshim

a.jp

医
療
と
介
護
の
、
質
の
高
い
、
新
た

な
関
係
の
構
築
と
あ
わ
せ
て
、
適
切

な
生
活
習
慣
を
支
援
す
る
体
制
や
公

共
交
通
の
効
率
的
な
運
用
等
が
必
要

三
次
市
総
合
計
画
審
議
会
委
員

（
一
社
）三
次
地
区
医
師
会
理
事

安や
す
信の
ぶ　
祐ゆ
う
治じ

さ
ん

三
次
市
の
人
口
は
、
他
の
中
山
間
地
域

と
同
様
に
減
少
の
一
途
を
た
ど
っ
て
お
り
、

そ
の
対
策
の
一
つ
と
し
て
、
医
療
・
福
祉
、

道
路
等
の
生
活
基
盤
の
整
備
が
必
要
で
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。医
療
に
関
し
て
は
、

医
師
会
の
先
生
方
の
高
齢
化
や
、
医
師･

看

護
師
を
含
め
た
潜
在
的
な
医
療
ス
タ
ッ
フ

不
足
と
い
っ
た
問
題
点
は
あ
る
も
の
の
、
先

―�共　生�―
◎�少子高齢化などの厳しい現実に
きちんと向き合い、相互に助け
合い、支え合うまちづくりを進
めます。
◎�世代間や職業間などの違いを認
めつつ、一人ひとりを大切にし、
その可能性を生かすしくみづく
りを進めます。
◎�自然環境や資源を持続的かつ適
切に保全・活用し、循環型社会、
自然と共生するまちづくりを進
めます。

一人ひとりの集まりである
社会・集団
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このコーナーでは、自分たちの住む地域をよりよくしてい
こうと、地域で活動されている若者の活動をご紹介します。地域発☆キラリ！

【プロフィール】
三次市三若町在住。広島市内で就職。地元の仲間と一緒に自分の個性を生
かした地域おこしをしたいと思い、Ｕターン。現在は、職業訓練校に通い
ながら、地域イベントへの参加などを通して、地域おこしに取り組んでいる。

中
なか
本
もと
　有

ゆ
香
か

 さん（25歳）

昨年から、三次市の地域おこし協力隊の野
の
口
ぐち
さんが、川西地区出

身の若者に向けて地域の情報発信等を行われ、地域おこしを呼び掛
けてもらったことがきっかけです。
当時は広島市に住んでいたので、なかなかしっかりと関わること
ができませんでしたが、みんなと情報交換をしているうちに、「自

分の個性を活かした地域おこしをしたい」と思うようになりました。いろいろな人とつながっていくこ
とで、川西地区だけに限らず、三次市出身の若者たちの三次に対する思いをまとめて、行動することが
できるのではないかと思い、地元に帰ってきました。

問 地域振興課自治振興係　☎（0824）62-6395　 （0824）62-6404
　  chiiki@city.miyoshi.hiroshima.jp

Ｕターンしようと思ったきっかけは？

主に、地元の行事やイベントに参加したり、みんな
で企画した「そうめん流し大会」等を開催しながら、
地域おこしに取り組んでいます。
今年のきんさい祭りでは、どんちゃんのチーム「三
次人・みよんちゅ」を結成し、三次市出身の若者たち
で出場しました。

現在どのような活動をされていますか？

まずは、地域のイベントに幅広い世代の人たちと参加したいですね。そこへ、川西だけではなく、様々
な地域の若者も巻き込んでいきたいです。来年の夏には、耕作放棄地をみんなで耕して、そこで「泥ん
こバレー」をやってみたいです。そうやって楽しみながら、農業の問題などについても、みんなで考え
ていけたらいいなと思っています。
三次市には多くの課題があると思います。だけど、今、集まりだしている若者たちは、様々な職種の
プロがいるので、みんながその解決に向けて動き出したら、今の状況は絶対によくなっていくと思いま
す。そんなみんなで三次を守っていきたいし、発展させていきたいです。

これからやりたいことは？

「地域おこし」と聞くと、難しく感じるかもしれません。けれど、楽しいことを、大好きな地元で、
大好きな人たちとやっていく、これならそこまで難しいことではないと思います。それぞれが無理のな
い範囲で、自分のできることを、まず始めてもらえたらいいと思います。
今後は、誰もが参加しやすい環境づくりを頑張っていきたいです。

同世代の皆さんへのメッセージ
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10 13
（日）

県立庄原実業高校（庄原市）に通う髙
たか
原
はら
舞
まい
さん（食

品工学科２年・南畑敷町〔写真左〕）が、第64回日
本学校農業クラブ全国大会�平成25年度首都圏大会
「農業情報処理競技会」に出場されました。

日本学校農業クラブ全国大会
「農業情報処理競技会」に出場
広島県代表として
農業情報処理の技術を競う

（東京情報大学〔千葉県〕）

第35回「少年の主張」広島県大会・
第47回中学生話し方広島大会で
丸川海音さんが青少年育成
広島県民会議会長賞を受賞！

（エソール広島〔広島市中区〕）

「辻村寿三郎人形館」開館

世界に誇る辻村作品を集めた新スポットが誕生！

①式典であいさつする辻村さん　②テープカット　③来館者に作品の説明をする辻村さん

全国大会の会場にて

三次市歴史民俗資料館（三次町）を改修し、その１階部分に「辻村寿三郎人形館」が開館しました。開館初日
の記念式典には、辻

つじ
村
むら
寿
じゅ
三
さぶ
郎
ろう
さんをはじめ約80人が出席し、開館を祝いました。

式典のあいさつで辻村さんは、「私の作品を愛していただいてありがとう。これからも作品を作り続けます」
と、開館の喜びを力強く表現。開館後、来館者への作品説明やサイン会を行われました。
辻村寿三郎人形館では、開館記念特別作品「王女メディア」を含む未公開作品を多数展示し、来年３月30日
まで開館特別企画展を開催中です。世界に誇る辻村寿三郎さんの作品を、ぜひご覧ください。

今年６月に県立西条
農業高校（東広島市）
で開催された県大会に
おいて、同じ庄原実業
高校の山

やま
崎
さき
琢
たく
洋
み
さん

（環境工学科３年〔写
真右〕）とともに優秀
賞に輝き、２人が県代
表に選出されたもので
す。全国大会では惜し
くも入賞を逃されまし
たが、今後の活躍が期
待されます。

9 12
（木）

9 13
（金）

9 21
（土）

出場した県内の中学生29人（うち三次市からは4
人）の中から、布野中学校２年生の丸

まる
川
かわ
海
かい
音
と
さんが、

第2位に相当する「青少年育成広島県民会議会長賞」
を受賞されました。
丸川さんは、「アナウンサーに向いている」という

アナウンサーの方からの言葉をきっかけに放送委員
会に所属。その活動を通して学んだ、言葉を伝える
ことの難しさや聞き手の立場で考えることの大切さ
を分かりやすく文章に表し、自分の言葉で表現した
ことが評価されました。

10/24受賞報告（左から増田市長、丸川さん、青
あお

木
き

教諭、杉
すぎ

本
もと

校長）

▶入 館 料
　一般800円、学生400円、
　 中学生以下・障害者手帳所持者は

無料
▶開館時間
　10時～17時（入館は16時まで）
▶休 館 日
　毎週月曜日・年末年始
　（12月29日～1月3日）
※月曜日が祝日・振替休日の場合は開館し、
　翌日火曜日休館

問 辻村寿三郎人形館
　☎（0824）64-1

ジュサブロー
036

① ③

②
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「三次唐麺焼」ブースに並ぶ長蛇の列 三次商工会議所青年部・三次唐麺焼加盟店の皆さん

10 13
（日）

10 26
（土）

甲奴町内全域を対象に防災訓練
町民1,219人が参加し
地域の防災力を高める

（甲奴町全域）

ご当地お好み焼き対決‼ 第４回広島てっぱんグランプリに

三次が「三
み

次
よ し

唐
か ら

麺
め ん

焼
や き

」として初出場し準優勝！
（旧広島市民球場跡地）

地域の自主防災意識を高め、災害時に関係機関が
お互いに正確な情報を共有し、迅速に行動できるよ
う、甲奴町内全域を対象にした防災訓練を行いまし
た。町民の約半数の1,219人が参加し、午前９時、
訓練開始を告げるサイレンで、町内52箇所へ一斉
に避難しました。
今回は、甲奴町振興協議会連合会が自主防災組織
を立ち上げ、消防署や消防団と話し合いを重ねなが
ら、各地区の訓練計画を立てました。また、今年５
月から、広島県のドクターヘリの運用が始まったこ
とに伴い、消防署・消防団が連携して、生き埋め者

避難場所での講習会の様子

の救助、ヘリポー
トへの搬送などの
訓練を行いまし
た。

10 27
（日）

県内各地から８団体が参戦し、自慢のご当地お好み焼きで対決。出場団体は、一人前の４分の１サイズのご
当地お好み焼きを提供（共通チケット１枚100円）し、提供数と食べた方の投票数でグランプリを競いました。
三次市からは、三次商工会議所青年部（三次唐麺焼プロジェクト）が三次唐麺焼加盟店の協力を得て初出場。
２日間で約7,000食もの「三次唐麺焼」を提供し、広島市の「広

ひろ

島
しま

焼
やき

」に次ぐ準優勝に輝きました。

10 11
（金）

特定非営利活動法人みわスポーツクラブが、生涯
スポーツ活動の実現と心豊かな地域社会の創造に寄
与しているとして、「平成25年度生涯スポーツ優良
団体の文部科学大臣表彰」を受賞されました。
中央合同庁舎（東京都千代田区）で開催された表
彰式には、みわスポーツクラブ職員の長

なが
尾
お
香
か
織
おり
さん

が出席。文部科学大臣から表彰状と記念品が贈られ
ました。

地域での地道な生涯スポーツ活動が評価され
みわスポーツクラブが
文部科学大臣表彰を受賞！

10/18 受賞報告（左から高味理事長、長尾さん、増田市長）

※�「三次唐麺焼」とは？　三次唐麺焼限定の辛口ソースと唐辛子入りの麺を組み合わせた、三次産の素材がメインの広島風お好み焼。現在、三次市内を中心に、
26店舗で提供されている。詳しくは、「三次唐麺焼プロジェクト」のホームページ（http://miyoshi-karamenyaki.com/）をご覧ください。
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ますだの
�つぶやき
ますだのますだの
連載

Vol.28

三次市長　増田和俊

ガ
シ
ャ
ー
ン
、
ガ
シ
ャ
ー
ン
。
夏
の
間
、

鳴
り
響
い
て
い
た
市
役
所
本
館
の
解
体
作
業

の
音
も
鳴
り
や
み
、
無
事
解
体
工
事
が
終
わ

り
ま
し
た
。
解
体
工
事
の
期
間
中
は
、
市
役

所
に
お
越
し
の
皆
さ
ん
や
近
隣
の
皆
さ
ん

に
、
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

9
月
26
日（
木
）に
は
安
全
祈
願
祭
を
行

い
、
い
よ
い
よ
、
市
役
所
本
館
の
建
設
工
事

が
始
ま
り
ま
し
た
。
新
し
く
建
設
す
る
庁
舎

は
、
分
散
し
て
い
た
窓
口
を
集
約
し
て
市
民

の
方
に
よ
り
行
き
届
い
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
と
と
も
に
、
災
害
が
発
生
し
た
時

の
災
害
支
援
拠
点
機
能
と
災
害
か
ら
の
復

旧
・
復
興
拠
点
機
能
を
持
ち
ま
す
。

た
だ
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
は
建
物
だ
け
で
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
、
新
し
い

総
合
計
画
や
実
施
計
画
を
策
定
し
て
お
り
、

新
年
度
予
算
編
成
も
始
ま
り
ま
し
た
。
庁
舎

の
よ
う
な
ハ
ー
ド
と
様
々
な
施
策
の
ソ
フ
ト

と
を
、
車
の
両
輪
の
ご
と
く
バ
ラ
ン
ス
よ
く

盛
り
込
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

庁
舎
完
成
ま
で
の
約
1
年
半
の
間
、
引
き

続
き
、
皆
さ
ん
に
は
ご
不
便
、
ご
迷
惑
を
お

か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

10
月
13
日（
日
）、
秋
晴
れ
の
空
の
も
と
、

市
内
企
業
の
初
め
て
の
運
動
会
に
招
待
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。参
加
さ
れ
て
い
た
社
員
、

家
族
の
方
た
ち
に
は
若
い
人
も
多
く
、
活
気

あ
ふ
れ
る
運
動
会
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
特
に
、
三
次
き
ん
さ
い
祭
で
披
露
さ
れ

た「
ど
ん
ち
ゃ
ん
」を
、
参
加
者
全
員
で
踊

る
様
子
は
壮
観
で
感
動
し
ま
し
た
。

三
次
市
で
は
、
毎
年
の
三
次
き
ん
さ
い
祭

に
市
内
企
業
の
方
が
参
加
し
て
く
だ
さ
る
な

ど
、
多
く
の
市
内
企
業
の
方
々
が
、
以
前
か

ら
様
々
な
形
で
市
の
活
性
化
に
力
を
貸
し
て

く
だ
さ
り
、
心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
最
近
い
く
つ
か
の
企
業
の
市
内
立

地
が
決
ま
り
、
私
自
身
も
大
変
う
れ
し
く

思
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
う
し
た
企
業
の
方
か

ら
も
、
既
存
の
特
産
品
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
る
特
産
品
開
発
、
地
域
の
小
・

中
学
校
へ
の
出
前
授
業
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の

企
業
の
特
徴
を
生
か
し
て
、
三
次
市
を
応
援

し
た
い
と
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

企
業
誘
致
は

就
労
対
策
な
ど

が
目
的
で
す

が
、
こ
う
し
た

「
が
ん
ば
る
三

次
」の
応
援
団

を
得
る
こ
と
も

大
き
な
成
果
で

は
な
い
か
と
感

じ
た
秋
の
一
日

で
し
た
。

市
民
に
親
し
ま
れ
る

市
役
所
づ
く
り

「
が
ん
ば
る
三
次
」の
応
援
団

　
全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
た
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
舞
台
で
の

更
な
る
ご
活
躍
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

※�

社
会
教
育
課（
☎
０
８
２
４

－

６
２

－

６
１
９
１
）で
は
、
世
界
・
全
国
大
会
へ
出
場
さ
れ
る
方
の
情
報
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

全
国
大
会
出
場

第68回国民体育大会
（レスリング）

第68回国民体育大会
（バスケットボール）

文部科学大臣杯争奪
第22回日整全国少年柔道大会

山
やま
髙
たか
　勇
ゆう
樹
き

さん（三次高校講師）
樽
たる
岡
おか
　葉
よう
太
た

さん（八次小６年）
〈八次柔道スポーツ少年団〉

（左から）

近
こん
藤
どう
　頼
らい
太
た

さん
（三次高校２年）

末
すえ
本
もと
　隼
とし
哉
や

さん
（三次高校３年）

柏
かしわ
田
だ
　直
なお
紀
き

さん
（三次高校３年）
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健康相談等のお知らせ（広島県北部保健所）
相　談 と　　き と　こ　ろ そ　の　他 申し込み・問い合わせ先

心の
健康相談

12月17日㈫
受付時間

13：00～ 14：00
広島県北部保健所

相談室
（広島県三次庁舎
第３庁舎３階）
三次市十日市東
四丁目６番１号

対�　象：ストレス・うつ病など心
の健康について不安のある方お
よびその家族など
スタッフ：精神科医師・保健師

電話でご予約ください。
秘密は厳守します。
広島県北部保健所
保健課保健対策係
☎（0824）63-5181㈹
� （内線3342、3343）
（0824）63-5190
※�電話をお使いになれない場合は
FAXでお申し込みください。

エイズ
検査・相談

12月11日㈬
受付時間

13：00～ 14：30

検査は無料・匿名で受けられます。
結果はその日にお知らせできます。
相談は随時実施しています。

しっかり動いて　きちんと食べて　みんなで笑顔で　のばそう健康寿命

チャンス！受けてトクする特定保健指導

　内臓脂肪は、皮下脂肪に比べて減りやすい脂肪です。食べすぎや運動不足など、肥満になりやす
い生活習慣を改善するだけで減らすことができます。

　特定健診の結果、メタボリックシンドロームに該当、または、メタボ予備群の方には、ご加入の
医療保険者から「特定保健指導」の案内があります。このチャンスを逃さず、ぜひ特定保健指導を受
けましょう！保健師、管理栄養士が、あなたに合った生活習慣改善を６カ月間支援します。

　　塩分のとり過ぎは血圧を上げる原因になるだけでなく、腎臓などの病気にもつながります。
　上手に塩分を減らしておいしく食べましょう。

生涯を生き生きと過ごすため、生活習慣病予防をはじめとした
健康づくりの方法などを具体的に紹介していきます。

今月の
テーマ1

健診結果で気になる
ことありませんか？ 健診結果を健康づくりに生かしましょう！

メタボリックシンドロームを予防・改善しよう！

ちょっとした調理の工夫で♪楽しく減塩！

ヒント１
素材にはそれぞれの持ち味があるので、その食材の風味を味わ
いましょう。

食品の持ち味を生かす

ヒント３
ミツバ、シソ、生姜などを添えてみましょう。

香味野菜でアクセントを！

ヒント５

ソースやケチャップの塩分は、しょうゆの半分以下です。

ソースやケチャップを
上手に使う

ヒント２

昆布やかつお節、しいたけなどのうま味を生かしましょう。うま
味や風味を生かすことで、調味料の使用を抑えることができます。

天然食品からとった
だしを上手に使う

ヒント４
カレー粉、わさび、こしょうなどを上手に使いましょう。

香辛料をきかせる

ヒント６
どれも薄味だと満足感が得られないので、なにか１品だけは思
い切って味つけしましょう。

１品だけは思い切る！
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問 健康推進課
☎（0824）62-6232  （0824）62-6382
kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

～わたしがつくる！ みんなでつくる！元気があふれるまち みよし～
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「いきいき健康日本一のまち」をめざして



今月の
テーマ2 楽しく 継続して 身体を動かそう！ Part.4

ノロウイルスによる食中毒は１年を通して発生しますが、11
月頃から増えはじめ、12月から１月が発生のピークになります。
感染予防の基本は「手洗い」です！
ノロウイルスは、主に汚染された食品を食べることにより感染

しますが、患者の便やおう吐物から二次感染し、大規模な集団感
染につながることもあります。学校や社会福祉施設など集団生活
の場所では、特に注意が必要です。

ほとんどの場合、感染経路となるのが「手指」です。きちんと
手を洗うことが感染予防の基本です。

「最近ちょっと足腰が弱ってきて…」と感じられている皆さん、ポールを持って歩けば、膝や腰への負担が減り、
歩くのがいつもより楽しくなるかもしれません。
ノルディックポールの無料貸し出しを、三次市福祉保健センターと各支所で行っています。まずは、体験して
みてください。

ノルディックポールの無料貸し出しをご利用ください

ノロウイルスによる食中毒に注意しましょう！
食中毒は夏だけではありません！

問 健康推進課健康食育推進係
 　☎（0824）62-6232
 　 （0824）62-6382
 　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

日頃から、きちんとした
手洗いを習慣づけましょう！
●調理の前　●食事の前
●トイレに行った後
●�排泄の介助やふん便・�
おう吐物の処理の後

ノルディック・ウォーキングで、いきいき人生を！
健康維持のために、ノルディック・ウォーキングに取り

組まれている山
やま

田
だ

明
あきら

さん（三次町）。ノルディック・ウォー
キングの良さについて、次のように話されていました。
「肩の動きが大きくなって、肩こりがしなくなった」 

「背筋が伸びて、歩幅が広くなり、全身の動きがよくなった」 
「外出して自然と楽しく遊べるので満足感がわいてきた」…。

皆さんも、“いきいき人生”のために、ノルディック・
ウォーキングをはじめてみませんか。

山田�明さん
（十日市親水公園にて）

問 高齢者福祉課地域包括支援係　☎（0824）62-6279　 （0824）62-6285

どれくらいの速さで歩くといいの？
健康維持や脂肪燃焼に効果的な「目標心拍数」

　「心拍数」は、運動強度の一つの目安になります。ウォーキング中の心拍数を測定し、運動の強さを意
識することで、安全で効果的なウォーキングが行えます。

①手のひらを上に向け、親指側の手首に指先を当てましょう。
②10秒間で、脈が何回打つか数えましょう。
③この数字を６倍すると、１分間の心拍数になります。

測定方法

運動中の目標心拍数＝（220－あなたの年齢－安静時心拍数）×0.5～0.6＋安静時心拍数
 （カルボーネン法から）

この計算式で出てきた値が、運動中の「目標心拍数」です。目標心拍数になるような速さで歩いてみましょう！
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（単位：万円）
区　　分 ①計画額 ②決算額 ③（②－①）差額

第1号被保険者介護保険料�※1 118,750 120,947 2,197
調整交付金 ※2 56,802 53,364 ▲3,438
標準給付費 ※3 644,748 636,133 ▲8,615
地域支援事業費 ※4 19,315 16,091 ▲3,224
財政安定化基金返還金 ※5 1,774 1,774 0

（各年度の確定数値は３月末現在）

区　　分
平成24年度 【参考】平成23年度

確定数値 計画値 ※1 確定数値
人　　口 56,404人 56,974人 57,078人
高齢者数 17,959人 17,884人 17,748人
認定者数 4,677人 4,565人 4,515人
認定率※2 26.2％ 25.5％ 25.6％

平成24年度介護保険事業決算状況を
お知らせします

介護保険は、３年毎に策定する介護保険事業計画に沿って事業を進めます。平成
24～26年度は、「第５期介護保険事業計画」の実施期間となります。

計画の初年度であった平成24年度の決算状況をお知らせします。

「第１号被保険者介護保険料」は、近年の景気の低迷等を勘案して保険料段階を推
計していましたが、計画より段階区分の高い層の方が多かったため、計画額を2,197
万円上回りました。

しかし、「標準給付費」に対して国から交付される「調整交付金」は、想定していた
交付率を下回り、計画値より3,438万円減額となりました。この「調整交付金」の減
額分は、保険料を充当することになります。

また、保険料を充当すべき「標準給付費」は8,615万円減額、「地域支援事業費」は
二次予防事業の利用が見込みを下回ったことなどから3,224万円減額と、それぞれ計
画値を下回りました。

「人口」は計画値を下回っていますが、「高齢者数・認定者数・認定率」は計画値を
上回っています。また、平成23年度と比較しても同様で、人口減少の中で確実に高
齢化が進んでいると言えます。

※１�決算額は、保険料還付金に充てた額を除いた額。
※２���標準給付費に対して交付される国の交付金。交付基準率は５％だが、全国平均と比べて後期高齢者や所得の少

ない第１号被保険者が多い場合には、５％を超える額が交付される。計画では8.81％で見込んでいる。
※３�介護保険にかかる費用のうち、利用者が負担する１割分を除いた９割分の介護サービス費。
※４��介護予防および地域における包括的・継続的な支援をすることを目的とした事業。計画額は標準給付費の３％相当。
※５���第５期介護保険事業計画期間の保険料増加の抑制を図るため、平成24年度に限り市町へ返還されることになっ

た県の財政安定化基金。

※１�計画値については、平成24年10月現在を推計しています。
※２�認定率は、三次市の第１号被保険者数から算定しています。

人口・高齢者・認定者数の状況人口・高齢者・認定者数の状況人口・高齢者・認定者数の状況
～高齢者数・認定者数・認定率は計画を上回る～～高齢者数・認定者数・認定率は計画を上回る～～高齢者数・認定者数・認定率は計画を上回る～

主要指標の計画値と決算値の比較主要指標の計画値と決算値の比較主要指標の計画値と決算値の比較
～介護保険料は計画を上回る、その他は減額～～介護保険料は計画を上回る、その他は減額～～介護保険料は計画を上回る、その他は減額～
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（単位：万円）
サービス種別 ①平成23年度 ②平成24年度 ③（②－①）差額 増減率

居宅介護サービス費 201,942 212,098 10,156 5.0%
福祉用具購入費 552 687 135 24.4%
地域密着型介護サービス費 86,492 94,251 7,759 9.0%
住宅改修費 1,966 2,052 86 4.4%
サービス計画費 24,984 24,983 ▲1 0.0%
施設介護サービス費 210,632 210,197 ▲435 ▲0.2%
予防給付費 54,983 57,440 2,457 4.5%
特定入所者介護サービス費 22,564 22,816 252 1.1%
高額介護サービス費等 10,188 10,834 646 6.3%
審査支払手数料 859 774 ▲85 ▲9.9%

計 615,161 636,133 20,972 3.4%

①計画額 ②決算額 ③（②－①）差額 増減率
644,748万円 636,133万円 ▲8,615万円 ▲1.3％

介護給付費準備基金
23年度末現在高 24年度中増減高 24年度末現在高

0 34,924,166円 34,924,166円

「介護給付費準備基金」は、保険料の不足に充てるための基金で、第４期介護保険事業計画期
間（平成21～23年度）で全額取り崩しました。

平成24年度では、基金積立のために交付された「県の財政安定化基金返還金」や「平成23年度
繰越金」などを積み立てて、3,492万4,166円となりました。

介護保険事業費は平成26年度に向けて年々増加する見込みから、計画初年度の24年度では余
剰分が出るように保険料が設定されています。平成24年度決算による余剰分3,747万8,404円は、
平成25年度中にこの基金に積み立てることになります。

「標準給付費」は、計画額を8,615万円（▲1.3%）下回りましたが、ほぼ計画どおりといえます。
この「標準給付費」63億6,133万円を、平成24年度末の高齢者数１万7,959人で割ると、一人

当たり年間35万4,214円の費用がかかったことになります。
また、平成23年度と比較すると、平成24年度は２億972万円（+3.4％）増額になっています。

近年、「標準給付費」は、毎年約２～３億円程度増加しています。このまま「標準給付費」がこれ
以上のペースで増加し続ければ、財源となる保険料が不足し、更なる保険料額の引き上げにつな
がることも懸念されます。

今後とも、給付と負担のバランスに留意しながら、介護保険事業の健全な運営に努めていきます。

※端数調整により計算値と一致しないところがあります。

介護給付費準備基金の状況介護給付費準備基金の状況介護給付費準備基金の状況
～約 3,500 万円積み立て、今年度も増額の見込み～～約 3,500 万円積み立て、今年度も増額の見込み～～約 3,500 万円積み立て、今年度も増額の見込み～

標準給付費の状況標準給付費の状況標準給付費の状況
～高齢者一人当たり年間約 35万円、今後も増額の見込み～～高齢者一人当たり年間約 35万円、今後も増額の見込み～～高齢者一人当たり年間約 35万円、今後も増額の見込み～
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※ 一部免除（一部納付）されている方の口座振替は、「毎月納付（翌月末振替）」
　のみのご利用となります。

国民年金保険料の納付には、口座振替が利用できます。口座振替を利用すると、金融機
関などに行く手間が省けるうえ、納め忘れもありません。また、口座振替で早割や前納を
利用すると、割引があります。

国民年金保険料の納付は「口座振替」が便利でお得です！

毎月納付でも口座振替【早割】なら月々50円（年間600円）のお得！

申・問 日本年金機構 三次年金事務所（国民年金課）
　　　☎（0824）62-3107
　　　市民生活課保険年金係
　　　☎（0824）62-6134　 （0824）63-2809　 shimin@city.miyoshi.hiroshima.jp

※早割では、通常、翌月末が納期限の保険料が、当月末に引き落としされます。

平成25年度　国民年金保険料　納入額早見表

納付区分
１カ月分 ６カ月分 １年度分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎�月納付 納付書による現金納付および
翌月末振替の口座振替 15,040 円 ― 90,240 円 ― 180,480 円 ―

毎月振替（当月末振替の口座振替）
【早割】 14,990 円 50 円 89,940 円 300 円 179,880 円 600 円

６カ月前納
現金納付 ― ― 89,510 円 730 円 179,020 円 1,460 円

口座振替 ― ― 89,210 円 1,030 円 178,420 円 2,060 円

１年前納
現金納付 ― ― ― ― 177,280 円 3,200 円

口座振替 ― ― ― ― 176,700 円 3,780 円

最もお得

申込方法：  口座振替申出書に必要な事項を記入・押印（金融機関の届出印）し、年金事務所、
市役所市民生活課・各支所、金融機関のいずれかの窓口に提出してください。

　　　　　 口座振替が開始されるまで、お申し込み後２カ月程度かかります。また、前納
のお申し込みには期限がありますので、詳しくはお問い合わせください。

2013．11．10 18



問 健康推進課健康食育推進係
　 ☎（0824）62-6232 　 （0824）62-6382　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

行事名 と　き ところ 対　象 内容など 申し込み・問い合わせ先

子育て相談 11月26日㈫
9：30～ 11：00

三次市福祉保健
センター３階

乳幼児と
その保護者

身体計測、離乳食、食事、歯とお口、
育児のことなど、お気軽にご相談く
ださい。

健康推進課母子保健係
☎（0824）62-6257
（0824）62-6382
kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

離乳食講座 12月13日㈮
13：30～ 15：30

三次市生涯学習
センター３階
調理実習室

５カ月頃～ 18
カ月頃までの
乳幼児を子育
て中の保護者

みんなで一緒に離乳食を作りなが
ら、楽しく交流しましょう！10人
で締め切ります。
・託児を行いますので、ご希望の方
はお知らせください。

・申込締切　12月６日㈮

健康推進課健康食育推進係
☎（0824）62-6232
（0824）62-6382
kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

行事のお知らせ

「ふるさとランチ」とは、栄養バランスのとれた学校・保育所給
食に、三次産の米や野菜などをふんだんに取り入れたものです。
旬の野菜を使ったおいしい「ふるさとランチ」メニューを紹介
します。ぜひ、ご家庭でも作ってみてください。

「ふるさとランチ」メニューもっ
と野菜を食べよう！

■ごはん　■鶏肉の照り焼き（鶏肉、しょうゆ、砂糖、みりん、しょうが、油）
■ごぼうサラダ
■りんご
■豆腐のすまし汁（豆腐、たまねぎ、にんじん、えのきだけ、ねぎ、煮干し、しょうゆ、塩）※未満児のみ

６/19・10/19・１/19は「みよしふるさとランチの日」

も ！

ごぼうサラダの作り方

ごぼう ……………… 60ｇ
　しょうゆ
　砂糖
　水
キャベツ …………… 60ｇ
きゅうり …………… 60ｇ

にんじん …………… 20ｇ
ハム ………………… 20ｇ
マヨネーズ ………… 30ｇ
酢 ………………………少々
ごま ……………………少々

■材料（４人分）

①ごぼうはせん切りにして、しょうゆ・砂糖・水で煮る。

② キャベツ、きゅうり、にんじんをせん切りにし、ゆ
でる。ハムはせん切りにし、蒸す（ゆでてもよい）。

③①②が冷めたら、マヨネーズ、酢、ごまで和える。

■作り方

保 育 所
給 食メニュー

「ふるさとランチ」とは、栄養バランスのとれた学校・保育所給
食に、三次産の米や野菜などをふんだんに取り入れたものです。
旬の野菜を使ったおいしい「ふるさとランチ」メニューを紹介

「ふるさとランチ」メニュー「ふるさとランチ」メニュー

（鶏肉、しょうゆ、砂糖、みりん、しょうが、油）

６/19・10/19・１/19は「みよしふるさとランチの日」
ごぼうに多く含まれる食物繊維には、腸の

働きをよくして、便通をよくする働きがあ

ります。そのほか、余分な脂肪の吸収を防

いで、肥満や動脈硬化を予防したり、糖尿

病の予防や血中コレステロールの低下にも

効果があることが分かっています。

11月のテーマ

ごぼう

毎
年
12
月
３
日
～
９
日
は

障
害
者
週
間
で
す

発
達
障
害
に
つ
い
て
の

講
演
会
を
開
催
し
ま
す

　
発
達
障
害
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
子
ど
も

た
ち
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
を

し
て
い
く
た
め
の
講
演
会
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
と
　き　

12
月
15
日（
日
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ　
三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

●
講
　演

テ�

ー
マ「
ど
の
子
も
安
心
し
て
生
活
で
き
る

 

地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
」

講
　師　
三
次
市
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

指
導
員　
栗く

り

栖す　
小さ

枝え

子こ

さ
ん

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

広
島
市
公
立
保
育
園
園
長
、
広
島
市
北
部
療
育
セ
ン
タ
ー

く
す
の
き
園
（
知
的
障
害
児
通
園
施
設
）
園
長
、
広
島
市
こ

ど
も
療
育
セ
ン
タ
ー
地
域
支
援
室
主
査
を
歴
任
。

　

広
島
市
・
廿
日
市
市
等
の
児
童
福
祉
施
設
等
で
発
達
相
談

員
等
と
し
て
勤
務
。
平
成
17
年
か
ら
、
三
次
市
こ
ど
も
発
達

支
援
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
。

● 

主
　催　
三
次
市
障
害
者
自
立
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
連
絡
会
議 

療
育
・
発
達
支
援
部
会

　

 （
三
次
市
、
三
次
市
教
育
委
員
会
、
三
次
市
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
、
子
鹿
医
療
療
育
セ
ン
タ
ー
、
ゆ

う
し
ゃ
い
ん
三
次
）

※
駐
車
場
は
、十
日
市
親
水
公
園
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

託
児（
小
学
校
２
年
生
以
下
）・
手
話
通
訳
を
ご
希
望
の
方
は
、

11
月
29
日（
金
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
５
７

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
８
２

　

kenko@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

参加
無料

おいしいよ！野菜たっぷり

広報みよし  No.11619



　
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
踏
ま
え
た
緊

急
防
災
・
減
災
事
業
を
推
進
す
る
た
め
、

平
成
26
～
35
年
度
ま
で
の
各
年
度
分
の
個

人
市
民
税
・
県
民
税
の
均
等
割
の
税
率
が
、

年
額
１
，０
０
０
円（
市
民
税
分
５
０
０
円
、

県
民
税
分
５
０
０
円
）加
算
さ
れ
ま
す
。

均
等
割
額

改
正
前

改
正
後

市
民
税
額

３
，０
０
０
円

３
，５
０
０
円

県
民
税
額

１
，５
０
０
円

２
，０
０
０
円

年 

税 

額

４
，５
０
０
円

５
，５
０
０
円

※�

県
民
税
額
に
は
、「
ひ
ろ
し
ま
の
森
づ
く
り
県
民
税
」

の
５
０
０
円
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

問 

課
税
課
市
民
税
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
２
２

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
４
５

　

kazei@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

住
ま
い
の
耐
震
化
を
進
め
ま
し
ょ
う
！

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
等

補
助
制
度
の
ご
利
用
を

　
い
ざ
と
い
う
と
き
に
備

え
て
、
ぜ
ひ
こ
の
制
度
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
耐
震
診
断
、
耐
震
改
修

の
い
ず
れ
も
、
来
年
3
月

31
日
ま
で
に
完
了
す
る
こ
と
が
条
件
に
な

り
ま
す
の
で
、
お
早
目
に
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
補
助
対
象
と
な
る
建
築
物

　
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ

た
木
造
３
階
建
ま
で
の
戸
建
住
宅
、
長
屋

住
宅
ま
た
は
併
用
住
宅
で
、
木
造
在
来
軸

組
工
法
お
よ
び
伝
統
的
工
法
で
建
築
さ
れ

た
も
の

●
補
助
率

◦
耐
震
診
断
費
用

⇒

対
象
経
費
の
３
分
の
２ （
上
限
６
万
円
）

◦ 

耐
震
診
断
を
行
っ
た
建
物
の
耐
震
改
修

工
事
費

⇒

対
象
経
費
の
３
分
の
１ （
上
限
40
万
円
）

※�

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

平
成
25
年
度
追
加
募
集
！

老
朽
化
し
た
危
険
な
建
物
を

取
り
除
く
費
用
を
補
助
し
ま
す

～「
三
次
市
老
朽
危
険
建
物
除
却

 
促
進
事
業
補
助
金
」の
ご
利
用
を
～

　
老
朽
化
し
た
危
険
な
空
き
家
で
、
近
隣

や
道
路
に
被
害
を
与
え
る
お
そ
れ
が
あ
る

建
物
の
除
却
工
事
費
の
一
部（
最
大
30
万

円
）を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
金
交
付
対
象

　
「
老
朽
危
険
建
物
」
に
認
定
さ
れ
た
不

良
住
宅
か
つ
空
き
家

※�

老
朽
危
険
建
物
の
認
定
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
お
早
目
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
補
助
金
申
請
期
限

　
平
成
25
年
12
月
20
日（
金
）

※�

追
加
募
集
は
２
件
で
す
。申
請
数
が
上
回
る
場
合
は
、

危
険
度
の
高
い
も
の
を
優
先
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
建
築
住
宅
課

や
各
支
所
で
お
配
り
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

建
築
住
宅
課
建
築
指
導
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
８
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
４

　

kenchikujutaku@city.miyoshi.hiroshima.jp

へ
使
用
変
更
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

変
更
届
の
提
出
が
遅
れ
る
と
、
使
用
状
況
の
把
握
が

で
き
な
い
た
め
、
正
し
い
料
金
の
請
求
を
行
う
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

下
水
道
課
管
理
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
５
１

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
５
６

　

gesuidou@city.miyoshi.hiroshima.jp

平
成
26
年
版

広
島
県
民
手
帳
発
売
中
！

　
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
と
し
て
の
機
能
以
外

に
、
県
内
各
地
の
行
事
や
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
、
主
な
公
的
機
関
の
住
所
、
都
道

府
県
や
市
町
の
主
要
統
計
デ
ー
タ
、
生

活
情
報（
困
っ
た
と
き
の
相
談
先
）な
ど
、

仕
事
や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
満
載
。
持

ち
歩
き
に
便
利
な
ポ
ケ
ッ
ト
版
と
、
文
字

が
大
き
く
見
や
す
い
デ
ス
ク
版
の
２
種
類

を
準
備
。

　

購
入
希
望
の
方

は
、
数
量
限
定
で
す

の
で
、
お
早
目
に
お

求
め
く
だ
さ
い
。

価
格（
税
込
）

●
ポ
ケ
ッ
ト
版 

６
０
０
円
／
冊

●
デ
ス
ク
版 

１
，１
０
０
円
／
冊

申
・
問 

企
画
調
整
課
情
報
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
０
６

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
４

　

kikaku@city.m
iyoshi.hiroshim

a.jp

有
害
な
ア
ス
ベ
ス
ト
等
を
除
去
し
ま
し
ょ
う
！

吹
き
つ
け
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
等

補
助
制
度
の
ご
利
用
を

●
補
助
対
象
者

　

 

ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
等
を
実
施
す
る
方

●
吹
き
つ
け
の
場
所

　
建
築
物
の
柱
、
壁
、
天
井
等

●
対
象
施
設

　
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物

※�

多
数
の
人
が
共
同
で
利
用
す
る
部
分
（
付
属
す
る
電

気
室
、
機
械
室
を
含
む
）
に
限
る
。

●
工
事
の
種
類

　

 

除
去
、
封
じ
込
み
ま
た
は
囲
い
込
み
の

工
事

●
補
助
対
象
経
費
・
補
助
率

◦
分
析
調
査
事
業
に
要
す
る
費
用

⇒

対
象
経
費
の
３
分
の
1
以
内

 

（
上
限
5
万
円
）

◦ 

ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
等（
撤
去
、
処
分
等
）

に
要
す
る
費
用

⇒

対
象
経
費
の
３
分
の
1
以
内

 

（
上
限
２
５
０
万
円
）

※ 

申
し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

建
築
住
宅
課
住
宅
営
繕
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
６
１

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
４
０
４

　
kenchikujutaku@city.miyoshi.hiroshima.jp

下
水
道
等
を
ご
利
用
の
方
へ

使
用
人
数
な
ど
の
変
更
は
必
ず
届
出
を

　
「
人
数
」や「
井
戸
水
量
の
認
定
」で
下
水

道
料
金
を
算
定
し
て
い
る
ご
家
庭
に
お
い

て
、使
用
人
数
の
変
更
や
使
用
中
止
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
下
水
道
課
ま
た
は
各
支
所

個
人
市
民
税
・
県
民
税
の
税
制
改
正

平
成
26
年
度
か
ら
均
等
割
税
率
が

改
正
さ
れ
ま
す
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三次市からのお知らせ



　この制度は、市内勤労者の生活の安定を資金面から支援しようとするもので、低利で利用しやす
い融資制度です。ぜひ、ご利用ください。

働く方の生活を応援します～三次市生活応援・提携融資のご利用を～

●融資内容
制度名 融資限度額 資金使途 融資期間 貸付利率 保証料率

三次市生活応援融資 １人につき50万円 生 活 支 援 資 金 5年以内 年1.60％
年0.70％
または
年1.20％

※�（一社）日本労働者信
用基金協会を利用

三次市提携融資

１世帯につき
500万円

住 宅 建 設 関 連
教 育 資 金 10年以内

年1.83％１世帯につき
200万円

冠 婚 葬 祭 費
医 療 関 連 費
介 護 用 品 購 入 費
離 職 者 支 援
（倒産、リストラ等による）

5年以内

●利用対象
制　度　名 利　用　条　件

三次市生活応援融資
・市内に勤務または居住している勤労者�
・前年度税込み年収150万円以上、600万円以下
・勤続１年以上�、居住年数１年以上

三次市提携融資制度
・市内に勤務または居住している勤労者�
・前年度税込み年収150万円以上�
・勤続１年以上�、居住年数１年以上

●申 込 先　中国労働金庫三次支店　☎（0824）63-4221

※これ以外にも金融機関の貸付条件があります。
※�審査の結果ご融資できないなど、ご希望に
添えない場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。

問 商工振興課商工振興係
　 ☎（0824）62-6171
 　 （0824）64-0172
 　 shoukou@city.miyoshi.hiroshima.jp

　
広
島
県
最
低
賃
金
は
、
県
内
の
事
業
場
で
働
く

す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
最
低
賃
金
に
つ
い
て
、
ご
不
明
な
点
等
が
あ
り

ま
し
た
ら
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

広
島
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎（
０
８
２
）２
２
１

－

９
２
４
４

　
三
次
労
働
基
準
監
督
署

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

２
１
０
４

広
島
労
働
局
委
託

「
生
涯
現
役
社
会
実
現
環
境
整
備
事
業
」

生
涯
設
計
の
た
め
の

無
料
相
談
会

あ
な
た
に
合
っ
た
職
業
生
活
設
計
が
行
え
る
よ
う
に

●
と
　き　

12
月
4
日
（
水
）
9
時
～
17
時

●
と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
次 

2
階
会
議
室

●
対
　象　
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方

●
内
　容

　
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
知
識
を
有
す
る
生

涯
現
役
実
現
相
談
員
が
、
次
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

・
生
涯
設
計
、
就
労
に
関
す
る
相
談

・ 

高
齢
期
就
職
活
動
相
談（
応
募
書
類
の
作
成
、

面
接
対
策
、
求
人
情
報
の
提
供
等
）

・ 

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
、
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
、
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
の
作
成
に
関
す
る
相
談

● 

申
込
方
法　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
広
島
本
校

 

（
広
島
市
中
区
）

　
☎（
０
８
２
）５
１
１

－

７
０
０
２

　

（
０
８
２
）５
１
１

－

７
０
０
６

　

hiroshim
a-geneki@

lec-jp.com

「
裁
判
員
制
度
」の
お
知
ら
せ

ま
も
な
く
候
補
者
名
簿
記

載
通
知
が
発
送
さ
れ
ま
す

裁
判
員
候
補
者
名
簿
が
で
き
る
ま
で

　
裁
判
員
候
補
者
名
簿
は
、
市
区
町
村
の
選
挙
管

理
委
員
会
が
選
挙
人
名
簿
か
ら「
く
じ
」
で
無
作

為
抽
出
し
た
名
簿
を
基
に
、
全
国
の
地
方
裁
判
所

で
作
成
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
26
年
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
人
数
は
、
全

国
で
23
万
６
，５
０
０
人（
有
権
者
全
体
に
占
め
る

割
合
は
約
４
４
０
人
に
１
人
）で
す
。

裁
判
員
候
補
者
名
簿
記
載
通
知
に
つ
い
て

　
平
成
26
年
の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ

た
方
に
は
、
平
成
25
年
11
月
中
旬
に
、
名
簿
に
登

録
さ
れ
た
こ
と
の
通
知（
名
簿
記
載
通
知
）
を
お

送
り
し
ま
す
。
こ
の
通
知
は
、
平
成
26
年
２
月
頃

か
ら
平
成
27
年
２
月
頃
ま
で
の
間
に
裁
判
所
に
お

越
し
い
た
だ
き
、
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
可
能
性
が

あ
る
こ
と
を
事
前
に
お
伝
え
し
、
あ
ら
か
じ
め
心

づ
も
り
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
す
。

　
裁
判
員
制
度
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※�

名
簿
記
載
通
知
と
あ
わ
せ
て
調
査
票
を
お
送
り
し
ま
す
が
、
お

尋
ね
す
る
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な
い
方
は
返
送
し
て
い
た
だ

く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

辞
退
の
申
し
出
が
で
き
る
時
期
や
期
間
等
に
つ
い
て
の
制
限

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

広
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
広
報
係

　
☎（
０
８
２
）２
２
８

－

０
４
３
０

10
月
24
日
か
ら
広
島
県
最
低
賃
金
が

時
間
額 

７
３
３
円

 

に
な
り
ま
し
た

広報みよし  No.11621



相談・問 地域振興課ひとづくり係
　　　　☎・ （0824）64-2832
　　　　 chiiki@city.miyoshi.hiroshima.jp

　配偶者等からの暴力、性犯罪、売買春、人身取引、セ　配偶者等からの暴力、性犯罪、売買春、人身取引、セ　配偶者等からの暴力、性犯罪、売買春、人身取引、セ
クシャル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対すクシャル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対すクシャル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対す
る暴力は、重大な人権侵害であり決して許されるものでる暴力は、重大な人権侵害であり決して許されるものでる暴力は、重大な人権侵害であり決して許されるもので
はありません。はありません。はありません。
　内閣府の全国調査では、女性が10人に１人の割合で配　内閣府の全国調査では、女性が10人に１人の割合で配　内閣府の全国調査では、女性が10人に１人の割合で配
偶者から暴力を受けたという調査結果があります。また、偶者から暴力を受けたという調査結果があります。また、偶者から暴力を受けたという調査結果があります。また、
多くの女性が暴力を受けても、一人で悩み、相談できな多くの女性が暴力を受けても、一人で悩み、相談できな多くの女性が暴力を受けても、一人で悩み、相談できな
い状況にあることがわかっています。い状況にあることがわかっています。い状況にあることがわかっています。

配偶者・パートナーからの
暴力（DV）で悩んでませんか？

※秘密は守ります。安心してご相談ください。

統合失調症の方の
家族学習会を開催します

11月12日～ 25日までの２週間は
「女性に対する暴力を
� なくす運動」期間です

　統合失調症の方のご家族を対象に、病気や
対応の仕方などを学習します。日ごろの悩み
や思いをお互いに語り合ってみませんか。
●と　き　12月12日（木）13時30分～15時30分
●ところ　 三次市福祉保健センター ２階

活動交流室
●対　象　統合失調症の方のご家族のみ
●内　容　テーマトーク
※一つのテーマを決めて、参加者みんなで話し合いをします。

●申込方法　 12月10日（火）までに電話でお
申込みください。

申・問 三次市障害者支援センター
　☎（0824）65-1131 （0824）65-1132

広告

　ひきこもりやニート、不登校、非行など、社会生活
を円滑に営むうえでの困難を有する子ども・若者の支
援をはじめ、すべての子ども・若者の育成をみんなで
支援しましょう。
● 子ども・若者の健やかな成長と発達を、家庭・学校・

地域が一体となって支援しましょう
● 子ども・若者の個人としての尊厳を重んじ、意見を

尊重しましょう
● 子ども・若者が参画する体験活動・交流活動を推進

しましょう
●毎月17日は青少年の日です
●毎月第３日曜日は家庭の日です
問 地域振興課ひとづくり係
 　☎・ （0824）64-2832
 　 chiiki@city.miyoshi.hiroshima.jp

犯罪被害者給付制度
　犯罪被害により、家族を亡くした方や、身体に重大
な傷や疾病を負ったり、障害が残った方に対し、国か
ら給付金が支給される制度です。
※�詳しくは、広島県警察本部被害者支援室（☎ 082-228-0110）へお問い
合わせください。

公益社団法人 広島被害者支援センター
　広島県公安員会から指定を受けた民間被害者支援団
体で、事件や事故の被害にあわれた方やご遺族を支援す
る団体です。犯罪被害に関する電話・面接相談や裁判所
への付き添いなどの直接的な支援活動を行っています。
●連 絡 先　☎（082）544-1110※相談無料・秘密厳守
●受付時間　月・火・木・土曜日　10時～ 16時
※祝日、8月13日～ 16日、12月28日～ 1月4日を除く
問 三次警察署（警務課）
　 ☎（0824）64-0110　 （0824）64-0116

青少年健全育成は家庭・学校・地域から
11月は子ども･若者育成支援
強調月間です

11月25日～ 12月１日は犯罪被害者週間です
ひとりで悩まないで
被害者を支援する制度があります

2013．11．10 22

青少年のマスコット
ゆっぴー

女性に対する暴力根絶のためのシンボルマーク



広島法務局三次支局・三次人権擁護委員協議会
「第65回人権週間」特設人権相談所

問 広島法務局三次支局　☎（0824）62-5070

問 広島法務局人権擁護部第一課　☎（082）228-5790

問 総務省中国四国管区行政評価局
　 ☎（082）228-6173　 （082）228-4955

障害者（身体・知的・精神）の生活や就労、ご家族の悩みなどの相談に障害者支援センター相談員などが応じます。
お気軽にご相談ください。※平成25年度からは、隔月（偶数月）に開催しています。

　法務局・地方法務局と都道府県人権擁護委員連合会では、男女差別やDVなど、女性をめぐる
様々な人権問題を積極的に把握し、問題解決の援助を行うため、「女性の相談ホットライン」を
常時開設しています。
　全国一斉強化週間中は、法務局職員と人権擁護委員が相談時間を延長して電話相談に応じます。
●専用電話番号　☎0570-070-810
●相 談 時 間　�11月18日（月）～22日（金）　８時30分～19時

11月23日（土・祝）・24日（日）　10時～17時�
※常時の受付時間は、平日８時30分～17時15分です。

障害者相談会

11月18日～ 24日は「女性の人権ホットライン」全国一斉強化週間です

障害者巡回相談
相 談 員　三次市障害者支援センター相談員 ほか
相談時間　10時～ 12時

と　き ところ
12月２日㈪ 作木福祉保健センター
12月３日㈫ 布野保健福祉センター
12月４日㈬ みわ保健センター
12月６日㈮ 吉舎保健センター
12月９日㈪ 君田保健センター
12月10日㈫ 甲奴老人福祉センター
12月11日㈬ みらさか福祉センター

「きこえ」に困っている人のための相談会
相 談 員 　伊

だ
達
て

元
げん

一
いち

郎
ろう

（身体障害者相談員）
相談時間　９時～ 12時 ※要約筆記あり

と　き ところ
12月14日㈯ 三次市福祉保健センター１階相談室

知的障害者の相談会
相 談 員 　新

しん
元
もと

史
ふみ

子
こ
（知的障害者相談員）

相談時間　10時～ 12時 ※要予約
連 絡 先　☎090-2297-4546（新元）

と　き ところ
12月21日㈯ 三次市福祉保健センター１階相談室

ピア・カウンセリング
　例えば、このような相談を受けています。
　病気（特に統合失調症など）との付き合い方・人との付き合い方・障
害による悩み・障害による就職や恋愛の悩み・話を聞いて欲しい・育児・
うつ病・産後うつ
カウンセリング時間　約１時間

と　き ところ
随　時

※予約により決定
三次市福祉保健センター２階活動交流室
（またはご自宅へ訪問します）

問 三次市障害者支援センター　☎（0824）65-1131　 （0824）65-1132　 support@p1.pionet.ne.jp

総務省では、国や特殊法人の仕事についての苦情の解
決やご意見・ご要望の実現に向けて、行政相談委員によ
る相談所を開設しています。お気軽にご利用ください。

行政相談委員の相談所

と　　き と　こ　ろ
11月18日㈪ 9時～ 12時 みらさか福祉センター

11月22日㈮ 9時～ 12時 三次福祉保健センター
三次ふれあい会館

11月26日㈫ 10時～ 15時 三次市役所吉舎支所
11月28日㈭ 10時～ 11時30分 君田保健センター
12月 4日㈬ 10時～ 15時 作木山村開発センター
12月 6日㈮ 9時～ 12時 三次福祉保健センター

12月10日㈫
10時～ 15時 三次市役所吉舎支所
9時～ 12時 甲奴老人福祉センター
10時～ 15時 みわ保健センター

12月12日㈭ 14時～ 17時 八次コミュニティセンター
12月16日㈪ 9時～ 12時 みらさか福祉センター
※�日程が変更される場合がありますので、ご利用の際は、お問い合わせください。

と　　き と　こ　ろ
12月３日㈫

10時

～

15時

三次市役所吉舎支所

12月４日㈬ 作木山村開発センター
布野生涯学習センター

12月５日㈭ みわ保健センター

12月６日㈮
君田保健センター
みらさか福祉センター
甲奴老人福祉センター

12月７日㈯ サングリーン

12月４日（水）～10日（火）までの「人権週間」を中
心に、市内各地で人権擁護委員が相談をお受けします。
相談は無料で、難しい手続きはありません。また、相談
内容についての秘密は厳守されます。日常での困りごと、
心配ごとがありましたら、お気軽にご相談ください。
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「
注
文
を
受
け
た
健
康
食
品
を
送
る
」と
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
。
少
し
前
に
健
康
食
品
の
サ
ン
プ
ル
を
購
入
し
て

い
た
の
で
そ
の
業
者
だ
と
思
い
、
注
文
す
る
気
が
な
い
こ

と
を
伝
え
る
と
、「
キ
ャ
ン
セ
ル
で
き
な
い
。
申
し
込
み
を

録
音
し
て
い
る
。
裁
判
に
か
け
る
」な
ど
と
言
わ
れ
、
仕

方
な
く
受
け
取
り
を
承
諾
し
た
。
商
品
が
届
き
、
全
く
知

ら
な
い
業
者
だ
と
気
づ
い
た
が
、
箱
の
中
に
は
、
こ
ち
ら

の
名
前
や
商
品
の
金
額（
約
4
万
円
）な
ど
が
既
に
記
入
さ

れ
た
現
金
書
留
の
封
筒
が
一
緒
に
入
っ
て
い
た
。
数
日
後
、

業
者
か
ら「
年
金
が
入
っ
た
ら
す
ぐ
に
払
え
」と
電
話
が
あ

り
、
昨
日
は「
連
絡
く
だ
さ
い
」と
い
う
電
報
も
届
い
た
。

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
心
配
で
夜
も
眠
れ
な
い
。

■
ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

○ 

注
文
し
た
覚
え
が
な
い
の
に「
注
文
さ
れ
て
い
る
」
な

ど
と
言
わ
れ
て
健
康
食
品
を
送
り
つ
け
ら
れ
る
ト
ラ
ブ

ル
の
中
で
、商
品
と
一
緒
に
現
金
書
留
封
筒
が
送
ら
れ
、

そ
の
後
電
話
な
ど
で
脅
す
よ
う
な
口
調
で
支
払
い
を
迫

ら
れ
た
、
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

○ 

断
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
一
方
的
に
商
品
を
送
り
つ
け

ら
れ
て
も
、
安
易
に
受
け
取
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
も
し
受
け
取
っ
て
し
ま
っ
て
も
決
し
て
お
金
を
支

払
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

○ 
脅
さ
れ
る
等
恐
怖
を
感
じ
る
よ
う
な
方
法
で
勧
誘
さ
れ

た
場
合
は
、
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

○ 
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
う
人
の
ほ
と
ん
ど
が
高
齢
者
で
す
。
家

族
や
周
囲
の
人
も
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

○ 

困
っ
た
と
き
は
、
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。（独

）国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
「
見
守
り
新
鮮
情
報
」か
ら

消
費
者
の
味
方

問 市民生活課市民窓口係（消費生活センター）
　 ☎（0824）62-6222　 （0824）63-2809　 shimin@city.miyoshi.hiroshima.jp

相談日時  12月５日㈭・19日㈭　13時～16時

　市では、毎月弁護士による無料法律相談を行って
います。事前予約のうえ、ご利用ください。

〈無料法律相談をご利用ください〉

現
金
書
留
同
封
⁉
脅
迫
⁉

健
康
食
品
送
り
つ
け
の
新
手
口

相談日時  毎週　月・火・木・金曜日の９時～ 16時

　市では、消費生活に関する相談窓口として、消費生活センターを設置
しています。トラブルが発生したときや心配なときは、ご相談ください。

〈心配なときは、消費生活センターへ〉

※�市では、悪質商法の被害にあわないための消費者出前講座を行っています。
　地域や団体でお気軽にご利用ください。

8
月
1
日（
木
）、
子
ど
も
と
大
人
、

総
勢
23
人
の
参
加
で
、
恒
例
の「
お
山

の
学
校
」を
開
催
。
今
回
は
、
上
川
の

景か
げ

信の
ぶ

山や
ま

に
登
り
、
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
宮み

や

崎ざ
き

さ
ん
か
ら
、
登
山
や
自
然

観
察
の
指
導
を
受
け
、
山
頂
で
は
立
木

を
利
用
し
た
ブ
ラ
ン
コ
で
楽
し
み
ま
し

た【
写
真
】。

下
山
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
お
弁
当
を
食
べ
た
後
、
古
木
を

利
用
し
た
ペ
ン
ダ
ン
ト
や
オ
ブ
ジ
ェ
を

作
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な

発
想
に
は
、
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
お
や

つ
の「
杏あ

ん

子ず

の
蒸
し
パ
ン
」作
り
に
も

挑
戦
し
、
ホ
カ
ホ
カ
の
美
味
し
い
蒸
し

パ
ン
を
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。
盛
り
だ
く

さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
や
り
遂
げ
、
充

実
し
た
一
日
が
終
わ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
山
や
川
、
森
な
ど
の

自
然
の
中
で
の
体
験
を
と
お
し
て
、
心

身
と
も
に
バ

ラ
ン
ス
の
と

れ
た
豊
か
な

人
間
性
を
育

て
て
い
き
た

い
と
思
い
ま

す
。

８
月
17
日（
土
）、
昨
年
、
子
ど
も

た
ち
に
大
好
評
だ
っ
た「
八
次
子
ど
も

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
。24
日（
土
）

に
は
、
第
４
回
映
画
鑑
賞
会
で「
か
い

け
つ
ゾ
ロ
リ
」を
上
映
し
ま
し
た
。

八
次
子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、

子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
、

「
お
も
し
ろ
科
学
実
験【
写
真
】」、「
大

型
紙
芝
居
」、「
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
」

な
ど
、
笑
い
の
あ
る
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

例
年
、
青
少
年
育
成
意
見
交
換
会
、

声
か
け
・
あ
い
さ
つ
運
動
な
ど
、
八
次

地
区
連
合
自
治
会
、
八
次
交
番
、
地
域

住
民
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
、
子
ど
も
た

ち
を
取
り
巻
く
情
報
の
共
有
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

青
少
年
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、

地
域
が
一
丸
と

な
っ
て
、
様
々

な
事
業
に
取
り

組
み
、「
継
続

は
力
な
り
」で
、

こ
れ
か
ら
も
活

動
を
続
け
て
い

き
ま
す
。

「
お
山
の
学
校
」開
催
！

今
年
の
夏
も
、

ぬ
く
も
り
事
業
い
っ
ぱ
い
！

青
少
年
育
成
甲
奴
町
民
会
議

青
少
年
育
成
八
次
町
民
会
議
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青少年育成三次市民会議は、三次市内の19町民会議で構成され、青少年の健やかな成長を願い様々な事業を実施しています。

青
少
年
育
成
だ
よ
り

青少年のマスコット
ゆっぴー



各地域の皆さんが集積所として利用されている「ごみステーション」は、一部の人ばかりに負担
をかけるのではなく、みんなが気持ちよく利用できるように、きれいにしましょう。

みんなで声を掛け合い、清掃やごみネットの後片付けなど協力することが、清潔で美しい街づく
りの第一歩です。

ごみの収集の際には、細心の注意を払い
ながら収集を行っていますが、誤収集した
事例があります。

誤認しやすい自転車や作業運搬車（一輪
車）などを粗大ごみとして出す場合は、「粗
大」または「不要」などの表示をしてくださ
い。

市内の集積所には、ごみの収集日を確認できるよう看板を
取り付け、利用状況などを把握するため、番号を割り当てて
います。

●粗大ごみを出すときは
必要なものを集積所の近くに
置かないでください

●集積所の利用についてお問い合わせのときは
「集積所番号」をお知らせください 

この番号は、｢ごみ集積
所看板」の最上部右端に記
載（図２参照）してありま
すので、ご確認ください。

ごみ出しなど、集積所の
利用に関するお問い合せの
とき「集積所の番号」をお
知らせいただくと、地域な
どが特定しやすいため、迅
速な対応ができます。

【図1　誤認しやすいものの例】

お願い！

広報みよし  No.11625
問 環境政策課業務管理係　☎（0824）66-3449
  （0824）66-3168　 shigen@city.miyoshi.hiroshima.jp

クリーンセンターから

「ごみステーション」の管理は利用者みんなで

よくある質問　～ごみ集積所Ｑ＆Ａ～

Ｑ 引っ越してきたのですが、近くのご
み集積所へ出してもいいのですか？

Ａ ごみ集積所は、自治会など利用者のグループで管理されています。大家
さんや自治会長さんなどの管理者の方、または、ご近所の方にお問い合
わせください。

Ｑ 指定ごみ袋には名前を書かないと
いけないのですか？

Ａ 利用者のグループ間で決められている場合には、書いてください。集積
所の適正管理や分別徹底の促進になります。

Ｑ 決まった時間に収集してもらえます
か？

Ａ 決まった時間に収集することはできません。８時30分から収集を開始し、
当日中に収集しますが、ごみの量、天候や交通事情で収集時間は変化し
ます。

Ｑ 集積所のボックスが小さいため、
自転車などの粗大ごみが入りませ
ん。集積所のそばに置いてもよい
のですか？

Ａ 人や車などの通行の妨げにならないよう、収集日の朝に出してください。
収集担当者が誤認しやすい自転車などには、「粗大ごみ」などの表示をし
てください。

Ｑ 車で通りすがりにごみを置いて行く
人がいます。対処法はありますか？

Ａ このような行為は不法投棄です。見かけたら車のナンバーなどを控え、
通報してください。警察との連携もしやすく調査が早く進みます。

　　また、対処法の例として、「組み立て式のボックスを使用し、収集が終わっ
たら片づける」「収集ボックスとは思えないボックスを設置する」「集積
所を移動する」などがあります。

Ｑ 集積所のボックスが一部破損して
います。修理をしたいのですが、
補助はありますか？

Ａ 補助制度があります。
（詳しくは、クリーンセンターへお問い合わせください。）

Ｑ カラスや野良犬がごみを散らかしま
す。対処法はありますか？

Ａ 散乱防止用ネットを貸し出しています。
（詳しくは、クリーンセンターへお問い合わせください。）

【図2　集積所№の例】

集積所№ ○○町　1-23



ボランティアスタッフ募集！
奥田元宋・小由女美術館は、多くのボランティアの皆さんのご協力によって運営され
ています。
受付・監視、環境美化、ガイド、広報、イベント、呈茶
自分に合った活動でボランティアができます。美術館では、ボランティアでご協力い
ただける方を募集しています！

申・問 奥田元宋・小由女美術館
　　　☎（0824）65-0010
　　　 （0824）65-0012
　　　 info@genso-sayume.jp

※常設展観覧料含む　※（　）内は20人以上の団体および前売り料金　※ペアチケットは一般の男女のペアが対象
※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は観覧料無料

ウォルト・ディズニー展

と　　き　�絶賛開催中（平成26年１月５日（日）まで）※休館日：11月13日（水）、12月11日（水）・30日（月）・31日（火）
開館時間　�９時30分～ 17時（入館は16時30分まで）※11月18日（月）、12月17日（火）は21時まで延長
入 場 料� �一般1,000（900）円、ペアチケット1,800円、高校生・大学生500（400）円、中学生以下無料

©Disney

と　　き　11月18日（月） 14時～・19時～
出　　演　�白

しら
井
い

朝
あさ

香
か
（演奏楽器：フランスシター）

曲　　目　�エストレリータ、Everything、歌の翼による幻想曲　ほか

満月ロビーコンサート 「♪Hommage ～賛歌～ Asaka	Shirai	cithare	concert	2013」

入場
無料
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奥 田 元 宋 ・小 由 女 美 術 館企画展情報

アートタイムス



〝さをり″に出会えありがとう

第７回はらみちを大賞

さをり織り３人展

お母さんの詩コンクール入賞・
入選全作品展

問 はらみちを美術館（君田温泉森の泉内）
　 ☎（0824）53-7021　 （0824）53-2119

　〝感力＂ の大切さを感じてください。
　福祉施設作業所のさをり織り作品も展示します。

▶と　　き　11月24日（日）まで ※11月19日㈫休館
▶開館時間　９時～ 17時

▶と　　き　12月１日（日）～
　　　　　　平成26年１月31日（金）

体験コーナー開設
●と　き　11月17日（日）・24日（日）13時～

　勇壮な義士行列が、境内から義
士堂へ向かい、法要を行います。
300年前の当時に思いをはせなが
らご覧ください。
　境内では、剣道模範演技等の奉
納、浅

あさ
野
の

家
け

史跡めぐり、妙
みょう

栄
えい

寺
じ

の
宝物展示のほか、恒例の討入そば、
うどん、おでん等の販売も行います。

▶と　き　12月８日（日） 
　　　　　11時～14時30分
▶ところ　鳳

ほ う

源
げ ん

寺
じ

境内（三次町）

問 三次ライオンズクラブ
 　☎（0824）62-8400

第29回 三次義士祭

▶と　き
　※月曜日休館（12月23日は開館）
　 part1
　11月３日（日・祝）～
　12月15日（日）
（出品：井

い
出
で
原
はら
敬
けい
一
いち
・大
おお
成
なり
大
だい
輔
すけ
・

戸
と
川
がわ
幸
こう
一
いち
郎
ろう
）

　 part2
　12月22日（日）～
　平成26年１月26日（日）
（出品：才

さい
田
だ
博
ひろ
之
ゆき
・沼
ぬま
本
もと
秀
ひで
昭
あき
）

▶開館時間　９時～ 17時
▶入 館 料　無料

A
ア ク テ ィ ブ

CTIVE�I
イン

N�M
ミ ラ サ カ

IRASAKA�2013

申・問 三良坂平和美術館　☎・ （0824）44-3214

関連イベント

●講　師　戸川幸一郎
●と　き　11月23日（土・祝）10時～ 12時
●ところ　三良坂コミュニティセンター（会議室）
●対　象　小学生以上（保護者同伴の幼児可）
●定　員　20人　　　●参加費　500円／人
●持参物　エプロン、あれば筆（大・中・小）

クリスマスを飾ろうワークショップ
「ねん土でつくるランプシェード」

▶と こ ろ　はらみちを美術館
▶入 場 料　一般300円、高校生150円
� ※中学生以下・障害者手帳など所持者および介助者は無料
　※作品の一部を販売します。

広報みよし  No.11627

三次観光イメージキャラクター
『きりこちゃん』

  

き
り
こ
ち
ゃ
ん
オ
ス
ス
メ
！



　甲奴町の特産品であるカー
ターピーナッツを使った試食
販売、甲奴産品を利用した「う
まいもんグランプリ」、各種
団体による出店、子ども向け
コーナーがあるほか、ステー
ジショーも必見です。

　ウォーキング教室、ステージ発表、各種相談やバ
ザー、福祉関係用品の展示、フリーマーケットなど、
見たり、聴いたり、食したり、楽しい催しや情報が
いっぱいです。
▶と　き　11月17日（日）９時30分～15時
▶ところ　三次市福祉保健センター

　市内の中学生・高校生の皆さんが、
テーマに沿って英語でスピーチします。

▶と　き　11月23日（土・祝）　13時30分～
▶ところ　三次コミュニティセンター
▶テーマ
中学生の部「私が憧れる有名人」

　　　　　「平和のために今自分にできること」
高校生の部「海外に紹介したい日本の文化」

　　　　　「私が家族のためにできること」

問 カーターピーナッツ収穫祭実行委員会
　 ☎（0847）67-3535

問 ㈶三次国際交流協会（秘書広報課内）
　 ☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223

こうぬカーターピーナッツ収穫祭

「みよし今昔物語展」

2013スピーチ交流会

第10回みよし健康福祉まつり

懐かしい写真や絵葉書でつづる

～ S
ス ピ ー チ

peech�E
エ ク ス チ ェ ン ジ

xchange�M
ミ ー テ ィ ン グ

eeting ～

「ぬくもり」のまちづくりをすすめよう！

三次町まちなかギャラリー

～いきいき健康づくりと支え合いの輪～

問 第10回みよし健康福祉まつり実行委員会事務局
 　社会福祉課社会福祉係
　 ☎（0824）62-6146　 （0824）62-6285
 　三次市社会福祉協議会地域福祉課
 　☎（0824）63-8975　 （0824）62-6827

問  2013書道パフォーマンス・カーター大会inこうぬ ＆
　 カーターイルミネーション実行委員会
　 ☎（0847）67-3535

問 三次コミュニティセンター（三次ふれあい会館）
　 ☎（0824）62-3612
　 三次地区のまちづくりを考える会・歴史文化会
　 ☎（0824）63-3770（森

もり
岡
おか

）

2013書道パフォーマンス・
カーター大会inこうぬ ＆
カーターイルミネーション
点灯式

　「書」の文化としての
魅力と芸術的な魅力を創
造・発展させるとともに、
若者の多彩な才能の発掘
に寄与することを目的と
して、書道パフォーマン
ス・カーター大会を開催

　三次町内の散策を楽しみながら、“城下町みよし”
の歴史や文化に触れていただき、三次町を好きに
なって何度でも訪れていただけることを願い、まち
なかギャラリーを開催しています。

●三次市文化会館展示ホール
▶と　き　12月１日（日）～13日（金）９時～16時30分
　　　　　※第１・第３水曜日休館

●広島みどり信用金庫三次支店ロビー
▶と　き　11月15日（金）まで（土日・祝日を除く）
　　　　　９時～15時

●三次本通商店街　各店頭
▶と　き　年末まで（開店時間内）
※展示期間・時間・場所は、予告なく変更する場合があります。

します。迫力あるパフォーマンスを、ぜひご覧くだ
さい。
　夕方からは、センター前庭でイルミネーション点
灯式を行います。

▶と　き　11月16日（土）　10時～16時
※イルミネーション点灯式は18時スタート

▶ところ　ジミー・カーターシビックセンター
　　　　　ピースベルホール　ほか
▶出　演　 日彰館高校書道部をはじめ、中学校、高

校、大学、一般の10団体が出場

▶と　き　11月17日（日）
　　　　　９時30分～15時30分
▶ところ　いこいの森弘法山（甲奴町）

入場
無料
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三次市文化会館 みよしシネマ上映

高野�優 子育て講演会
生協ひろしまLPAの会・三次コープ委員長会主催

（平成２年12月25日�広島県天然記念物に指定）

　「殿
との

敷
しき

」は、映画「荷
車の歌」の物語発祥の古
民家で、作木町で最も古
い民家です。昔ながらの

「いぶし作業」は、なか

　香
こう

淀
よど

の大イチョウは、推定
樹齢600年、根回り周囲17
ｍ、樹高32ｍ、胸高幹囲7.28
ｍで、ラッパ状の葉（杯葉）
をつける全国でも珍しいイ
チョウの巨樹です。

問 作木町自治連合会
　 ☎（0824）55-2115　 （0824）55-7010

問 三次市役所作木支所
　 ☎（0824）55-2111　 （0824）55-3678

殿敷いぶし体験

香淀の大イチョウ

イベント名等 問い合わせ先
第５回霧の海てくてくウォーキング

▼と　き　11月17日（日）７時～

▼ところ　�粟屋コミュニティセンター
～高谷山

粟屋町づくり協議会
☎（0824）63-6500

第13回川地ふる里まつり

▼と　き　11月17日（日）９時30分～

▼ところ　川地中学校

川地連合自治会
☎（0824）67-3757

第39回酒屋地区ふるさと祭り

▼と　き　11月17日（日）10時～

▼ところ　酒屋コミュニティセンター

酒屋地区自治会連合会
☎（0824）63-1850

第９回和田ふるさと祭り

▼と　き　11月17日（日）10時～

▼ところ　和田小学校体育館・玄関前広場

和田自治連合会
☎（0824）66-1050

第28回田幸地区農業文化祭

▼と　き　11月17日（日）10時30分～

▼ところ　田幸コミュニティセンター

田幸地区町内会連合会
☎（0824）66-1162

第65回まめな川西いつわの里ふれあいまつり

▼と　き　11月17日（日）９時～

▼ところ　�川西小学校グラウンド・体育館、
川西コミュニティセンター

川西自治連合会
☎（0824）69-2526

十日市健康ウォーク

▼と　き　11月23日（土・祝）９時30分～

▼ところ　十日市コミュニティセンター

十日市自治連合会
☎（0824）62-3662

地域のイベント情報

　上映13時30分（開場13時）
▶入場料
　一般前売り　1,000円（当日1,200円）
　中学生以下前売り　500円（当日700円）

梨
なし

木
き

香
か

歩
ほ

原作100万部の大ロングセラー、
待望の映画化

「西の魔女が死んだ」
▶と　き　11月30日（土）

200万部のベストセラー詩集が感動の映画化！
“90歳からの詩人”柴

しば

田
た

トヨさんの物語
「くじけないで」

▶と　き　12月15日（日）
　①上映10時30分（開場10時）
　②上映13時30分（開場13時）
▶入場料　特別映画観賞券1,000円
　当日料金　大人　1,800円　大学・専門学生　1,500円
　高校生以下・シニア（60歳以上）　1,000円

申・問 M
ミ ス テ ィ ー

ISTEE（三次科学技術教育協会）
　 ☎・ （0824）62-2772　 pyx@p1.pionet.ne.jp

アイソン彗
すい

星
せい

観望会

夕方の空、一生に一度の
彗星の姿を見てみませんか？

　今年の11月から12月にかけて見ることができる話題の「ア
イソン彗星」の観望会です。
▶と　　き　12月7日（土）16時～18時30分
　　　　　　※雨天中止
▶と こ ろ　十日市親水公園広場
▶定　　員　30家族　※定員になり次第締め切ります。
▶申込方法　 電話、FAXまたはメールで、12月１日（日）ま

でにお申し込みください。
▶持 参 物　懐中電灯、筆記用具等
※�当日は、日の入りが早く、日没前から彗星が見える可能性
がありますので、お早目にお越しください。

参加
無料

問 三次市文化会館
 　☎（0824）63-6335　 （0824）63-6337

▶ チケット販売所　三次市文化会館、市役所本館受付、
市立図書館・各分館、サングリーン、CC プラザ

※会場内で写真・ビデオ撮影・音声の録音はご遠慮ください。

なか体験ができない作業です。作業終了後は、地元
の新米と暖かいお汁でおくつろぎください。
▶と　き　11月30日（土） 9時30分～12時（予定）
▶ところ　「殿敷」（作木町岡

お か

三
み

渕
ぶ ち

）

▶見　頃　11月中旬～下旬
▶ところ　迦

か

具
ぐ

神社境内（作木町香淀）

申・問 生協ひろしま組合員活動グループ
　　　☎0120-500-935 ※月～土曜日8時30分～ 21時

　漫画家 高
たか

野
の

 優
ゆう

さんを講師にお招きし、ご自
身の子育て体験談を交えた元気の出るお話を、
漫画を描きながらしていただきます。
▶と　き　12月21日（土） 10時～12時
▶ところ　三次市福祉保健センター
▶定　員　100人（未就学入場不可）
▶参加費　500円（粗品あり）
▶申込締切　12月14日（土）※託児あり（1人100円）

広報みよし  No.11629



広
島
県
立
三
次
看
護

専
門
学
校
入
学
生
募
集

募 集学　科 受験資格 募集人員

第　　一
看護学科
（修業年限３年）

高等学校卒業者（平成26年３月
卒業見込みの人を含む）、または、
これと同等以上の学力があると
認められる人

60人

第　　二
看護学科
（修業年限２年）

准看護師の免許取得後３年以上業
務に従事している人、もしくは、准
看護師の免許取得者（平成26年３
月免許取得見込みの人を含む）で、
高等学校卒業者（平成26年３月卒
業見込みを含む）、または、高等
学校卒業と同等以上の学力がある
と認められる人

20人

●
試
験
日

第
一
看
護
学
科

　
平
成
26
年
１
月
22
日（
水
）・

 

23
日（
木
）

第
二
看
護
学
科

　
平
成
26
年
１
月
24
日（
金
）

●
試
験
会
場

　
広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校

●
受
付
期
間　
12
月
18
日（
水
）～

 

平
成
26
年
１
月
8
日（
水
）

※�

郵
送
の
場
合
は「
特
定
記
録
」扱
い
と
し
、
平
成

26
年
１
月
８
日（
水
）の
消
印
有
効
と
し
ま
す
。

応
募
・
問

　広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

５
１
４
１

陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校�

生
徒
募
集

募 集●
募
集
種
目　
陸
上
自
衛
隊

　
高
等
工
科
学
校
生
徒

三
次
市
職
員
採
用

資
格
試
験

（
看
護
師
・
助
産
師
・
薬
剤
師
）

募 集●
受
験
資
格（
詳
細
は
要
項
を
参
照
）

薬
剤
師　
昭
和
54
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
有
資
格
者（
取
得

見
込
み
の
人
を
含
む
）

看
護
師　
昭
和
43
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
有
資
格
者（
取
得

見
込
み
の
人
を
含
む
）

助
産
師　
昭
和
39
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
有
資
格
者（
取
得

見
込
み
の
人
を
含
む
）

●
採
用
予
定

　
平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に

 

随
時
採
用

薬
剤
師　
若
干
名

看
護
師
・
助
産
師　
10
人
程
度

●
申
込
受
付
期
間

　
12
月
４
日（
水
）ま
で

 

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

●
試
験
日　
12
月
15
日（
日
）

●
試
験
内
容

薬
剤
師　
基
礎
能
力
検
査・職
務
適

合
性
検
査・小
論
文・個
別
面
接

看
護
師
・
助
産
師

　
小
論
文
・
個
別
面
接

※�

試
験
要
項
・
申
込
書
は
、
市
役
所
本
庁
・

各
支
所
、
市
立
三
次
中
央
病
院
で
受
け
取

る
か
、郵
送
に
よ
り
請
求
、ま
た
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
・
問 

総
務
課
職
員
係

　
〒
７
２
８

－
８
５
０
１

　
三
次
市
十
日
市
中
二
丁
目
８
番
１
号

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
０
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
７

　

soumu@city.miyoshi.hiroshima.jp
を
、
奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術

館
へ
持
参
。

●
搬
入
日
時

　
平
成
26
年
１
月
25
日（
土
）13
～
16
時

※�

出
品
票
は
、
三
次
市
文
化
会
館
、
市
役

所
本
庁
・
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

●
展
示
期
間

　
平
成
26
年
2
月
2
日（
日
）～
9
日（
日
）

　
９
時
30
分
～
17
時（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

●
展
示
場
所

　
奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館

● 

表
　
　彰　
優
秀
作
品
に
は
賞

状
と
記
念
品
を
贈
呈

●
注
意
事
項
等

◦�

出
品
は
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

◦�

出
品
票
は
楷
書
で
丁
寧
に
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

◦�

審
査
お
よ
び
展
示
に
つ
い
て
の
異
議
申

し
立
て
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

◦�

や
む
を
得
ぬ
事
情
で
損
傷
し
た
場
合
は

補
償
し
か
ね
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

作
品
搬
入
時
は
、
包
装
・
ケ
ー
ス
等
は

持
ち
込
め
ま
せ
ん
の
で
、
作
品
の
み
を

お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

三
次
市
文
化
連
盟
事
務
局

 

（
三
次
市
文
化
会
館
内
）

　
☎（
０
８
２
４
）６
３

－

６
３
３
５

納
税
通
知
書
発
送
用

封
筒
の
広
告
主
募
集

募 集
　
平
成
26
年
度
用
納
税
通
知
書
発

送
用
封
筒
の
裏
面
に
広
告
を
掲
載

し
て
い
た
だ
け
る
方（
個
人
・
法
人

を
問
い
ま
せ
ん
）を
募
集
し
ま
す
。

●
広
告
掲
載
枠　
2
枠

●
広
告
サ
イ
ズ

　
1
枠
に
つ
き
縦
6
㎝
×
横
9
㎝

●
広
告
掲
載
料

　
1
枠
5
万
円（
募
集
最
低
価
格
）

●
封
筒
の
種
類

　

 
市
税
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
税

● 

応
募
資
格　
中
卒
（
見
込
み
含
む
）

の
男
性
で
、
17
歳
未
満
の
方

※
年
齢
基
準
は
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在

●
応
募
期
間　
11
月
１
日（
金
）
～

 

平
成
26
年
１
月
10
日（
金
）

●
試
験
期
日

１ 

次　
平
成
26
年
１
月
18
日（
土
）

２ 

次　
平
成
26
年
２
月
１
日（
土
）

～
４
日（
火
）ま
で
の
間
の
指
定
す
る
１
日

応
募
・
問

　自
衛
隊
三
次
地
域
事
務
所

　
☎・
（
０
８
２
４
）６
２

－

０
３
５
０

第
10
回
み
よ
し
文
化
祭

「
美
術
展
」作
品
募
集

募 集● 

出
品
資
格　
三
次
市
文
化
連
盟

会
員
、
三
次
市
に
在
住
も
し
く

は
勤
務
す
る
高
校
生
以
上
の
方

●
出
品
規
格

・ 

絵
画
の
部（
日
本
画
・
洋
画
・
デ
ザ

イ
ン
・
そ
の
他
）

⇒

10
号
以
上
１
５
０
号
以
内
、額
装
。

・ 

書
の
部（
漢
字・仮
名・総
合・そ
の
他
）

⇒

 

1.8
㎡
以
内
、
縦
横
自
由
、
本
表
装

ま
た
は
額
装
。
帖
・
巻
子
も
含
む
。

・ 
写
真
の
部

⇒

 

四
つ
切
り
以
上
全
倍
ま
で
、
額

装
ま
た
は
パ
ネ
ル
張
り
。

・ 

工
芸
の
部（
陶
芸
・
ち
ぎ
り
絵
・
染
色
・

友
禅
染
・
彫
刻
・
彫
塑〔
２
０
０
㎏
〕）

⇒

 

版
画
・
木
竹
工
・
手
芸
ち
ぎ
り

絵
は
６
号
以
上
20
号
以
内
。

※�

絵
画
・
ち
ぎ
り
絵
・
書
・
写
真
・
版
画

お
よ
び
パ
ネ
ル
等
の
作
品
に
は
、
必
ず

「
ヒ
ー
ト
ン
」と「
吊
紐
」を
つ
け
て
出

品
の
こ
と
。

●
出
品
点
数　
１
人
１
点
ま
で

●
出
品
料 

１
，５
０
０
円
／
点

※
三
次
市
文
化
連
盟
会
員
は
１
，０
０
０
円

● 

出
品
方
法　
搬
入
日
時
に
、
作

品
と
一
緒
に
出
品
票
・
出
品
料

（
４
税
目
）

●
使
用
予
定
通
数

　
約
6
万
６
，０
０
０
通（
予
定
）

●
応
募
締
切　
12
月
12
日（
木
）

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

応
募
・
問 

課
税
課
市
民
税
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
２
２

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
４
５

　

kazei@city.miyoshi.hiroshima.jp

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
養
成

研
修
会
参
加
者
募
集

募 集
　
市
で
は
、
市
内
在
住

の
外
国
人
の
方
が
日
本

語
を
話
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
日
本
語
の

学
習
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
こ
れ
か
ら
日
本
語
を
教

え
て
み
た
い
方
を
対
象
に
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

●
と
　き　

11
月
30
日（
土
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～

● 

と
こ
ろ　
三
次
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
２
階 

第
３
講
座
室

● 

対
　象　
日
本
語
指
導
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
活
動
に
興
味
が
あ
る
方

※�

外
国
語
を
話
す
力
も
、
指
導
す
る
た
め

の
資
格
等
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

●
講
　師　
犬い

ぬ

飼か
い　
康や

す

弘ひ
ろ

さ
ん

　

 （
ひ
ろ
し
ま
国
際
セ
ン
タ
ー

 

日
本
語
常
勤
講
師
）

●
定
　員　

30
人

応
募
・
問 

　地
域
振
興
課
ひ
と
づ
く
り
係

　
☎・
（
０
８
２
４
）６
４

－

２
８
３
２

　

chiiki@city.miyoshi.hirohsima.jp

参加
無料

2013．11．10 30

ただいま募集中



訓
練
講
座
等・案
内

三
次
市
結
婚
支
援
グ
ル
ー
プ

婚
活
イ
ベ
ン
ト

～
ア
ロ
マ
で
織
り
な
す

出
逢
い
の
ス
テ
ー
ジ
～

縁
結
び
の
応
援
団

参
加
者
募
集

募 集●
と
　き　

11
月
30
日（
土
）

 

9
時
30
分
～
15
時

● 

と
こ
ろ

　酒
屋
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
三
次
市
西
酒
屋
町
２
８
１

－

３
）

● 

対
　象
　20
歳
以
上
の
独
身
の

男
女

※
男
性
は
三
次
市
在
住
の
方
に
限
り
ま
す
。

●
内
　容

午 

前 　

 

み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ 

カ
レ
ー
作
り
、
ア
ロ
マ

講
習

ア
ロ
マ
講
習

講
師
：
ア
ロ
マ
＆
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク

　
　
　
サ
ロ
ン�Spica

（
ス
ピ
カ
）

ナ
ー
ド
・
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト�

宮み
や
部べ

奈な

緒お

美み

さ
ん

　
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
ブ
レ
ン
ド
し
て
自
分
好
み

の
香
り
を
作
り
ま
す
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
ア

ロ
マ
の
使
い
方
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。

午 

後　
交
流
会

●
定
　員　
男
女
各
25
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

●
参
加
費　
男
性
２
，５
０
０
円
、

　
　
　
　
　
女
性
２
，０
０
０
円

応
募
・
問

　三
次
市
結
婚
支
援

　グ
ル
ー
プ
事
務
局

　

の
み

　
　
（
０
８
２
４
）６
３

－

７
７
４
２

 

（
箕み

の

田だ

）

　
☎（
０
９
０
）７
５
４
７

－

３
６
１
２

 

（
池い

け

田だ

）

　育
児
支
援
課
育
児
支
援
係

　
☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
４
８

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
０
０

み
よ
し
ふ
る
さ
と

自
然
教
育
研
究
会
主
催

大
人
の
ア
ウ
ト
ド
ア

ス
ク
ー
ル
in
三
次

参
加
者
募
集

募 集
　

全
国
の
小
学
校
で
、
３
泊
４
日

の
自
然
体
験
活
動
が
ス
タ
ー
ト
す

る
予
定
で
す
。
楽
し
い
自
然
体
験

活
動
、
子
ど
も
た
ち
が
主
役
に
な

る
体
験
活
動
を
指
導
者
自
身
が
実

体
験
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
で
活

用
で
き
る
体
験
講
習
会
で
す
。

●
と
　き　

11
月
30
日（
土
）13
時
～

　
12
月
１
日（
日
）13
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
ほ
し
は
ら
山
の
が
っ
こ
う 

ほ
か

 
（
旧
上
田
小
学
校
）

● 

対
　象　
た
の
し
い
自
然
体
験

指
導
に
関
心
の
あ
る
大
人
、
学

校
教
職
員

● 

内
　容　

野
外
炊
飯
、
燻く

ん

製せ
い

、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
組
み

方
、
登
山（
岡お

か

田だ

山や
ま

の
日
の
出
）、

コ
ー
ヒ
ー
焙ば

い

煎せ
ん（
入
れ
方
）、
ネ

イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム　
な
ど

● 

講
　師　
み
よ
し
ふ
る
さ
と
自

然
教
育
研
究
会
員

※�

雨
天
の
場
合
は
、
カ
プ
ラ
体
験
、
ク
ラ

フ
ト
体
験
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

● 

参
加
費　
５
，０
０
０
円（
宿
泊

費
、
食
材
費
、
保
険
料
、
資
料
材
料
費
）

●
定
　員　

20
人

応
募
・
問 

み
よ
し
ふ
る
さ
と
自
然

教
育
研
究
会

　

 （
事
務
局 

地
域
振
興
課

 

ひ
と
づ
く
り
係
）

　
☎・
（
０
８
２
４
）６
４

－

２
８
３
２

三次市委託職業訓練講座　 就職活動中の市民の皆さんと市内事業所にお勤めの方を対象とした訓練講座です。
受講料：無料※ただし、講座によってはテキスト代等が別途必要です。

講　座　名 期　　間 時　間 定員
（人） 内　　容

機械保全技能士受験準備講座 12/7・14・21 土 9:00～16:00 30 機械保全技能検定希望者を対象とした
受験準備のための学科・実技を学ぶ講座

介護福祉士受験準備講座 12/7・14・21 土 9:00～16:00 15 介護福祉士の資格試験のための模擬試
験、その解説および実技講習講座

リーダーのための実践心理学講座 12/12・13 木・金 9:00～16:00 15
ビジネスの中で活用できる理論・手法
を学ぶ事で「リーダーとして健康で明る
い職場」作りの基本を身に付ける研修

一般職業訓練講座� ※時間等は変更になる場合があります

講　座　名 期　　間 時　間 定員
（人）

受　講　料（会員）
受　講　料（一般）

若者就職支援講座 12/5・6 木・金 9:00～16:00 15 10,000円
10,000円

「松竹梅」の盆栽を作成する講座 12/19 木 9:00～16:00 20 10,000円（材料代含む）
10,000円（材料代含む）

はがき作成・画像編集コース 12/2～13 月・水・金 13:00～15:00 10 7,000円（テキスト代別）
7,000円（テキスト代別）

Excel応用コース 12/3～19 火・木 10:00～12:00 10 7,000円（テキスト代別）
7,000円（テキスト代別）

※定員になり次第、受け付けを締め切らさせていただきますので、ご了承ください。

三次市の番組
「市役所ほっとニュース」　 デジタル111Ch 　毎週木曜日～新内容
「広報みよし朗読の時間」　 デジタル121Ch 　毎月17日・18日 ９時～

月
～
金
曜
日

生放送 ▶ニュース　▶特集
　　　 ▶お知らせ　▶天気17 時30分スタート

三次の話題満載！

みんなで楽しく体を動かしましょう！今月は布野町からお届けします
再放送　11月25日（月）18時55分～（布野町編・1カ月間放送）

11月19日（火）放送「元気はつらつラジオ体操」

申
・
問 

広
島
北
部
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
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広
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域
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業
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（
三
次
市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
）

☎（0824）65-2211お問い合わせ
お申し込みは

〒728-0013　三次市十日市東5-19-1
株式会社三次ケーブルビジョン

無料三次市後援
受講料

締切日：開催日の5日前 定員：各10人
※受講料は無料ですが、テキスト代金が必要です。
※�申込締切日前でも募集定員になり次第締め切
らせていただきますのでご了承ください。

パソコン教室のお知らせ「情報ストリート
あっちこっち三次」放送中

※パソコンはWindows８（エイト）アップグレード版を使用します。
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ただいま募集中

12 

月

十日市
会　場

年賀状コース（文字入力ができる方）
２日㈪～５日㈭ 14時～16時

三良坂
会　場

年賀状コース（文字入力ができる方）
10日㈫～13日㈮ 10時～12時

11
月

吉　舎
会　場

年賀状コース（文字入力ができる方）
18日㈪～21日㈭ 14時～16時

吉舎会場…吉舎生涯学習センター　　十日市会場…三次市生涯学習センター
三良坂会場…三良坂コミュニティセンター



市営住宅の申し込みをされる際には、所定の入居申込書をご提出ください。
※入居適格者が募集戸数を超える場合は当選者と補欠者を抽選で決定します。補欠者は、１年間申込住宅の補欠となります。
※入居資格について、当該市町村の税およびその他の料金が課税または賦課されていない方は、この限りではありません。

申・問 建築住宅課住宅営繕係　☎（0824）62-6161　 （0824）62-6404
　　　 kenchikujutaku@city.miyoshi.hiroshima.jp　または各支所

■11月募集住宅　募集戸数：各１戸、募集期間：11月18日（月）～ 25日（月）
住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃

（月収による） 構造・間取り等 収入要件
（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

荒瀬住宅1号館19号室－公営住宅－
（昭和51年度築）　単身申込可

粟屋町
2991番地1

7,000円～
10,400円

中層耐火５階建（５階）、
３DK、水洗

政 令 月 収 額
158,000 円 以 下
（高齢者世帯、障害
者世帯などの場合
214,000円 以下）
の世帯

①現在、住宅に困っていること。
②�申込者と同居親族が、税金およ
びその他の料金を完納している
こと。
③�同居者は、夫婦（婚約者、内縁関
係含む）親子を主体とした親族で
あること。
④�申込者または同居親族が暴力団
員でないこと。

荒瀬住宅1号館15号室－公営住宅－
（昭和51年度築）　単身申込可

粟屋町
2991番地1

7,000円～
10,400円

中層耐火５階建（５階）、
３DK、水洗

落岩住宅19号－公営住宅－
（昭和49年度築）　単身申込可

粟屋町
2888番地35

10,500円～
15,700円

簡易耐火２階建、
３DK、水洗

下板木住宅11号－公営住宅－
（平成７年度築）　単身申込可

三和町羽出庭
3012番地11

17,800円～
26,600円

木造２階建、
３DK、水洗

あさひが丘住宅9号－公営住宅－
（平成８年度築）　単身申込可

三和町敷名
1454番地6

18,900円～
28,200円

木造２階建、
４DK、水洗

日南住宅33号－公営住宅－
（平成７年度築）　単身申込可

三良坂町三良坂
1119番地15

20,400円～
30,400円

木造２階建、
３DK、水洗

西田住宅2-2号－公営住宅－
（平成６年度築）　単身申込可

吉舎町吉舎
636番地13

18,100円～
27,000円

木造２階建、
３DK、水洗

■随時募集住宅　募集戸数：各１戸、受け付け・審査後入居可能
住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃

（月収による） 構造・間取り等 収入要件
（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

みどりヶ丘住宅8号室－公営住宅－
（昭和62年度築）　単身申込可

三良坂町三良坂
461番地117

13,200円～
19,700円

木造２階建、
3DK、水洗

政 令 月 収 額
158,000 円 以 下
（高齢者世帯、障害
者世帯などの場合
214,000円 以下）
の世帯

①現在、住宅に困っていること。
②申込者と同居親族が、税金お
よびその他の料金を完納して
いること。

③同居者は、夫婦（婚約者、内縁
関係含む）親子を主体とした親
族であること。

④申込者または同居親族が暴力
団員でないこと。

甲奴駅前団地A1-2号室－公営住宅－
（平成９年度築）　単身申込可

甲奴町本郷
679番地1

14,700円～
21,900円

中層耐火３階建（１階）、
2DK、水洗

時兼住宅8-2号－公営住宅－
（平成４年度築）　単身申込可

甲奴町本郷
648番地

16,600円～
24,700円

木造２階建、
3DK、水洗

宇賀住宅4-1号－公営住宅－
（昭和61年度築）　単身申込可

甲奴町宇賀
1205番地2

12,400円～
18,500円

木造２階建、
3DK、水洗

天楽住宅4-107号－公営住宅ー
（昭和57年度築）　単身申込可

作木町下作木
828番地1

11,500円～
17,100円

簡易耐火２階建、
3DK、水洗

みどりヶ丘団地30号
－特定公共賃貸住宅－
（平成５年度築）　単身向け

三良坂町三良坂
461番地140

26,000円～
56,000円

木造平屋建、
2DK、水洗 政 令 月 収 額

158,000円を超え
487,000円以下の
世帯松ヶ瀬団地3-4号室

－特定公共賃貸住宅－
（平成６年度築）　単身向け

君田町東入君
240番地 18,000円 木造２階建（２階）、

１DK、水洗

三次市定住促進住宅
（昭和56年～ 62年度築）　単身申込可

三次町・吉舎町・
三良坂町

30,000円～
35,000円

鉄筋５階建、
3DK、水洗

世帯収入の12分の
１の額が、家賃の3
倍以上あること

上記①～④および、三次市に住
民登録されている方、住民登録
を移すことが誓約できる方。
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12月 主　な　行　事 S c h e d u l e

みよし運動公園（東酒屋町）
☎（0824）62-1994　 （0824）64-0344

1日㈰
シティリーグ

野
の

村
むら

謙
けん

次
じ

郎
ろう

カップ
4日㈬・5日㈭ JR西日本軟式野球大会

7日㈯

三次市民マラソン大会
備北地区中学校新人戦サッカー
JA共済少年野球教室
第６回ケンコーカップ広島ジュニアソフトテニス大会

8日㈰ ちゅーぴーカップ予選会
14日㈯ Nリーグ
21日㈯ 三次市スポーツ少年団駅伝大会

広島県立みよし公園（四拾貫町）
☎（0824）66-3366　 （0824）66-3370
　http://www.mizuno.co.jp/school/facility/shisetsu_17/

1日㈰ 第49回職域団体兼第33回読売旗争奪
一般男女バレーボール大会

5日㈭ ミズノ・スポーツ塾（鉄棒）
8日㈰ 第22回三次義士祭奉納剣道大会
9日㈪ 第63回ミズノ杯パークゴルフ大会
12日㈭ 三次市パークゴルフ協会月例会
13日㈮・20日㈮ ミズノ・スポーツ塾（走り方）

14日㈯ 第45弾アウトドアきっず倶楽部
～なんちゃって♪ステンドグラス作り

14日㈯・15日㈰ 平成25年度三次市・庄原市中学校バスケットボール新人大会
21日㈯・22日㈰ 広島県高等学校新人バスケットボール選手権三次地区予選
23日（月・祝） 第29回三次市親善卓球カーニバル

☆第５回ミズノ杯ジュニアフットサル大会☆
　参加チーム大募集！友達を誘って、参加しよう！
と き 　 11月30日（土）
対 象 　 小学生低学年の部  １～３年生
　　　　　 小学生高学年の部  ４～６年生
定 員 　 各クラス８チーム
参 加 費 　 5,000円／チーム
申込締切 　 11月26日（火）

※ 運動できる服装で、屋内シューズ、レガース、タオル、水分補
給用ドリンク（フタ付き）を持参してください。

☆第45弾アウトドアきっず倶楽部
 なんちゃって♪ステンドグラス作り☆
　「フォトフレーム」と「ガラス絵の具」を使って、
オリジナルの「ステンドグラス」を作ろう♪
と き 　 12月14日（土）14時～ 15時30分
対 象 　 小学生　※保護者同伴不可
定 員 　 20人
参 加 費 　 1,000円／人（材料費込み）　 
持 参 物 　 はさみ、黒の油性マジックペン
申込締切 　 12月13日（金）

広島県立みよし公園へ行こう！
申・問 広島県立みよし公園
　　　（指定管理者：ミズノグループ）
　　　☎（0824）66-3366
　　　 （0824）66-3370

広告

申・問 三次市体育協会事務局
　　　〒728-0011 三次市十日市西6-10-45みよしまちづくりセンター１階
　　　☎（0824）62-6409　 （0824）64-0067

第39回　三次市民マラソン大会 
      出場者募集！
●と　き　12月７日（土）13時～※少雨決行
●ところ　みよし運動公園内特設コース
※陸上競技場工事中のため、コース・距離を変更します。

●三次市内に在住または通勤・通学する健康な人
●小・中学生は、保護者の同意がある人
●親子コースの幼児は、親子同伴で走行できる人に限る

小・中学生200円、高校生・一般300円、
 親子コースは親子で300円　（保険料含む）

三次市体育協会事務局にある申込書に参加料（現金）を添えて、
個人または学校・団体単位でお申し込みください。

11月29日（金）必着

申込方法

申込締切

参加資格

参 加 費

● 600ｍ（親子コース）
●1,000ｍ（ 小学生１～４年、５・６年コース）
●3,000ｍ（中学生・高校生・一般コース）

種 目
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大好き



図書館へ行こう !

問 三次おはなしボランティアネットワーク　☎（090）4805-8878（神
かみ

岡
おか

）

「木の実の呼び名事典」
写真・文／亀

かめ
田
だ
　龍

りゅう
吉
きち
　　出　版／世界文化社

　この本では、散歩の途中で見かける身近
な木の実を80種取り上げ、呼び名とその由
来を紹介しています。
　かわいい形をした木の実やきれいに色づ
く葉、そして、食べられる木の実など大き
な写真とわかりやすい文章で掲載されてい
ます。特に写真は、白いバックにはっきり
と写っているので、その実がどのような色

と形なのかが手に取るようにわかります。名前は知らなくて
も、子どものころの散歩途中、一度は食べたことのある木の
実など、なつかしく読むことができます。
　秋の散歩は、この本を片手にゆっくりと紅葉を眺めながら、
そして落ちている木の実を拾いながら…というのはいかがで
しょうか？

「しらべよう！知っているようで
� 知らない冬季オリンピック」
監　修／大

おお
熊
くま
　廣
ひろ
明
あき
　　文　／稲

いな
葉
ば
　茂
しげ
勝
かつ

出　版／ベースボール・マガジン社
　来年２月７日から冬季オリンピック、ソチ
大会が始まります。
　この本では、冬季オリンピックの歴史や
1998（平成10）年の長野オリンピックの開催
秘話など、たくさんの写真でわかりやすく紹
介されています。特に、記憶に焼き付いてい

る日本人選手の活躍やメダリストの努力の裏話は、読んでい
てその当時の感動を新たにします。４年に一度開催される冬
のオリンピックをより一層楽しむために、ぜひ読んでおきた
い一冊です。
　全３巻で構成されている冬季オリンピックのこのシリーズ
と、昨年出版された全４巻の「しらべよう！かんがえよう！
オリンピック」、どちらも読んで来年のソチ大会を応援しま
しょう！

問 三次市立図書館　〒728-0013三次市十日市東３-14-１　☎（0824）62-2639　 （0824）63-2861

新 着 情 報

「第５回本のメッセージカードコンクール」入賞者発表！
　本のメッセージカードコンクールに、813点という多数のご応募をいただき、ありがとうございました。審査会を
経て、応募作品の中から図書館賞、入選、団体賞の作品が選ばれました。

※日程が変更になる場合があります。
行 事 名 日 時 対 象

三次市立図書館　　☎（0824）62-2639　 （0824）63-2861
※場所はいずれも２階（畳の部屋）です。

このほんだいすき
ぷーさんの会 12月７日（土）　10：30～ 幼児から

ぐるんぱ 12月11日（水）　10：30～ 乳幼児から
たんぽぽ 12月21日（土）　14：00～ 幼児から
あかちゃんと絵本の森 12月25日（水）　10：30～ 乳幼児から
君田図書館　　☎・ （0824）53-7050
ばんびのお話し広場 12月22日（日）　14：00～ 幼児から
布野図書館　　☎・ （0824）54-2288
絵本の会「空色のたね」 12月21日（土）　10：30～ 乳幼児から
作木図書館　　☎・ （0824）55-2610
絵本の会「どんぐり」 12月18日（水）　15：00～ 幼児から
吉舎図書館　　☎・ （0824）43-4513
おはなし広場 12月７日（土）　10：30～ 幼児から
三良坂図書館　　☎・ （0824）44-4506
おはなし会 12月17日（火）　10：30～ 幼児から
三和図書館　　☎（0824）52-3739　 （0824）52-3740
読書会 12月５日（木）　10：00～ 一般
絵本の広場 12月15日（日）　14：00～ 幼児から
おひざにだっこの
おはなしタイム 12月25日（水）　10：30～ 乳幼児から

甲奴図書館　☎（0847）67-3532　 （0847）67-3538
「へびくんのおさんぽ」
のお話し会 12月21日（土）　14：00～ 幼児から

「ねぎぼうずの
� あさたろう その３」�
飯野和好・作（福音館書店）

　「ねぎぼうずのあさたろう」「くろずみ小太郎旅日記」でお馴染み、飯
いい

野
の

和
かず

好
よし

さんが三
次で初ライブ！御用のある方も、お急ぎの方も、こりゃ見ていかなきゃ 大損だよ！
●と　き　12月１日（日）　13時30分～
●ところ　十日市コミュニティセンター大ホール（300人収容）
●参加費　200円／人（当日精算）
※整理券を市内図書館で配布します。
※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通機関や乗り合わせでご来場ください。

 図書館賞・団体賞受賞者 ※敬称略
小学校低学年の部 斉

さい

藤
とう

　　航
わたる

（八次小２年）、中
なか

岡
おか

奈
な

々
な

香
か

（作木小２年）
小学校中学年の部 岩

いわ

瀧
たき

　蒼
そう

馬
ま

（三良坂小４年）、住
すみ

田
だ

　成
せい

剛
ごう

（酒河小４年）
小学校高学年の部 福

ふく

本
もと

　翔
しょう

風
か

（田幸小６年）、近
こん

藤
どう

　亜
あ

弥
や

（神杉小５年）

中学生の部　法
ほう

野
の

谷
たに

　匠
たくみ

（布野中１年）　牧
まき

原
はら

　佳
か

苗
なえ

（布野中１年）
　　　　　　田

た

原
はら

　万
ま

琴
こと

（甲奴中３年）
一 般 の 部　福

ふく

永
なが

三
み

和
わ

子
こ

団　体　賞　田幸小学校

絵本ライブ
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図書館ニュース

おっと痛快 絵本の読み語りの旅でぃ！ 三次の宿
おはなしワンダーランド2013　飯野和好inみよし



美術館・資料館等の主な行事
奥田元宋・小由女美術館 【12月11日㈬休館】
☎（0824）65-0010　 （0824）65-0012
10月30日㈬～
平成26年
　1月5日㈰

－幸せは、こころの中にある－　ウォルト・ディズニー展

11月18日㈪ 開館延長日
お月見とロビーコンサートをお楽しみください

はらみちを美術館 【11月19日㈫休館】
☎（0824）53-7021　 （0824）53-2119
10月7日㈪～
11月24日㈰ さをり織り３人展

12月1日㈰～
平成26年
　1月31日㈮

第７回はらみちを大賞
お母さんの詩コンクール入賞・入選全作品展

三良坂平和美術館 【月曜休館（祝日を除く）】
☎・ （0824）44-3214
11月3日（日・祝）～
12月15日㈰ A

ア ク テ ィ ブ
CTIVE�I

イン
N�M

ミ ラ サ カ
IRASAKA�2013� part1

12月22日㈰～
平成26年
　1月26日㈰

A
ア ク テ ィ ブ
CTIVE�I

イン
N�M

ミ ラ サ カ
IRASAKA�2013� part2

美術館あーとあい・きさ 【月曜休館（祝日を除く）】
☎・ （0824）43-2231
11月12日㈫～
12月8日㈰ 第10回広島日展会総合小品展

辻村寿三郎人形館（三次市歴史民俗資料館） 【月曜休館（祝日を除く）】
☎（0824）64-1036
10月13日㈰～
平成26年
　3月30日㈰

開館記念特別展「王女メディア」

吉舎歴史民俗資料館 【月曜休館（祝日を除く）】
☎・ （0824）43-2231
7月10日㈬～
12月28日㈯ 生活用具の今昔（衣について）

三次市文化会館 【休館日11月20日㈬、12月４日㈬・18日㈬】
☎（0824）63-6335　 （0824）63-6337
11月16日㈯ 第10回みよし文化祭「俳句大会」
11月17日㈰ 第10回みよし文化祭「短歌大会」
11月24日㈰ 第36回三次地区チャリティーショー
11月30日㈯ みよしシネマ11月上映会「西の魔女が死んだ」
12月7日㈯ フレッシュコンサート2013
12月15日㈰ みよしシネマ12月上映会「くじけないで」
12月23日（月・祝） 第８回ブラスバンド・クリスマスコンサート
広島県立歴史民俗資料館（小田幸町） 【月曜休館（祝日を除く）】
☎（0824）66-2881　 （0824）66-3106
12月1日㈰～
22日㈰

風土記の丘ギャラリー
「
そっ
啄
たく
会－日本伝統工芸会の若手作家作品展－」

12月15日㈰ 歴風トーク　「新出「稲
いのう
生物

ものの
怪
け
録
ろく
」を読む」

平成26年
1月10日㈮～
3月30日㈰

新春の展示会「刀・KATANA」

平成26年
1月11日㈯ 文化財講座「日本刀の魅力」

11月11日～ 17日は「税を考える週間」 テーマ「税の役割と税務署の仕事」

問 三次税務署　☎（0824）62-2721 ※音声ガイダンスにしたがって「２」を押してください。

　税に関する様々な情報や国税庁の取り組みを紹介する番組を、国税庁のインターネット番組
「Web-TAX-TV」で配信しています。ぜひ、ご覧ください。www.nta.go.jp

三次地区納税貯蓄組合連合会主催 中学生の租税書道作品展�開催
●と　き　11月11日（月）～17日（日）
●ところ　サングリーン１階センターコート

三次法人会女性部会主催 小学生の税に関する絵はがきコンクール作品展�開催
●と　き　11月 9日（土）～17日（日）
●ところ　CCプラザ１階多目的ホール

「広報みよし」10月号の記載に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。
P５　インフォメーション　「三次の酒で乾杯を推進する条例」が成立しました！
三次の代表的な酒
誤 美

み
和
わ
桜
ざくら
酒造（三和町）の酒 正 美

み
和
わ

桜
さくら

酒造（三和町）の酒

お詫びと訂正

本庁東館前 0.108 吉舎支所前 0.118
君田支所前 0.138 三良坂支所前 0.116
布野支所前 0.108 三和支所前 0.138
作木支所前 0.116 甲奴支所前 0.112
※�測定数値は、健康に影響するレベルではありません。
※�「放射線量の測定」についての詳細は、市ホームページをご覧ください。

10月の放射線量10月30日（水）地上１ｍの高さで簡易測定
単位：マイクロシーベルト毎時

広報みよし  No.11635

気象庁〈三次地点〉
気象統計資料による

降水量…………………………………… 195.0㎜
平均気温………………………………… 16.4℃
最高気温…………………………30.1℃（ 7日）
最低気温………………………… 5.4℃（28日）

10月の気象

交通事故が多発しています。安全運転を心がけましょう。！

警戒日……………………………… 12月11日㈬
北部ブロック警戒日……………… 12月28日㈯
路線別注意日（Ｒ54）�…………… 12月19日㈭
県下一斉警戒日…………………… 12月10日㈫

12月の交通事故多発予報 警戒日：交通事故発生の
可能性がもっとも高い日

２月１日現在
（　）は対前月比　※外国人登録を含む

人口総数………………………56,152人（－42人）
男………………………………26,554人（－22人）
女………………………………29,598人（－20人）
世帯総数……………………23,768世帯（+4世帯）

人口の動き 11月１日現在　（　）は対前月比
※外国人登録を含む

月間有効求職者数………………………… 996人
月間有効求人数………………………… 1,320人
月間有効求人倍率……………………… 1.33倍
求人募集・仕事の相談はハローワークへ！
☎（0824）62-8609　 （0824）62-1859

9月の求人・求職状況 ハローワーク三次

高齢者福祉課介護保険係 ☎（0824）62-6387
▶介護保険料（普通徴収６期）

市民生活課保険年金係 ☎（0824）62-6134
▶後期高齢者医療保険料（普通徴収５期）

11月の納付 納期限は
12月2日（月曜日）です

納付相談はいつでも気軽にご相談ください。

▶固定資産税・都市計画税（４期）
▶国民健康保険税（普通徴収５期）
【納付方法について】

　　収納課収納係 ☎（0824）62-6127
【課税内容について】

　　課税課資産税係 ☎（0824）62-6124
　　課税課市民税係 ☎（0824）62-6122



問 三次市海渡町432
☎・FAX（0824）69-2016
　 fkaname@p1.pionet.ne.jp
●定員：6人まで
●利用料金：大人5,000円～（1泊2食）
※子ども料金の設定あり
※体験メニューは別途料金

Vol.4

写真説明／①宿の庭にて宿泊者と記念撮影
　　　　   ②海渡町のカタクリの花（3月下旬）　③坐禅体験

①①

②② ③③

かみすぎかみすぎ

しおまちしおまち

三次IC三次IC

45

農家民宿
竹丸屋

広島県立
歴史民俗資料館
みよし風土記の丘

帰海寺

川西小 いつわの里市場

184

375

三次には自然や田舎の魅力がいっぱいです。どんどん三次に
来て、三次を体感し、農業・農村、自然、地方に対する理解を深
めていただき、都会と田舎、それぞれの住みよい暮らしの有
り様を考える機会になれば幸いです。
また、地元川西地域のみならず、三次市全体のグリーンツー
リズムに取り組む仲間を増やしていきたいと考えています。

三次市では、「みよし田舎ツーリズム協議会」を立ち上げ、
会員である農家民宿・施設の皆さんにより、心に残る田舎
体験や地元の食材がたっぷりの料理、リラックスできるお
泊り体験などが提供されています。
会員の皆さんとその取り組みをご紹介します。

田舎に泊まって、田舎で遊ぶ！

問問 三次市海渡町432 三次市海渡町432
☎・FAX（0824）69-2016
　 fkaname@p1.pionet.ne.jp
●定員：6人まで
●利用料金：大人5,000円～（1泊2食）
※子ども料金の設定あり
※体験メニューは別途料金

　 fkaname@p1.pionet.ne.jp　 fkaname@p1.pionet.ne.jp

問問 三次市海渡町432 三次市海渡町432問 三次市海渡町432
☎・FAX（0824）69-2016
　 fkaname@p1.pionet.ne.jp
●定員：6人まで
●利用料金：大人5,000円～（1泊2食）
※子ども料金の設定あり
※体験メニューは別途料金

「竹丸屋」体験プログラム「竹丸屋」体験プログラム
「餅つき」や昔の味「かしわ餅づくり」
地元の食材にこだわった地産地消の「かしわ餅」などを作ります。

「坐禅体験」でリフレッシュ（毎月第3土曜日、15時～）
日常とかけ離れた空間で過ごすだけでもリフレッシュ効果があると注目を集めて
いる「坐禅」を、近くの「帰海寺」で体験します。
※実施日の7日前までに、電話、FAXまたはメールでご予約ください。※その他、交流宿泊施設
　「ほしはら山のがっこう」の自然体験（別途申し込みが必要）に参加することもできます。

田舎の豊かな自然
と

ありのままの農家
の暮らしを

ぜひ体験してくだ
さい!

代表 福永 要さんから一言
ふくなが かなめ

　前号でご紹介したＮＰＯ法人「ほしはら山のがっ
こう」の活動と連携して、農泊体験を提供する農家民
宿です。
　中国地方中山間地域の典型的な農家住宅の宿は、
緑豊かな山林や田畑、家屋周辺の家庭菜園に加え、
柿、栗、柚子、キウイなどの果樹や山椒、お茶など、小さ
いながらも自家用の様々な産物に囲まれています。
　また、地元産の素材で作られる「餅」や「かしわ餅」
づくり、農作業体験、「川西へぇ～BOOK」めぐりなど
も楽しめます。

いなか暮らしを丸ごと体感！
た け  ま る   や

農家民宿 竹丸屋農家民宿 竹丸屋

発行／三次市　　編集／秘書広報課
〒728-8501�広島県三次市十日市中二丁目8番1号
☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223
�hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp
�http://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/

この広報紙は環境にやさしい再生紙と、大豆油インキを使用しています。

原則市内全戸に配布している「広報みよし」や「市ホームページ」
の広告は、市民の皆さんはもちろん、市内外へ大きな宣伝効果
が期待できます。企業や商品のPRに、ぜひご利用ください！

「広報みよし」「市ホームページ」への広告募集中！あなたの写真が「広報みよし」の表紙に！

　『きりこちゃん』と一緒に撮影した写真（過去３カ月まで）をお送りいただいた
中から、抽選で毎月１組の写真を「広報みよし」の表紙（右下）に掲載し、『きりこ
ちゃん』グッズをプレゼント！掲載の条件等、詳しくはお問い合わせください。
※�写真送付時に、名前（グループ名等）、住所、電話番号、撮影日、撮影場所（イベント名等）
をお知らせください。

応募・問 秘書広報課秘書広報係 〒728-8501三次市十日市中2-8-1
　　　　 ☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223
　　　　  hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp

「きりこちゃんといっしょ！」 写真募集！


