
 

 

平成３０年５月１１日 

 

 三次市地域振興部観光スポーツ交流課 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月定例記者会見 

チャレンジデー２０１８に係るイベント実施について 

 三次市では，「“スポーツのまち”みよし」と「いきいき健康日本一のまち」

をめざす取り組みの一環として，三次市チャレンジデー２０１８を実施しま

す。 

 

実施日時：５月３０日（水） 午前０時～午後９時 

対戦相手：鹿児島県奄美市（あまみし） 

 

【参加会場とイベント】 

スペシャルゲスト 「長崎宏子」さん指導によるイベント 

会 場 三次市甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」 

イベント１：「はじめての水中ウォーキング」 

 時   間：１１時３０分～１２時１０分 

 

会 場 県立みよし公園温水プール「みよしウェーブ」 

イベント１：「絆を深める！親子スイミング」 

時   間：１４時３０分～１５時１０分 

イベント２：「Let’sスイム！楽しく泳ごう」 

時   間：１６時２０分～１７時００分 

 

他にもいろいろなイベントを各地区で開催します。 

 

【添付資料】 

 チャレンジデーチラシ及び長崎宏子さんイベントチラシ 

三次市地域振興部観光スポーツ交流課  

スポーツ交流係 （担当／沖増・吉田） 

電話番号：0824-62-6553  FAX番号：0824-62-6235 

Ｅ-mail：sports@city.miyoshi.hiroshima.jp 

本件に関するお問い合わせ先 
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