
1 試食会に参加された目的は何ですか

（その他の感想）

・さまざまなことに興味深々でした。早く来たかったです。なぞばかりでしたが、本当に

大量な給食を時間内に毎日美味しく作られているのですね。

・子どもたちが給食が美味しいと言って堂々と話しているのを耳にすることがありまし

た。その訳が分かりました。

・衛生管理が本当に行き届いて安心して食べられることにここまでするのだなぁと驚きま

した。

・給食を作っているところを見学してみたかったです。

・給食センター見学、試食美味しく楽しくいただきました。清潔な施設で給食が作られて

いるのが良く分かりました。

10月19日（令和8年度第6回）三次学校給食センター給食試食会参加者アンケート
参加者：24名（十日市さわやかげんきサロン）

・食材についてもきめこまやかに気を使っておられると感じました。とてもきれいなとこ

ろで、施設については素晴らしいと思いました。

・とても美味しかったです。野菜シャキシャキ。お肉がとても美味しかったです。味が良

くしみて嫌みのない美味しさでした。

・以前からみんなで（給食センターへ）行きたいと思ってました。今日は楽しくうれし

かったです。毎日本当にありがとうございます。

・給食を食べるのを楽しみにしていました。

14 15 16 17 18

給食を食べたかった

給食センターが見たかった

学校給食のことが知りたかった
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参加された目的は何ですか



２ 試食について 味付けはどうでしたか？

（その他感想）

・鶏肉がこうばしく味もしっかりついていて美味しかったです。牛乳がついていると家では飲まない

ので良かったです。

・「みよしふるさとランチの日」はとても良い企画だと思いました。三次の農産物を食べておいしさ

を知る機会になりました。ごはんが特に美味しかったです。

・もち麦入りご飯が美味しかったです。

・とっても美味しかったです。みそ汁最高に美味しかったです。ごはんが少し硬かったです。

・みそ汁の具材も味付けも大変美味しくいただきました。ごはんに入っていたもち麦が非常によく我

が家でも利用したいと思いました。

・私は1日の塩分を6ℊ～6.5ｇ以下にしているので今日の味付けはこれで美味しかったです。とても

良い時間をいただきありがとうございました。

・地元三次の食材を使って提供されていることが良く分かりました。

・美味しくいただきました。ありがとうございました。

・味付けは薄味にしてあり、健康に気を使ってあるなあと思いました。みそ汁は具沢山でしっかり野

菜が取れました。

・私は化学調味料を使っています。なるべく控えるようには心がけていますが、ついつい。

・家庭の味付けにも参考になりました。

・みそ汁を一口飲んだ時に驚きました。煮干しの出汁がよくわかりました。久しぶりでした。いろい

ろな野菜も煮崩れることなく食感もよく、野菜の特徴も残してある美味しさでした。和え物も蒸して

あるので水っぽくならず上手に食感を残し、柔らかすぎず、シャキシャキ感もあり、きれいで良いで

すね。

・いろいろとすべてのことに気を使って作っていることに感心しました。

・みそ汁にいろいろな野菜が入っていて美味しかったです。

・かぼちゃのみそ汁を家でも作ってみたいと思います。本当に美味しかったです。パンが月に２回と

は私の子どもの頃と逆ですね。またこういう機会があれば参加したいです。

・子どもたちと同じメニューが食べたかったので良かったです。
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３ 一番参考になった内容はどれですか

（その他の感想）

・今回は小学校六年生のご飯の量は１８０グラムですが、中学生はどれくらいになるのでしょうか？

・とてもおいしかったです。ボリュームが少ないように思いましたが、おなかいっぱいになりまし

た。これは栄養バランスが良いからだと思いました。

・短い時間でしたが、知りたいことがつまっていました。よく整理されている話はありがたいです。

実際に作業されている職員さんの話はうれしいです。

・家庭でも考えて料理ができると思います。

・どのように職員の方が安全に生徒さんのために給食を作っているのか理解できました。

・孫が給食を食べていますが、とても好評です。家でも自分で作って食べています。

・給食ができあがるまでの動画はよかったです。勉強になりました。野菜の皮むき大変ですね。

・良く出来ているのに感心しました。

・安心安全な食を子どもたちも学んで健やかに育ってほしいと願います。

・献立作成に感激しました。三次の食材を使っているのでよかったです。安全に取り組んでいるのが

よくわかりました

４ 試食会への要望，本日の感想ほか

・すべて感動しました。動画を見てよくわかりました。

・量の説明や配膳の仕方も学校と同じなのか教えてほしいです。

・大変おいしくいただきました。調理しておられる方の清潔感がみられて安心感を感じました。また

参加させていただきたいと思いました。
・質問も丁寧に答えていただきありがとうございました。

・ありがとうございました。こどもたちも元気に成⾧すると思います。

・動画を見て、本当に清潔にていねいに作ってくださっていることがわかり、そのことに感謝してい

ます。学年別・アレルギー対応といろいろ考え検討していただいているのがよくわかりました。是非

また見学に来たいです。ありがとうございました。
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・今日のメニューが特別においしかったのかもしれませんが、子どもたちが喜んで食べているのだろ

うかと想像がつきました。３，２００食をスピード化して調理しているのかと思いましたが、食材の

一つ一つに心がこもっているんだなあと思いました。胸が痛くなるような思いです。毎日違う献立に

も驚きます。皆さん本当にありがとうございます。体に気をつけて頑張ってください。皆さんのチー

ムワークに感激です。

・栄養士さん、調理員さんの努力を改めていることができました。

・いろいろと気を使った献立を作られていることに感心しました。


