
   

令和８年５月１２日 

令和８年５月定例記者会見 

 

地震対応における避難所運営机上訓練の実施について 

 

市避難所班職員等の避難所運営におけるスキルアップを目的に、避難所運営ゲーム

（ＨＵＧ）を活用した避難所運営机上訓練を、次のとおり実施します。 

 

１ 日  時  令和８年５月２６日（火） ２回実施 

1 回目 ９時３０分から１２時まで 

２回目 １４時３０分から１７時まで 

 

２ 会  場  三次市役所本館６階 ６０１・６０２・６０３会議室 

 

3 参加者 

(1) 講師等  三次市防災士ネットワーク防災士 

(2) 対象者  三次市災害対策本部厚生部避難所班職員等 

 

４ 訓練内容 

市避難所班職員等の避難所運営におけるスキルアップを目的に、避難所運営ゲーム

（ＨＵＧ）を活用し、避難者の特定の条件（要配慮者や外国人、発熱者など）を付与し

ながら避難者の受入れ等の対応を行う。 

※ ＨＵＧ （Hinanzyo Unei Game）とは、避難所運営ゲームと呼ばれ、避難所

に見立てた平面図上に、避難所で起こる様々な状況がカードで付与され、付与さ

れた内容に対応していくシミュレーションゲームです。 
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