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不登校の子どもたちの状況

文部科学省「児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査」を基に作成

小・中学校における長期欠席者は約50万人。このうち、不登校によるものは約35万人。

その中で、年間の欠席日数が90日以上の子どもが約19万人（54％）いる。

※文部科学省による定義

「不登校」とは、何らかの心理的、情緒的、
身体的あるいは社会的要因・背景により、
登校しないあるいはしたくともできない状
況にあるため年間30日以上欠席したも
のを指す。
（病気、経済的理由を除く）
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不登校の子どもたちの状況（三次市の場合）
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子どもの状態はさまざま
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登校している 登校していない

部屋に閉じこもり
家族とも顔を合わ
せない

ひとことで「不登校」といっても、子どもたちの状態はさまざま
（不登校には該当しないが、学校に行きづらさを感じている子もいる）

家族とは話をする
が、外出は難しい

放課後に友達と会
う／クラブ活動に
は参加できる

教育支援センター
等に通っている

教室には入らず、
別室や保健室にいる

形だけ登校
（行動表出なし）



不登校に対する国の考え方

2016 2017 2023

教育機会確保法

不登校等で義務教
育を受けられな
かった子どもたち
の教育機会を確保

文部科学省の
基本方針

登校のみを目標と
せず、進路を主体
的に考え、社会的
自立を目指す

不登校は「問題行動」ではない。

「学校登校」という結果のみを
目標としない。

その後も
不登校の子ども
の人数は増加

10年前から
約３倍に

COCOLOプラン

「誰一人取り残さ
れない学びの保
障」に向けた対策
プランを発表
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２.「学びの多様化学校」とは
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学校に通いづらい児童生徒の実態に配慮して、特別の教育課程を編成して教育
を実施している学校のこと。
※2023年8月31日「不登校特例校」から改称

学びの多様化学校とは

ポイント
１. 文部科学大臣が指定する「学校」である。

※フリースクール、教育支援センターではない。
※今回は三次市が設置するため、「三次市立【 校 名 】」となる。

２. 子どもたちの状況に配慮し、教育課程を柔軟に編成できる。
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学びの多様化学校とは

「教育課程を柔軟に編成」とは？

①年間の授業時数を削減できる
例）

年間1015時間 年間７７０時間

これにより
・登校時刻（始業時刻）を遅くする
・1日の授業数（コマ数）を少なくする
・授業の時間自体を短くする

などが可能になる

標準 多様化学校

文部科学省「学びの多様化学校の設置
に向けて」を基に作成 10



学びの多様化学校とは

「教育課程を柔軟に編成」とは？

②教科の組み換え、教科の新設ができる
例）

これにより
・苦手分野の学び直し、得意分野の発展的な学びなど、個に応じた学習の時間
・校内外での体験活動や探究的な活動

などが行いやすくなる

文部科学省「学びの多様化学校の設置に向けて」を基に作成
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学びの多様化学校とは

「教育課程を柔軟に編成」とは？

②教科の組み換え、教科の新設ができる

12

↑西濃学園中学校（岐阜）
新設教科「コラボレイト」での陶芸活動の様子。
他にも、和菓子づくり、鮎の塩焼き等、様々な活動を
地域の方とともに行っている。

↑白石市立白石南小中学校（宮城）
週４時間、「白石タイム」という学び直しの
時間を設定。面談を通して、子どもと一緒に
学習計画を立て、未学習や苦手分野の内容に
じっくり取り組む。



学びの多様化学校とは

校内環境の工夫

↑鎌倉市立由比ガ浜中学校（神奈川）
左は子どもたちが集まる「つどいスペース」。異学年の子ど
もたちが集まりともに過ごす。
右は個別で相談ができるカウンセリングルーム。緊張感を生
まないよう配慮されたレイアウトになっている。

↑白石市立白石南小中学校（宮城）
上は普通教室。机と椅子の配置も子どもたち
が相談して決める。
下は和室スペース。のんびり過ごしたい時や
クールダウンに利用される。
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学びの多様化学校とは

学校生活・授業の例

↑玖珠町立くす若草小中学校（大分）
1日の時間割。「対話」「野遊び」「探究」を
新設教科に設定し、のびのびと成長できる環
境を目指している。

←教科の授業の様子。３学年で
１つの異学年グループをつくり、
個別での学習、集団での学習を
組み合わせて授業を行っている。
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学びの多様化学校とは

全国的な動向

・2024年：35校 → 2025年：5９校に増加

・中学校がもっとも多い

・公立37校／私立２２校

・広島県内では三次市が初
（公立本校型に限ると中国地方で初）

文部科学省「学びの多様化学校の設置者一覧」より引用
https://www.mext .go . jp/a_menu/shotou/se i tos
hidou/1387004.htm 15

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitos


３.学校と地域の協働事例
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学校と地域の協働事例

事例１：岐阜市立草潤中学校（岐阜県）
・2017年、統廃合により徹明小学校が閉校
・2021年、校舎跡地を活用し、「草潤中学校」
として開校（生徒数40名 R5.4時点）

・コンセプトは「学校らしくない学校」
「ありのままの君を受け入れる新たな形」を
キャッチフレーズとしている。

・子どもが「自分で決める」ことを重視
（登校頻度、担任の先生、期末テストを受けるか
等、子どもが選択する）

・結果的に、約70～80％の子どもたちが「毎日
登校」している。
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学校と地域の協働事例

開校準備では地域の方が有志で
ペンキ塗りに。

草潤中が大事にしていることのひとつが「社会との絆を感じる学び」。

「社会とつながることのよさ」を実感してほしいという考えのもと、
・畑づくり（地元のJA職員の協力）
・服づくりの学習支援（地元の洋品店の方の協力）
・琴の演奏体験（地元の方が講師として協力）
・盆踊り、竹灯りづくり、もちつき等、季節の行事
など、様々な形で地域の方が関わっている。

子どもたちが地域の方を学校に招待した「徹明×草潤
ふれあいフェス」
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学校と地域の協働事例

事例２：富谷市立富谷中学校 西成田教室（宮城県）
・1974年に閉校となった校舎を2009～
2011年に改修工事し、コミュニティセ
ンターとして運営していた。

・2022年、建物の一部を活用し、学びの
多様化学校として開校。
（生徒数14名 R5.4時点）

・豊かな里山の自然の中での体験を重視
し、「総合的な学習の時間」の中心に
据えている。
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学校と地域の協働事例

地元のNPO法人がつくった
「みつばちの里」をフィール
ドに、養蜂、野菜作り、竹の
伐採、薪割りなど様々な体験
活動を行っている。

ボランティアで参加している地域の方の声
「はじめはみんな下を向いて話しかけても反応がな
かったけれど、少しずつ打ち解けて、今では冗談を言
い、笑顔も見えるようになった。子どもたちと関わる
ことが、自分たちの心も明るくしてくれる。」
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参考・引用
・文部科学省「学びの多様化学校の設置に向けて【手引き】」
・文部科学省「誰一人取り残されない学びの保障に向けた不登校対策（COCOLOプラン）」
・教育委員会月報（2022年1月号）「不登校特例校・岐阜市立草潤中学校の挑戦」
・中央教育審議会 教育課程部会 不登校児童生徒に係る特別の教育課程ワーキンググループ
（第3回） 白石きぼう学園の事例紹介資料

・朝日新聞 EduA記事 https://www.asahi.com/edua/art ic le/15127685
・玖珠町立くす若草小中学校 https://tyu.oita-
ed.jp/kusu/tayouka/page_school/youran/
・学校法人西濃学園 西濃学園中学校 https://seino-gakuen.ed.jp/junior-high-
school/
・鎌倉市立由比ガ浜中学校 https://www.fureai-cloud.jp/_view/kamakura-
yuityuu
・岐阜市立草潤中学校 https://gifu-city.schoolcms.net/soujun-j/
・富谷市立富谷中学校 西成田教室 https://www.tomiya-
c ity .miyagi . jp/kosodate/kyouikui inkai/f6e9f383d8f30d04c32c1c16c7238
6eaf91d66de.html
・白石市立白石南小学校・白石南中学校（白石きぼう学園）
https://www.city.shiroishi .miyagi . jp/soshik i/29/26132.html
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