
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●と   き： 3 月3 日（火）  

 

●集合場所：三次鵜飼乗船場 駐車場 
 
●開始時間：9時3０分 （９時0０分～ 受付開始） 
 
●コ ー ス：三次鵜飼乗船場 → 寿橋 → 祝橋 
           →巴橋 → 三次鵜飼乗船場 
 
  
 
 

約４.5ｋｍ 

【お問い合わせ】 
          

三次市健康推進課   TEL ：（0824）62-6257 

                     FAX ：（0824）62-6382 

Email：kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp 

十日市自治連合会   TEL ：（0824）62-3662 

少しずつ春めいてくるこの時期に、一緒にウォーキングをしましょう。 

運動不足を感じている方、日ごろから健康に気を付けている方、 

どなたでもお気軽にご参加ください！ 

令和 7年度 第 2回 
 十日市地区 

主催：三次市健康推進課 共催：十日市自治連合会 協力：十日市地区健康づくりサポーター 

                              ウォーキング・マイスター 



 

 

 

 

ウォーキングコース 
令和 8年 3月 3日（火）午前 9時 30分 

スタート 
ゴール 

約 4.5km 
寿橋 

祝橋 

巴橋 


