
特別な対応をお願いするわけではありません。
認知症の人が困っておられたら、次のようなやさしい対応をお願いします。

現在、８５歳以上では４人に１人に「認知症」の症状があり、今後、高齢者の５人に１人は認知
症になると言われています。認知症は、高齢になれば誰でもなる可能性のある病気です。
認知症になっても、住み慣れた地域で安心して生活が続けられるよう、地域で応援していきませ

んか。

認知症の人にもやさしいまちづくりに賛同している事業所（事業所、施設、店舗等）のことです。

① 申込書に記載し、高齢者福祉課に提出してください。
② 申込後、認知症キャラバンメイトによる認知症サポーター

※
養成講座を受講していただいたのち、

「認知症の人にもやさしい事業所」として認定通知書およびステッカーを交付します。
③ 認定通知書およびステッカーの交付を受けた事業所は、「認知症の人にもやさしい事業所」とし
て、三次市のホームページに掲載します。

「何かお手伝いすることはありませんか」と一声かけてみましょう。
具体的な援助はできなくても、理解者であることは伝わります。

急がせず、認知症の人のペースで対応しましょう。

代金の支払いや支払場所が分からないのかもしれません。
声をかけて支払いに気付いてもらいましょう。

配達時にそれとなく様子を確認し、安全面の見守りをしましょう。

何か特別なことをするひとではありません。
認知症について正しく理解し、偏見をもたず、認知症の人や家族を温かく見守る応援者として、

自分のできる範囲で活動します。
自分自身の問題と認識し、友人や家族に学んだ知識を伝えること、認知症の人やその家族の気

持ちを理解しようと努めることもサポーターの活動です。

（問合せ先）三次市 福祉保健部 高齢者福祉課 高齢者福祉係
Tel 0824-62-6145 Fax 0824-62-6285



(令和7年11月現在)

講座の受講については、三次市地域包括支援センターへお申し込みください。
Tel 0824-65-1146 Fax 0824-65-1132

1 協同組合サングリーン 31 広島みどり信用金庫畠敷支店 61 田村ガラス株式会社

2 吉舎郵便局 32 広島みどり信用金庫三良坂支店 62 明治安田生命保険相互会社三次営業所

3 吉舎安田郵便局 33 株式会社フレスタ三次店 63 株式会社暮らしサポートみよし

4 三良坂郵便局 34 中国労働金庫三次支店 64 三次市立図書館

5 川地郵便局 35 アイザワ証券株式会社三次支店 65 三次市立君田図書館

6 敷名郵便局 36 三次農業協同組合本店 66 三次市立布野図書館

7 三和郵便局 37 三次農業協同組合八次支店 67 三次市立作木図書館

8 塩町郵便局 38 三次農業協同組合東部支店 68 三次市立三良坂図書館

9 甲奴郵便局 39 三次農業協同組合西部支店 69 三次市立吉舎図書館

10 川西郵便局 40 三次農業協同組合北部支店 70 三次市立甲奴図書館

11 広定郵便局 41 三次農業協同組合三和支店 71 三次市立三和図書館

12 布野郵便局 42 三次農業協同組合君田支店 72 生活協同組合ひろしま 三次支所

13 横谷郵便局 43 三次農業協同組合布野支店 73 がじゅまるの木

14 君田郵便局 44 三次農業協同組合作木支店 74 有限会社 三英電工

15 作木郵便局 45 三次農業協同組合吉舎支店 75 十日市薬局

16 香淀郵便局 46 三次農業協同組合三良坂支店 76 株式会社サンキ 三次支店

17 八次郵便局 47 ファーマシィ 三次センター薬局 77 日本生命保険相互会社 三次営業部

18 三次胡子町郵便局 48 ファーマシィ薬局健美

19 三次粟屋郵便局 49 ファーマシィ こうぬ薬局

20 三次小文町郵便局 50 JAグリーンみよし

21 三次東酒屋町郵便局 51 ＪＡ三次配食センター彩膳館

22 櫃田郵便局 52 ＪＡギフトセンター花かご館三次店

23 大津郵便局 53 三次農業協同組合市役所支店

24 三次日出郵便局 54 三次税務署

25 株式会社エバルス三次支店 55 三次西中町郵便局

26 株式会社セイエル三次営業所 56 三次十日市郵便局

27 株式会社広島銀行十日市支店 57 ティーエスアルフレッサ株式会社三次支店

28 株式会社新日配薬品三次支店 58 富国生命保険相互会社三次営業所

29 広島みどり信用金庫十日市支店 59
広島トヨペット株式会社Ｕ-Ｃａｒ ＡＬＡ
Ｌみよし

30 広島みどり信用金庫三次支店 60 広島トヨペット株式会社三次店


