
たとえば 
こんなお悩み 
相談してね 

妊娠・出産・子育てに関すること、家庭内の困りごと、子ども自身からの 

相談など、保健師や相談員などが一緒に考え、解決に向けて支援します。 

また、児童虐待やヤングケアラーなどに関する相談もお受けします。 

三次市 こども家庭センター 

妊娠 ・ 出産の相談 

● 妊娠や出産の不安や心配事 

● 妊娠中に気をつけることが知りたい 

● 身近に相談できる人がいない 

● なんとなく気分が落ち込む 

子どもの健康の相談 

● 赤ちゃんが泣きやまない、寝ない 

● 体重増加や成長、発達の相談 

● 離乳食の進めかたや歯みがきの相談 

● 健診、予防接種の受け方を知りたい 

子育ての相談 

● しつけや子育て、親子関係の悩み 
 （褒め方、叱り方など） 

● 子育てがしんどい、イライラする 

● 子どもが学校に行きたがらない 

● 子育て支援の制度が知りたい 

● 近所に気になる子どもがいる 

 
こども 
家庭 
支援課 

 
健康 

推進課 
 

健康 

推進課 

児童相談所虐待対応ダイヤル「 189
いちはやく

」 
お近くの児童相談所につながります 

DV相談ナビ 「#8008
は れ れ ば

 」  
お近くの都道府県配偶者暴力相談支援センターにつながります 

全国共通の電話番号 

ご相談・お問い合わせ先 

妊娠・出産・健診・予防接種・子どもの健康 

などに関する相談 

三次市 健康推進課 
健康推進係 

ＴＥＬ ０８２４-６２-６２５７ 
 ＦＡＸ ０８２４-６２-６３８２ 

 
健康 

推進課 

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く） 

午前8時30分～午後5時15分 
〒728-8501 

広島県三次市十日市中二丁目8番1号 

三次市役所 東館2階 

 
こども 
家庭 
支援課 

子どもや家庭・児童虐待・貧困・ 

ヤングケアラー・ＤＶ・離婚などに関する相談 

三次市 こども家庭支援課 
こども家庭相談係 

ＴＥＬ ０８２４-６４-６０１１ 
 ＦＡＸ ０８２４-６２-６３００ 

女性の相談 

◆ 結婚や離婚問題、男女関係の相談 

◆ つらい気持ちや悩みを聞いてほしい 

◆ 配偶者やパートナーから暴力、暴言、 
  脅迫を受けている 

◆ 性暴力や性被害を受けている 

女性に関する相談やひとり親家庭の方の相談なども、

ひとりで悩まずにご相談ください。 

ひとり親家庭の方の相談 
◆ ひとり親家庭の生活、悩みを聞いてほしい   

◆「養育費」や「親子交流」など相談したい 

◆ 高校・大学など修学費用、母・父の技能 
  習得費用、その他の資金貸付など 

◆ 資格取得、職業訓練、就職活動など 

  支援の相談 

 
こども 
家庭 
支援課 

 
こども 
家庭 
支援課 

来庁のほか 

電話でも 

ご相談ください 

全国共通アカウント 

親子のための相談LINE  
広島県SNS相談支援担当者が 

相談を受付けます 

ＭＡＩＬ kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp  

ＭＡＩＬ kodomosodan@city.miyoshi.hiroshima.jp  


