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人と人、地域と人を結ぶ情報誌



市
長
就
任
ご
あ
い
さ
つ

「
市
民
の
皆
様
と
前
進　
新
し
い
三
次
づ
く
り
へ
」

～
市
民
の
皆
様
の
声
に
寄
り
添
い
、
市
民
の
た
め
の
、

�

市
民
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
行
い
ま
す
～

こ
の
度
の
市
長
選
挙
に
お
い
て
、多
く
の
皆
様
か
ら
の

ご
支
持
を
い
た
だ
き
、市
長
に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

「
平
成
」か
ら「
令
和
」へ
新
た
な
時
代
へ
と
移
り
変
わ
り

ゆ
く
中
、三
次
市
行
政
の
舵
取
り
役
と
し
て
、責
任
の
大
き

さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
の
大
合
併
か
ら
15
年
が
経
過
し
ま
し
た
が
、本
市

の
人
口
は
約
9
千
人
が
減
少
し
、待
っ
た
な
し
の
経
営
感

覚
を
持
っ
た
市
政
運
営
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

交
通
の
利
便
性
や
観
光
資
源
等
、三
次
の
利
点
を
最

大
限
に
発
信
し
、「
中
国
地
方
の
ヘ
ソ
！ 

こ
こ
に
三
次
あ

り
! !
」の
Ｐ
Ｒ
を
市
外
、県
外
へ
と
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

「
子
育
て
し
や
す
い
三
次
、生
き
が
い
の
も
て
る
三
次
、

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
三
次
」の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
り
、

新
し
い
三
次
づ
く
り
を
市
民
の
皆
様
と
の
協
働
に
よ
り
創

り
上
げ
て
い
く
所
存
で
す
。

ま
た
、政
策
の
実
現
に
向
け
て
は
、市
民
の
皆
様
の
声
を

大
切
に
す
る
と
と
も
に
、市
議
会
へ
は
自
ら
の
理
念
や
信

念
を
し
っ
か
り
と
伝
え
、理
解
を
求
め
、両
輪
と
な
っ
て
市

政
運
営
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

よ
り
良
き
も
の
へ
の「
変
革
」、子
ど
も
の
未
来
の
た
め

の「
挑
戦
」、市
民
の
皆
様
と
の「
対
話
」を
基
軸
に
全
力
を

尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ど
う
か
三
次
市
の
現
在
と

未
来
の
た
め
に
、市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

�

三
次
市
長　
福　
岡　
誠　
志
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お知らせ ZOOM UP

「認知症」は、誰にでも起こりうる脳の病気です。認知症の正しい
理解と予防に取り組むため、認知症予防講演会を開催します。
講　演� 「認知症予防最前線～発症予防から進行予防まで～」
講　師� 浦

うら

上
かみ

克
かつ

哉
や

さん（鳥取大学医学部教授）
と　き� 6月15日（土）14時～15時30分
ところ� みよしまちづくりセンター　ぺぺらホール
参加費　無料　6月11日（火）までにお申し込みください。

13時～13時45分
タッチパネルによる認知症スクリーニング体験会開催

「ネウボラみよし」からのお知らせ

認知症予防講演会

問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

申・問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

と　き　５月29日（水）10時～11時30分　
� ※受付（９時30分～10時）

ところ� 三次市福祉保健センター４階 ふれあいホール
内　容� ◦赤ちゃんたちの「ハイハイ・よちよち」競争
� ◦ダンス（やさいは元気の宝ばこ）
� ◦母子保健推進員との交流　など
定　員　�50組（早めにお申し込みください）
対象者　��ハイハイ・よちよちが可能な、�

おおむね１歳半までのお子さ�
んとその保護者

� ※ご家族の皆さんで、ぜひご参加ください。

※�定員がありますので、早めに電話かFAXでお申し込みください。
FAXには名前と電話番号を明記してください。

チャレンジデー2019
赤ちゃんハイハイ・よちよち大会

同会場で体
たい

組
そ

成
せい

計
けい

の
体験を行います。
※�体重、体脂肪、筋肉量な
どが分かります。

大人の方には‼

※�投票結果の詳細は、市ホームページ
（「三次市選挙管理委員会」内）をご
覧ください。

三次市長選挙および三次市議会議員補欠選挙の
投票結果および当選者は次のとおりです

問 選挙管理委員会事務局　☎0824-62-6195　 0824-62-6289

●三次市長選挙投票結果
当日有権者数 投票者数 投票率（％）

男 女 計 男 女 計 男 女 計
20,334人 23,087人 43,421人 12,841人 14,669人 27,510人 63.15％ 63.54％ 63.36％

■当選者　　福
ふく
岡
おか
さとし

●三次市議会議員補欠選挙　投票結果
当日有権者数 投票者数 投票率（％）

男 女 計 男 女 計 男 女 計
20,334人 23,087人 43,421人 12,824人 14,655人 27,479人 63.07％ 63.48％ 63.29％

■当選者　　新
にっ
田
た
　真
しん
一
いち
　　　藤

ふじ
岡
おか
　一
かず
弘
ひろ
　　　片

かた
岡
おか
　幸
こう
治
ぢ
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02 新市長挨拶

03 お知らせZOOM�UP

04 特集�日本初の妖怪博物館が誕生!

06 お知らせZOOM�UP

07 きんさい・住みんさい・みよし！
カープチケット販売

08 CITY�TOPICS まちの話題

10 グリーンライフ

11 健康通信

13 子育て通信

16 お知らせ広場

23 イベント掲示板

28 相談コーナー

30 スポーツ&イベント情報

31 図書館ニュース
統計ほか

32 チャレンジデー2019

も�く�じ�contents日
本
初
の

妖
怪
博
物
館
が
誕
生
！

妖
怪
研
究
家 

湯ゆ

本も
と

豪こ
う

一い
ち

さ
ん
の
妖
怪
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
か
ら
選
り
す
ぐ
り
の
逸
品
や
江
戸

時
代
の
三
次
を
舞
台
と
し
た「
稲
生
物
怪
録
」

の
本
や
絵
巻
な
ど
主
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

三
次
で
生
ま
れ
た
文
化
的
資
産
の
歴
史
や
魅

力
を
あ
ま
す
と
こ
ろ
な
く
お
伝
え
す
る
博
物

館
で
す
。

M i y o s h i  M o n o n o k e  M u s e u m  2 0 1 9 . 4 . 2 6 　 O P E N !

泉
谷
し
げ
る
ア
ー
ト
展

6
月
16
日
日
ま
で
は

作
品
を
引
き
続
き
展
示
し
ま
す
。

もののけたちに、会いにおいでよ
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チームラボ 妖怪遊園地

稲生物怪録

企画展示室
デジタル妖怪大図鑑

■住　　　　所 ： 広島県三次市三次町1691番地4
■開 館 時 間 ： 9：30 ~ 17：00
■休 館 日 ： 水曜日（休日の場合は翌日）
■入 館 料 ： 大　　 人 600円
 高・大学生 400円
 小・中学生 200円
■問い合わせ先 ： ☎ 0824-69-0111

M i y o s h i  M o n o n o k e  M u s e u m  2 0 1 9 . 4 . 2 6 　 O P E N !

もののけたちに、会いにおいでよ

©Miyoshi�City/A.Ishiguro/MNK51
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お知らせ ZOOM UP

浸水時緊急退避施設ご存じですか？

問 危機管理課危機管理係　☎0824-62-6116　 0824-62-2951

国は、想定しうる最大規模の豪雨により、堤防の決壊や越水による水害が発生した場合、
三次・十日市・八次地域の浸水する深さが最大７メートルを超えると想定しています。
このような大規模な水害が発生し、逃げ遅れや切迫した浸水危険にさらされた場合の
一時的な避難施設です。

鉄筋コンクリート造等で、地上４階建以上（10m以上）の建築物、
新耐震設計基準に適合している建物が指定されています。

三次・十日市・八次地域に避難勧告（洪水）または、避難指示（洪水）
が発令された場合に開設します。

退避施設名 退避場所

CCプラザ⽴体駐⾞場 ４階　５階　屋上
サングリーン 屋上駐⾞場
ケアホーム ディア・レスト三次 屋上階
三次農協会館 本館 本館屋上
三次地区医療センター ５階リハビリ室（⾬天時）　６階　屋上
三次グランドホテル ⽴体駐⾞場 ３階以上
備北地区消防組合・消防本部・三次消防署 屋上

サービス付き高齢者向け住宅 第
だい

二
に

迦
か

葉
しょう

５階

退避施設名

三次市役所 三次市福祉保健センター 三次市⺠ホールきりり

三次市⽴十日市小学校 三次市⽴十日市中学校 三次市⽴三次小学校

三次市⽴三次中学校

この看板が目印です

◎�浸水時緊急退避施設（協定締結施設）には市職員の配
置や食料・毛布などの物資提供はありませんので、ご
理解ご協力をお願いします。
◎�浸水時緊急退避施設は、切迫した浸水危険にさらさ
れた場合の緊急一時的な使用を想定しており、浸水
が解消し、安全が確認された時点で閉鎖します。
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問 定住対策・暮らし支援課定住対策・暮らし支援係　☎0824-62-6129　 0824-62-6235

６人の地域おこし協力隊を
委嘱しました！

地域おこし協力隊とは、市外から三次
市に転入し、新たな視点で各担当事業を
中心に様々な活動することで、地域力の
維持・強化を図っていくことを目的とし
た国の制度です。
三次市では、４月から新たに２人の隊
員を加え、６人の隊員に委嘱しました。
隊員は、今後も市内で様々な事業に取
り組んでいきます。

定住情報 ★
★

★
 き

ん
さ

い・住みんさい・み
よ

し
! ★

★
★

Miyoshi
HIROSHIMA

大
おお

塚
つか

　恵
めぐみ

【地域支援事業】
「道の駅ゆめランド布野」
を拠点に活動

三次市民（中学生以下のグループ）に特別料金で販売します。所定の申込書にてお申し込みください。
●対象試合　�マツダ�スタジアムで開催されるカープの７～９月の試合（クライマックスシリーズ・日本

シリーズを除く）
●申込条件　次のすべての条件を満たすこと
　　　　　　・２人以上（22人まで）
　　　　　　・半数以上が３歳以上中学生以下の子どもであること
　　　　　　・最低１人は成人者（引率者）を含むこと
●販売価格　こども（中学生以下）600円
　　　　　　大　人　1,200円
●申込方法　・所定の申込書を（一社）三次市観光協会へ提出してください。（FAX可）
　　　　　　・希望が22人を超える場合は、抽選等を行います。
●申込期限　６月３日（月）17時まで
　�特別販売で申し込みがなかった席については、６月20日（木）10時から一般販売を行います。購入条件
がありますので、詳しくはお問い合わせください。

2019マツダスタジアム外野指定席チケット特別販売
～みんなでカープを応援しよう～

三次市で開催される広島東洋カープVS中日ドラゴンズ戦の
チケットは完売いたしました。

申・問 （一社）三次市観光協会　〒728-0014　三次市十日市南1-2-23
　　　☎0824-63-9268　 0824-63-1179

新しい協力隊員を紹介

濵
はま

　 裕
ゆう

介
すけ

【農業支援事業】
「トレッタみよし」を
拠点に活動
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広島県立三次中学校・高等学校開校！

県北で初めて三次市に設置された併設型中高一貫教育校
となる「広島県立三次中学校・高等学校」の開校式と入

学式が４月９日（火）、同校の体育館で行われ、生徒、保護者、
教職員など、約1,300人が出席しました。入学式では、１期生
となる中学１年生80人を代表して木

き
本
もと
結
ゆい
華
か
さんがあいさつし、

新たに始まる中学校での生活について決意を述べました。中
学校の新１年生には安原校長から、「新しい中学校の校歌の
作詞」という課題が与えられ、今後、生徒たちは「総合的な学
習」の中で、地域について学びながら、歌詞作りを行っていき
ます。

左から木本愛奈さん、立畑花笑さん、
木本菜々美さん、友井遼さん、山本陽菜さん

全国大会出場おめでとうございます

注意：学年等は新年度（平成31年4月）で記載しています。
※�観光スポーツ交流課では、世界・全国大会へ出場される方の情報をお待ちしています。（☎0824-62-6553）

（敬称略）
名前（所属等） 大会名（開催日／開催地）

笹
ささ

長
なが

　春
はる

奈
な

（三次高等学校３年） 第46回全国高等学校選抜卓球大会（３月26日～28日／福岡県北九州市）

細
ほそ

川
かわ

さくら�※三良坂小学校出身
（修道大学付属鈴峯女子高等学校３年）

第44回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会
　（３月28日～30日／愛知県豊田市）

石
いし

村
むら

　琴
こと

梨
り

（酒河小学校６年）
第12回べーテン音楽コンクール全国大会　
　（バロックコース　12月26日／広島県広島市）

坂
さか

田
た

　真
ま

保
ほ

（広島大学３年）※酒河小学校出身

第19回大阪国際音楽コンクール　FINAL�STAGE（10月４日／大阪府大阪市）
第12回べーテン音楽コンクール全国大会
　（バロックコース　12月26日／広島県広島市）※第５位
　（自由曲コース　　12月24日／広島県福山市）

天
あま

根
ね

　千
ち

晴
はる

（三次高等学校３年）
第68回全国高等学校スキー大会（２月８日～12日／秋田県鹿角市）
第74回国⺠体育大会冬季大会スキー競技会くしろさっぽろ国体
　（２月14日～17日／北海道札幌市）

安
あ

部
べ

明
あ

日
す

香
か

（広島国際学院高等学校２年） 全国高等学校ゴルフ選手権春季大会（３月27日～29日／滋賀県甲賀市）

新極真会　広島県空手道選手権大会（平成31年３月31日/広島県）（敬称略）
幼年 型の部 優勝	 山

やま
本
もと
　陽

ひ
菜
な
（十日市小学校１年）

小学３・４年生初級 型の部 準優勝	 木
き
本
もと
　愛
あい
奈
な
（十日市小学校４年）

小学４年生女子 組手の部 優勝	 立
たて
畑
はた
　花

か
笑
え
（十日市小学校５年）

小学５・６年生上級 型の部 準優勝	 友
とも
井
い
　　遼

はる
（十日市小学校６年）

女子 組手の部 準優勝	 木
き
本
もと
菜
な
々
な
美
み
（三次青陵高等学校１年）
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三次さくら祭、美波羅川千本桜まつり開催！

市内の保育施設や小学校への出張講座で
使用するおもちゃ箱が完成しました。

大型絵本や紙芝居も楽しめます。みよし森の
ポッケにあるおもちゃをたくさん詰めて出発
します。

三次さくら祭が４月７日（日）に尾関山公園で開催され、特産品の販売やバーベキュー、ステージでは、三
次市消防音楽隊の演奏や穴笠神楽団による神楽などが行われました。浅野長治公、阿久利姫とお花見

ご一行も登場し、祭を盛り上げました。また、４月14日（日）に開催された美波羅川千本桜まつりでは、バザー
やステージでの演芸、歌謡ショーなどがにぎやかに行われました。両方の祭ともに、大勢の人が花見や観光に
訪れ、満開の桜とお祭りを楽しみました。

ぶどう、だいこん、じゃが
いも、しいたけの収穫体

験ができるコーナーが出来まし
た。親子で楽しく収穫体験がで
きます。抜きとる時には、適度
の抵抗があり楽しめる仕掛けに
なっています。柵のベンチで休
憩しながら楽しんでください。

美波羅川千本桜まつりの様子三次さくら祭の様子

ファーマーズエリアが
完成

みよし�森のポッケ号誕生 !!
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問 環境政策課業務管理係　☎0824-66-3449　 0824-66-3168

引越しなどの一時多量ごみの処理について

お忘れなく。自治会や地域清掃で発生したごみの収集は
事前に申請が必要です

引っ越しなどで多量に出たごみを一度に処理する場合は、三次環境ク
リーンセンターへご自身で搬入していただくか、市が許可をしている一

自治会や地域などでの美化活動で発生したごみの収集については事前に申
請を行ってください。申請に基づき、日程調整を行いながら、収集を行います。

■搬入方法について
○分別を行い、三次市指定ごみ袋または透明の袋を利用してください。
　※中身が確認できない段ボール箱および黒、青などのビニール袋、紙袋での搬入はできません。
○袋に入らない大きなものはそのままで粗大ごみとして搬入してください。
○軽トラックなどで搬入される場合は、ごみが飛散しないよう対策を行ってください。

【三次環境クリーンセンター利用時間】

■搬入できないごみ
○分別されていないごみ
○�家電リサイクル法対象品（テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、エアコン、衣類乾燥機）、パソコン、タイヤ、
バイク、自動⾞、農業用機械、バッテリー、農薬、劇毒物、ガスボンベ等爆発の恐れがあるもの　など。

申請とごみ分別について
○申請（一斉清掃ごみ回収依頼書）
　環境政策課環境政策係（市役所本館４階）、環境政策課業務管理係（三次環境クリーンセンター内）、各支
所で受け付けます。
○ごみ分別
　家庭ごみと同様の分別は困難ですので、つぎの５分別に大別してください。
　①燃やせるごみ　②燃やせないごみ　③有害ごみ　④埋立ごみ　⑤粗大ごみ
※�三次環境クリーンセンターへ直接搬入することもできます。搬入時間を確認のうえ、ご利用ください。（多量の場合は事
前にご連絡ください）

会員募集中!!

公益社団法人 三次市シルバー人材センター 毎月20日に入会説明会を
開催しています□ 本　　所　三次市四拾貫町154番地1　TEL 0824-62-7800

□ 北部支所　TEL（0824）54-2941　□ 南部支所　TEL（0824）43-4545

◆健康づくりに　◆生きがいづくりに　◆社会貢献・まちづくりに

原則60歳以上の
健康で働く意欲のある方

あなたの経験を
活かしてみませんか？

草刈り、草取り、庭木の剪定、農作業のお手伝い
簡易な大工・左官仕事、襖・障子・網戸の張替え
家事援助（家の掃除・窓拭き）、宛名・賞状書き等

シルバー派遣事業（労働者派遣）を実施しています。
公共団体をはじめ福祉施設、スーパーマーケット
生産工場などのお仕事に、登録会員を派遣します。

広告

平日（月～金） 9時～16時 祝日も通常どおり業務を行
います。（年末年始を除く）土曜日 9時～12時

般廃棄物収集運搬許可業者へ依頼
（契約が必要です）してください。

必ず、指定ごみ袋を使用し、「一斉清掃ごみ」などの表示をしてください。お願い
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新年度もスタートして、さあ頑張ろうといきたいところですが、何だかやる気が出ない、身体がだるくて
疲れが取れない、眠れない等といった事はありませんか。

一人で悩まず、ご相談ください。

●こころの健康相談のお知らせ
と　き　６月14日（金）13時30分～15時
内　容　精神科医師による面接相談（要予約）
※面接は予約制ですので事前にお申し込みください。

●睡眠相談のお知らせ
と　き　６月11日（火）・12日（水）９時～16時
内　容　保健師による電話相談・面接相談（要予約）
※面接は予約制ですので事前にお申し込みください。
※本人だけでなく家族の方の相談もできます。

こころが疲れていませんか？

介護サービスあれこれ
～福祉用具の貸与・購入～

介護保険では、心身機能が低下した要介護（支援）者が自立した日常生活を送れ
るようにするためや、介護する人の負担が軽減されるように、福祉用具を貸与（レ
ンタル）しています。

また、福祉用具のうち入浴や排泄などに使用するため「貸与」になじまないもの

問 高齢者福祉課介護保険係　☎0824-62-6387　 0824-63-2809

問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

🆀介護保険でどんな福祉用具が借りられますか？
🅰要介護認定の結果に応じて次のものが借りられます。
　①⾞いす（付属品を含む）� ②�特殊寝台（付属品を含む）
　③床ずれ防止用具および体位変換器� ④�手すり（工事を伴わないもの）
　⑤スロープ（工事を伴わないもの）� ⑥�歩行器
　⑦歩行補助つえ� ⑧�認知症老人徘徊感知機器
　⑨移動用リフト（つり具を除く）� ⑩�自動排泄処理装置

🆀介護保険でどんな福祉用具が購入できますか？
🅰�次の福祉用具を購入した場合、費用の１割～３割いずれかを自己負担していただき（所得状況
による）、残りの費用が市から支給されます。
　①腰掛便座　　②自動排泄処理装置の交換可能部品　　③�入浴補助用具
　④簡易浴槽　　⑤移動用リフトのつり具

※要支援１・２および要介護１の方は、原則として次の用具は保険給付の対象となりません。
　�①⾞いす（付属品を含む）、②特殊寝台（付属品を含む）、③床ずれ防止用具および体位変換器、⑧認知症老人徘徊
感知機器、⑨移動用リフト
※要支援１・２および要介護１～３の方は、原則として⑩自動排泄処理装置は保険給付の対象となりません。

※指定を受けた販売事業所で購入された場合に限り対象となります。
※購入費の上限は、年間（４月～翌年３月）10万円です（利用者負担割合分を含む）。

については、購入費用の一部を支給しています。
福祉用具の使用に際しては介護支援専門員（ケアマネジャー）に相談してください。
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健康相談等のお知らせ（広島県北部保健所）
相　談 心の健康相談 エイズ検査・相談

と　　き ５月21日㈫、６月18日㈫
受付時間�13時～14時30分

５月23日㈭
受付時間�９時～11時

と　こ　ろ 広島県北部保健所（広島県三次庁舎第３庁舎）
三次市十日市東4-6-1

そ　の　他

【対象】�ストレス・うつ病など心
の健康について不安の
ある方およびその家族
など

【スタッフ】精神科医師・保健師

検査は無料・匿名で受けら
れます。
結果はその日にお知らせで
きます。
相談は随時実施しています。

申し込み・
問い合わせ先

電話でご予約ください。秘密は厳守します。
広島県北部保健所�保健課�保健対策係
　☎0824-63-5185　 0824-63-5190
※�電話をお使いになれない場合はFAXでお申し込みくだ
さい。

400ml献血にご協力をお願いします。

※�その他の移動献血の予定は、市ホーム
ページ（「暮らしのガイド」の「健康」内）
をご覧ください。

6 月の献血
と　き

６月12日（水）
10時～12時30分
13時30分~15時

ところ（問い合わせ先）
三次小学校
三次小学校

☎0824-62-2201
三次シニアライオンズクラブ
☎0824-66-1390

５月31日は世界禁煙デー 禁煙外来医師による 
相談会
と　き
５月25日（土）
14時～16時
ところ
�サングリーン�
１階センターコート
問 三次地区医師会
　 ☎0824-62-1108

喫煙は、肺がんに限らず、様々な部位のがんの発生や、糖尿病などの病
気の原因となり、健康寿命を縮めることにもつながります。

禁煙を続けることができれば、たばこでダメージを受けた体が健康な
状態に近づいていきます。禁煙が遅いということはありません。今日か
ら始めてみませんか？
禁煙週間（５月31日～６月６日）に禁煙に関するパネル展を行います。

と　き　５月24日（金）～６月３日（月）
ところ　サングリーン�1階センターコート

始めよう。健康づくりの第一歩‼「健康寿命の延伸」をめざして

問 健康推進課健康推進係��☎0824-62-6257　 0824-62-6382

地域ウォーキング　～木々の新緑をみながら歩きましょう。～

問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

と　き 地　域 集合場所 出発時間 歩行距離（予定）
6月� 4日（火） 八次 広島県立みよし公園　第二駐車場 10時 約4.5km
6月12日（水） 川地 川地コミュニティセンター 10時 約4.0km

※出発時間の「10分前」までにお集まりください。※事前申し込みは不要です。荒天時は中止とします。
※治療中の病気のある方は主治医にご相談のうえ、ご参加ください。

「ゆげんき」でYou GENKI !
「料理の腕前が上がる」６回連続講座です。「早

い! 簡単! ヘルシー!」を合言葉に男性を対象と
した教室です。食事を楽しみ、軽く運動もしな
がらご自身の健康を見直してみましょう。「並
べて、蒸して、足して、ほったらかし」レシピは
いかがですか？ 半年かけて管理栄養士・保健師
が一緒に皆さんの健康づくりをサポートします。

と　き　�①６月21日・②７月12日・③８月23日・�
④９月20日・⑤10月18日・⑥11月15日

　　　　いずれも金曜日
　　　　10時～14時
ところ　�甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」�調理実習室
会　費　１回300円　　定　員　16人
申込期限　６月13日（木）

申・問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382
　　　甲奴支所　☎0847-67-2121　 0847-67-3126

※定員がありますので、お早めに電話・FAXのいずれかでお申し込みください。FAXにはお名前・電話番号を明記してください。

メンズクラブメンバー募集
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問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382

塩の摂りすぎは高血圧を引きおこし、 心疾患などの生活
習慣病を招くとされています。減塩でもおいしく食べること
ができる野菜たっぷりの料理を紹介します。 ぜひ家庭で
作ってみてください♪

気
に
な
る
料
理
は
切
り
取
っ
て
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

わかめと新玉ねぎのポン酢炒め

キ　
リ　
ト　
リ　
線

今回の健塩ポイントは、「ポン酢」。
ポン酢の塩分量は、しょうゆの約半分です。
玉ねぎを調理する時、ツンときて涙が出るのは、アリシンという物質に
よるものです。アリシンは、ビタミンＢ₁の吸収を高めて新陳代謝を
促進し、体力アップ、疲労回復（夏バテ解消）、集中力の向上に働きます。
ビタミンB₁を多く含む食材は、豚肉、ハム、うなぎ、大豆など
です。

材料（４人分）

作り方

①�新玉ねぎは皮をむき、１㎝厚さのくし形に切る。
わかめはもどして水を切っておく。
②�鍋にサラダ油を熱し、新玉ねぎを炒め、しんなり
したらＡをからめて、わかめを入れてさっと炒め
合わせる。

新玉ねぎ������������������ 300ｇ
カットわかめ����������������� ５ｇ
Ａ　ポン酢���������������� 大さじ２　　砂糖����������������� 小さじ２
サラダ油�������������� 大さじ２分の１

上手に減らして  おいしく食べて  健康になろう！
減塩の合言葉 「健

け ん

塩
え ん

」

M

管 理 栄 養 士 か ら の ア ド バ イ ス

1日の食塩摂取目標量は 男性８g未満　女性７g未満

＋
プラス

おすすめメニュー
大豆と豚肉の煮物

[作り方]
フライパンに油を熱し、
しょうが、豚肉、にんじん
をさっと炒め、水、酒、しょ
うゆ、みりん、砂糖を加え
て煮⽴て、蒸し（ゆで）大
豆を加えてさらに煮る。

問 文化と学びの課文化学習係　☎0824-64-0092　 0824-64-0067

子育てのコツ!�親子コミュニケーション　シリーズ１

子どもとのコミュニケーションを上手くとるには、言葉が
けや態度も大切です。「あれだけ言ったのに」「また同じ失敗
を…」とイライラすることがありますよね。子どもにしてほ
しい行動は、事前に説明したり練習したりするとよいかもし
れません。実際にやってみることで、「どうすればいいか」を
理解しやすくなります。練習の場面でも実際の場面でも、で
きたことや努力をしっかりほめましょう。子どもはうれしく
なって、同じようにしようとがんばれます。

備えあれば怒りなし!?～練習は成功のもと～

作成：広島県教育委員会生涯学習課

日常の一部を四コマ漫画で紹介します

三次市教育委員会では、教育の基本となる
家庭教育を支援しています。

13 Miyoshi 2019.5



放課後児童クラブ夏休みの
入会申し込みを受け付けます

希望する方は、教育委員会文化と学びの課（本庁本館５階）、各支所にある申込書に必要事項
を記入し、関係書類を添えて提出してください。
受付場所　教育委員会文化と学びの課または各支所
申込期限　５月31日（金）�※土日祝日を除く８時30分～17時15分
【注】�必ず期限内にお申し込みください。期限内に提出された方を優先して審査を行いますので、期限を過ぎて提出された方は入会でき

ない場合があります。申し込み多数の場合は、1～３年生までの児童が優先となります。
※入会審査時点で、すでに入所定員を満たしている児童クラブについては、お断りする場合がありますのでご了承ください。

広告東光保育所・十日市保育所・愛光保育所 お子様の人数増加に伴い職員大募集！
●事　　業：保育所運営（勤務地：東光保育所、十日市保育所、愛光保育所）
●職　　種：保育士（正社員・パート）、調理員（正社員・パート） ※勤務地は施設によって募集状況が異なるため、要相談
●給　　与：正社員（保育士）177,000円～190,000円　正社員（調理員）167,000円～180,000円
　　　　　　〔経験給導入、賞与（年２回）および一時金（年１回）有り〕
　　　　　　パート（保育士）930円～、パート（調理員）890円～〔経験給導入〕
●勤務時間：シフト制　４～８時間／日（週２～５日勤務可能な方）
●休　　日：週休２日制（夏季休暇３日、年末年始）
●資　　格：保育士応募については保育士資格（幼稚園教諭免許可）
●待　　遇：有給休暇、労災保険、雇用保険・社会保険（勤務時間による）、健康診断費用全額負担
●応　　募：電話連絡後、履歴書（写真付）を郵送してください。書類選考のうえ、面接日を連絡します。
問 ㈱小学館集英社プロダクション　〒530-0002大阪市北区曽根崎新地２-６-12　小学館ビル５階
　☎（06）6485-8080（担当：深田/河村）

市窓口に申し込みが必要な放課後児童クラブ（運営主体：三次市）
小学校区 名　　称 開設場所

三　次※ 三次小学校第１放課後児童クラブ 三次小学校内三次小学校第２放課後児童クラブ

十日市※
十日市第１放課後児童クラブ

十日市こども集会所十日市第２放課後児童クラブ
十日市第３放課後児童クラブ
十日市第４放課後児童クラブ

八　次※

八次第１放課後児童クラブ 八次児童館
八次第２放課後児童クラブ 八次集会所内
八次第３放課後児童クラブ 八次小学校内
八次第４放課後児童クラブ 八次児童館
八次第５放課後児童クラブ 八次小学校内
八次ふれあい放課後児童クラブ 八次小学校内

神　杉 神杉放課後児童クラブ 神杉こども集会所

酒　河※ 酒河第１放課後児童クラブ 旧酒屋保育所内
酒河第２放課後児童クラブ 旧酒屋保育所内

和　田 和田放課後児童クラブ 旧JA和田出張所内
吉　舎 吉舎放課後児童クラブ 吉舎児童館
三良坂 三良坂放課後児童クラブ 三良坂農村ふるさとセンター内
三　和 三和小学校放課後児童クラブ 三和小学校内
甲　奴 甲奴放課後児童クラブ 甲奴こども集会所

※三次、十日市、八次、酒河放課後児童クラブは、希望クラブを選択することができません。

放課後児童クラブとは…
　�　保護者が就労などで昼間家庭にいない小学生を対象に、放課後や土曜日、春･夏･冬休みなどの学校休
業日に家庭に代わる生活の拠点として遊びを中心とした活動を行い、安全で心身ともに健全に育つため
の支援を行う場です。

問 文化と学びの課教育総務係　☎0824-62-6182　 0824-62-6288
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「ネウボラみよし」行事のお知らせ
行事名 と　き ところ 対　象 内容など 申し込み・問い合わせ先

離乳食講座 6月28日（金）
13時30分～15時

三次市生涯
学習センター
３階

調理実習室

５か月頃～１8
か月頃までの
乳幼児を子育
て中の保護者

みんなで一緒に離乳食を作りながら、
楽しく交流しましょう !�10人で締め切
ります。
◦�託児を行いますので、ご希望の方は
お知らせください。

◦�申込期限　６月21日（金）

健康推進課健康企画係
☎0824-62-6232
0824-62-6382

第8回（通算52回）ふわりん　子育てセミナー
「子どもの偏食・食事のくせ」 子育て中のお父さん、お母さんお気軽にご参加ください。

●と　き　5月19日（日）10時～11時30分
●ところ　�十日市コミュニティセンター３階�

多目的室

●講　師　（一社）倫理研究所
� 参事　草

くさ
場
ば
　由

ゆ
美
み
子
こ
さん

●参加費　200円（テキスト・お菓子代）
　　　　　※託児あり

問 家庭倫理の会三次市　☎080-1912-0740（井上）

田幸保育所で３歳未満児保育を開始しました【拡充】

申・問 子育て支援課保育係　☎0824-62-6147　 0824-62-6300

申・問 女性活躍支援課�育児支援係　☎0824-62-6148　 0824-62-6300

４月１日（月）から田幸保育所で
３歳未満児保育を開始し、園内は
子どもの人数も増えて元気でにこ
やかな毎日を過ごしています。

同保育所の追加のサービス拡充
として、閉所時間を18時から18
時30分にもしています。
（※河内・敷地・八幡保育所も閉所時間を18時
30分にしています。）

三次市子育てサポート事業
まかせて会員講習会開催について

子育てサポート事業は、育児の援助を受けたい人（おねがい会員）と応援したい人（まかせて会員）
が子育てを助け合う相互援助活動です。まかせて会員になるための講習会を開催します。子育
ての協力をしたい方は、ぜひご参加ください。
と　　き　５月31日（金）９時30分～12時00分
と こ ろ　三次市福祉保健センター４階　研修室
対 象 者　三次市に住所があり子育ての支援がしたい
　　　　　20歳以上の方（性別不問）
申込期限　５月27日（月）
※託児あり（要申し込み） お家にあるものがおもちゃに変身! 楽しく学ぶ受講生

15 Miyoshi 2019.5



お知らせ広場
　
心
身
に
障
害
の
あ
る
方
な
ど
が
使
用
す

る
軽
自
動
車
等
は
、申
請
す
る
と
軽
自
動

車
税
が
減
免（
１
台
の
み
）に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

減
免
対
象

①�

身
体
障
害
者
お
よ
び
戦
傷
病
者
が
自
ら

使
用
す
る
軽
自
動
車
等

②�

身
体
障
害
者
、戦
傷
病
者
、知
的
障
害

者
お
よ
び
精
神
障
害
者（
以
下「
身
体

障
害
者
等
」と
い
う
）と
生
計
が
一
緒

の
方
が
身
体
障
害
者
等
の
た
め
に
使
用

す
る
軽
自
動
車
等

③�

身
体
障
害
者
等
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世

帯
の
身
体
障
害
者
等
を
、常
時
介
護
す

る
方
が
使
用
す
る
軽
自
動
車
等

④�

車
い
す
移
動
車
等
、身
体
障
害
者
等
が

利
用
す
る
た
め
、特
別
な
仕
様
に
よ
っ

て
つ
く
ら
れ
た
軽
自
動
車
等

軽
自
動
車
税
の
減
免

【
注
】普
通
自
動
車
で
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
は
該
当

し
ま
せ
ん
。

医療保険

スポーツ

補助・支援

講習・講座 その他

募　集

Information Park

お知らせ
広場

申
請
に
必
要
な
書
類

①
身
体
障
害
者
手
帳
等

②
運
転
免
許
証（
運
転
者
の
も
の
）

③�

本
人
確
認
書
類（
該
当
車
両
の
納
税
義

務
者
の
も
の
）

個
人
番
号
カ
ー
ド
が
あ
る
場
合

•

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
両
面
の
写
し

個
人
番
号
カ
ー
ド
が
な
い
場
合

•
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
の
写
し

•
�

本
人
確
認
書
類
の
写
し（
運
転
免
許
証

な
ど
顔
写
真
付
き
の
場
合
は
１
種
類
、

顔
写
真
付
き
で
な
い
場
合
は
２
種
類
）

④
納
税
通
知
書（
平
成
31
年
度
分
）

⑤
印
鑑

申
請
窓
口　
課
税
課
市
民
税
係
、各
支
所

申
請
期
限　
５
月
31
日（
金
）

申
・
問 

課
税
課
市
民
税
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
２
２

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
３
４
５

　
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
が
10
月
１
日

（
火
）か
ら
実
施
さ
れ
る
に
当
た
り
、次
の

※
減
免
の
対
象
範
囲
に
つ
い
て
は
、納
税
通
知
書
に
同

封
さ
れ
る
チ
ラ
シ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
社
会
福
祉
法
人
等
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
に
か
か
る

軽
自
動
車
税
に
つ
い
て
も
、用
途
に
応
じ
て
減
免
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
注
】期
限
後
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。早
め
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

説
明
会

日
程
で
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

と　
き　
６
月
10
日（
月
）〜
14
日（
金
）

　

各
日
と
も
15
時
30
分
〜
17
時（
質
疑
応

答
ま
た
は
個
別
相
談
時
間
を
含
み
ま
す
。）

と
こ 

ろ　
三
次
市
十
日
市
東
１
‐
13
‐
５�

三
次
税
務
署
１
階
会
議
室

問 

三
次
税
務
署�

法
人
課
税
部
門

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

２
７
２
１

　
納
税
は
、金
融
機
関・コ
ン
ビ
ニ
の
ほ
か
、

口
座
振
替・電
子
納
付・イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
納
付
が
利
用
で

き
ま
す
。詳
し
く
は
広
島
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の「
県
税
の
ペ
ー
ジ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
広
島
県
北
部
県
税
事
務
所

　
☎
０
８
２
４

－

6
3

－

５
１
８
１

　
内
線
３
１
３
３・３
１
３
４・３
１
３
５

※
事
前
登
録
制
の
た
め
、参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

６
月
７
日（
金
）ま
で
に
三
次
税
務
署
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

※
定
員（
各
日
20
人
）に
な
り
次
第
、受
け
付
け
を
終
了

し
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
来
場
の
際
に

は
、公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
し
た
が
っ
て「
２
」を
押
し
て

く
だ
さ
い
。自

動
車
税
は
５
月
31
日
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

　
三
次
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の「
耐
震

補
強
」お
よ
び「
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
」工
事
が

完
了
し
、５
月
７
日（
火
）か
ら
ご
利
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

開
館
時
間　
８
時
30
分
〜
22
時

施
設
予
約
電
話
番
号

　
☎
０
８
２
４

－

6
4

－

１
０
８
８

（
暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
み
よ
し
）

問 

文
化
と
学
び
の
課
文
化
学
習
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
９
１

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
２
８
８

　
三
次
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
工
事
完

了
に
伴
い
、三
次
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
の
仮
移
転
期
間
が
終
了
し
、

み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら
三
次

市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
戻
り
ま
し
た
の

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
三
次
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
】

　
〒
７
２
８

－

０
０
１
３

　
三
次
市
十
日
市
東
３
‐
14
‐
25

　
三
次
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階

三
次
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

開
館

※
空
調
、照
明
、ト
イ
レ
の
洋
式
化
、内
装
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
等
を
行
い
、利
用
し
や
す
い
施
設
に
な
り
ま
し

た
。

三
次
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
の
仮
移
転
の
終
了
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・�
三
次
地
区
保
護
司
会
事
務
局
は
、サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
に
あ
り
ま
す
。

・�

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
に
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
☎・
０
８
２
４

－

6
3

－

８
６
５
１

　
会
社
に
就
職
し
て
職
場
か
ら
健
康
保
険

証
を
受
け
取
っ
た
と
き
は
、国
民
健
康
保

険
の
脱
退
手
続
き
が
必
要
で
す
。

脱
退
の
手
続
き
を
し
な
い
と
…

　
職
場
の
健
康
保
険
と
国
民
健
康
保
険
の

両
方
に
加
入
し
て
い
る
状
態
に
な
り
、健

康
保
険
の
保
険
料
に
加
え
て
国
民
健
康
保

険
税
が
請
求
さ
れ
ま
す
。

手
続
き
の
窓
口

　
市
民
課
保
険
年
金
係
ま
た
は
各
支
所

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
職
場
で
も
ら
っ
た
健
康
保
険
証
※

②
国
民
健
康
保
険
証
※

③
印
鑑

※
扶
養
の
方
を
含
む
全
員
の
健
康
保
険
証

問 

市
民
課
保
険
年
金
係

　
☎
０
８
２
４

－
6
2

－

６
１
３
４

　

０
８
２
４

－
6
3

－

２
８
０
９

国
民
健
康
保
険
脱
退
の

手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　

統
合
失
調
症
の
方
の
ご
家
族
を
対
象

に
、病
気
の
理
解
や
対
応
の
仕
方
な
ど
を

学
習
し
、同
じ
悩
み
を
持
つ
者
同
士
で
、

気
軽
に
集
っ
て
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
６
月
13
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ　
三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
２
階
活
動
交
流
室

内　
容　
勉
強
会（
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
）

参
加
費　
１
５
０
円

申 
込
方
法　
６
月
11
日（
火
）ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
三
次
市
十
日
市
東
３
‐
14
‐
１

　
（
三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
８
２
４

－

6
5

－

１
１
３
１

　

０
８
２
４

－

6
5

－

１
１
３
２

　
電
気
料
金
の
負
担
軽
減
、二
酸
化
炭
素
排
出

量
削
減
な
ど
を
目
的
に
、Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
設
置

に
要
す
る
工
事
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対 　
象　
市
内
在
住
の
個
人
ま
た
は
団
体

が
行
う
Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
の
新
設
や
蛍
光

管
等
か
ら
Ｌ
Ｅ
Ｄ
管
球
へ
の
取
り
替
え

・�

公
道
等
、不
特
定
多
数
の
通
行
利
用
が

あ
る
場
所
へ
の
設
置
が
対
象

統
合
失
調
症
の
方
の

家
族
学
習
会

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
補
助

・�

駐
車
場
や
個
人
の
敷
地
内
を
照
ら
す
も

の
、営
利
行
為
も
の
は
対
象
外

・�

工
事
費
用
に
は
防
犯
灯
設
置
に
必
要
な

申
請
手
数
料
も
含
む

補 

助
金
額　
防
犯
灯
１
灯
当
た
り
工
事
費

用
の
２
分
の
１
に
相
当
す
る
額

　

�（
上
限
３
万
円
、１
０
０
０
円
未
満
切

り
捨
て
）

申 

請
方
法　
所
定
の
申
請
書
と
、添
付
書

類（
①
工
事
見
積
書
②
位
置
図
③
工
事

前
写
真
④
電
力
会
社
発
行
工
事
票
の
写

し
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
算
額
に
達
し
次
第
、受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

申
・
問 

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
１
６

　

０
８
２
４

－

6
2

－

２
９
５
１

　

市
内
に
居
住
し
て
い
る
青
少
年（
小
学

生
以
上
お
お
む
ね
18
歳
以
下
の
方
）が
参

加
す
る
体
験
活
動
等
を
行
う
団
体
に
、活

動
経
費
の
２
分
の
１
以
内
を
補
助
し
ま
す
。

対 
象
団
体　
団
体
の
構
成
員
の
半
数
以
上

が
市
内
に
居
住
し
、青
少
年
の
体
験
活

動
に
自
主
的
に
取
り
組
む
団
体

※
市
か
ら
他
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
る
団
体
は
対
象
外

対 

象
活
動　
市
内
全
域
の
青
少
年
が
参
加

で
き
る
よ
う
広
く
募
集
を
行
う
体
験
活

動
で
、令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に
終

青
少
年
の
体
験
活
動
経
費

を
助
成
し
ま
す

広告
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お知らせ広場

了
す
る
活
動

申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
を
提
出

申
請
期
限　
５
月
30
日（
木
）

申
・
問 
文
化
と
学
び
の
課
文
化
学
習
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
4

－

０
０
９
２

　

０
８
２
４

－

6
4

－

０
０
６
７

　

キ
ャ
ン
プ
、学
校
行
事
、Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動

な
ど
で
使
用
す
る
キ
ャ
ン
プ
テ
ン
ト
、イ

ベ
ン
ト
テ
ン
ト
、飯
ご
う
、食
器
、鍋
な
ど

を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

対　
象　
三
次
市
内
在
住
の
方（
個
人・団
体
）

貸
出
し
期
間　
５
月
〜

貸 

出
し
用
品　

・ド
ー
ム
型
テ
ン
ト　
18
張
り

・三
角
テ
ン
ト　
５
張
り

・イ
ベ
ン
ト
テ
ン
ト

��（
ワ
ン
タ
ッ
チ
型
）　
３
張
り

・行
事
用
大
型
テ
ン
ト　
３
張
り

�・大
鍋　
５
個

・食
器　
お
椀　
１
０
０
枚

・食
器　
お
皿　
１
０
０
枚

・飯
ご
う
４
合
炊
き　
28
個

申
・
問 

文
化
と
学
び
の
課
文
化
学
習
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
4

－

０
０
９
２

　

０
８
２
４

－

6
4

－

０
０
６
７

テ
ン
ト
用
品
等
を

貸
し
出
し
ま
す

【
注
】紛
失
、破
損
さ
れ
た
場
合
は
、同
様
の
物
品
を
お

返
し
い
た
だ
き
ま
す
。

被
災
宅
地
等
の
復
旧
に
要
す
る
費
用
を
補
助

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
被
災
し
た

宅
地
等（
土
地
に
至
る
経
路
を
含
む
）の
復

旧
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

既
に
工
事
が
完
了
し
た
も
の
も
対
象
に
な

り
ま
す
。

対 　
象　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
発
生
時
に

住
宅
の
用
に
供
さ
れ
て
い
た
土
地
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
工
事

①�
宅
地
等
の
被
害
に
対
し
て
原
形
に
復
旧

す
る
工
事（
工
事
に
関
す
る
調
査
お
よ

び
設
計
を
含
む
）

②�

住
宅
基
礎
の
傾
斜
修
復
工
事（
住
宅
建

屋
の
基
礎
の
沈
下
ま
た
は
傾
斜
を
修
復

す
る
も
の
）

補 

助
金
額　
対
象
工
事
費
か
ら
50
万
円
を

引
い
た
額
の
３
分
の
２（
上
限
６
３
３

万
３
千
円
）

が
け
地
近
接
区
域
の
住
宅
移
転
費
用
を
補
助

　
が
け
地
の
崩
壊
等
に
よ
る
自
然
災
害
の

お
そ
れ
の
高
い
土
地
か
ら
、住
宅
を
移
転

さ
れ
る
場
合
に
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
諸
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対 　
象　
次
の
い
ず
れ
か
の
区
域
に
あ
り
、

住
宅
に
関
す
る
補
助
制
度

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

【
注
】工
法
等
の
留
意
点
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

区
域
に
指
定
さ
れ
る
前
に
建
設
さ
れ
た

住
宅

①�

が
け
条
例
建
築
制
限
区
域（
広
島
県
建

築
基
準
法
施
行
条
例
第
４
条
の
２
）

②�

土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域（
土
砂
災
害

防
止
法
第
８
条
）

③�

急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
区
域（
急
傾
斜
地

法
第
３
条
）

補
助
金
額　
除
却
費　
上
限
97
万
５
千
円

　
住
宅
建
設（
購
入
を
含
む
）借
入
金
の
利

子
相
当
額（
建
物
上
限
３
１
９
万
円
、土

地
上
限
96
万
円
）

申
込
期
限　
９
月
30
日（
月
）

建
築
物
の
土
砂
災
害
対
策
改
修
に
要
す
る

費
用
を
補
助

　
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
内
に
あ
る
既

存
の
住
宅
に
お
い
て
、想
定
さ
れ
る
被
害

に
対
し
て
安
全
な
構
造
と
す
る
改
修
工
事

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対 　
象　
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
内
に

あ
る
既
存
の
建
築
物
を
、土
砂
災
害
に

対
し
て
安
全
な
構
造
と
な
る
よ
う
改
修

す
る
工
事

補
助
金
額　
改
修
工
事
費
の
23
％

（
上
限
75
万
９
千
円
）

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断・耐
震
改
修
工
事

費
用
を
補
助

対 　
象　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
木
造
住
宅（
戸
建
、長
屋
、併

用
住
宅
）

補 

助
金
額　
耐
震
診
断
費
の
３
分
の
２
以

内（
上
限
６
万
円
）

　

�

耐
震
改
修
工
事
費
の
３
分
の
１
以
内

（
上
限
40
万
円
）

空
き
家
の
除
却
工
事
費
用
を
補
助

　
老
朽
化
し
て
近
隣
や
道
路
に
被
害
を
与

え
る
お
そ
れ
が
あ
る
空
き
家
の
除
却
工
事

費
用
を
補
助
し
ま
す
。

対 　
象　
老
朽
危
険
建
物
と
し
て
、市
の

認
定
を
受
け
た
空
き
家（
申
請
が
必
要
）

補 

助
金
額　
除
却
工
事
費
の
３
分
の
１
以

内（
上
限
50
万
円
）

申
・
問 

都
市
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
３
８
５

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
６
６

「
認
知
症
高
齢
者
等
位
置
情
報
探
索
サ
ー
ビ
ス

導
入
費
助
成
事
業
」が
始
ま
り
ま
し
た

　
三
次
市
で
は
、認
知
症
な
ど
の
症
状
に

よ
り
行
方
が
わ
か
ら
な
く
な
り
が
ち
な
高

齢
者
等
を
在
宅
で
介
護
さ
れ
る
場
合
に
、

位
置
情
報
探
索
サ
ー
ビ
ス（
※
）の
導
入
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
注
】耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
工
事
の
い
ず
れ
も
、令
和

2
年
３
月
13
日（
金
）ま
で
に
完
了
す
る
こ
と

【
注
】除
却
工
事
は
補
助
金
交
付
決
定
後
に
着
工
し
、令

和
２
年
３
月
13
日（
金
）ま
で
に
完
了
す
る
こ
と

※
各
補
助
制
度
に
は
諸
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

在
宅
介
護
を

さ
れ
て
い
る
方
へ
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事　業　名 事　業　内　容 申込期間（締切）
担い手関係
認定新規就農者育成支援事業 青年等就農計画を作成し、認定された新規就農者の就農準備を支援

します。 随時

認定新規就農者機械等導入支援事業 自ら農業経営を行う新規就農者に対して、農業機械・設備などの導
入を支援します。 随時

新規就農者研修受入支援事業 新規就農希望者に対する営農実践研修を行う受け入れ農家を支援し
ます。 随時

認定農業者等育成事業 認定農業者などの育成と農用地有効活用を図るため、農用地賃貸借
権の設定を支援します。 １月末締め切り

集落法人等新規雇用事業 地域農業の振興や担い手育成を図るため、集落法人および認定農業
者による新規雇用を支援します。 随時

集落法人新規設⽴支援事業 新たに地域の農用地を集積する集落型農業法人設⽴時の初期費用を
支援します。 随時

農家⺠宿開業支援事業 農業者が取り組む農家⺠泊の開業を支援します。 随時
作物振興関係
出荷野菜・花きハウス導入・かん水施設
整備事業

出荷野菜・花きを生産するためのビニールハウス導入・かん水施設
整備を支援します。

10月末
（１次締め切り）

グリーンアスパラガス植栽支援事業 グリーンアスパラガスの新規植栽や改植・かん水施設・機械導入な
どを支援します。

10月末
（１次締め切り）

麦・大豆等生産振興推進事業 出荷・販売する麦・大豆・山の芋・カーターピーナッツの作付けを
支援します。 １月末～

三次産こだわり米生産支援事業 有機農法・アイガモ農法による主食用水稲の生産を支援します。 随時

堆肥購入促進事業 主食用水稲、出荷野菜、花き、果樹などの生産に施用する堆肥購入を
支援します。 随時

果樹・花き生産振興支援事業 ぶどう・梨・ゆず、菊・りんどう・トルコギキョウの新規植栽・作付
け拡大に必要なほ場改良、施設の整備、機械などの導入を支援します。

10月末
（１次締め切り）

振興作物産地化推進支援事業 白ねぎ・玉ねぎ・トマト・ほうれんそうの新規植栽・作付け拡大に
必要なほ場改良、生産出荷に必要な機械などの導入を支援します。

10月末
（１次締め切り）

６次産品化支援事業 農林水畜産物の有効活用による新たな特産品の製造を支援します。 随時
畜産関係
乳用牛増頭・更新促進事業 乳用牛の増頭・更新を支援します。 ３月末締め切り

酪農飼養環境整備事業 酪農経営の規模拡大を支援します。 10月末
（１次締め切り）

肥育和牛導入支援事業 三次産黒毛和種肥育牛の導入を支援します。 ３月末締め切り
肉用牛ブランド化推進事業 肉用牛の改良増進（導入・保留・受精卵移植）を支援します。 ３月末締め切り

和牛の里創造事業 和牛繁殖農家の規模拡大に伴う牛舎の新増改築や水田放牧の実施を
支援します。

10月末
（１次締め切り）

肉用牛ヘルパー利用助成事業 和牛飼養農家の肉用牛ヘルパー利用料を支援します。 ３月末締め切り
基盤整備関係
小規模農業用施設等改良事業 農業生産基盤整備を図るため、農道・水路・ため池などの農業用施

設改良を支援します。 随時

農村環境保全事業 農用地区域外地域における共同活動およびため池の維持管理活動を
支援します。 随時

問�農政課農林振興係　☎0824-62-6164　 0824-64-0172　または各支所

がんばる農家を応援します！　その２

対 

象
者　
三
次
市
に
お
住
ま
い
の
認
知
症

な
ど
の
症
状
が
あ
る
高
齢
者
等
を
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
方

対 

象
経
費　
位
置
情
報
探
索
サ
ー
ビ
ス
の

導
入
に
伴
う
登
録
料
、機
器
購
入
費
用

な
ど
の
初
期
費
用（
携
帯
電
話
に
よ
る

サ
ー
ビ
ス
を
除
く
。）

助 

成
額　
対
象
経
費
の
う
ち
１
５
０
０
０

円
を
上
限
と
し
て
助
成（
対
象
高
齢
者

等
１
人
あ
た
り
の
額
で
、助
成
は
１

回
。）

手 

続
き　
所
定
の
申
請
書
に
、導
入
に
伴

う
契
約
書
の
写
し
、対
象
経
費
の
領
収

書
を
添
え
て
、高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者

福
祉
係
ま
た
は
各
支
所
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

申
・
問 

高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－
６
１
４
５

　

０
８
２
４

－
6
2

－

６
２
８
５

※
位
置
情
報
探
索
サ
ー
ビ
ス
と
は
、高
齢
者
等
の
居
所

が
不
明
と
な
っ
た
際
、位
置
情
報
探
索
シ
ス
テ
ム（
Ｇ

Ｐ
Ｓ
）に
よ
り
居
所
を
探
知
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。

※
申
請
書
の
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
申
請
書
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
」に
も
掲
載
し
て
い
ま
す（https://

w
w
w
.city.m

iyo
shi.hiro

shim
a.jp

/
dow

nload.htm
l

）。

※
申
請
書
に
は
押
印
が
必
要
で
す
。
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お知らせ広場
　
「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」に
合
わ
せ
て

パ
ネ
ル
展
示
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
歯
と
口
の
健
康
に
関
心

を
も
ち
、定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

【
パ
ネ
ル
展
示
】

と　
き　
６
月
４
日（
火
）〜
11
日（
火
）

と 

こ
ろ　
サ
ン
グ
リ
ー
ン�

１
階
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト

問 

健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
２
５
７

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
３
８
２

　
広
島
県
内
の
江
の
川
流
域
に
お
住
ま
い

の
方
か
ら
、日
常
の
生
活
の
中
で
の
身
近

な
情
報（
川
の
環
境・堤
防
の
損
傷
そ
の
他

地
元
の
意
見
等
）を
教
え
て
い
た
だ
け
る

河
川
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員　
若
干
名

任　
期　
令
和
元
年
７
月
１
日
〜

令
和
２
年
６
月
30
日

募
集
対
象
者　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・�

河
川
に
接
す
る
機
会
が
多
く
、河
川
愛

護
に
関
心
を
持
つ
満
20
歳
以
上
の
方

・�

活
動
範
囲
か
ら
、お
お
む
ね
５
㎞
以
内

に
居
住
の
方

6
月
4
日
～
10
日
は
、「
歯

と
口
の
健
康
週
間
」で
す

河
川
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

・�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
河
川
に
関
す
る
情
報

を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
方

活 

動
範
囲　
江
の
川
、馬
洗
川
、西
城
川
、

神
野
瀬
川
お
よ
び
灰
塚
ダ
ム
の
三
次
河

川
国
道
事
務
所
管
理
区
間
内

手 　
当　
手
当
等
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応 

募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
載
し
、郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応 
募
期
限　
６
月
14
日（
金
）（
必
着
）

応
募
・
問 

〒
７
２
８
‐
０
０
１
１

　
三
次
市
十
日
市
西
６
‐
２
‐
１

　
国
土
交
通
省
三
次
河
川
国
道
事
務
所

　
占
用
調
整
課

　
☎
０
８
２
４

－

6
3

－

４
１
２
１（

代
表
）

　

０
８
２
４

－

6
3

－

３
１
３
２

　

info-m
iyoshi@

cgr.m
lit.go.jp

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://www.cgr.m
lit.go.jp/m

iyoshi/

応
募
資
格　
県
内
在
住
者

応 

募
種
目　
絵
画
系
、彫
塑
系
、工
芸
系
、

書
系
、写
真
系
、デ
ザ
イ
ン
系
、映
像
系

※
応
募
用
紙
は
、三
次
河
川
国
道
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、三
次
河
川
国
道
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

第
71
回
広
島
県
美
術
展

出
品
作
品
募
集

※
た
だ
し
、県
内
に
通
勤・通
学
し
て
い
る
方
、一
時
的

に
県
内
を
離
れ
て
い
る
方
も
出
品
可
能
で
す
。

市保有車両を売却します

受付期間　5月13日（月）〜5月31日（金）
申込方法　所定の用紙を持参または郵送（5月31日必着）、
FAX、メールで申し込み。

項　　目 詳　　細
自動車登録番号 広島　200　さ　263
初度登録年月 平成13年４月
自動車の種別 普通
用途 乗合
自家用・事業用の別 自家用
車体の形状 キャブオーバ
車名等 日野　リエッセⅡ
乗車定員 29人
車両重量 3350㎏
車両総重量 4945㎏

応募・問��学校教育課学校教育係　
　　　��☎0824-62-6184　 0824-62-6288�
　　　�� gakkou@city.miyoshi.hiroshima.jp

※購入希望者多数の場合は、後日、入札を行います。受付期間経過後、案内を送
付します。※現状での引き渡しとなります。（引き渡し場所：三次市作木支所）※
購入後の経費（名義変更・⾞両移送など）については、購入者の負担となります。
※⾞体の見学は、市役所開庁時間に限ります。また、試乗はできませんのでご了
承ください。

項　　目 詳　　細
長さ 699㎝
幅 202㎝
高さ 276㎝
型式 KK-HZB50M
原動機の型式 １HZ
総排気量 4.16L
燃料の種類 軽油
型式・類別 10107・0207
走行距離 221,590㎞
車検証有効期間 平成31年５月31日
最低売却価格（税抜） 46,000円
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作 

品
受
付
日
時　
５
月
29
日（
水
）〜
30
日

（
木
）10
時
〜
19
時

作 

品
受
付
場
所　
三
次
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー（
三
次
市
十
日
市
西
６
‐
10
‐
45
）

問 

文
化
と
学
び
の
課
文
化
学
習
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
９
１

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
２
８
８

「
俳
句・短
歌
大
会
」作
品
募
集

応 

募
資
格　
三
次
市
に
在
住
も
し
く
は
勤

務
す
る
方
、ま
た
は
文
芸
団
体・グ
ル
ー

プ
に
所
属
す
る
方

応
募
作
品
数

　
俳
句　
雑
詠
１
人
２
句
ま
で

　
短
歌　
自
由
詠
１
人
２
首
ま
で

　
川
柳　
雑
詠
１
人
２
句
ま
で

出
句・出
詠
料　
１
０
０
０
円

（
出
品
時
に
納
入
）

※
１
種
目
に
つ
き
１
人
１
点
出
品
可
能
で
す
。

　
出
品
作
品
は
、自
己
の
創
作
し
た
作
品
で
未
発
表
の

も
の
が
対
象
で
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
系
・
映
像
系
の
作
品
は
、共
同
制
作
も
可

能
で
す
。

※
応
募
さ
れ
る
方
は
、作
品
受
付
日
時
に
、作
品
を
直

接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
７
月
17
日（
水
）～
21
日（
日
）に
、美
術
館
あ
ー
と
あ

い・き
さ
で
巡
回
展
を
行
い
ま
す
。

第
46
回
み
よ
し
市
民
祭

※
文
化
連
盟
会
員
は
３
句・
３
首
ま
で
応
募
可
。出
品

後
の
訂
正
は
不
可
。

※
応
募
作
品
は
、自
作
・
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）。

※
高
校
生
は
無
料

応
募
期
限　
５
月
31
日（
金
）必
着

出
品
先　
〒
７
２
８
‐
０
０
２
１

　
三
次
市
三
次
町
１
１
１
‐
１

（
三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り
内
）

　
「
三
次
市
文
化
連
盟　
文
芸
部
」宛

俳
句・短
歌
大
会

と　
き　
７
月
13
日（
土
）13
時
〜

と
こ
ろ　
三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り

　
　
　
　
サ
ロ
ン
ホ
ー
ル

「
美
術
展
」作
品
募
集

出 

品
資
格　
三
次
市
に
在
住
・
勤
務
す
る

方
、三
次
市
文
化
連
盟
会
員

出
品
規
定

【
絵
画
の
部
】日
本
画
・
洋
画
・
水
墨
画
・
デ

ザ
イ
ン・そ
の
他

【
書
の
部
】漢
字・仮
名・総
合・そ
の
他

【
写
真
の
部
】四
つ
切
り
以
上
全
倍
ま
で

【
工
芸
の
部
】陶
芸
・
木
竹
工
・
染
色
・
友
禅

染
・
彫
刻
・
彫
塑
・
版
画
・
ち
ぎ
り
絵
・
七

宝
焼
・
押
し
花
・
シ
ャ
ド
ウ
ボ
ッ
ク
ス
・

そ
の
他

出
品
点
数　
１
人
３
点
ま
で

出
品
料　
１
５
０
０
円

※
開
催
要
項
は
、三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り
、三
次
市

役
所
本
庁
、各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

※
相
互
選
の
作
品
集
を
送
付
し
ま
す
の
で
、俳
句
と
短

歌
の
出
品
の
方
は
92
円
切
手
を
貼
付
し
た
封
筒（
長

形
３
号�

12
㎝
×
23・５
㎝
）を
出
品
時
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
高
校
生
は
無
料

※
三
次
市
文
化
連
盟
会
員
は
１
０
０
０
円

出 

品
方
法　
作
品
と
一
緒
に
出
品
票
・
出

品
料
を
奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館
へ

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

搬
入
日
時　
６
月
19
日（
水
）13
時
〜
15
時

展 

示
期
間　
６
月
20
日（
木
）〜
６
月
23
日

（
日
）

９
時
30
分
〜
17
時（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

展
示
場
所　
奥
田
元
宋・小
由
女
美
術
館

応
募
・
問 

三
次
市
文
化
連
盟
三
次
支
部
事

務
局（
三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り
内
）

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

２
２
２
２

と　
き　
６
月
15
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
12
時

と
こ
ろ　
三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り

　
　
　
　
ホ
ワ
イ
エ

対　
象　
小
学
生・中
学
生【
先
着
20
人
】

参
加
費　
無
料

申 

込
方
法　
名
前
、住
所
、学
年
、連
絡
先

※
絵
画・ち
ぎ
り
絵・書・写
真・版
画
お
よ
び
パ
ネ
ル
等

の
作
品
に
は
必
ず「
ヒ
ー
ト
ン
」と「
吊
紐
」を
つ
け

て
出
品
し
て
く
だ
さ
い
。

※
開
催
要
項
は
三
次
市
民
ホ
ー
ル
、市
役
所
本
庁
、各

支
所
に
あ
り
ま
す
。

※
包
装・ケ
ー
ス
等
は
持
ち
込
め
ま
せ
ん
の
で
作
品
の

み
を
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
。

※
展
示
に
つ
い
て
の
異
議
申
し
立
て
は
受
け
付
け
ま
せ

ん
。

※
や
む
を
得
ぬ
事
情
で
作
品
が
損
傷
し
た
場
合
、補
償

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

「
こ
ど
も
い
け
ば
な

体
験
教
室
」参
加
者
募
集

を
明
記
の
う
え
、フ
ァ
ッ
ク
ス
か
郵
送

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
５
月
31
日（
金
）

応
募
・
問 

三
次
市
文
化
連
盟
三
次
支
部

　
（
三
次
市
民
ホ
ー
ル
き
り
り
内
）

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

２
２
２
２

　

０
８
２
４

－

6
2

－

２
２
３
０

　
西
日
本
豪
雨
の
影
響
に
よ
り
、芸
備
線

三
次
駅
〜
中
三
田
駅
間
で
は
朝
夕
の
時
間

帯
に
お
い
て
暫
定
的
な
運
行
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、沿
線
学
校
の
夏
期
休
校
に
あ

わ
せ
、線
路
改
良
工
事
等
を
実
施
す
る
こ

と
か
ら
、次
の
と
お
り
運
休
し
ま
す
。

　
な
お
、代
行
バ
ス
の
運
行
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

●
終
日
運
休
の
期
間

　
７
月
25
日（
木
）〜
８
月
21
日（
水
）

問 

三
次
駅（
広
島
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
５
７
０

－

6
6

－

６
５
６
３

�

（
営
業
時
間：7
時
～
21
時
）

　

http://w
w
w
.w
estjr.co.jp/

芸
備
線 

夏
期
休
校
中
の

運
休
に
つ
い
て

※
８
月
22
日（
木
）か
ら
は
、７
月
24
日（
水
）ま
で
と
同

じ
時
刻
で
運
転
し
ま
す
。
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お知らせ広場

■三次市委託職業訓練講座 ※時間は変更になる場合があります。
就職活動中の市民の方と市内事業所にお勤めの方を対象とした訓練講座です。
受講料　無料　※ただし、講座によってはテキスト代などが別途必要です。

講　座　名 期　　間 時　　間 定員（人） 内　　　容
国家資格「第二種電気工事士」
受験準備特別講習（夜間）＜実技＞ 6/5～7/17 水 18時30分～21時 10 国家資格「第二種電気工事士」の技能試験に合格するため

の特別講習会
一般事務講座（第1回目） 6/19～7/10 水 13時30分～16時30分 10 総務や経理の基礎知識を学ぶ講座

医療事務・調剤報酬請求事務講座 6/15～10/5 土 10時～16時 10 医療事務を初歩から勉強し、医療事務検定試験取得をめざ
す講座

介護福祉士実務者研修　通信課程
（土日コース） 6/29～12/7 土 9時30分～17時30分 20 「自宅学習」と「通学の実技実習」を組み合わせたカリキュ

ラムで学習できる講座
Word&Excel応用コース 6/24～8/5 月・水 13時30分～15時30分 10 WordとExcelの基本操作の確認と応用を習得する講座

JW-CAD講座 6/4～25 火 13時30分～16時30分 15 JW-CADの画面操作、作図編集の基本操作、簡単な図面の
作成などを学ぶ講座

■一般職業訓練講座
講　座　名 期　　間 時　間 定員（人） 受　講　料　（　　）は会員価格

監督者訓練　第1科（仕事の教え方） 6/6・7 木・金 9時～16時 10 20,000円（16,000円） ※昼食費込
実践課長研修 6/13・14 木・金 9時～16時 10 20,000円（18,000円） ※昼食費込
刈払機講習 6/22 土 9時～16時 20 10,000円 ※別途、修了証取得料3,000円
ファイナンシャルプランナー3級受験準備講座 6/25～9/5 火・木 13時30分～16時30分 15 40,000円 ※テキスト代別
中間管理職研修（実践リーダーシップ向上研修） 6/25・26 火・水 9時～16時 15 20,000円（18,000円） ※昼食費込
パソコンスキルアップWord実践コース（夜間） 6/5～7/24 水 18時30分～20時30分 10 10,000円 ※テキスト代別
Word　応用コース 6/24～7/10 月・水 13時30分～15時30分 10 � 8,000円 ※テキスト代別
※時間は変更になる場合があります。　※定員になり次第、受け付けを締め切りますのでご了承ください。

職業訓練講座

市営住宅 入居者募集

応募・問 �三次市職業訓練センター　☎・ 0824-62-8500　 info@nhvtc.ac.jp　 http：//www.nhvtc.ac.jp/

■５月募集住宅　募集戸数：各１戸　募集期間：５月24日（金）～５月31日（金）
住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃

（月収による） 構造・間取り等 収入要件
（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

下原住宅409号室　－公営住宅－�
（平成15年度築）　単身申込可

十日市西二丁目�
1955番地１

19,800円～�
29,500円

中層耐火4階建
（4階）、2LDK、水洗 政令月収額158,000

円以下（高齢者世帯、
障害者世帯などの場
合214,000円以下）
の世帯

①�現在、住宅に困っていること。
②�申込者と同居親族が、税金および
その他の料金を完納していること。
③�同居者は、夫婦（婚約者、内縁関
係含む）親子を主体とした親族で
あること。
④�申込者または同居親族が暴力団員
でないこと。

西田２号住宅４号棟202号室－公営住宅－�
（平成12年度築）　単身申込可

吉舎町吉舎�
643番地１

21,300円～�
31,800円

中層耐火3階建
（2階）、3LDK、水洗

■随時募集住宅　募集戸数：各１戸、受け付け・審査後入居可能
住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃

（月収による） 構造・間取り等 収入要件
（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

敷名第２住宅２号　－公営住宅－�
（平成２年度築）　単身申込可

三和町敷名�
11468番地４

13,800円～�
20,500円

木造2階建、
3DK、水洗

政令月収額158,000
円以下（高齢者世帯、
障害者世帯などの場
合214,000円以下）
の世帯 ①�現在、住宅に困っていること。

②�申込者と同居親族が、税金および
その他の料金を完納しているこ
と。
③�同居者は、夫婦（婚約者、内縁関
係含む）親子を主体とした親族で
あること。
④�申込者または同居親族が暴力団員
でないこと。

天楽住宅３－101号　ー公営住宅ー�
（昭和56年度築）　単身申込可

作木町下作木�
828番地１

11,300円～�
16,900円

簡易耐火2階建、
3DK、水洗

みどりヶ丘団地30号－特定公共賃貸住宅－�
（平成５年度築）　単身向け

三良坂町三良坂�
10461番地140

26,000円～�
56,000円

木造平屋建、
2DK、水洗

政令月収額158,000
円を超え487,000円
以下の世帯

甲奴駅前団地Ａ3-2号室
－特定公共賃貸住宅－�
（平成９年度築）　単身申込可

甲奴町本郷�
679番地１

37,000円～�
60,000円

中層耐火3階建
（3階）、2DK、水洗

下原住宅114号－特定公共賃貸住宅－�
（平成15年度築）　単身申込可

十日市西二丁目�
1955番地１

37,000円～�
52,000円

中層耐火4階建
（1階）、2LDK、水洗

松ヶ瀬団地3-4号室－特定公共賃貸住宅－�
（平成６年度築）　単身向け

君田町東入君�
240番地１ 18,000円 木造2階建、�

1DK、水洗
あさひヶ丘住宅６号－特定公共賃貸住宅－�
（平成７年度築）　単身申込可

三和町敷名�
11454番地６ 45,000円 木造二階建、4DK、

水洗
ニュータウン常清５号棟－定住住宅ー�
（平成６年度築）　単身申込不可

作木町下作木�
965番地２ 25,000円 木造2階建、4LDK、

水洗 収入要件なし 上記①～④および、三次市に住⺠登
録されている方、住⺠登録を移すこ
とが誓約できる方。
ただし、定住促進住宅１階への入居
は、60歳以上の高齢者、障害者手帳
を交付されている方、就学前の子ど
もがいる世帯に限られる。

寺戸第二定住促進住宅１号棟102号室�
－定住促進住宅－�
（昭和60年度築）単身申込可

三次町�
381番地５ 34,000円 中層耐火5階建

（1階）、3DK、水洗
世帯収入の12分の１
の額が、家賃の３倍以
上あること

※�申し込みの際にマイナンバー（個人番号）と本人の確認を行います。「個人番号カード」か「番号通知カードと確認資料（運転免許証等の顔写真入りのもの１点または健
康保険証等顔写真のないもの２点）」をお持ちください。
※入居希望者が募集戸数を超える場合は、当選者と補欠者を抽選で決定します。補欠者は、１年間申込住宅の補欠となります。
※入居要件のうち税等の完納については、当該市町村の税およびその他の料金が課税または賦課されていない方は、この限りではありません。

応募・問��財産管理課住宅管財係　☎0824-62-6161　 0824-62-6235　または各支所
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きりこちゃんオススメ！ イ ベ 掲ン 示ト 板

2019三次市⽴図書館文学講演会

「小説家の本音−“涙
なみだ

垰
たお

”を語る−」
「みよしマルシェ」開催の案内と
出店者募集！

　三次に住み、三次の歴史を題材に
した時代小説を執筆されている戸
塚らばおさん。小説家を志すきっ
かけや、著作「涙垰」への思い、制作
秘話などをお話しいただきます。

講　師　戸
と
塚
づか
らばお

と　き　�６月１日（土）�
13時30分～15時�
（開場12時30分～）

ところ　三次市民ホール「きりり」サロンホール
定　員　100人
参加費　無料（整理券を市内図書館で配布中）

開催について
と　き　５月18日（土）９時～14時
ところ　三次フードセンター三次店駐車場
　　　　（三次市三次町1535-1）
出店者募集
参加費用　3,000円
申込方法　�申請書をご持参またはFAXでご連絡くだ

さい。※ホームページに申込方法なども掲載
申込期限　５月16日（木）
マルシェ…フランス語で市場という意味の言葉です。
※�詳しくは三次フードセンターホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。

問 三次市立図書館（中央館）
　 ☎0824-62-2639　 0824-63-2861

申・問 みよしマルシェ事務局
　　　（三次フードセンター㈱三次店）
　　　☎0824-62-3205　 0824-62-3228

狩猟免許試験等について

あなたの笑顔で三次をステキにPR！
三次市観光アシスタント「きんさいエイド三次」募集

募集人員　３人
任 　　期　�７月27日（第44回三次きんさい祭）から１年間
仕 事内容　�各種イベントでの観光PRおよびアシスタント（年間約20回）
選 考方法　６月30日（日）14時から面接を行います。※会場は追って本人に連絡します。
応募期限　６月25日（火）
応 募方法　�三次市観光協会、三次商工会議所、市役所および各支所、CCプラザ、

サングリーンなどに備え付けの応募用紙に記入し、郵送または持参してください。
応募・問��（一社）三次市観光協会��〒728-0014　三次市十日市南１-２-23��三次市交通観光センター１階
　　　　☎0824-63-9268　 0824-63-1179

申・問��広島県 環境県民局 自然環境課�野生生物グループ�〒730-8511�広島市中区基町10-52　☎082-513-2933

申�一般社団法人�広島県猟友会�〒730-0012�広島市中区上八丁掘8-23�林業ビル9階���☎082-227-7890　 082-227-7895
問��農政課農林振興係　☎0824-62-6163　 0824-64-0172

対　　象　広島県に住所を有し、網・わな猟は満18歳以上、第一種銃猟および第二種銃猟は満20歳以上の方　
試験内容　適性試験（視力・聴力・運動能力）、知識試験（法令・鳥獣・猟具に関する知識）、技能試験（鳥獣の判別、猟具の取扱いなど）が実施されます。
申込方法　申請書類を申込期限までに提出してください。

◆�狩猟免許（初心者）講習会
広島県猟友会による「狩猟免許（初心者）講習会」が今年度も開催されます。
詳しくは、広島県猟友会のホームページでご確認ください。　URL　https://hiroshima-ryoyukai.jp/license.html
申込期限　各受講日の1週間前。ただし、定員になり次第、締め切ります。　申込方法　FAXまたは郵送でお申し込みください。

と　き 免許の種類 申込期限 場　所
6月13日（木）�13時� わな猟 6月��3日（月） 広島県三次庁舎第3庁舎601会議室　（三次市十日市東四丁目6-1�）
6月23日（日）���9時� 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟 6月13日（木）� 広島県福山庁舎第3庁舎8階381会議室　（福山市三吉町一丁目1-1�）
7月��4日（木）�10時� 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟 6月24日（月）� 広島県⽴農業技術センター講堂　（東広島市八本松町原6869）
7月11日（木）�13時� わな猟 7月��1日（月）� きんろうプラザ（ビューポートくれ）大会議室　呉市中通一丁目1-2
7月21日（日）�10時� 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟� 7月11日（木）� サテライトキャンパスひろしま大講義室　広島市中区大手町1丁目5-3
8月��5日（月）�13時� わな猟 7月26日（金）� 世羅町甲山農村環境改善センター　（世羅郡世羅町西上原123-1）
8月21日（水）�10時� 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟 8月��9日（金） 広島県⽴総合体育館大会議室　（広島市中区基町4番1号）
8月30日（金）���9時30分� 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟 8月20日（火）� 庄原市ふれあいセンターコパリホール　（庄原市西本町四丁目5-26）
9月��8日（日）�10時 網猟、わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟 8月29日（木） サテライトキャンパスひろしま大講義室　広島市中区大手町1丁目5-3
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広島県立自然公園
神之瀬峡散策ウォーキング

第18回�ひろしま「山の日」
県民の集いinみよし

サンフレッチェ広島の試合に東広島市・三次市在住の方を無料ご招待！

　茗荷谷から小庵の滝ま
での約２㎞の渓谷を楽し
みながら歩きます。大自然
の中でゆっくりとした時
間をともに過ごしましょう。

森の手入れやツリーハウスでの木登り体験、山野草の
自然観察など森林に親しむイベントです。ぜひ、お越し
ください。

と　　き　�
6月1日（土）９時30分～
集合場所
�君田温泉森の泉21番館前
参 加 費　
1,000円（保険加入等）
申込期限　
５月27日（月）
※�飲み物、敷物、弁当、⾬具等
を持参のうえ、山中を歩け
る服装・靴でお越しください。
※�希望者には弁当を用意しま
す（850円お茶付き）。

と　　き　６月２日（日）１０時～１４時
と こ ろ　
　【メイン会場】
　酒屋いこいの森（東酒屋町・酒屋保育所隣り）
　【サテライト会場】
　ほしはら山のがっこう（上田町）

と　　き　６月15日（土）19時キックオフ
　　　　　※AFCチャンピオンズリーグ2019においてラウンド16に進出した場合、６月14日（金）に変更となる可能性があります。
と こ ろ　エディオンスタジアム広島　バックスタンド自由シート
対　　象　東広島市・三次市在住のペア1,000組、2,000人
応募期限　６月４日（火）
応募方法　STEP１　�応募専用のQRコードにアクセスして、�

応募申込みフォームから６月４日（火）までに応募してください。
　　　　　STEP２　�６月７日（金）までに当選者のアドレス宛に電子招待券（QRコード）の�

受け取り方法などの案内メールが届きます。
応募フォームURL　https://f.msgs.jp/webapp/form/20157_hvdb_171/index.do

応募フォームQRコード

申・問 �君田温泉森の泉 
☎0824-53-7021　 0824-53-2119

問 �実行委員会事務局（農政課内） 
☎0824-62-6163　 0824-64-0172

問 株式会社サンフレッチェ広島　☎082-275-5032

※�迷惑メール対策でセキュリティ設定をされている人は、@sanfrecce.co.jpからのメール
受信を出来るよう設定を変更しておいてください。
※１回の申し込みで２人の招待です。
※１つのメールアドレスで複数回応募した場合は、最新の応募情報のみ有効となります。

広告

遺品整理・生前整理・出張買取
処分する前にお電話を! 何でも査定させていただきます。

スエムネグループ創業59周年の安心と信頼

美  幸
～ビコウ～  0120-66-1035担当 末宗 良規

私がお伺いします
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第14回「みよし鵜飼まつり」

広島県無形⺠俗文化財指定「三次の鵜飼」

モリアオガエル観察会

第46回みよし市民祭

問 三次市こどもの室内遊び場「みよし�森のポッケ」
　 ☎0824-62-6811　 0824-62-6711

　三次市民の文化的財産「鵜飼」について、学んで楽しめるイベントです。

と　き　６月１日（土）17時～21時30分
ところ　鵜飼乗船場（十日市親水公園内）
　・ゲスト歌手　南

みなみ
一
いっ
誠
せい
さん（三次市新ご当地ソング「わが郷

さと
・・・三次」披露

　・三次藩初代藩主�浅野長治公・阿久利姫と鵜飼遊覧ご一行
　・穴笠神楽団「阿久利姫」（オリジナル演目）
　・鮎のつかみどり【江の川漁協様全面協力】
　・豪華景品が当たる大抽選会（商品券・カープグッズほか）
　　※�市広報今月号オリコミの鵜飼まつりチラシの【抽選会参加引換券】を切り取ってご

持参ください。

運航期間　６月１日（土）～９月10日（火）
運航時間　19時30分～約１時間（19時集合）
乗降場所　鵜飼乗船場（十日市親水公園内）
遊覧場所　馬洗川「巴橋」周辺
乗船料金　大人3,000円、小学生1,500円�
※金・土曜日は割増料金あり
※貸切船（座敷船・腰掛船）・宿泊パックもあります。
※�三次市観光宿泊・スポーツ合宿助成事業（三次に泊まって1,000円お得‼）
　�【三次DE�Happy】�（三次市観光宿泊・スポーツ合宿助成事業）協賛イベント

と　　き　６月９日（日）９時30分～12時（受付９時～）
と こ ろ　灰塚ダム知和ウェットランド（管理棟に集合）
講　　師　�西中国山地自然史研究会　内

ない
藤
とう
　順

じゅん
一
いち
さん

対　　象　小学生以上（小学生は保護者同伴に限る）
参 加 費　100円（傷害保険料）
申込期限　６月５日（水）
※小⾬決行
※⾬具を持参のうえ、服装は長袖・長ズボンでお越しください。

「いけ花展」
と　き　６月15日（土）・16日（日）
　　　　９時～17時（最終日は16時30分まで）
ところ　三次市民ホールきりり　サロンホール
入場料　無料

「芸能祭」
と　き　６月16日（日）９時30分～17時
ところ　三次市民ホールきりり　大ホール
入場料　無料

みよし 森のポッケ
◆手作りおもちゃを作ろう！
と　　き　５月25日（土）
内　　容　
　「木のキーホルダーをつくろう」
　木片にひもを通して
　キーホルダーを作ろう
対象時間　第４クール（14時～15時10分）
◆第２日曜日はカプラの日！
対象時間　�第３クール（12時30分～13時40分）�

第４クール（14時～15時10分）
◆第３日曜日はボードゲームの日！
対象時間　�第３クール（12時30分～13時40分）�

第４クール（14時～15時10分）
◆毎週火曜日は森の工作
と　　き　５月14日・21日・28日（火）
内　　容　「あじさいのマグネットをつくろう」
対象時間　全クール
と こ ろ　�みよし�森のポッケ�

１階ワークショップスペース
参 加 費　無料
※対象時間のみよし森のポッケの利用券が必要です。
　�５月７日～７月19日まで平日のみ２クール制（１クール150分）
で開館しています!!土日祝日は５クール制（１クール70分）です。

鵜飼乗船予約・問い合わせ先 （一社）三次市観光協会　☎0824-63-9268　 0824-63-1179

申・問 �灰塚ダム知和ウェットランド�
☎・ 0824-43-2324

問 �三次市文化連盟三次支部事務局（三次市民ホールきりり内）
　 ☎0824-62-2222

木のキーホルダー
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ボランティアスタッフ募集！
奥田元宋・小由女美術館は、多くのボランティアの皆さんのご協力に
よって運営されています。
受付・監視、環境美化、ガイド、広報、事務・イベント、呈

てい
茶
ちゃ

の各グルー
プの中から、自分に合った活動でボランティアができます。

申・問 奥田元宋・小由女美術館　☎0824-65-0010　 0824-65-0012　 info@genso-sayume.jp

「奥田元宋・奥田小由女の世界」常設展
日本画家・奥田元宋と人形作家・奥田小由女の代表作
をお楽しみください。

《
春
の
展
示
会
》

「
や
き
も
の
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
！

－

縄
文
土
器
か
ら
現
代
ア
ー
ト
ま
で

－

」

と　
き　
開
催
中
～
６
月
９
日（
日
）

会
期
中
の
休
館
日　

�

月
曜
日（
４
月
29
日・５
月
６
日

を
除
く
）お
よ
び
５
月
７
日（
火
）

開
館
時
間　
９
時
～
17
時（
入
館
は
閉
館
の
30
分
前
ま
で
）

《
展
覧
会
関
連
行
事
》

■
記
念
講
演
会

記
念
講
演
会
②（
文
化
財
講
座
２
）

「
世
界
が
注
目
す
る
縄
文
土
器
と
現
代
縄
文
ア
ー
ト
」

と　
き　
５
月
18
日（
土
）14
時
～
16
時

講　
師　
猪い

風ふ
う
来ら
い
さ
ん

�

（
縄
文
ア
ー
テ
ィ
ス
ト・猪
風
来
美
術
館
館
長
）

■
展
示
解
説
会

と　
き　
６
月
９
日（
日
）14
時
～
15
時

■
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
作
品
展

「
気
分
は
古
代
人
!?　
オ
リ
ジ
ナ
ル
土
器
づ
く
り
＆
作
品
展
」

と　
き　
５
月
22
日（
水
）～
６
月
９
日（
日
）

《
風
土
記
の
丘
ギ
ャ
ラ
リ
ー
》

写
真
展「
が
ん
ば
れ
！
芸
備
線・福
塩
線
」

と　
き　
５
月
24
日（
金
）～
７
月
21
日（
日
）

会
期
中
の
休
館
日　
月
曜
日（
７
月
15
日
を
除
く
）

�

お
よ
び
７
月
16
日（
火
）

申
・
問 

み
よ
し
風
土
記
の
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
（
広
島
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館
）

　
休
館
日　
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
、翌
平
日
）

　
入
館
料　
一
般
２
０
０（
１
６
０
）円 

大
学
生
１
５
０（
１
２
０
）円

　
※
高
校
生
ま
で
無
料　
※（　
）内
は
20
人
以
上
の
団
体

　
開
館
時
間　
９
時
～
17
時（
入
館
は
閉
館
の
30
分
前
ま
で
）

　
☎
０
８
２
４

－

６
６

－

２
８
８
１

　

０
８
２
４

－

６
６

－

３
１
０
６

応募条件　高校生以上で月１〜２回程度活動できる方
※参加費、会費等は無料です。

奥田元宋・小由女美術館

　ジョルジュ・ルオーは、20世紀フランスを代表する画家の一人として、
日本でも高い人気を誇っています。独特の骨太な線描と輝くような色彩
はルオー独自のもので、宗教的な画題や道化師、働く女性などを生涯に
わたって描き続けました。
　《エジプトへの逃避》は、新約聖書の中の物語を絵画化したもので、額
縁にも絵具で装飾をほどこしてあります。100点を超えるパナソニック
汐留美術館からのコレクションは必見！ルオー芸術の奥深さを、ぜひ体
感してください。

み
よ
し
風
土
記
の
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

ジョルジュ・ルオー展
　パナソニック汐留美術館コレクション

「祈り　聖なる愛〜慈しみて」

と　　き　開催中～６月９日（日）会期中無休
開館時間　�９時30分～17時（入館は閉館の30分前まで）�

※５月19日（日）は21時まで開館時間を延長
入 場 料　�一般1,200（1,000）円　ペアチケット2,000円�

高校・大学生600（500）円
※中学生以下、身体障害者手帳などの所持者は観覧料無料
※（　）内は20人以上の団体および前売り�※ペアチケットは一般男女のペアが対象

■スペシャルトーク
　講師：宮

みや
内
うち
真
ま
理
り
子
こ
（パナソニック汐留美術館学芸員）

　と　き　５月12日（日）13時～
■学芸員によるギャラリートーク
　と　き　５月26日（日）13時～　※展覧会チケットが必要です。

関連行事

満月ロビーコンサート 14時と19時の2回公演

次回展覧会

「宮
みや
西
にし
達
たつ
也
や
�Newワンダーランド展」

と　き　７月５日（金）～９月６日（金）

と　き　５月19日（日）
ところ　奥田元宋・小由女美術館受付前ロビー
出演者　庄原シティホールライブ楽団OTODAMA
　　　　ピアノ&フルート、ギター
　　　　ベース&ヴォーカル、ヴォーカル
《曲目》いつの日か（オリジナル）　月の花（オリジナル）
　　　いのちの歌（竹内まりや）　アメージンググレース 他
※曲目が変更になる場合があります。

ジョルジュ・ルオー《エジプトへの逃避》1952年
パナソニック汐留美術館蔵
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問 辻村寿三郎人形館（三次市歴史民俗資料館内）
 　☎・ 0824-64-1

ジ ュ
0３
サブ
６
ロー

石見銀山街道展
【三次市歴史民俗資料館】

５月19日（日）はギャラリートークを開催
（11時・14時）します。
木
も
綿
めん
兎
と
主宰、川

かわ
崎
さき
員
かず
奥
お
さんによる展示解説と人形舞を行います。

三良坂平和美術館

辻村寿三郎人形館

企画特別展　柿
かき

本
もと

幸
こう

造
ぞう

 絵本の世界
いざ　みらさかへ

問 美術館あーとあい・きさ　☎・ 0824-43-2231

美術館あーとあい・きさ

広島医家芸術展
　広島県の医療に携わる方々が、日常の生活の中で手が
けられた絵画・写真・書・彫刻・工芸などの作品65点を展示
し公開します。この機会に広島県内の医療関係者の方々
の作品をご鑑賞ください。

と　　き　開催中～５月26日（日）
開館時間　10時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　毎週月曜日、祝日は開館
入 館 料　一般400（300）円 �65歳以上300（200）円
　　　　　高校生200（100）円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者とその介助者は無料
※（　）は、20人以上の団体料金

　今企画展のメイン作品「瀧
たき
夜
や
叉
しゃ
姫
ひめ
」

は、平安中期に天
てん
慶
ぎょう
の乱

らん
で父、平

たいらの
将
まさ
門
かど

を殺された五月姫が、父を殺された怨
念を募らせ、その仇を討つために伝説
の妖術使い瀧夜叉姫と化していく物
語です。寿三郎独特の世界観で瀧夜叉姫の情念を表現し
た迫力ある作品をご覧ください。

　江戸時代、石見銀山で産出された銀は、中国山地を超え
て瀬戸内海へと運ばれていました。この灰吹き銀を運ん
だ道は「石見銀山街道」と呼ばれています。街道の赤名峠
〜甲奴までの当時の道のりをパネルで紹介しています。
と　　き　開催中～６月23日（日）　入館料　無料
�開館時間　10時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　水曜日

と　き　開催中～９月29日（日）
入館料　一般800（700）円　学生400（300）円
※中学生以下、障害者手帳など所持者は無料
※（　）内は10人以上の団体料金

問 吉舎歴史民俗資料館　☎・ 0824-43-2231

吉舎歴史民俗資料館

塩
しお

飽
あく

新
しん

一
いち

のガラス展
　ガラスを再利用してつくった、コップや置物・ランプな
ど、様々な手作りの作品を展示します。

と　　き　開催中～６月30日（日）
開館時間　10時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　月曜日（祝日は開館）
入 館 料　一般150（120）円
※�高校生以下、65歳以上、障害者手帳などの所持者とその介助
者は無料
※（　）内は20人以上の団体料金

常設展
広島県指定史跡　三

み

玉
たま

大
おお

塚
つか

古墳　出土品・復元模型
吉舎町の山城　南

なん

天
てん

山
ざん

城・平
ひら

松
まつ

城　いずれも復元模型

「きかんしゃ」絵 柿本幸造
学研　1966年

問 はらみちを美術館（君田温泉森の泉内）
 　☎0824-53-7021　 0824-53-2119

はらみちを美術館
第13回はらみちを大賞
お母さんの詩コンクール作品展

三次市在住 桂
けい
藤
とう
和
かず
義
よし
　暮らしの中で楽しむあかり

手作りランプシェード作品展

と　き　５月12日（日）～31日（金）
表彰式　５月12日（日）13時30分～
� オープニングセレモニー
� まくらもとコンサート　今

いま
藤
ふじ
雅
まさ
照
てる

�

和紙、洋紙で作るほのかな灯り

と　　き　開催中～６月２日（日）
�
休 館 日　５月21日（火）
開館時間　９時～17時
入館料　一般300円　高校生150円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者とその介助者は無料

問 三良坂平和美術館　☎・ 0824-44-3214

瀧夜叉姫

平成31年度前期企画展

と　　き　�開催中～６月２日（日）
開館時間　�９時～17時�

（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　月曜日
入 館 料　�一般500（400）円
※高校生以下、障害者手帳などの所持者は無料
※（　）内は20人以上の団体料金
【絵本の読み語り】
と　　き　毎週土・日11時～　13時～
と こ ろ　三良坂平和美術館　展示室（要 観覧券）

次回企画展 �県北アートシーン29th
と　　き　６月８日（土）～７月７日（日）
開館時間　９時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　月曜日
入 館 料　�一般400（300）円 65歳以上300（200）円

高校生200（100）円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者は無料
※（　）内は20人以上の団体料金
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無料

2020年度　職員募集

広告

（応募資格：大学、短期大学、専門・専修学校、高校を2020年 
３月卒業見込の方および2018年３月以降に大学を卒業された方）
■採用についてのお問い合わせ先
　広島みどり信用金庫　総務部 人事課
　〒727-0013　広島県庄原市西本町三丁目１番８号
　☎0824-72-5588　☎0120-301-865（携帯電話からもOK）
※エントリー表は当金庫ＨＰより取得できます。
　http://www.shinkin.co.jp/midori/

内　容 と　き ところ 問い合わせ先

障
害
者
相
談
会

「きこえ」に困っている人のための相談会
相談員　伊

だ
達
て
　元
げん
一
いち
郎
ろう

（身体障害者相談員）��※要約筆記あり
６月８日（土）９時～12時

三次市福祉保健センター
１階相談室

三次市障害者
支援センター

☎0824-65-1131
0824-65-1132

知的障害の相談会�【要予約】
相談員　新

しん
元
もと
　史
ふみ
子
こ
（知的障害者相談員）

連絡先　☎090-2297-4546（新元）
６月16日（日）10時～12時

身体障害者何でも相談会
相談員　身体障害者相談員
※�毎月１回第３土曜日に行います。身体の
障害について何でも相談してください。

５月18日（土）９時～12時

三次市福祉総合相談支援センター
（高齢者・障害者・生活に困っている方の相談ほか）

平日の８時30分～17時15分 三次市福祉保健センター

三次市福祉総合
相談支援センター
（社会福祉課
 福祉総合相談係）

☎0824-62-6284
0824-62-6404

消費生活相談 月・火・木・金曜日
９時～16時 市役所東館１階 市⺠課市⺠窓口係

（消費生活センター）
☎0824-62-6222
0824-63-2809

無料法律相談�【要予約】
※弁護士が対応

５月16日（木）、６月6日（木）
13時～16時 みよしまちづくりセンター

広島北部巡回法律相談センター�【要予約】
※弁護士が対応

５月24日（金） みよしまちづくりセンター 広島北部巡回法律相談センター
☎0120-969-214
（9時30分～16時）６月７日（金） 市役所三良坂支所

女性活躍支援課相談室
（DV等の困りごと、子育ての悩み、ひとり親家庭
の支援に関することなど。専門の相談員が対応）

平日の８時30分~17時15分 市役所東館２階

女性活躍支援課育児支援
係（女性活躍支援課相談室）

☎0824-64-6011
0824-62-6300

雇用のトラブル
※�事業主と労働組合・労働者個人との紛争の円満
な解決をお手伝いします。

平日の８時30分~12時
　　　13時～17時 県庁東館７階

広島県労働委員会事務局
☎082-513-5162
082-228-2075

年金・労働相談会
（障害年金、職場トラブルほか。社会保険労務士が対応）
※年金相談の方は年金定期便をご持参ください。

６月12日（水）
７月10日（水）
13時30分～16時

三次コミュニティセンター
社会保険労務士
井
いの
上
うえ
澄
すみ
子
こ
事務所

☎0824-62-0323

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）
※�日程が変更される場合がありますので、ご利
用の際はお問い合わせください。

５月21日（火）９時～12時 みらさか福祉センター

総務省中国四国管区
行政評価局

☎082-228-6173
082-228-4955

５月25日（土）10時～12時 布野生涯学習センター
６月10日（月）９時～12時 市役所甲奴支所

６月11日（火）10時～15時
みわ保健センター
市役所吉舎支所

６月12日（水）９時～12時 作木山村開発センター
就職活動なんでも相談会
【対象】15歳～39歳の方
　　　�自分に合った就職活動の方法ほか。
※電話でお申し込みください。

６月12日（水）・26日（水）
13時～16時

ハローワーク三次
大会議室

ひろしま北部若者
サポートステーション

☎082-516-6557
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三次警察署管内防犯組合連合会・三次警察署

問 三次警察署　☎ 0824-64-0110　 0824-64-0116

地 域 安 全 ニ ュ ー ス

広島県内で
�不審電話が連続発生！！

　息子や孫を名乗る犯人から
　　　　「近くで用事がある。家にいる？」
などと電話があり、本人かどうか疑われると
　　　　「花粉症で鼻声。」
などとごまかす不審電話が連続で発生しています。
　３月４日には、同様の不審電話の後、
　　　　「株で失敗したので、お金を用意して。」
　　　　「取りに行けなくなったので、代わりの者が行く。」
などと言われ、待ち合わせ場所で犯人に400万円を手渡し、
だまし取られる事案も発生しています。

手口

〜息子や孫を名乗り「家にいる？」〜

☆�このような電話があ
れば、必ず本人の番
号にかけ直し、確認
しましょう。
☆�一人で即断せず、家
族や警察に相談しま
しょう。

警察安全相談電話「♯9110」

被害にあわないために

消費者の味方「アポ電」かも…　知らない番号からの電話に出るのは危険

■
相
談
例

〈
事
例
１
〉

テ
レ
ビ
の
制
作
会
社
を
名
乗
る
者
か
ら
電
話
が
あ
り
、「
所
得
は

５
０
０
万
円
よ
り
上
で
す
か
」な
ど
と
聞
か
れ
た
が
、「
答
え
ら
れ
な
い
」

と
言
っ
て
電
話
を
切
っ
た
。
後
日
警
察
の
協
力
団
体
を
名
乗
る
者
か
ら
、

「
テ
レ
ビ
番
組
に
関
し
て
電
話
が
な
か
っ
た
か
。
捜
査
で
押
収
し
た
名

簿
に
名
前
が
登
録
さ
れ
て
い
る
」と
い
う
電
話
が
あ
っ
た
。

�

（
70
歳
代　

女
性
）

〈
事
例
２
〉

消
防
署
の
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら
電
話
が
あ
り
、「
一
人
暮
ら
し
か
」

と
聞
か
れ
、「
は
い
」と
答
え
て
し
ま
っ
た
。「
災
害
時
に
す
ぐ
に
救
助

で
き
る
よ
う
に
確
認
し
て
い
る
」と
言
わ
れ
た
が
不
審
だ
。�

（
女
性
）

■
ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

☆�

実
在
す
る
機
関
や
企
業
、家
族
を
か
た
り
、家
族
構
成
や
資
産
状
況

等
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る「
ア
ポ
電
」と
思
わ
れ
る
電
話
に
関
す
る

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

☆�

着
信
番
号
通
知
や
録
音
機
能
を
活
用
し
、誰
か
ら
の
電
話
か
分
か
っ

た
う
え
で
電
話
に
出
る
な
ど
し
て
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

☆�

心
当
た
り
の
な
い
着
信
に
出
て
し
ま
っ
た
場
合
も
、「
○
○
で
す
」と

自
分
の
名
前
を
名
乗
ら
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族
構
成
や
資
産

状
況
を
聞
か
れ
た
ら
、会
話
を
続
け
ず
、す
ぐ
に
電
話
を
切
っ
て
く

だ
さ
い
。

☆�

特
に
高
齢
者
等
に
対
し
て
は
、家
族
は
も
ち
ろ
ん
地
域
で
も
、身
近

な
人
を
見
守
り
、様
子
の
変
化
な
ど
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

☆�

不
審
な
電
話
が
あ
っ
た
ら
、す
ぐ
に
警
察
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

（
警
察
相
談
専
用
電
話「
＃
９
１
１
０
」、消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン「
１
８
８
」）

問 

市
民
課
市
民
窓
口
係（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　

��

☎
０
８
２
４

－

６
２

－

６
２
２
２

　

��

０
８
２
４

－

６
３

－

２
８
０
９

　公益財団法人ひろしま国際センターでは、外国人住民の方が安心して生活できるよう、専門的な相談や暮らしに関する相談の窓
口を拡充します。
と　　き　毎週木曜日、土曜日　10時～12時、13時～16時　※祝日、年末年始（12月28日～１月４日）の休館日を除く。
と こ ろ　公益財団法人ひろしま国際センター（広島市中区中町８-18�広島クリスタルプラザ６階）
相談方法　窓口相談、電話相談　　相談内容　在留資格、社会保険、労働条件ほか
対応言語　木曜日：英語、韓国語、タガログ語、中国語、ベトナム語　土曜日：中国語、ベトナム語、タガログ語
相談用ダイヤル　☎0120-783-806（フリーダイヤル）または☎082-541-3888（有料）

外国人相談窓口を拡充

問 公益財団法人ひろしま国際センター　☎082-541-3777　 082-243-2001
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6月のスケジュール一覧
みよし運動公園 （東酒屋町） ☎0824-62-1994　 0824-64-0344
１日（土）・２日（日）・
３日（月） 春季中国地区高等学校野球大会（野球）

２日（日） 第18回会長杯三次ミックスオープンテニス大会
（ソフトテニス）

３日（月） 第29回広島県グラウンド・ゴルフ交歓大会
（グラウンドゴルフ）

８日（土）
第１回県北部陸上競技記録会（陸上）
広島県選手権大会三次地区予選（サッカー）

８日（土）・９日（日） 八千代病院理事長旗争奪第７回安芸高田ボーイズ大会（野球）
９日（日） 三次高校体育大会（体育祭）
９日（日）・23日（日）県北社会人リーグ（サッカー）
12日（水） 三次年金協会GG大会（グラウンドゴルフ）

15日（土）
安芸高田市中学校陸上競技大会（陸上）
高陽スカイバンズ杯夏季少年野球大会（野球）

16日（日）
広島県サッカー協会３種三次地区トレセン（サッカー）
第７回ヤングリーグジュニア選手権中国ブロック予選
（野球）

22日（土）・23日（日）広島県高校野球招待試合（野球）

29日（土） 2019年度広島県専門学校軟式野球春季大会
《準決勝・決勝》（野球）

30日（日） 親善少年野球吉舎大会（野球）

広島県立みよし公園 （四拾貫町） ☎0824-66-3366　 0824-66-3370
11日（火） 第127回ミズノ杯パークゴルフ大会

17日（月）
第31回広島県小学生総合体育大会バレーボールの部北部
予選大会代表者会議【視聴覚室・会議室】
ガーデニング教室【会議室】

18日（火） PGともえ会月例会
28日（金） 三次市パークゴルフ協会月例会

酒屋体育館 （東酒屋町） ☎0824-62-1994　 0824-64-0344

29日（土） ママさんリーグバレーボール大会予選リーグ
《兼�審判研修会》�（バレーボール）

三次市営球場 （西酒屋町） ☎・ 0824-63-1237
１日（土）・２日（日） 第74回国⺠体育大会軟式野球競技広島県選考大会
９日（日）・16日（日）・
23日（日）・30日（日）第39回三次支部長旗争奪軟式野球大会

29日（土） 中国しんきん健康保険組合軟式野球広島県大会

カーター記念球場 （甲奴町） ☎0847-67-3532
２日（日） きんさいリーグ

申・問 広島県立みよし公園
　　　（指定管理者：ミズノグループ：星光ビル管理共同企業体）
　　�　☎0824-66-3366　 0824-66-3370 申・問 みよし運動公園

　　�　☎0824-62-1994　 0824-64-0344

Go! Go! 
広島県立みよし公園

Go! Go!  みよし運動公園

イベント情報
バレエ教室
と　 き 　毎週金曜　18時30分～20時
参 加 費 　１回1人1,300円
　　　　　※回数券5,000円（４枚つづり）もあります。
持 参 物 　�動きやすい格好、水分補給用ドリンク、タオル�

屋内シューズ�または�トウシューズ
ガーデニング教室
と　 き 　６月17日（月）13時30分～15時
　　　　　※偶数月に開催
定　 員 　10人
参 加 費 　１回1人3,000円�※材料費込
持 参 物 　汚れても構わないエプロン、動きやすい服装
※体験参加ご希望の方は広島県⽴みよし公園までご連絡ください。

【定期スクール】
ミズノ ソフトテニススクール
と き 　�毎週水曜日（日程によっては開催しない

日もございますのでお問合せください）
　　　　　18時~19時
対 象 　小学生
参 加 費 　１回１人1,000円

ミズノ サッカークリニック
と き 　�毎週火曜日（日程によっては開催しない

日もございますのでお問合せください）
　　　　　小学生（低学年）17時30分～18時30分
　　　　　小学生（高学年）18時45分～19時45分
対 象 　小学生
参 加 費 　１回１人1,000円

トラック＆フィールド
と き 　�毎週月曜日（日程によっては開催しない

日もございますのでお問合せください）
　　　　　18時30分～20時
対 象 　小学５年生～一般
　　　　　※小学生低学年は要相談
参 加 費 　１回１人1,000円

S P O T SR

☎0824-65-2211
お問い合わせ
お申し込みは

〒728-0013　三次市十日市東5-19-1
株式会社三次ケーブルビジョン

三次市の番組
「市役所ほっとニュース」　 デジタル� 11Ch 　毎週水曜日～新内容
「広報みよし朗読の時間」　 デジタル�121Ch 　毎月17日・18日 ９時～

月～金曜日
生放送 ▶ニュース ▶特集 ▶お知らせ ▶天気

17時30分スタート
三次の話題満載！

「情報ストリート
あっちこっち三次」放送中

CARPTIMESウエスタン・リーグ
中継ダイジェスト

（5月11日試合分　ソフトバンク戦）
放送日　５月18日（土）10時、19日（日）10時30分～、17時～
　カープの２軍本拠地、山口県岩国市の由宇球場でおこなわれるウエ
スタン・リーグの試合をダイジェストでお伝えします。（雨天中止の場
合あり）

スポーツ＆イベント情報

詳しくは、ホームページをご覧ください。

アリーナ、プール改修工事のお知らせ
●アリーナ床張替え工事　４月～７月中旬（予定）
●プール熱交換機修繕工事　３月18日～６月30日（予定）
※工事期間中は、アリーナ、プールが使用できません。
※みよしウェーブ内トレーニングルーム、カルチャーセンター
内のその他の施設は、通常どおりご利用していただくことが
できます。
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本庁本館前 0.110 吉舎支所前 0.120
君田支所前 0.160 三良坂支所前 0.134
布野支所前 0.120 三和支所前 0.110
作木支所前 0.148 甲奴支所前 0.168

※�測定数値は、健康に影響するレベルではありません。
※�「放射線量の測定」についての詳細は、市ホームページをご覧ください。

■ 　4月の放射線量

◆4月19日（金）�地上1ｍの高さで簡易測定
◆単位はマイクロシーベルト毎時

月間有効求職者数���������� 858人
月間有効求人数���������� 1,675人
月間有効求人倍率��������� 1.95倍
求人募集・仕事の相談はハローワークへ！
☎0824-62-8609　 0824-62-1859

■ 　3月の求人・求職状況 ハローワーク三次

気象庁〈三次地点〉�気象統計資料による
※�４月１日～４月21日集計

降水量�������������� 45.5㎜
平均気温������������� 10.2℃
最高気温��������� 27.3℃（21日）
最低気温����������－1.6℃（4日）

■ 　4月の気象

人口総数��������52,183 人（＋21人）
男�����������24,797 人（＋24人）
女�����������27,386 人（－ 3人）

世帯総数������ 23,509 世帯（＋67世帯）

■ 　人口の動き

◆4月21日集計��（　）は対前月比��※外国人を含む

※納付相談はいつでも気軽にご連絡ください。

■ 　5月の納付
納期限は5月31日（金）です
●固定資産税・都市計画税（１期）
【課税内容について】課税課資産税係　☎0824-62-6124

●軽自動車税
【課税内容について】課税課市民税係　☎0824-62-6122

【納付方法について】収納課収納係　☎0824-62-6127

【６月の行事】
行事名 と　き 対　象

市立図書館（中央館） ☎0824-62-2639　 0824-63-2861
※場所はいずれも2階（畳コーナー）です。

このほんだいすき
 ぷーさんの会 １日（土） 10：30〜 乳幼児から

ぐるんぱ 12日（水） 10：30〜 乳幼児から
紙芝居劇団「ことり」 19日（水） 10：30〜 乳幼児から
たんぽぽ 15日（土） 14：00〜 幼児から
あかちゃんと絵本の森 26日（水） 11：00〜 乳幼児から
トトロの読みかたり 22日（土） 15：00〜 乳幼児から
君田図書館 ☎・ 0824-53-7050
ばんびのお話し広場 22日（土） 10：30〜 幼児から
布野図書館 ☎・ 0824-54-2288
絵本の会｢空色のたね｣ 15日（土） 10：30〜 乳幼児から
作木図書館 ☎・ 0824-55-2610
どんぐりさんのおはなし会 12日（水） 15：30〜 小学生
吉舎図書館 ☎・ 0824-43-4513
おはなし広場 １日（土） 10：30〜 幼児から
三良坂図書館 ☎・ 0824-44-4506
おはなし会 18日（火） 10：30〜 乳幼児から
三和図書館 ☎0824-52-3739　 0824-52-3740
読書会 ５日（水） 10：00〜 一般
絵本の広場 15日（土） 14：00〜 幼児から
おひざにだっこの
 おはなしタイム 26日（水） 10：30〜 乳幼児

甲奴図書館 ☎0847-67-3532　 0847-67-3538
｢へびくんのおさんぽ｣
 のおはなし会 ８日（土） 10：00〜 幼児から

※日程が変更になる場合があります。

申・問 市立図書館（中央館）
 　 　☎0824-62-2639　 0824-63-2861

今月号の表紙は、湯本豪一記念日本妖怪博物館三
次もののけミュージアムの開館日での一枚です。一

歩足を踏み入れれば、数多くの本や巻物、妖怪遊園地など、妖
怪の存在をより身近に、面白く感じることができます。三次
に新たな魅力が加わりました。皆さん、もののけたちに会い
にいきませんか？

これからもさまざまな三次市の魅力をお伝えできるような
紙面づくりに取り組んでいきたいと思いますので、引き続き

「広報みよし」をよろしくお願いします。伸

― ネットで学ぶ往来本 ―

　三次市重要文化財の「往来本」を学んでみませんか？図書
館にいながら遠方の講師から授業を受けることができます。
2019年度のテーマは、「今と江戸をつなぐ」。往来本を通し
て江戸の文化や生活を学んでいきます。第１回目は無料お
試し講座です。歴史や古文書に興味のある方、ぜひ、ご参加
ください。
※�往来本とは、平安時代末期から大正時代までの約1,000年間、日
本人が使い続けてきた読み書き教材です。

第１回「往来物の世界」－往来物の魅力に迫る－
と　き　５月17日（金）14時～16時
ところ　三次市⽴図書館２階　多目的室
講　師　小

こ

泉
いずみ

　吉
よし

永
なが

さん（法政大学講師、往来物研究家）
定　員　15人（先着順）
参加費　無料

おとなの寺子屋
無料お試し講座のご案内

「広報みよし」４月号の記載に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。
P23　健康相談などのお知らせ

◇�お詫びと訂正

誤 ５月14日（火） 正 ５月21日（火）

31 Miyoshi 2019.5

統計ほか



報告先 電話番号 FAX番号
君田支所 0824-53-2111 0824-53-2961

布野支所 0824-54-2111 0824-54-2429

作木支所 0824-55-2111 0824-55-3678

吉舎支所 0824-43-3111 0824-43-3062

三良坂支所 0824-44-3111 0824-44-3675

三和支所 0824-52-3111 0824-52-2787

甲奴支所 0847-67-2121 0847-67-3126

観光スポーツ交流課 0824-62-6553 0824-62-6235

メールの場合 sports@city.miyoshi.hiroshima.jp

VS三次市 　  寒
さ む

川
か わ

町
ま ち

三次市チャレンジデー実行委員会（実行委員長：三次市長）
問 三次市チャレンジデー実行委員会事務局　　（三次市地域振興部�観光スポーツ交流課�スポーツ交流係）
　�☎0824-62-6553　 0824-62-6235

2019

5月29日水 0時〜21時 開催!!
神奈川県高座郡

三次市内で15分以上継続して運動した人の参加率を競います。体を動かして報告しましょう!

START あなたはどのパターンで参加する?

開催式・きんさいスタジアムを楽しもう
　みよし運動公園
花壇花いっぱい・ミニ運動会・三次どんちゃん・回廊ウォーキング
　きりり
お買物ウォーキング
　サングリーン・CCプラザ・ユーホー・ゆめマートはなわ
赤ちゃんハイハイ・よちよち競争
　三次市福祉保健センター
有料施設無料開放（要予約）
　県立みよし公園・みよし運動公園
トレーニングルーム無料開放
　市内トレーニング拠点施設
他、各地区で様々なイベントを開催します。
詳しくは、チラシや市ホームページでお知らせします。

イベント

個人・仲間で運動する

報告をする（21時30分まで）

職場・学校で運動する イベントに参加する
散歩、体操、清掃、草刈りなど体
を動かすことなら何でもOK！

徒歩や自転車で通勤通学、朝礼・
休憩時の体操、清掃など、できる
ことで、体を動かしましょう!

①運動した地区　②参加人数　③運動の内容の報告をお願いします。
報告は電話、FAX、電子メールで行えます。

市内各所で色々なイベントを開
催します。イベント主催者が報告
するので個人の報告は不要です。

チャレンジデー2019
のページ

 hisyo@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

 http://w
w

w
.city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp/
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