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任期満了に伴う三次市議会議員一般選挙を次のとおり行います。
〇三次市議会議員一般選挙
　告示日　　令和２年４月 5日（日）
　投開票日　令和２年４月12日（日）
〇立候補予定者説明会
　 三次市議会議員一般選挙の立候補届出に必要な書類等を配布します。
　立候補を予定されている方は出席してください。

と　き　　令和２年２月10日（月）14時～
ところ　　みよしまちづくりセンター　ぺぺらホール
　　　　　（三次市十日市西6-10-45）
※会場の都合上、出席者は１立候補予定者あたり２人までに制限します。

三次市議会議員一般選挙のお知らせ

問 選挙管理委員会事務局　☎0824-62-6195　 0824-62-6289

「政治家の寄付は禁止、有権者が求めることも禁止されています」
　 年末年始は贈り物やお祝い事をする機会の多いシーズンですが、政治家が選挙区内の人にお金や

物を贈ることは公職選挙法で禁止されています。また、有権者が政治家に寄付や贈り物を求めるこ
とも禁止されています。ルールを守って明るい選挙を実現しましょう。

「2019書道パフォーマンス・カーター大会inこうぬ」が
11月16日（土）、ジミー・カーターシビックセンター（甲奴町）
で開催されました。表紙の写真は、日彰館高校２年で、書道
部の森

もり
岡
おか

優
ゆ

衣
い

さんと中
なか

村
むら

樹
じゅ

里
り

さんが、大
おお

筆
ふで

を使い、大
だい

字
じ
「雄

風（ゆうふう）」を書いている時の１枚。上の写真は、市内か
ら出場した日彰館高校書道部の皆さん。大会には高校８校、
大学２校が出場し、躍動感あふれる力強い筆さばきと迫力
あるパフォーマンスで、会場に訪れた人たちを魅了しました。

大筆に想いを込めて
今月の表紙
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市民憲章の朗読をした十日市中学校の皆さん
左から大

おお
西
にし

成
なる

弥
や

さん、勢
せい

万
まん

美
み

来
らい

さん、藤
ふじ

原
わら

灯
あか

里
り

さん、藪
やぶ

樹
いつ

生
き

さん、山
やま

中
なか

麻
ま

結
ゆ

さん、大
おお

石
いし

菜
な

月
つき

さん、藤
ふじ

井
い

伶
りょう

さん、杉
すぎ

田
た

小
こ

夏
なつ

さん

三
次
市
民
憲
章

（
平
成
26
年
９
月
29
日
制
定
）

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
三
次
は
、江
の
川
と
中
国
山
地
に
育

ま
れ
、古
く
か
ら
鉄
の
文
化
を
産
み
、美
し
い
田
園
を
守
っ
て

き
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
は
、先
人
の
知
恵
と
努
力
を
引
き
継
ぎ
、み

ん
な
が
し
あ
わ
せ
に
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
、

こ
の
憲
章
を
定
め
ま
す
。

守
り
ま
す
　
平
和
な
ま
ち
　
美
し
い
自
然

つ
な
ぎ
ま
す
　
歴
史
と
伝
統
　
ふ
る
さ
と
の
誇
り

深
め
ま
す
　
地
域
の
ぬ
く
も
り
　
人
と
の
き
ず
な

大
切
に
し
ま
す
　
み
ん
な
の
夢
　
み
ん
な
の
笑
顔

創
り
ま
す
　
豊
か
な
暮
ら
し
　
輝
く
未
来

三次市民憲章の朗読

三
次
市
合
併
15
周
年
記
念
式
典

三
次
市
は
平
成
16
年
４
月
の
市
町
村
合
併
か
ら
今
年
４
月
で
15
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
て
、こ
れ
ま
で
の
市
政
の
歩
み
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、〝
し
あ
わ
せ
を
実
感
し
な
が
ら
、住
み
続
け
た
い
ま
ち
〟の

実
現
に
向
け
た
第一歩
と
な
る
よ
う
、11
月
２
日（
土
）、三
次
市
民
ホ
ー
ル

き
り
り
に
お
い
て
、「
三
次
市
合
併
15
周
年
記
念
式
典
」を
開
催
し
ま
し
た
。
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ふるさと功労表彰

芸術文化・スポーツ表彰

本市の発展に寄与した坂井義則さんの功績を称え
表彰するものです。

芸術文化またはスポーツの分野において全国的に顕
著な活躍により、広く市民に希望と感動を与えて親し
まれ、本市の発展に寄与した人を表彰するものです。

被表彰者の紹介

坂
さか

井
い

　義
よし

則
のり

 さん　（1964 年東京オリンピック最終聖火ランナー）

芸術文化栄誉賞

スポーツ栄誉賞

主な経歴等 三次人形窯元（６代目）
平成３年	 広島県伝統工芸品に指定
平成７年	 ６代目として窯元を継承
平成７年	 三次市無形文化財保持者として認定
平成18年	 みよしの匠に認定
平成18年	 広島県無形文化財保持者として認定

丸
まる

本
もと

　垚
たかし

 さん（三次人形窯元）

主な経歴等
通算成績：1096試合出場、打率２割６分４厘、990安打、135盗塁
平成18年	 ドラフト３位で広島東洋カープに入団
平成18年	 新人王
平成22年	 盗塁王
平成22年	 ゴールデングラブ賞
平成29年	 広島東洋カープ退団

梵
そよぎ

　英
えい

心
しん

 さん（元プロ野球選手）

主な経歴等
通算成績：526試合登板、165セーブ（広島東洋カープ球団最多セーブ数）
平成15年	 ドラフト自由獲得枠で広島東洋カープに入団
平成15年	 オールスターゲーム新人賞
平成18年	 JA全農Go・Go賞（Wedge	Up賞）
令和元年	 現役引退

永
なが

川
かわ

　勝
かつ

浩
ひろ

 さん（元プロ野球選手）

主な経歴等 1964年東京オリンピック最終聖火ランナー
昭和20年	 ８月６日生まれ	三次町出身
昭和38年	 	三次高校在学中	第19回国民体育大会陸上競技

400m優勝
昭和39年	 	早稲田大学在学中	東京オリンピック陸上競技

400m・1600mリレーの強化選手に指名される
昭和39年10月	 東京オリンピック最終聖火ランナーの大役を務める
昭和41年	 	バンコクアジア大会陸上競技1600mリレー優勝、

400mで銀メダル獲得
昭和43年	 フジテレビに入社。主にスポーツと報道分野を担当
平成26年９月	 死去
平成26年10月	 国際フェアプレー賞受賞

坂井さんの顕彰レリーフ
（みよし運動公園陸上競技場前）
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功労表彰

善行表彰

貢献表彰

感謝状の贈呈

本市の自治、産業、教育、文化その他の分野において、地域振興もしくは公益事業
に尽力された人を表彰するものです。

市の公益事業に尽力し、または公務を助力し、その成績顕著な人もしくは団体、ま
たは市民の模範となる善行をなしたと認める人もしくは団体を表彰するものです。

善行表彰に該当する人のうち、お亡くなりになられた方を表彰するものです。

平成30年７月豪雨における災害被害防止に貢献された団体

歴代市長

問 総務課行政係　☎0824-62-6153　 0824-62-6137

被表彰者 主な肩書

竹
たけ
原
はら
　孝
たか
剛
よし
さん 市議会議員

大
おお
森
もり
　俊
とし
和
かず
さん 市議会議員

助
すけ
木
き
　達
たつ
夫
お
さん 市議会議員

池
いけ
田
だ
　　徹

とおる
さん 市議会議員

小
お
田
だ
　伸
しん
次
じ
さん 市議会議員

亀
かめ
井
い
　源
げん
吉
きち
さん 市議会議員

保
やす
実
ざね
　　治

おさむ
さん 市議会議員

宍
しし
戸
ど
　　稔

みのる
さん 市議会議員

沖
おき
原
はら
　賢
けん
治
じ
さん 元市議会議員

被表彰者・団体 主な肩書や善行内容

髙
こう
野
の
　司

し
朗
ろう
さん 伝統技術の継承、地域貢献

佐
さ
久
く
間
ま
博
ひろ
光
みつ
さん 環境美化活動、地域貢献

佐
さ
々
さ
木
き
二
に
千
ち
六
む
さん 三次市観光協会会長ほか

下
しも
野
の
段
だん
勝
かつ
子
こ
さん 三次市文化連盟副会長、君田支部長ほか

田
た
口
ぐち
　正
まさ
行
ゆき
さん 三次市原爆被害者協議会事務局長ほか

竹
たけ
内
うち
　政
まさ
彦
ひこ
さん 三次市明るい選挙推進協議会会長ほか

田
た
村
むら
　武
たけ
敏
とし
さん 三次市社会福祉協議会会長ほか

時
とき
丸
まる
　卓
たく
爾
じ
さん 三次市原爆被害者協議会会長ほか

日
ひ
坂
さか
　文
ぶん
吾
ご
さん 鵜匠会会長ほか

被表彰者 善行内容

佐
さ
々
さ
木
き
敏
さと
子
こ
さん 特産品加工ほか

被表彰者 主な肩書

平
ひら
岡
おか
　　誠

まこと
さん 元市議会議員

林
はやし
　　千

せん
祐
すけ
さん 元市議会議員

久
く
保
ぼ
井
い
昭
あき
則
のり
さん 元市議会議員

須
す
山
やま
　敏
とし
夫
お
さん 元市議会議員

國
くに
岡
おか
　富
とみ
郎
ろう
さん（故人） 元市議会議員

橋
はし
本
もと
　洋
よう
資
すけ
さん 農業委員

今
いま
井
い
　純

じゅん
子
こ
さん 選挙管理委員ほか

古
ふる
永
なが
　雅
まさ
則
のり
さん 公平委員会委員

松
まつ
村
むら
紘
こう
二
じ
郎
ろう
さん 公平委員会委員

被表彰者・団体 主な肩書や善行内容

福
ふく
場
ば
　和
かず
子
こ
さん 三次市食生活改善推進協議会会長ほか

箕
みの
田
だ
　英
ひで
紀
き
さん 酒屋地区自治会連合会会長ほか

桃
もも
田
だ
　義
よし
文
ふみ
さん 三次市文化連盟三和支部長ほか

山
やま
口
ぐち
　勝
かつ
則
のり
さん 三次市土地改良区副理事長ほか

青河尚
しょう
和
わ
会 自然環境保護、地域貢献

伊
い
賀
か
和
わ
志
し
神楽団 伝統文化の継承

特定非営利活動法人
元気むらさくぎ 公共施設の管理・運営、地域貢献

三次市
老人クラブ連合会 健康づくり活動、環境整備活動

三次市消防団
河内自主防災会
三次地区自主防災会
十日市自主防災連合会
粟屋町自主防災会
川地自主防災連合会
青河町自主防災会

𠮷
よし
岡
おか
　広
ひろ
小
こう
路
じ
さん

酒屋地区自主防災会
八次地区自主防災会
和田安全ネットワーク
神杉自主防災会
田幸地区自主防災会
川西自主防災会
君田町自主防災連合会

村
むら
井
い
　政

まさ
也
や
さん

布野町自主防災会
作木町自主防災会
吉舎町自主防災組織連合会
三良坂町自主防災会連合会
三和町自主防災連合会
甲奴町振興協議会連合会

増
ます
田
だ
　和
かず
俊
とし
さん
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東京2020オリンピック
聖火リレートーチがやってきた！
東京2020オリンピック聖火リレープレゼンティング
パートナーであるコカ・コーラ社の協力により聖火リレー
トーチがやってきました。会場では、見て、触れて写真が
撮れるまたとない機会に長蛇の列ができました。

「自分のためだけではなく、応
援してくれるすべての人のた
めに金メダルを取るという目
標を掲げ、やるべきことを着
実にこなした」と、夢を実現さ
れた気持ちの強さが語られま
した。

講演では、自身の聖火ランナーとしての体験から、
聖火リレーを通してオリンピックの一体感が醸成
されることや、アスリートにとっての応援の力の
大きさについて話されました。

最後は、会場全体で北島さんを囲んで「み・よ・し～」でパシャリと記念撮影
（北島さんは前から３列目中央）

アテネオリンピックと北京オリンピック
の、100m・200ｍ平泳ぎで獲得した４個
の金メダル

三
次
市
合
併
15
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト

三
次
市
合
併
15
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳
金
メ
ダ

リ
ス
ト
の
北
島
康
介
さ
ん
を
招
い
て「
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
楽
し
み
方
」と
題
し
て
講
演

会
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
講
演
会
は
、来
年
５
月
18
日（
月
）

に
三
次
市
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
広
島
県

内
で
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
の

実
施
に
向
け
て
、市
全
体
の
機
運
を
盛

り
上
げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
開
催
し

た
も
の
で
す
。
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坂井義則氏の軌跡展 開催
1964年東京オリンピックで最終聖火ラ
ンナーを務めた坂井義則さんの軌跡展を開
催しました。当時の写真を前に、町並みな
どを懐かしむ声が聞かれました。

東京2020オリンピック
観戦チケットの抽選会 開催
同日、「ホストタウン登録自治体向け東京2020オリン
ピック観戦チケット」の抽選会を行いました。101組183
人の応募の中から、17組30人を抽選しました。
当選された方には、11月末までに当選通知を送付して
います。発表はその通知をもって代えさせていただきます。

問 企画調整課特命担当
☎0824-62-6408　 0824-62-6137

質問した来場者は、北島さんから
金メダルをかけてもらい、一人ひ
とりと握手。思わぬサプライズに
皆さん笑顔が輝いています。

最後は、会場全体で北島さんを囲んで「み・よ・し～」でパシャリと記念撮影
（北島さんは前から３列目中央）

来場者からの「どうやっ
たら早く泳げるようにな
るか」との質問に、立ち
上がり、身振り手振りを
交え答える北島さん。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
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問 環境政策課業務管理係　☎0824-66-3449　 0824-66-3168

三次市街角ECOステーション事業「令和元年度環境アドバイザー永年表彰」
12月8日（日）に三次市民ホールきりりで開催された「みよしいきいきふれあいフェ

スタ」で、10年以上にわたり、地域の環境保全や環境活動に貢献された環境アドバ
イザーの表彰を行いました。

12
月
８
日（
日
）に
、三
次
市

民
ホ
ー
ル
き
り
り
で
開
催
し
た

「
み
よ
し
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ
」で「
環
境
と
健
康

の
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
コ
ン
ク
ー

ル
」の
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

（
※
） 三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
か
ら
広

島
県
環
境
保
健
協
会
へ
推
薦
し
受
賞
さ

れ
た
作
品

年末年始のごみの収集日と直接搬入日
年末（令和元年12月） 年始（令和２年１月）

28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ １日（水・祝） ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯
収集 ○ × ○ × × × × ○
処理 ○ × ○ × × × × ○

※12月28日（土）は、平日と同様に16時まで搬入できます。
※年始は１月４日（土）から通常の業務を行います。

河内まちづくり連合会 十日市自治連合会 吉舎町自治振興連合会

山田　武行	様
加藤　　誠	様、　鳥谷　明正	様
古家　靖章	様、　樋原　義行	様
片岡　征治	様、　野白　義雄	様

曽根　光生	様

環
境
と
健
康
の
ポ
ス
タ
ー・

標
語
コ
ン
ク
ー
ル

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】

齊さ
い
木き　
悠は
る
仁と

さ
ん

 

（
酒
河
小
学
校
２
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

尾お

畑ば
た　
陽ひ

菜な

さ
ん

 

（
酒
河
小
学
校
４
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
中
学
生
の
部
】・広
島
県
知
事
賞

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

砂す
な
田だ　
優ゆ

衣い

さ
ん

 
（
十
日
市
中
学
校
３
年
生
）

標
語
の
部

ポ
ス
タ
ー
の
部

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】・

優
秀
賞　

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

ご
み
へ
ら
せ

　

地
球
は
お
な
か

　
　

い
っ
ぱ
い
だ

鶏か
い
ち内　
翔し

ょ
う
た太
さ
ん

	

（
八
次
小
学
校
３
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

タ
ピ
っ
て
る

　

そ
の
ス
ト
ロ
ー

　
　

紙
に
し
て
み
た
ら

林は
や
し　
　
伊い

吹ぶ
き

さ
ん

	

（
君
田
小
学
校
６
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
中
学
生
の
部
】・優
秀
賞

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

町
汚
す

　

君
の
心
を

　
　
ｃク

リ

ー

ニ

ン

グ

ｌｅ
ａ
ｎ
ｉｎｇ	

建た
て

田だ　
亜あ

嵐ら
ん

さ
ん

	

（
三
次
中
学
校
３
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】

つ
う
が
く
ろ

　

ご
み
が
お
ち
て
る

　
　

か
な
し
い
な

中な
か

原は
ら　
桐と

う

吾ご

さ
ん

	

（
酒
河
小
学
校
１
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

い
た
だ
き
ま
す

　

食
の
ヒ
ー
ロ
ー

　
　

赤
黄
緑

工た
く
み　
　
由ゆ

奈な

さ
ん

	

（
三
次
小
学
校
６
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
中
年
生
の
部
】

こ
れ
か
ら
は

　

捨
て
る
手
じ
ゃ
な
く

　
　

拾
う
手
に	

浜は
ま

口ぐ
ち　
春は

る

菜な

さ
ん

	

（
十
日
市
中
学
校
３
年
生
）

（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会
で
の

受
賞
作
品 

優
秀
賞

ひ
い
ば
あ
ち
ゃ
ん

　

い
っ
し
ょ
に
お
さ
ん
ぽ

　
　

あ
る
こ
う
ね	

三み

次よ
し　
彩あ

や

花か

さ
ん

	

（
酒
河
小
学
校
１
年
生
）
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年末年始のごみの収集とクリーンセンターへ
の直接搬入についてご協力とお願い
《ごみの収集》

年末年始は、各家庭から大量のごみが出ます。ごみの増大や、交通渋滞
などにより、普段とは違ってごみの収集が遅れる場合があります。皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。年末の大掃除は早めに済ませ、ご
み収集日を確認して早めに出しましょう。

《クリーンセンターへの直接搬入》
年末は、大掃除によるごみの直接持ち込みが増え、大変混み合いますので、早めのご利用をお願いし

ます。また、搬入途中に車両からのごみの飛散があります。ごみの落下が思わぬ事故に繋がる場合も
ありますので、軽トラなどトラックで搬入される場合は、落下防止対策を十分に行ってください。

分別ができていないごみの搬入はできません！
クリーンセンターへ直接持ち込む場合も、収集ステーションへ出すときと同様の分別を行ったうえ

で持ち込んでください。

（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会
で
の
受
賞
作
品

奨
励
賞

小お

田だ　
怜れ
い
奈な

さ
ん（
作
木
中
学
校
１
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
中
学
生
の
部
】・優
秀
賞

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

半は
ん
⻆が
く　
穂ほ

の乃
香か

さ
ん

 

（
八
次
中
学
校
２
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

川か
わ
上か
み　
璃り

乃の

さ
ん

 

（
甲
奴
小
学
校
４
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】

奨
励
賞
※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

細ほ
そ
川か
わ　
紗さ

椰や

さ
ん

 

（
酒
河
小
学
校
３
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】・

優
秀
賞　

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

ご
み
へ
ら
せ

　

地
球
は
お
な
か

　
　

い
っ
ぱ
い
だ

鶏か
い
ち内　
翔し

ょ
う
た太
さ
ん

	

（
八
次
小
学
校
３
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

タ
ピ
っ
て
る

　

そ
の
ス
ト
ロ
ー

　
　

紙
に
し
て
み
た
ら

林は
や
し　
　
伊い

吹ぶ
き

さ
ん

	

（
君
田
小
学
校
６
年
生
）

三
次
市
長
賞

【
中
学
生
の
部
】・優
秀
賞

※（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会

町
汚
す

　

君
の
心
を

　
　
ｃク

リ

ー

ニ

ン

グ

ｌｅ
ａ
ｎ
ｉｎｇ	

建た
て

田だ　
亜あ

嵐ら
ん

さ
ん

	

（
三
次
中
学
校
３
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
の
部
】

つ
う
が
く
ろ

　

ご
み
が
お
ち
て
る

　
　

か
な
し
い
な

中な
か

原は
ら　
桐と

う

吾ご

さ
ん

	

（
酒
河
小
学
校
１
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
部
】

い
た
だ
き
ま
す

　

食
の
ヒ
ー
ロ
ー

　
　

赤
黄
緑

工た
く
み　
　
由ゆ

奈な

さ
ん

	

（
三
次
小
学
校
６
年
生
）

三
次
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
会
長
賞

【
中
年
生
の
部
】

こ
れ
か
ら
は

　

捨
て
る
手
じ
ゃ
な
く

　
　

拾
う
手
に	

浜は
ま

口ぐ
ち　
春は

る

菜な

さ
ん

	

（
十
日
市
中
学
校
３
年
生
）

（
一
財
）広
島
県
環
境
保
健
協
会
で
の

受
賞
作
品 

優
秀
賞

ひ
い
ば
あ
ち
ゃ
ん

　

い
っ
し
ょ
に
お
さ
ん
ぽ

　
　

あ
る
こ
う
ね	

三み

次よ
し　
彩あ

や

花か

さ
ん

	

（
酒
河
小
学
校
１
年
生
）

問 
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
☎
０
８
２
４

－

６
２

－

６
１
３
６

　

０
８
２
４

－

６
２

－

６
３
９
７
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お知らせ ZOOM UP

取り扱う業務
・  住民票の写しの交付 ・  戸籍謄抄本等の交付
・  戸籍に関する届出の仮受付 ・  印鑑登録証明書の交付
・  印鑑登録および印鑑登録廃止届出 ・  埋火葬許可および斎場使用許可
・  パスポートの申請受付および交付 ・  転居や転入などの住民異動届の受付
　（三次市内に住所がある方のみ）
※内容によっては、再度ご来庁いただく場合もあります。　※一部業務につきましては取り扱いできない場合もあります。
※１月６日（月）からは通常業務を開始します。

年末年始の市役所業務と医療機関の開設状況

問 市民課市民窓口係　☎0824-62-6138　 0824-63-2809

問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

●歯科当番医

歯科
10時～12時

12月30日（月） 佐々木歯科医院（三和町敷名4853-2）	 ☎0824-52-3712
	 1月	 2日（木） 吉岡歯科クリニック（十日市南1-6-7）	 ☎0824-63-3818
	 1月	 3日（金） 瀬山備北歯科（十日市東4-3-6）	 ☎0824-63-8288

○歯科へ受診の際は、事前に当番医へ連絡して来院してください。
○ 診療内容は、痛みをとる、腫れ（はれ）を抑える、外れたものをつけるなど、かかりつけの歯科が休みの時に発生した痛み

や不具合の応急処置となります。

●市民課
12/28
土

12/29
日

12/30
月

12/31
火

1/1
水・祝

1/2
木

1/3
金

1/4
土

1/5
日

市民窓口係
※8時30分～17時15分
（12時～13時は除く）

○ ○ 休　み ○ ○

※水道局が管理する設備の漏水など、緊急を要する場合は対応します。
問 三次市水道局水道課（三次市水道局営業業務等受託者：株式会社　暮らしサポートみよし）
 　☎0824-62-4843　 0824-62-8111

●水道局
12/28
土

12/29
日

12/30
月

12/31
火

1/1
水・祝

1/2
木

1/3
金

1/4
土

1/5
日

水道局窓口業務
※8時30分～17時15分 ○ 休　み ○ ○

急患センターをご利用の際のお願い
・  急患センターに電話連絡（☎0824-62-3199）をお願いします。
・  「保険証・お薬手帳」をお持ちください。
・  急患センターでは、インフルエンザや高齢者肺炎球菌などの予防接種は行っていません。
問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382
 　三次市休日夜間急患センター（三次市十日市東3-16-1）　☎0824-62-3199

●三次市休日夜間急患センター
12/28
土

12/29
日

12/30
月

12/31
火

1/1
水・祝

1/2
木

1/3
金

1/4
土

1/5
日

外科 	 ９時～17時 × ○ × × × × × × ○
内科 	 ９時～17時 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

内科準夜間 18時～22時 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※12月28日（土）および１月４日（土）は、内科・外科とも開業医をご利用ください。
　医療機関によって診療日・診療時間が異なりますので、事前にご確認のうえ、受診してください。
※急患センターの12月30日（月）～１月３日（金）の診療は内科のみとなります。
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11
月
24
日
午
後
6
時
43
分
。
暗

闇
の
中
に
平
和
記
念
公
園
は
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、厳
粛
で
幻
想
的
な

空
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
ロ
ー
マ
教

皇
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
は
、核
兵
器
廃
絶

の
決
意
を
力
強
く
、そ
し
て
温
か
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
世
界
へ
、そ
し
て
未

来
へ
発
信
さ
れ
ま
し
た
。

被
爆
者
を
代
表
し
、語
り
部
の
梶

本
淑
子
さ
ん
の
実
体
験
を
踏
ま
え

た
言
葉
は
、心
に
突
き
刺
さ
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
歴
史
的
な
瞬
間
に
三
次
市

民
を
代
表
し
て
出
席
さ
せ
て
い
た

だ
き
、原
爆
犠
牲
者
に
対
し
、ロ
ー

マ
教
皇
と
共
に
黙
祷
を
捧
げ
、平
和

な
時
代
、核
兵
器
廃
絶
を
誓
い
ま

し
た
。

１
９
４
５
年
8
月
6
日
、広
島
へ

原
爆
が
投
下
さ
れ
75
年
に
な
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。
あ
る
一
冊
の
本
に

こ
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
記
し

て
あ
り
ま
し
た
。「
広
島
は
戦
争
の

悲
惨
さ
や
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
を

感
じ
ら
れ
る
ま
ち
で
あ
る
と
同
時
に
、

そ
こ
か
ら
立
ち
直
っ
た
、人
間
の
つ

よ
さ
、し
ぶ
と
さ
、た
く
ま
し
さ
を

感
じ
ら
れ
る
ま
ち
で
あ
る
と
い
う

こ
と
」。
先
人
た
ち
が
想
像
を
絶
す

る
苦
し
み
の
な
か
で
、二
度
と
復
興

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
言
わ
れ

て
い
た
ま
ち
を
見
事
に
復
興
さ
せ
、

そ
し
て
私
達
は
今
、平
穏
な
日
々
を

送
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
必
死
に
な
っ
て
家
族
を
守
り
、

地
域
を
守
り
、受
け
継
い
で
こ
ら
れ

た
様
々
な
思
い
を
引
き
継
い
で
い

く
と
同
時
に
、改
め
て
恒
久
平
和
を

未
来
へ
と
引
き
継
い
で
い
く
決
意

に
も
繋
が
っ
た
、貴
重
な
体
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
和
へ
の
誓
い

新

し

い

三

次

サンフレッチェ広島
応援隊バスツアーで
三次をPRしました！

今年もエディオンスタジアム広島にてサンフ
レッチェ広島のホームゲームを観戦するバ

スツアーを開催しました。対戦相手はヴィッセル
神戸で、試合結果は６対２とサンフレッチェ広島
の圧勝でした。ハーフタイムには、小・中学生を中
心にピッチを1周し、選手の目線で観客席を見な
がら三次をPRしました。

全国大会出場
おめでとうございます

※ 観光スポーツ交流課では、世界・全
国大会へ出場される方の情報をお待
ちしています。（☎0824-62-6553）

（敬称略）
名前（所属等） 大会名（開催日／開催地）

竹
たけ

　谷
たに

　颯
そう

一
いち

郎
ろう

（島根県立
松江工業高校２年生）
※十日市中学校出身

第14回ソフトテニス
ジュニアジャパンカップ

（11月22日～2５日／宮崎県宮崎市）

森
もり

　原
はら

　みはぎ
マッスルモデル＆
フィットネスモデル2019日本大会
フィットネスモデル大会

（11月17日／東京港区）

問 観光スポーツ交流課
　 ☎0824-62-6553　 0824-62-6235
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広島県畜産共進会
（有）檜高牧場　２年連続でグランドチャンピオンの栄冠に輝く
10月29日、第95回広島県畜産共進会肉用種・
乳用種種牛の部が開催され、乳用種種牛の部に
おいて、布野町の有限会社檜高牧場から出品の
「HDK　ロクシー　アルマーニモデル　ET」が、
見事、グランドチャンピオンの栄冠に輝きました。
檜高牧場は２年連続のグランドチャンピオン受
賞です。

檜
ひ
高
だか
侑
ゆう
祐
すけ
さんは、「23年ぶりに復活した経産牛

の部で、グランドチャンピオンをとることができ
てとてもうれしいです。共進会初参加の娘もがん
ばってくれました。こうした経験をたくさんして、
この先の人生に生かしてくれればと思います。ま
た来年もいい結果をあげられるよう、一日一日大
切に仕事をしていきたいです。」と喜びと抱負を
話してくれました。

あずみさん（小学４年生）も立派に
手綱を引いていましたよ

受賞を喜ぶ
檜高侑祐さんと

あずみさん

史跡寺町廃寺跡　
第７次発掘調査現地見学会を開催
9月から発掘調査を行っている史跡寺町廃寺
跡で遺跡見学会を開催し、176人が参加しまし
た。見学会では、担当者から調査経過について
説明を受けながら発掘現場を見て回りました。
参加者は、担当者の説明に耳を傾けながら、現
場の様子や検出した柱穴跡などを熱心に見入っ
ていました。

担当者の説明を聞く参加者

検出した柱穴跡
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満65歳以上の方を対象に、インフルエンザ予防接種費用の助成を行っています。
ご希望の方は令和２年１月31日までに接種してください。

【注】２月以降の接種は全額自己負担になります。※詳しくは、市ホームページまたは広報みよし10月号をご覧ください。

高齢者インフルエンザ予防接種はお済みですか？

問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382

ノロウイルスによる食中毒は一年を通して発生しますが、特に12月から１月が発生のピー
クになります。ノロウイルスはごく少量（10～100個程度）のウイルスで発症します。また、
非常に小さいので、手洗いしても簡単に落ちません。

感染予防の基本は「こまめな手洗い」です！

ノロウイルスによる食中毒に注意しましょう！

問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382

問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382
　 市民課保険年金係　　　☎0824-62-6134　 0824-63-2809

特定健診は、血液検査と尿検査を中心にした検査です。糖尿病、高血圧をはじめとする、長引く病気の兆候・
リスクを詳しく調べます。
●健診でわかる病気　高血圧症・動脈硬化・脂質異常症・糖尿病・肝硬変・アルコール性肝臓病・腎不全など
●健診費用　無料（約8,000円の検査費用を全額助成します。）
●受診方法　①市内では、下記の医療機関で受けられます。直接医療機関へご予約ください。
　　　　　　②持参物　三次市国民健康保険被保険者証・特定健康診査受診券（緑色）
●受診期限　令和２年２月29日（土）

こんな場合はどうなるの？
・現在通院中だが対象になるの？
　→通院中でも対象になります。主治医にご相談のうえ、受診してください。
・特定健康診査受診券が見当たらない
　→再交付します。健康推進課または市民課保険年金係へお問い合せください。

40～74歳の三次市国民健康保険に加入の方へ
特定健康診査（特定健診）を受診しましょう

地域 医療機関名 電話番号

三次 佐々木医院 0824-62-2824
箕岡内科医院 0824-62-3183

十日市

岡崎医院 0824-63-5307
こね森内科医院 0824-65-1071
清水医院 0824-65-2151
瀬山備北内科 0824-63-1311
内科外科鳴戸医院 0824-62-3011
野村内科医院 0824-62-2820
福原内科胃腸科 0824-62-2303
堀川レディースクリニック 0824-63-9412
松尾整形外科リハビリクリニック 0824-63-3380

八次
大倉医院 0824-62-1321
近藤医院 0824-62-2681
藤谷クリニック 0824-63-7227

地域 医療機関名 電話番号
酒屋 いとう内科クリニック 0824-64-8880
和田 佐竹医院 0824-66-1013
川地 重信医院 0824-68-2020
川西 川西診療所 0824-69-2009

三良坂町 たかば内科医院 0824-44-2025
高場クリニック 0824-44-2057

吉舎町
田中医院 0824-43-2109
星田医院 0824-43-2581
三浦クリニック 0824-43-2020

甲奴町 甲奴診療所 0847-67-2101
布野町 中村医院 0824-54-2006
三和町 津島医院 0824-52-2116
君田町 君田診療所 0824-53-2020
作木町 作木診療所 0824-55-3651

効果的な手洗い方法
①ハンドソープを使い10秒もみ洗い　②流水で約15秒すすぐ

これを２回繰り返す
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健康相談等のお知らせ（広島県北部保健所）

相　　　談 心の健康相談 エイズ検査および梅毒検査・相談

と　　　き 12月17日（火）、１月21日（火）
受付時間 13時～14時30分

12月12日（木）
受付時間 ９時～11時、13時～14時

と　こ　ろ 広島県北部保健所（広島県三次庁舎第３庁舎）三次市十日市東4-6-1

そ　の　他
【対象】 ストレス・うつ病など心の健康について

不安のある方およびその家族など
【スタッフ】精神科医師・保健師

検査は無料・匿名で受けられます。
結果はその日にお知らせできます。
相談は随時実施しています。

申し込み・
問い合わせ先

電話でご予約ください。秘密は厳守します。
広島県北部保健所　保健課保健対策係　☎0824-63-5185　 0824-63-5190
※電話をお使いになれない場合は、FAXでお申し込みください。

問 健康推進課健康企画係　☎0824-62-6232　 0824-62-6382

塩の摂りすぎは高血圧を引きおこし、 心疾患などの生活
習慣病を招くとされています。減塩でもおいしく食べること
ができる野菜たっぷりの料理を紹介します。 ぜひ家庭で
作ってみてください♪

気
に
な
る
料
理
は
切
り
取
っ
て
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

キ　
リ　
ト　
リ　
線

今回の健塩ポイントは、「酢で煮る」です。
一般的ななますは、野菜に塩を振って野菜をしんなりさせ、さら
に合わせ酢にも塩を使用します。「炒めなます」は、野菜に塩
をふってしんなりする必要がないので塩分を控えることがで
きます。

上手に減らして  おいしく食べて  健康になろう！
減塩の合言葉 「健

け ん

塩
え ん

」

管 理 栄 養 士 か ら の ア ド バ イ ス

＋
プラス

おすすめメニュー
鯛の薬味蒸し

M

[作り方]
鯛の両面に酒・塩少々を振る。ね
ぎは斜め薄切りにし、生姜・人参は
千切りにする。フライパンに大き
めに切ったオーブンシートを敷き、
鯛を並べて野菜をのせ、酒をふりか
ける。ペーパーの下に熱湯を静か
に注ぎ、ペーパーを内側に折り込み
ふたをし、強火にかけて7～8分蒸
す。出来上がりにごま油を振る。

紅白炒めなます
（1人分の食塩相当量0.7ｇ） 材料（４人分）

作り方

① れんこんはいちょう切りにして、酢水につけてアク
を取っておく。人参は千切りにする。

② フライパンにサラダ油を熱し、①を入れて炒める。
Ａを加え、汁けがなくなるまで炒め煮する。

③最後に白ごまをふる。

れんこん����� 200ｇ
人参�������� 80ｇ
サラダ油���� 大さじ１

　　酢��大さじ１・2分の1

Ａ　砂糖�大さじ１・2分の1
　　だし汁��� 大さじ２
　　塩��� 小さじ2分の1
　　白ごま����� 少々

1日の食塩摂取目標量は
男性８g未満　女性７g未満
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「みよし版食育かるた」
好評販売中！

日ごろの介護から少し離れて、同じ介護の悩みを抱えている介護者同士で情報交換し、心身ともにリフレッ
シュしていただくことを目的に、交流のつどいを開催します。多くのご参加をお待ちしています。
と　　き　令和２年１月30日（木）11時～14時
と こ ろ　酒屋コミュニティセンター
対　　象　三次市在住で、要介護１以上の認定を受けられた家族を在宅で介護されている方
　　　　　※送迎が必要な方はご相談ください。

参 加 費　1,000円（昼食代含む。当日受付でお支払いください。）
内　　容　11時～　笑ってリフレッシュ!  「せらの小

こ う じ
路あやまろうお笑いトークショー」

　　　　　12時～　食事、交流、情報交換
申込方法　令和２年１月22日（水）までに三次市社会福祉協議会にお申し込みください。
※申込先着順に受け付けます。期限までに定員（40人）になりましたら受付を終了します。
※申込書等は三次市社会福祉協議会のホームページにも掲載されています。（ http://www.miyoshi-shakyo.com/）

こころとからだをリフレッシュ
「家族介護者交流のつどい」のお知らせ

申・問 三次市社会福祉協議会　地域福祉課　☎0824-63-3340　 0824-62-6827

申・問 健康推進課健康企画係
　　　☎0824-62-6232　 0824-62-6382

広告 あなたの「片付けたい」をまるごとお任せください!! 見積もり・ご相談
無料！

地域最安値の理由は買取品目の多さ
にあり!  鍋の蓋まで買取ります！
・明朗で分かりやすい見積もり！
・ お客様の心に寄り添った
　親切・丁寧な対応！
空き家整理、家財整理、遺品整理、生前整理、解体前の片付け、貴金属・宝石ブランド品・骨董品などの買取・査定

スエムネグループ創業60周年の安心と信頼

美  幸～ビコウ～
三次市塩町2123-5

　  0120-66-1035

担当 末宗 良規
作業のビフォー、アフター

私がお伺いします

400ml献血にご協力をお願いします。

※�その他の移動献血の予定は、市
ホームページ（「暮らしの情報」の
「健康」）をご覧ください。

12 月の献血
と　き

12月29日（日）
11時30分～ 15時30分

ところ（問い合わせ先）

サングリーン
三次シニアライオンズクラブ

☎0824-66-1390

読み句を繰り返し聞くことで、遊びながら三次ならではの食育
を学ぶことができます。かるた遊びのほかにもいろいろ学べる・

♪お正月に家族でかるた遊びしませんか♪

○食材探し
○ひらがなの読み方や書き順を覚える
○ことば遊びを楽しむ　など

遊べる“かるた”です。

1セット 800円

オリジナルの絵も
とっても楽しいよ！

※ このほか、令和２年３月13日（金）に、男性介護者の交流のつどいを予定しています。
　詳しくは、広報みよし１月号に掲載します。
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～介護職員研修受講費用の
� 一部を補助します～

介護人材のスキルアップと確保および定着を図るため、介護職員研修を修了し、
介護事業所などで就労している方に、介護職員研修受講費用の一部を補助します。

問 高齢者福祉課介護保険係　☎0824-62-6387　 0824-63-2809

◆対象となる研修
　・  介護職員初任者研修　　・  介護職員実務者研修
◆補助対象者（次のいずれにも該当する方）
　○市内に住所を有する方
　○ 平成29年４月１日以降に実施された研修を修了し、研修修了時点で既に介護職員として介護事

業所などで就労しており（雇用契約を締結していること）、その就労期間が３カ月を経過してい
る方、または、研修修了後に介護事業所などへ新たに就労し、就労期間が３カ月を経過した方

　○本人または同一世帯員が市税・料を滞納していない方
◆補助金額
　研修に係る受講費用（受講料、実習費、テキスト代）の２分の１以内　
　上限額は、初任者研修は30,000円、実務者研修は50,000円　　
　 他の機関などから、その研修の受講費用について補助金などを受けている場合は、受けた補助金

などの金額を受講費用から除いた額の２分の１以内で補助金額の上限額以内
　※対象となる介護事業所など　介護保険法に規定する指定事業所、施設

◆提出書類
　①三次市介護職員研修受講費補助金交付申請書
　②研修を修了したことを証明する書類の写し
　③就労先の証明を受けた就労証明書
　④研修の受講費用の領収書（原本）
　※①と③の提出書類の様式は、高齢者福祉課介護保険係、各支所、市ホームページにあります。

◆申請窓口
　高齢者福祉課介護保険係または各支所

広告
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区分 名　称 所　在　地 定員（地域枠）

三
　
　
次
　
　
市
　
　
立

川 地 保 育 所 上志和地町1078番地１ 45
和 田 保 育 所 向江田町3362番地７ 80
田 幸 保 育 所 大田幸町1532番地２ 45
神 杉 保 育 所 高杉町1684番地１ 84
河 内 保 育 所 小文町219番地 20
粟 屋 保 育 所 粟屋町11456番地１ 55
川 西 保 育 所 三若町1513番地 45
酒 屋 保 育 所 東酒屋町579番地 140
君 田 保 育 所 君田町西入君78番地１ 60
布 野 保 育 所 布野町下布野1257番地２ 60
さ く ぎ 保 育 所 作木町下作木721番地１ 60
吉 舎 保 育 所 吉舎町吉舎112番地１ 90
敷 地 保 育 所 吉舎町敷地2237番地 30

区分 名　称 所　在　地 定員（地域枠）
三
次
市
立

三 良 坂 保 育 所 三良坂町灰塚60番地２ 120
み わ 保 育 所 三和町敷名11460番地９ 120
こ う ぬ 保 育 所 甲奴町本郷11627番地１ 100

公
設
民
営

愛 光 保 育 所	 三次町1681番地 140
十 日市保育所	 十日市中四丁目８番１号 172
東 光 保 育 所 四拾貫町12番地１ 190

私
立

子供の館保育園 南畑敷町349番地７ 60
子供の城保育園 十日市中二丁目９番24号 100

認定
こども園 認定みゆきこども園 畠敷町1868番地２ 120
事
業
所
内

三次あゆみ保育園 粟屋町2827番地１ 12（4）
きらきら保育所 十日市東三丁目16番１号 15（4）

小規模 専 法寺保育園 三次町1181番地３ 19

※市ホームページからもダウンロードできます。
※ 受付日までに書類の準備をしてください。添付する関係書類については申込用紙と併せて配布する「保育施設等入所申込のしおり」を

ご覧ください。

※	必ず申込期間内にお申し込みください。申込期間を過ぎて提出された方は、２次審査（３月中旬）の対象となります。

令和２年度
保育施設等新規入所の受付を行います

令和2年4月からの新規入所を希望される方は、所定の申込書に必要事項を記入のうえ、関係
書類を添付して、申込期間内に提出してください。

問 子育て・女性支援部子育て支援課　☎0824-62-6147　 0824-62-6300　または各支所

「ネウボラみよし」行事のお知らせ
相　談 と　き ところ 対　象 内容など 問い合わせ・申し込み先

離乳食講座 12月20日（金）
13時30分～15時

三次市生涯
学習センター

３階調理実習室

５カ月頃～18カ
月頃までの乳児
を子育て中の保
護者

みんなで一緒に離乳食を作りながら、楽し
く交流しましょう！10人で締め切ります。
・  託児を行いますので、ご希望の方はお知

らせください。
・  申込期限　12月13日（金）

健康推進課健康企画係
☎0824-62-6232

0824-62-6382

子育て相談 令和２年１月16日（木）
9時30分～10時30分

三次市福祉保健
センター4階 

ふれあいホール
乳幼児と
その保護者

身体計測、離乳食、食事、歯とお口、育児の
ことなど、お気軽にご相談ください。 ネウボラみよし

（健康推進課健康推進係）
☎0824-62-6257

0824-62-6382ぱぱまま教室 令和２年２月２日（日）
10時～12時

三次市福祉保健
センター３階 

多目的室

おおむね妊娠５
カ月以降の妊婦
さんとその家族
の方

マタニティヨガ体験
栄養のお話
・申込期限　令和２年1月29日（水）

妊婦さん＆
ベビーサロン

令和２年１月20日（月）
13時30分～14時30分

酒屋地域子育て
支援センター

ぽよぽよ
（酒屋保育所内）

生後３～４カ月
の赤ちゃんとマ
マ・妊婦さん

生後３～４カ月の第一子の赤ちゃんをも
つ、新米パパ・ママと妊婦さんが集うサロ
ンです。赤ちゃんの記念手形も作ります。
・  申込期限　令和２年1月17日（金）

酒屋地域子育て支援センター
ぽよぽよ
☎0824-63-2261

0824-63-2261

〇申込書類の配布場所
　子育て支援課（市役所東館2階）、各支所、保育施設等

○申込期間・場所
①通常受付期間 令和２年１月７日（火）～21日（火）　８時30分～17時15分 ※土日・祝日を除く

　   子育て支援課、各支所
②夜間・休日受付 令和２年１月10日（金）、17日（金）　８時30分～19時
   令和２年１月18日（土）　８時30分～17時15分
　   子育て支援課のみ

●入所申し込みを受ける市内保育施設等一覧		（令和元年11月１日現在）

※ 令和元年11月１日現在の状況です。今後の動向により、変更になる場合があります。
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令和２年度 放課後児童クラブ新規入会を受け付けます
令和２年４月から「放課後児童クラブ」への新規入会を希望される方は、申込書に必要事項を記入のう

え、関係書類を添えて提出してください。
１ 入会要件
　●保護者が、就労のため、１週間のうち概ね３日以上、午後４時頃まで家庭にいないこと
　　（長期休業中のみの利用の場合は正午頃）
　●保護者が、疾病または負傷の状態にあるか障害があること
　●保護者が、疾病または負傷の状態にあるか障害がある親族等を、常時介護していること
　●保護者が、大学・専門学校等へ通学中であること
　●勤務をされていない70歳未満の祖父母と同居されていないこと
　●勤務をされていない70歳未満の祖父母が隣地におられないこと
２ 申込書の配布場所　教育委員会文化と学びの課（市役所本館５階）または各支所
３ 受付場所

※	夏休みの入会申込は、夏休み前に別途受付期間を設けます。	
（令和２年５月予定）。

５ その他の学校区でも、地域による児童クラブ・放課後子ども教室が開設されています
　　（入会受付期間や申し込み方法は地域により異なります。各地域の運営先にご確認ください。）
問 文化と学びの課教育総務係　☎0824-62-6182　 0824-62-6288

問 文化と学びの課文化学習係　☎0824-64-0092　 0824-64-0067

子育てのコツ!  親子コミュニケーション シリーズ8

赤ちゃんは、「だっこ」されて歩いているとき、心拍数が下がり、リラッ
クスしていることがわかっています。

赤ちゃんが泣きやまないときなどは、親もつらいですよね。
そんなとき、「だっこ」は赤ちゃんをリラックスさせ、親子のきずなを

つくっていくチカラを持っていることを思い出してみてください。

だっこのチカラ
三次市教育委員会では、教育の基本となる家庭教育を支援しています。

※必ず申込期間内にお申し込みください。申込期間を過ぎて提出された方は、定員を超えた場合に入会できないことがあります。
※入会希望が多数の場合は、低学年の児童を優先します。
※休日受付は保育所の受付と同じ場所で行うため、受付場所が子育て支援課となりますのでご注意ください。

と　き ところ
通常受付 令和２年１月	 7日（火）～21日（火）	 ※土日・祝日を除く ８時30分～17時15分 教育委員会文化と学びの課または各支所
夜間延長受付 令和２年１月10日（金）・17日（金）	 ８時30分～19時 教育委員会文化と学びの課（市役所本館５階）
休日受付 令和２年１月18日（土）	 ８時30分～17時15分 子育て支援課（市役所東館２階）

作成：広島県教育委員会生涯学習課

小学校区 運営主体 名　　称 開設場所

三　次

三次市

三次小学校
第１放課後児童クラブ 三次小学校内三次小学校
第２放課後児童クラブ

十日市

十日市第１放課後児童クラブ

十日市こども集会所内
十日市第２放課後児童クラブ

十日市第３放課後児童クラブ

十日市第４放課後児童クラブ

中央福祉会 ちゅうおう児童クラブ 子供の城保育園内

八　次 三次市

八次第１放課後児童クラブ 八次児童館

八次第２放課後児童クラブ 八次集会所内

八次第３放課後児童クラブ 八次小学校内

八次第４放課後児童クラブ 八次児童館

八次第５放課後児童クラブ
八次小学校内

八次ふれあい放課後児童クラブ

小学校区 運営主体 名　　称 開設場所

神　杉

三次市

神杉放課後児童クラブ 神杉こども集会所

酒　河
酒河第１放課後児童クラブ

旧酒屋保育所内
酒河第２放課後児童クラブ

和　田 和田放課後児童クラブ 旧JA和田出張所内

吉　舎 吉舎放課後児童クラブ 吉舎児童館

三良坂 三良坂放課後児童クラブ 三良坂
農村ふるさとセンター内

三　和 三和小学校放課後児童クラブ 三和小学校内

甲　奴 甲奴放課後児童クラブ 甲奴こども集会所

※11月１日現在の状況です。今後の動向で変更になる場合があります。
※	三次、十日市、八次、酒河小学校区の児童クラブは、希望クラブを選択す
ることができません（ちゅうおうは除く。）

放課後児童クラブとは…
　	保護者が就労等で昼間家庭にいない小学生を対象に、放課後や土曜日、春・
夏・冬休みなどの学校休業日に家庭に代わる生活の拠点として遊びを中
心とした活動を行い、安全で心身ともに健全に育つための支援をします。

４	市の窓口に申し込みが必要な放課後児童クラブ
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【子育て相談】歯・離乳食・母乳・発達等について相談ができる場所です。身体計測もできます。お気軽にご相談ください。
日　　時 場　　所

令和２年１月16日（木）
9時30分～ 10時30分 三次市福祉保健センター

４階ふれあいホール令和２年２月13日（木）
令和２年３月12日（木）

【ネウボラ　サテライト　保健師・栄養士の巡回相談】＊保健師・栄養士巡回相談時間：10時～ 11時30分（祝日は除く）
サテライト ぽよぽよ あそび工房 みつばち

保健師巡回相談 毎週月曜日 毎週水・金曜日 毎週火曜日
栄養相談 第３月曜日 第１金曜日 第４火曜日

ネウボラみよしからのお知らせ

三次市では妊娠から出産、子育て期を通して切れ目なくサポートをしています。「ネウボラみよし」では、
お母さんや子どもの健康、子育てや食事のことなど、様々な相談に対応しています。いつでもお気軽にご
相談ください。

問 健康推進課健康推進係　☎0824-62-6257　 0824-62-6382

ひとり親家庭等の自立を支援するための制度があります
～詳しい内容については、ご相談ください～

申請・相談・問 女性活躍支援課育児支援係　☎0824-62-6148　 0824-62-6300

児童扶養手当 父または母と生計をともにしていない児童を養育しているひとり親家庭の父、母、または養
育者（祖父母など）に手当を支給します。

ひとり親家庭等
医療費助成制度

ひとり親家庭の父または母および児童等が、医療機関で受診した場合、医療費の自己負担分
の一部を助成します。

ひとり親家庭等
入学支度金支給事業 ひとり親家庭等の子どもが高等学校、大学等に入学する際の入学支度金を支給します。

母子家庭等高等職業
訓練促進費等事業

母子家庭の母または父子家庭の父が、看護師等の就業に結びつきやすい資格を取得するため
養成機関で１年以上修業する場合に、高等職業訓練促進給付金・高等職業訓練修了支援給付
金を支給します。

母子家庭等自立支援
教育訓練給付金事業

母子家庭の母または父子家庭の父が、適職に就くために必要な技能や資格を取得するため、
指定された教育訓練講座を受講した場合、費用の一部を支給します。

ひとり親家庭高等学校
卒業程度認定試験
合格支援事業

高等学校を卒業していないため、希望する就業ができない、安定した就業が難しいなどの支
障が生じているため、ひとり親家庭の親（および子）が高卒認定試験の合格をめざす場合に、
民間事業者等が実施する対策講座の受講費用の一部を支給します。

ひとり親家庭等
住居確保支援事業

離婚等によるひとり親家庭等の当初の住居確保を支援する「住居移転費用等補助」と、ひと
り親等になって２年以内の家庭が対象の「家賃補助」があります。

ひとり親家庭等
家計管理講習会

専門講師によるライフプランニングの入門講座を行います。希望者には家計表、キャッシュ
フロー表などを利用して個別相談を実施します

母子･父子･寡婦
福祉資金貸付制度

修学資金、就学支度資金、生活資金等13種類あり、母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦が対象
です。
資金によっては、父母のない児童、寡婦が扶養する子、母子・父子家庭の児童が対象となります。

ネウボラみよし拠点 市役所東館２階　三次市十日市中2-8-1
 健康推進課　　☎0824-62-6257　※各支所には保健師がいます。
ネウボラ サテライト ＊酒屋地域子育て支援センターぽよぽよ ☎0824-63-2261
 ＊あそび工房（CCプラザ３階） ☎0824-65-2055
 ＊三良坂地域子育て支援センターみつばち ☎0824-44-2136

遊びに来た時、気軽に
身体計測・相談ができ
ます
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医療保険

スポーツ

補助・支援

講習・講座 その他

募　集

Information Park

お知らせ
広場

　
農
業
所
得
の
あ
る
方
は
、１
年
間
分
の

農
業
に
関
す
る
収
入
と
支
出
の
明
細
を
確

認
で
き
る
も
の（
預
貯
金
通
帳
・
請
求
書
・

領
収
証（
レ
シ
ー
ト
）、契
約
書
、振
込
通

知
書
な
ど
）を
整
理
の
う
え
、農
業
所
得

収
支
計
算
月
別
集
計
表（「
広
報
み
よ
し
」

１
月
号
に
折
り
込
み
予
定
）を
作
成
し
て

申
告
相
談
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。事

前
に
作
成
さ
れ
た
月
別
集
計
表
を
お
持
ち

い
た
だ
く
こ
と
で
、申
告
相
談
受
付
が
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
ま
す
。

　
不
明
な
点
は
、事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問 

課
税
課
市
民
税
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－
６
１
２
２

　

０
８
２
４

－

6
2

－
６
３
４
５

　
ま
た
は
各
支
所

　
「
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
利
用
の
簡
便
化
」と
し

て
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
Ｉ
Ｃ
カ
ー

農
業
所
得
が
あ
る
方
は

収
支
の
計
算・集
計
を

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
で
も

確
定
申
告
書
が
送
信
可
能

ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
が
な
く
て
も
、専
用
の

Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、ｅ
‐
Ｔ

ａ
ｘ
申
告
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

問 

三
次
税
務
署　
個
人
課
税
部
門

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

２
７
２
３

　
事
業
主
の
方
は
、従
業
員（
役
員・正
規

社
員・パ
ー
ト・ア
ル
バ
イ
ト・日
雇
い・退

職
者
な
ど
）や
雇
人（
家
族
な
ど
専
従
の
方

を
含
む
）に
対
し
、給
与・賃
金・賞
与
な
ど

を
支
払
っ
た
場
合
、支
払
い
を
受
け
た
方

ご
と
に
、そ
の
年
に
支
払
っ
た
給
与
の
支

払
金
額
な
ど
を
記
載
し
た
給
与
支
払
報
告

書
を
市
へ
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。提
出
が
遅
れ
る
と
個
人
住
民
税
の
計

算
な
ど
に
多
大
な
影
響
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
提
出
期
限

　
令
和
２
年
１
月
31
日（
金
）必
着

●�

提
出
書
類　
令
和
２
年
度
給
与
支
払
報

告
書（
総
括
表
・
仕
切
紙
・
普
通
徴
収
切

替
理
由
書・個
人
別
明
細
書
）

※
Ｉ
Ｄ・
パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
の
う

え
、お
近
く
の
税
務
署
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」で
作
成
し
た
申
告
書
の
み
送
信
可
能
で
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ

ラ
イ
タ
が
普
及
す
る
ま
で
の
暫
定
的
な
対
応
で
す
。

事
業
主
の
方
は
給
与
支
払

報
告
書
の
作
成・提
出
を

※
で
き
る
だ
け
令
和
２
年
１
月
17
日（
金
）ま
で
に
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
給
与
支
払
報
告
書
に
記
載
す
る
給
与
の
支
払
い
を
し

た
期
間
は
、平
成
31
年
１
月
か
ら
令
和
元
年
12
月
ま

で
の
も
の
で
す
。

●医療費控除とは
　 個人が自己または自己と生計を一にする配偶者やその他の親族の医療費を支払った場合において、その年中に支払った

医療費の金額が一定の金額を超えるときに、その超える部分の金額を、その人の所得金額から控除するものです。
※ この控除を受ける方は、セルフメディケーション税制による医療費控除の特例を受けることができませんのでご注意く

ださい。
●医療費控除の申告に必要な書類
　・  医療費控除の明細書　・  支払った医療費の領収書
　・  領収の証明書　　　　・  医療保険者が発行する医療費通知（医療費のお知らせ）
　・  寝たきりの人のおむつ使用証明書など各種の証明書など　
　・  生命保険や社会保険などからの保険金の金額がわかるもの
※医療費通知には次の６項目が記載されたものをいいます。
　①被保険者等の氏名②療養を受けた年月③療養を受けた人
　④療養を受けた病院・診療所・薬局等の名称⑤被保険者等が支払った医療費の額
　⑥保険者等の名称
●注意事項
　・   １年間分の医療費の領収書、領収の証明書、医療保険者が発行する医療費通知、寝たきりの人のおむつ使用証明書など

各種の証明書、生命保険や社会保険などからの保険金の金額がわかるものなどは５年間大切に保管してください。
　・   医療費控除の対象になるかどうかわらかないときは、受診した医療機関などに問い合わせていただくか、領収書など

を保管し申告時にご相談ください。
●医療費控除の明細書の作成について
　・  医療費控除の申告には、医療費控除の明細書が必須です。
　・   医療費控除の明細書とは、医療機関等を受診したときに領収書といっしょに受け取る明細書のことではありません。
　・   医療費控除の明細書の様式は、次の場所にて入手できますのでご利用ください。
　※ 国税庁ホームページや市ホームページにて様式をダウンロード、広報みよし１月号に用紙を折り込み予定、最寄りの

税務署や課税課または各支所の窓口にあります。
医療費控除についてわからないことは事前にお問い合わせください。

医療費控除の申告について

問 課税課市民税係または各支所　☎0824-62-6122　 0824-62-6345
　 三次税務署　☎0824-62-2721（代）　音声ガイダンスが流れます。
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キ
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蜂
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り
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す

る
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は
、そ
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飼
育
計
画
な
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を
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入
し
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蜜
蜂
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島
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に
提
出
す
る
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り
ま
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。

対　
象
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蜜
蜂
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蜜
蜂
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す
る
方
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限　
毎
年
１
月
末

「
き
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ち
ゃ
ん
」に

年
賀
状
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書
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！

蜜
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育
す
る
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は

蜜
蜂
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届
の
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を

※
趣
味
で
飼
育
す
る
場
合
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提
出
が
必
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数
料
は

不
要
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す
。

※
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芸
作
物
の
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配
用
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育
す
る
場
合
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出

は
不
要
で
す
。

※
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問
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た
だ
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島
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
蜜
蜂
飼
育
届
」で
サ
イ
ト
内
検
索
）

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

令
和
２
年
度
か
ら
県
内
で
個
人
住
民
税
の

特
別
徴
収
の
一
斉
強
化
が
は
じ
ま
り
ま
す

●�

提
出
方
法　
郵
送
、持
参
ま
た
は
エ
ル

タ
ッ
ク
ス
に
よ
り
提
出
。

　
詳
し
く
は
、エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

課
税
課
市
民
税
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
２
２

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
３
４
５

　
ま
た
は
各
支
所

　

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
を
円
滑
に
実

施
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、次
の
日
程
で
消

費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
12
月
20
日（
金
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分
お
よ
び

　
　
　
　
15
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　
三
次
税
務
署 

１
階
会
議
室

　
（
三
次
市
十
日
市
東
１
‐
13
‐
５
）

〔
注
〕令
和
２
年
度
の
個
人
住
民
税
を
給
与
か
ら
特
別
徴

収（
給
与
か
ら
差
し
引
き
）と
す
る
方
と
普
通
徴
収（
給

与
が
毎
月
支
給
さ
れ
な
い
方
な
ど
で
、個
人
が
自
ら

納
付
書
や
口
座
振
替
な
ど
で
納
付
）と
す
る
方
と
の

区
割
り
を
明
確
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
業
主
の
方
は
、特
別
徴
収
義
務
者
と
し
て
、法
人・

個
人
を
問
わ
ず
、原
則
す
べ
て
の
従
業
員
に
つ
い
て
、

個
人
住
民
税
を
特
別
徴
収
す
る
こ
と
が
地
方
税
法
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

説
明
会
の
開
催

※
事
前
登
録
制
の
た
め
、参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
12

月
19
日（
木
）17
時
ま
で
に
電
話
で
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
定
員（
各
時
間
帯
20
人
）に
な
り
次
第
、受
付
を
終
了

し
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。ご
来
場
の
際
は
公
共

交
通
機
関
等
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問 

広
島
県
北
部
畜
産
事
務
所

　
畜
産
振
興
課

　
☎
０
８
２
４

－
7
2

－

２
０
７
１

　

０
８
２
４

－
7
2

－

７
３
３
４

　
広
島
県
農
林
水
産
局
畜
産
課

　
☎
０
８
２

－

５
１
３

－

３
６
０
４

　

０
８
２

－

２
２
８

－

０
３
９
６

と　
き　
令
和
２
年
１
月
11
日（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

 

み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

２
階　
多
目
的
室

対　
象　

 

発
達
障
害
・
知
的
障
害
を
抱
え

る
当
事
者・保
護
者・支
援
者

参
加
費　
無
料

テ
ー
マ　
障
害
者
手
帳・年
金
に
つ
い
て

申
・
問 

つ
ど
い・さ
ん
あ
い
代
表

　
田
端
由
佳

　
☎
０
９
０

－

９
８
６
６

－

６
３
２
３

　
t.kyst@

docom
o.ne.jp

　

統
合
失
調
症
の
方
の
ご
家
族
を
対
象

に
、病
気
の
理
解
や
対
応
の
仕
方
な
ど
を

学
習
し
た
り
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
企

画
を
行
っ
て
い
ま
す
。

と　
き　
令
和
２
年
１
月
９
日（
木
）

　
　
　
　
11
時
～
14
時

お
し
ゃ
べ
り
会
＆
学
習
会

＊
同
じ
よ
う
な
思
い
を
抱
え
て
い
る
皆
さ
ん
と
お
話
し

ま
せ
ん
か
？
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
茶
話
会
で
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

統
合
失
調
症
の
方
の

家
族
学
習
会

と
こ
ろ　

 

三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー 

２
階　
活
動
交
流
室

内　
容　
新
年
会

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
期
限　
令
和
２
年
１
月
６
日（
月
）

申
・
問 

三
次
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
２
４

－

6
5

－

１
１
３
１

　

０
８
２
４

－

6
5

－

１
１
３
２

　
市
が
発
注
す
る「
小
規
模
な
修
繕
工
事

や
役
務
の
提
供
業
務
の
請
負
契
約
」を
希

望
さ
れ
る
市
内
業
者
の
方
の
、窓
口
で
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
請
期
間

　
令
和
２
年
１
月
14
日（
火
）～
31
日（
金
）

有
効
期
間

　
小
規
模
修
繕
契
約
希
望
者
登
録
制
度

　
資
格
認
定
の
日
～
令
和
４
年
度
末
日

申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
と
添
付
書
類

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

財
政
課
契
約
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
４
１

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
２
３
５

令
和
２・３・４
年
度 

小
規
模

修
繕
契
約
希
望
者
登
録
制
度

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時
に

受
け
付
け
ま
す
。

【
注
】申
請
書
類
は
持
参
の
み
受
け
付
け
ま
す（
郵
送
不
可
）。

※
た
だ
し
、令
和
５
年
度
に
お
い
て
も
そ
の
年
度
に
お

け
る
資
格
が
認
定
さ
れ
る
日
ま
で
は
有
効
。

※
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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お知らせ広場

　都道府県単位で運営されている後期高齢者医療制度について、三次市の被保険者の状況をお知らせします。
□ 「加入被保険者数」は１万650人で、年々

減少しています。
□ 「一人当り年間保険料」は前年度より

1,598円高くなっています。
□ 「医療費総額」は前年度より２億3,387

万円減少しました。
□ 「一人当り医療諸費」は１万4,322円下

がりましたが、県内平均より３万172円
高い状況です。

平成30年度　後期高齢者医療の運営状況

広告

公益社団法人三次市シルバー人材センター
●本　　所　三次市四拾貫町154番地1 ☎0824-62-7800
●北部支所　三次市布野町上布野1093番地１ ☎0824-54-2941
●南部支所　三次市吉舎町吉舎718番地１ ☎0824-43-4545

働く
あなたを

　　 　　　　待っています！

毎月20日に入会説明会
を開催しています
ご来所お待ちしています。

　
講
習
会
を
受
講
し
、防
除
従
事
者
と
な

る
こ
と
で
、狩
猟
免
許
や
捕
獲
許
可
が
な

く
て
も
ア
ラ
イ
グ
マ
と
ヌ
ー
ト
リ
ア
に
限

り
、捕
獲
や
殺
処
分
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

と　
き　
１
月
21
日（
火
）14
時
～
16
時

と
こ
ろ　
み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

応 

募
方
法　
12
月
27
日（
金
）ま
で
に
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

農
政
課
農
林
振
興
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－
６
１
６
３

　

０
８
２
４

－

6
4

－
０
１
７
２

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報・自
然
科
学
な
ど
、約
３
０
０
の
幅
広
い

授
業
科
目
が
あ
り
、１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー

が
設
置
さ
れ
て
お
り
、サ
ー
ク
ル
活
動
な

ど
の
学
生
の
交
流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

出
願
期
間　
受
付
中
～
３
月
17
日

大
学
説
明
会

と　
き　
令
和
２
年
１
月
11
日・

　
　
　
　
２
月
８
日・３
月
７
日

と
こ
ろ　
放
送
大
学
庄
原
教
室

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

申
・
問 

放
送
大
学
広
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
２

－

２
４
７

－

４
０
３
０

ア
ラ
イ
グ
マ・ヌ
ー
ト
リ
ア

防
除
従
事
者
養
成
講
習
会

放
送
大
学　
4
月
入
学
生

募
集
の
お
知
ら
せ

Ｐピ

ッ

ク

Ｉ
Ｃ
Ｋ 
Ｕア

ッ
プＰ 

Ｓス

タ

ー

ズ

Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｓ 

２
０
１
９

　
市
で
は
、芸
術
文
化
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
、目
標
に
向
か
っ
て
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
、優
秀
な
成
果・成
績
を
収
め
、今
後

の
飛
躍
が
期
待
さ
れ
る
方
を
顕
彰
し
ま
す
。

顕
彰
式
は
令
和
２
年
３
月
中
旬
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

顕 

彰
の
対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
個
人
お
よ
び
団
体
で
、

平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
元
年
12

月
31
日
ま
で
の
間
に
、今
後
、飛
躍
が

期
待
さ
れ
る
成
果
・
成
績
を
収
め
て
い

る
こ
と
。

推 

薦
方
法　
市
役
所
本
庁
、各
支
所
、各

小
・
中
学
校
に
備
え
付
け
の
推
薦
書
に

記
入
し
、関
係
資
料
等
を
添
付
の
う
え
、

郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限　
令
和
２
年
１
月
20
日（
月
）

選 

考
・
決
定　
「
三
次
市
芸
術
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
顕
彰
者
選
考
委
員
会
」で
審
議

し
、決
定
し
ま
す
。

応
募
・
問 

秘
書
広
報
課
秘
書
広
報
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
０
３

　

０
８
２
４

－

6
2

－

６
２
２
３

三
次
市
芸
術
文
化・ス
ポ
ー
ツ

顕
彰
の
被
顕
彰
者
募
集

※
推
薦
書
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成28年度 平成29年度 平成30年度
加入被保険者数（年度平均） １万810人 1万724人 1万650人

保
険
料

賦課額（現年分） 5億1,444万円 5億3,833万円 5億5,162万円
収納額（現年分） 5億1,373万円 5億3,705万円 5億5,110万円

一人当り年間保険料 4万7,589円 5万198円 5万1,796円

医
療
費

医療費総額 116億6,354万円 117億8,951万円 115億5,564万円
一人当り医療諸費

（　）内は県内平均
107万8,958円

（105万2,243円）
109万9,358円

（105万7,478円）
108万5,036円

（105万4,864円）

問 市民課保険年金係　☎0824-62-6134　 0824-63-2809
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演 

奏
予
定
曲
目　
第
13
旅
団
20
周
年
記
念

委
嘱
作
品「
三
矢
の
訓
」等

応
募
期
限　
12
月
16
日（
月
）当
日
必
着

申
・
問 

第
13
旅
団　
定
期
演
奏
会
担
当

　
☎
０
８
２

－

８
２
２

－

３
１
０
１

水
道
の
防
寒
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

　

外
気
温
が
-4
℃
以
下（
風
当
た
り
の
強

い
と
こ
ろ
で
は
-1
～
-2
℃
）に
な
る
と
、

水
道
管
が
凍
っ
た
り
、破
裂
す
る
事
故
が

多
く
な
り
ま
す
。水
道
管
が
破
裂
す
る
と
、

水
道
利
用
に
不
便
を
き
た
す
だ
け
で
な
く

修
理
に
多
く
の
費
用
が
掛
か
る
こ
と
が
あ

り
、水
道
料
金
も
高
額
と
な
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

①
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
防
寒
対
策

　
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
を
砕
い
た
も
の
や
布

切
れ
な
ど
を
、濡
れ
な
い
よ
う
に
ビ
ニ
ー

ル
袋
に
詰
め
て
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

②
露
出
し
て
い
る
水
道
管
の
凍
結
防
止
対
策

　

 

屋
外
の
水
道
管
や
蛇
口
に
は
、ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
市
販
さ
れ
て
い
る
保
温

材
や
電
気
の
凍
結
防
止
帯
を
巻
く
と
効
果

的
で
す
。

※
１
人
の
応
募
に
つ
き
、２
人
ま
で
入
場
が
可
能
で
す
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、抽
選
に
な
り
ま
す
。

※
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、申
し
込
み
管
理
お
よ
び

イ
ベ
ン
ト
情
報
の
お
知
ら
せ
の
た
め
の
み
に
利
用
い

た
し
ま
す
。

※
詳
細
は
第
13
旅
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.m

od.go.jp/gsdf/m
ae/13b

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

気
象
予
報
で「
低
温
注
意
報
」

が
発
令
さ
れ
る
と
要
注
意
！

　
三
次
市
か
ら
お
届
け
し
て
い
る「
医
療

費
の
お
知
ら
せ
」は
、医
療
費
控
除
の
申

告
手
続
き
に
使
用
可
能
で
す
。

申
・
問 

市
民
課
保
険
年
金
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

６
１
３
４

　

０
８
２
４

－

6
3

－

２
８
０
９

と　
き　

 

令
和
２
年
１
月
25
日（
土
） 

14
時
～
16
時（
開
場
13
時
）

と
こ
ろ　

 

広
島
文
化
学
園
Ｈ
Ｂ
Ｇ
ホ
ー
ル

（
広
島
市
中
区
加
古
町
）

内�　
容　
第
13
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
、中

部
方
面
音
楽
隊　

鶫つ
ぐ
み　

真ま

衣い（
ソ
プ
ラ

ノ
歌
手
）等

三
次
市
国
民
健
康
保
険「
医
療

費
の
お
知
ら
せ
」に
つ
い
て

対象となる診療月 送付時期
平成31年
１・２月診療分 令和元年５月

平成31年
３・４月診療分 令和元年７月

令和元年
５・６月診療分 令和元年９月

令和元年
７・８月診療分 令和元年11月

令和元年
９・10月診療分 令和２年１月

令和元年
11・12月診療分 令和２年３月

※「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」は
、再
発
行
で
き
ま
せ
ん
の

で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
告
時
期
に
間
に
合
わ
な
い
診
療
分
は
、領
収
書
に

基
づ
い
て
作
成
し
た「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」を

確
定
申
告
書
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

陸
上
自
衛
隊
第
13
音
楽
隊

第
40
回
定
期
演
奏
会

③
凍
結
し
て
し
ま
っ
た
ら

　
蛇
口
が
凍
っ
て
し
ま
っ
た
ら
タ
オ
ル
を

か
ぶ
せ
、ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

凍
っ
た
ま
ま
無
理
に
蛇
口
を
ひ
ね
る
と
破

損
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

④
水
道
管
の
破
裂
が
心
配
な
時
は

　
（
破
裂
の
確
認
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
ガ
ラ
ス
面
に
あ
る「
コ

マ
」の
部
分
が
回
っ
て
い
な
い
か
確
か
め

て
く
だ
さ
い
。水
道
を
使
用
し
て
い
な
い

の
に
コ
マ
が
回
っ
て
い
た
ら
漏
水
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。三
次
市
指
定
水
道
工
事

店
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

費
用
負
担

　
宅
地
内
の
給
水
設
備
の
修
理
は
、自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

水
道
料
金
の
減
免
に
つ
い
て

　
漏
水
が
床
下
や
壁
の
中
な
ど
で
発
生
し

た
場
合
、料
金
の
一
部
を
減
免
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

メーター保湿材または発砲スチロールを親
指大にちぎって袋などに入れる

長期不在時は、凍結破裂によ
る 被 害 拡 大 の 防 止 の た め、
メーターボックス内の止水栓
を閉めましょう。①③

②④

申
・
問 

水
道
課
営
業
係

　
☎
０
８
２
４

－

6
2

－

４
８
４
３

　

０
８
２
４

－

6
2

－

８
１
１
１

　

三
次
中
央
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
は
、

ク
ラ
ブ
創
立
30
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、

奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館
の
遊
歩
道
の

再
整
備
を
行
う
た
め
、10
月
10
日
～
11
月

11
日
ま
で
遊
歩
道
の
愛
称
を
広
く
募
集
し

ま
し
た
。
今
回
、17
件（
17
人
）の
応
募
を

い
た
だ
き
、11
月
15
日
に「
遊
歩
道
愛
称

選
考
会
」を
行
い
、厳
正
な
る
審
査
の
結

果
、次
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。

選
考
結
果

　
採
用
作
品「
こ
も
れ
び
の
小
道
」

 

鈴す
ず

木き　
理り

恵え

さ
ん

　
次
点
作
品「
森
の
散
歩
道
」

 

辻つ
じ

野の　
章あ

き

子こ

さ
ん

　
　
　
　
　
「
き
ん
さ
い
こ
み
ち
」

 

竹た
け

内う
ち　
チ
マ
コ
さ
ん

問 

三
次
中
央
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
（
三
次
市
十
日
市
東
１
‐
１
‐
19

 

カ
ド
ー
ビ
ル
２
Ｆ
）

　
☎
０
８
２
４

－

6
4

－

１
２
４
５

「
奥
田
元
宋・小
由
女
美
術
館

遊
歩
道
」の
愛
称
が
決
定
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お知らせ広場

三次市職員採用資格試験を実施します！ 令和２年４月１日採用

■一般職業訓練講座 ※時間は変更になる場合があります。
講　座　名 期　　間 時　間 定員（人） 受　講　料　（　　）は会員価格

国家資格「第二種電気工事士」
筆記試験の冬季特別講習 R2/1/8～3/25 水 18時30分～20時30分 10 33,000円（30,000円）※テキスト代別

※定員になり次第、受け付けを締め切りますのでご了承ください。
応募・問  三次市職業訓練センター　☎・ 0824-62-8500　 info@nhvtc.ac.jp　 http：//www.nhvtc.ac.jp

職業訓練講座

　市内勤労者の生活の安定を資金面から支援するための低利で利用しやすい融資制度です。

返済方法　元利均等月賦返済（半年賦返済併用可）

働く方の生活を応援　三次市生活応援・提携融資のご利用を！

申・問 中国労働金庫三次支店　☎0824-63-4221

《融資内容》
制度名 利用条件 融資限度額 資金使途 融資期間 貸付利率 保証 担保

三　 次 　市
生活応援融資

○ 市内に勤務または居住している勤労者 
○ 前年の年収が税込み150万円以上、

600万円以下 
○保証機関の保証が受けられる方

1人につき
50万円 生活支援融資 ５年以内

年2.17％
（固定金利）
（保証料込）

（一社）日本労
働者信用基金
協会を利用

不要
三 次 市
提携融資

○ 市内に勤務または居住している 
勤労者 

○前年の年収が税込み150万円以上 
○保証機関の保証が受けられる方

1世帯につき
500万円

住宅建設関連
教育資金 10年以内

年2.33％
（固定金利）
（保証料込）

（一社）日本労
働者信用基金
協会または、
㈱オリエント
コーポレーシ
ョンを利用

1世帯につき
200万円

冠婚葬祭費
医療関連費
介護用品購入費
離職者支援

（倒産、リストラ等による）

５年以内

※そのほか、金融機関の貸付条件があります。審査の結果、ご融資できないなど、ご希望に添えない場合があります。（貸付利率は2019年４月１日現在のものです）
※三次市との提携による融資制度です。

●応募期限 【事務職・保育士】 …………………………………… 令和２年１月14日（火）
 【看護師・助産師・社会福祉士】 …………………… 令和２年１月30日（木）
 【薬剤師】 …………………………………………… 令和２年２月20日（木）
●試 験 日 【事務職・保育士・看護師・助産師・社会福祉士】 … 令和２年２月９日（日）
 【薬剤師】 …………………………………………… 令和２年２月29日（土）
●試験要項・申込書の入手方法
　・   市役所本庁、各支所等で受け取れるほか、郵送により請求できます。また、市ホームページからダウンロー

ドもできます。
　・   詳細は受験案内を確認してください。

応募・問 総務課職員係　〒728-8501　三次市十日市中２-８-１　☎0824-62-6105　 0824-62-6137

採用職種 受験資格（各職種すべての条件を満たす人のみ受験可能） 採用予定人員 勤務場所等
事務職

（魅力ある
パーソナリティ枠）

①昭和59年４月２日以降に生まれた人
②行政課題の解決につながる能力や個性、特技をもった人 若干名

三次市役所または各支所等
※ 第１次試験として、応募書類に

よる書類選考を行います。

保育士
（実務経験者枠）

①昭和59年４月２日以降に生まれた人
②保育士資格を有する人
④ 一つの民間企業等（国・地方公共団体含む）で、保育士または幼稚園教

諭としての実務経験が、令和元年11月30日現在で５年以上ある人
若干名

市立保育所等
※ 第１次試験として、応募書類に

よる書類選考を行います。

看護師
助産師

① 昭和55年４月２日以降に生まれた人で、看護師（助産師）資格を有す
る人（令和２年実施の国家試験で資格取得見込みの人を含む）

②交替制勤務が可能である人　
５人程度

市立三次中央病院社会福祉士 ① 昭和49年４月２日以降に生まれた人で、社会福祉士資格を有する人
（令和２年実施の国家試験で資格取得見込の人を含む） 若干名

薬剤師 ① 昭和60年４月２日以降に生まれた人で、薬剤師資格を有する人（令和
２年実施の国家試験で資格取得見込みの人を含む） 若干名
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第３回 三次市神楽共演大会
　三次の神楽を魅力ある観光資源として磨きをかけ、市内をはじめ市外神楽団とも情報交流を図り、地域活性化・神楽の
交流人口拡大につなげるための大会です。

と　　き　令和２年１月19日（日）　９時15分～16時５分
と こ ろ　三次市民ホール きりり
出演団体　 穴

あな
笠
がさ

神楽団　伊
い

賀
か

和
わ

志
し

神楽団　備
びん

後
ご

神楽社中　布
ふ

野
の

神楽団　茂
も

田
だ

神楽団　横
よこ

谷
たに

神楽団
ゲスト神楽団　 上

うえ
河
ごう

内
ち

神楽団（安芸高田市）　宮
みや

乃
の

木
き

神楽団（広島市安佐北区）
入 場 料　全席指定　１階席3,500円　２階席2,500円　３階席2,000円　（いずれも食事券付）

問 （一社）三次市観光協会　
　 三次市十日市南１-２-23
 　三次市交通観光センター１階
　 ☎0824-63-9268
　  0824-63-1179

寒い冬に、暖かい みよし 森のポッケ で親子でゆっくり遊びませんか。
たくさんの企画を用意してお待ちしています。是非遊びに来てください。 

問 女性活躍支援課女性活躍支援係　☎0824-62-6247　 0824-62-6300

今のうちに備えておこう、親の介護のこと
　介護しながらでも、好きな仕事を続けたいと思う方、いや
いや親の前に祖父母のことを心配されている方も、まずは介
護に関する制度やサービスについて知っておくことが親孝
行の第一歩かもしれません。前もって備えておきませんか。

講　　師　山
やま

西
にし

友
ゆ

規
き

  三次市出身。がん看護専門看護
師とがん性疼痛看護認定看護師
の資格を持つ現役の訪問看護師。
自分たちが暮らしている地域で
安心して受けられる医療や看護
の提供をめざし活動中。

と　　き　１月23日（木）　13時30分～15時
参 加 費　500円（コーヒー代）
定　　員　10人
申込期限　１月16日（木）

申・問 アシスタlab.　三次市十日市西6-10-45
 （みよしまちづくりセンター内）  ☎0824-65-2061

Webから… 【アシスタ lab.】で検索

茂田神楽団

チケット取扱所
　 （一社）三次市観光協会、 

市役所本庁、三次商工会議所、 
三次広域商工会、サングリーン、 
CCプラザ、三次市民ホールきりり、 
三次市立図書館中央館、 
ひろしま夢ぷらざ

10日、12日、13日
16日、17日、19日
20日、24日、25日
◇全クール

12月 クリスマスオーナメントを作ろう！

15日、21日
◇第4クール

12月 まつぼっくりツリーを作ろう！

22日
◇第2・3クール
森のポッケにもサ
ンタさんがやって
きます。プレゼン
トをもらおう！

木 の コ マ に 色 を
ぬってオリジナル
のコマを作ろう！

昔ながらの遊びを
体験してみよう！

大きなまつぼっくり
を使ってクリスマ
スツリーを作ろう!

お正月に飾れる
ミニスワッグを
作ろう！

12月 森のポッケのクリスマス会

26日、27日
◇第3・4クール

12月 ミニスワッグを作ろう！

28日
◇第1・4クール

12月 コマを作ろう！

４日、５日、６日
◇全クール

１月 お正月あそび！

※ ワークショップは数に限りがあります。各クールの時間については「ワークショップだより」をご覧ください。
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ボランティアスタッフ募集！
奥田元宋・小由女美術館は、多くのボランティアの皆さんのご協力に
よって運営されています。
受付・監視、環境美化、広報、事務・イベント、呈

てい
茶
ちゃ

の各グループの中
から、自分に合った活動で参加してみませんか。

申・問 奥田元宋・小由女美術館　☎0824-65-0010　 0824-65-0012　 info@genso-sayume.jp

「奥田元宋・奥田小由女の世界」常設展
日本画家・奥田元宋と人形作家・奥田小由女の代表作
をお楽しみください。

応募条件　高校生以上で月１〜２回程度活動できる方
※参加費、会費等は無料です。

奥田元宋・小由女美術館

「サンタが月からやってきた
� ～満月の日の贈り物～」
と　き　12月12日（木）
ところ　奥田元宋・小由女美術館受付前ロビー
出演者　平

ひら
岡
おか

　基
もとい
（バリトン）　松

まつ
岡
おか

　なぎさ（ピアノ）
《曲目》　・  荒城の月　　・  月の光（Faure）
 ・  オペラ「吟遊詩人」より＜君の微笑み＞
 ・  戦場のメリークリスマス（ピアノ演奏）　ほか

次回展覧会

キスリング展
と　き　令和２年２月22日（土）～４月10日（金）

満月ロビーコンサート 14時と19時の2回公演

《
パ
ネ
ル
展
》

◆
開
催
中
～
12
月
27
日（
金
）

浅
野
氏
広
島
城
入
城
４
０
０
年
記
念

「
江
戸
時
代
の
広
島
県
の
歴
史
」

　
浅
野
氏
の
広
島
城
入
城
、水
野
氏
の
福
山
藩
入
封
か
ら
今

年
で
４
０
０
年
と
な
り
ま
す
。こ
れ
を
記
念
し
て
、広
島
藩

お
よ
び
福
山
藩
の
歴
史
、活
躍
し
た
人
物
、栄
え
た
産
業
な

ど
を
パ
ネ
ル
に
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

《
歴
風
ト
ー
ク
》

◆
12
月
15
日（
日
）　
演
題「
浅
野
氏
と
広
島
」

　
講　
師　
（
公
財
）広
島
市
文
化
財
団　
広
島
城

　
　
　
　
　
主
任
学
芸
員　
玉
置
和
弘
氏

　
会　
場　
広
島
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館　
研
修
室

　
時　
間　
14
時
～
16
時

　
参
加
費　
無
料
※
展
示
の
観
覧
に
は
別
途
入
館
料
が
必
要
で
す

《
ふ
ど
き
の
丘
体
験
教
室
》

◆
12
月
21
日（
土
）「
つ
ば
き
油
を
つ
く
ろ
う
」

　
「
つ
ば
き
」の
種
を
つ
ぶ
し
て
、し
ぼ
っ
て
、つ
ば
き
油
づ

く
り
を
体
験
。電
気
が
な
か
っ
た
時
代
の「
あ
か
り
」の
も
と

で
あ
る「
あ
ぶ
ら
＝
油
」を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
会
場　
広
島
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館　
研
修
室

　
時
間　
14
時
～
17
時

　
指
導　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ほ
し
は
ら
山
の
が
っ
こ
う

　
定
員　

 

50
人（
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

　
参
加
費　
３
０
０
円（
材
料
費・保
険
代
と
し
て
）

　
※
展
示
の
観
覧
に
は
別
途
入
館
料
が
必
要
で
す

　
申 

込
み　
12
月
18
日（
水
）ま
で
に
、電
話・Ｅ
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
、名
前・年
齢・住
所・電
話
番
号
と
、食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
、ほ
し
は
ら
山
の
が
っ
こ
う
内「
つ

ば
き
油
を
つ
く
ろ
う
」係
ま
で
、お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
申
・
問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ほ
し
は
ら
山
の
が
っ
こ
う

　
　
　
「
つ
ば
き
油
を
つ
く
ろ
う
」係

　
　
　
☎
０
８
２
４

－

６
９

－

２
８
８
８

　
　
　

hoshihara@
tw

oone.net

み
よ
し
風
土
記
の
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

申
・
問 

み
よ
し
風
土
記
の
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
（
広
島
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館
）

　
休
館
日　
祝
休
日
を
除
く
月
曜
日
、年
末・年
始（
12
月
28
日~

１
月
４
日
）

　
入
館
料　
一
般
２
０
０（
１
６
０
）円 

大
学
生
１
５
０（
１
２
０
）円

　
※
高
校
生
ま
で・65
歳
以
上
無
料　
※（　
）内
は
20
人
以
上
の
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９
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村上春樹をはじめとする本の装丁や、「がたん ごとん がたん ごとん」などの絵本、さらに広告や執筆活動など幅広く活
躍したイラストレーター安西水丸。彼の幼少期から晩年に至るまでの足跡を、原画と資料あわせて600点以上で紹介します。
ユーモアと哀愁あふれる独自の世界は必見です。

イラストレーター　安西水丸
the work of illustrator ANZAI MIZUMARU exhibition

「アドリブ」和田誠氏との二人展AD-LIB展１より　2008　©Kishida Masumi

と　　き　開催中～令和２年１月19日（日）
※休館日　 12月11日（水）、12月28日（土）～ 

令和２年１月１日（水・祝）、１月８日（水）
開館時間　９時30分～17時
　　　　　（入館は16時30分まで）
※12月12日（木）は21時まで開館時間を延長
入 場 料　一般1,000（900）円
　　　　　ペアチケット1,800円
　　　　　高校・大学生500（400）円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者は観覧料無料
※（　）内は20人以上の団体料金および前売料金
※ペアチケットは一般男女のペアが対象
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きりこちゃんオススメ！ イ ベ 掲ン 示ト 板

問 吉舎歴史民俗資料館　☎・ 0824-43-2231

吉舎歴史民俗資料館
「再興　影絵人形劇展」

　影絵人形劇の創生者、故佐々木久人先生が、長年にわた
り創作されてきた多くの人形劇で使用した人形やセット
等の一部を展示します。
　併せて、過去の人形劇や練習場面を撮影したビデオも
放映します。

と　　き　開催中～12月22日（日）
開館時間　10時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　月曜日　※祝日は開館
入 館 料　一般　150（120）円
※ 高校生以下、65歳以上、障害者手帳などの所持者とその介助

者は無料
※（　）内は20人以上の団体料金

問 三良坂平和美術館　☎・ 0824-44-3214

三良坂平和美術館

福島県会津板下町出身の斎藤清（1907〜1997）の版画
作品約100点を紹介します。「会津シリーズ」や「京都.奈
良.鎌倉」など。多彩な版画の世界をお楽しみください。

と　　き　開催中～令和2年1月26日（日）
開館時間　９時～17時（入館は16時30分まで）
休 館 日　月曜日（ただし、令和2年1月13日は開館）
入 館 料　一般400（300）円
　　　　　65歳以上300（200）円
　　　　　高校生200（100）円
※高校生以下、障害者手帳などの所持者は無料
※（　）内は20人以上の団体料金

企画特別展

斎
さ い

藤
と う

清
きよし

　版画展（前期）

問 はらみちを美術館（君田温泉森の泉内）
 　☎0824-53-7021　 0824-53-2119

はらみちを美術館
三次市在住　天野ちづこ
厚さ４㎜のシナベニヤで作る半立体作品展
　厚さ４㎜のシナベニヤ材を使って
作っています。レトロ風な女性や花
などの半立体作品になっています。
少しでもいやされていただければ嬉
しいです。

と　　き　 開催中～ 
令和2年1月13日（月・祝）

休 館 日　12月26日
開館時間　9時～17時（最終日は15時まで）
入 館 料　一般300円　高校生150円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者とその介助者は無料

美術館あーとあい・きさ

問 美術館あーとあい・きさ　☎・ 0824-43-2231

開館25周年記念特別企画展

芸
げい

州
しゅう

焼
やき

瑛
えい

泉
せん

窯
がま

 二代陶芸展 西本瑛泉・西本直文
芸州焼きの特徴である萩焼風の作品や

縄文土器をテーマにした作品など独創的
な作品を次々に生み出す西本瑛泉と、今
年度の日展で特選に輝いた西本直文の二
代にわたる格調高い作陶39点を一堂に
集め紹介します。

と　　き　開催中～12月15日（日）
開館時間　10時～17時
　　　　　（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　月曜日　※祝日は開館
入 館 料　一般400（300）円 65歳以上300（200）円
　　　　　高校生200（100）円
※中学生以下、障害者手帳などの所持者と介助者は無料
※（　）は20人以上の団体料金

西本瑛泉作　2018年
ひろしま平和祈念
救世観音菩薩

問 辻村寿三郎人形館（三次市歴史民俗資料館内）
 　☎・ 0824-64-1

ジ ュ
0３

サブ
６
ロー

「三次今昔物語展」
【三次市歴史民俗資料館】

ギャラリートーク

12月15日（日）11時～・14時～
木
も

綿
めん

兎
と

主宰、川
かわ

崎
さき

員
かず

奥
お

さんによる展示解説と人形舞を行います。

辻村寿三郎人形館

令和元年度後期企画展
　生誕350年記念にあたる「阿久利
姫（瑤泉院）」の作品を中心に、蜷川
幸雄さんの舞台で舞われた「元禄
港歌」「葛

くず
の葉子別れ」や「源氏物語」

の桐
きり

壺
つぼ

など、19体の出遣い人形は
圧巻の迫力です。
　寿三郎の世界観をご堪能ください。

と　き　開催中～令和２年４月５日（日）
入館料　一般800（700）円　学生400（300）円
※中学生以下、障害者手帳など所持者は無料
※（　）内は10人以上の団体料金

桐壺

　三次商工会議所の資料提供により、三次町の今〜昔
の移り変わりを、写真パネルで展示しています。現在
の石畳に至るまでの三次町の移り変わりを感じてくだ
さい。

と　　き　開催中～12月28日（土）
入 館 料　無料
開館時間　10時～17時（入館は閉館の30分前まで）
休 館 日　水曜日
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無料
内　容 と　き ところ 問い合わせ先

障
害
者
相
談
会

「きこえ」に困っている人のための相談会
相談員　伊

だ
達
て

　元
げん

一
いち

郎
ろう

（身体障害者相談員）  ※要約筆記あり
１月11日（土）９時～12時

三次市福祉保健センター
１階相談室

三次市障害者
支援センター

☎0824-65-1131
0824-65-1132

知的障害の相談会 【要予約】
相談員　新

しん
元
もと

　史
ふみ

子
こ
（知的障害者相談員）

連絡先　☎090-2297-4546（新元）
１月19日（日）10時～12時

身体障害者何でも相談会
相談員　身体障害者相談員
※ 毎月１回第３土曜日に行います。身体の

障害について何でも相談してください。

12月21日（土）９時～12時

三次市福祉総合相談支援センター
（高齢者・障害者・生活に困っている方の相談ほか）

平日の８時30分～17時15分 三次市福祉保健センター

三次市福祉総合
相談支援センター

（社会福祉課
 福祉総合相談係）

☎0824-62-6284
0824-62-6404

消費生活相談 ９時～12時、13時～16時
※水曜日は相談員不在 市役所東館１階 市民課市民窓口係

（消費生活センター）
☎0824-62-6222

0824-63-2809無料法律相談 【要予約】
※弁護士が対応

12月19日（木）、１月８日（水）
13時～16時 みよしまちづくりセンター

広島北部巡回法律相談センター 【要予約】
※弁護士が対応

12月20日（金） 市役所三良坂支所 広島北部巡回法律相談センター
☎0120-969-214
（9時30分～16時）１月17日（金） 市役所甲奴支所

女性活躍支援課相談室
（DV等の困りごと、子育ての悩み、ひとり親家庭
の支援に関することなど。専門の相談員が対応）

平日の８時30分~17時15分 市役所東館２階

女性活躍支援課育児支援
係（女性活躍支援課相談室）

☎0824-64-6011
0824-62-6300

雇用のトラブル
※ 事業主と労働組合・労働者個人との紛争の円満

な解決をお手伝いします。

平日の８時30分~12時
　　　13時～17時 県庁東館７階

広島県労働委員会事務局
☎082-513-5162

082-228-2075

年金・労働相談会　※要予約（当日も可）
（障害年金、職場トラブルほか。社会保険労務士が対応）
※年金相談の方は年金定期便をご持参ください。

１月８日（水）
２月12日（水）
13時30分～16時

三次コミュニティセンター
社会保険労務士
井
いの

上
うえ

澄
すみ

子
こ

事務所
☎0824-62-0323

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）
※ 日程が変更される場合がありますので、ご利

用の際はお問い合わせください。

12月18日（水）10時～12時 君田保健センター

総務省中国四国管区
行政評価局

☎082-228-6173
082-228-4955

12月19日（木） 9時～12時 三次コミュニティセンター

12月19日（木）14時～17時 八次コミュニティセンター

 1月10日（金） 9時～12時 市役所甲奴支所

 1月14日（火）10時～15時
吉舎生涯学習センター

みわ保健センター

 1月15日（水）10時～12時 君田保健センター

 1月16日（木） 9時～12時 三次コミュニティセンター

 1月16日（木）14時～17時 八次コミュニティセンター

就職活動なんでも相談会
【対象】15歳～39歳の方
　　　 自分に合った就職活動の方法ほか。
※電話でお申し込みください。

 1月８日（水）・21日（火）
13時～16時

ハローワーク三次
２階　大会議室

ひろしま北部若者
サポートステーション

☎082-516-6557
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消費者の味方

三次警察署管内防犯組合連合会・三次警察署

問 三次警察署　☎ 0824-64-0110　 0824-64-0116

一回だけだと思っていたら、定期購入に

■
相
談
例
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で
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ッ
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い
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た
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で
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定
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表
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は
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難
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な
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通
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は
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リ
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返
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回
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〇
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代
金
無
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送
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ど
の
表
示
が
強
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さ
れ
て
い
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購
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こ
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が
大
切
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す
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運動目標
県民だれもが穏やかで幸せな暮らしを実感できる
日本一安全・安心な広島県の実現
身近な犯罪被害の抑止
子ども・女性・高齢者等の安全確保
新たな犯罪脅威への対応

重点項目

平成 28年～令和 2年

「めざそう！
安全・安心・日本一」
ひろしまアクション・プラン

地域安全ニュース

問 

市
民
課
市
民
窓
口
係

　
（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）
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県内で
 アポ電が連続発生中 !!

※この情報を、掲示・回覧・チラシ配布・朝礼・口コミ等で広報していただきますようお願いいたします。

注意

犯人は、被害者方の固定電話に
電話をかけ、
○息子などの親族を名乗る場合
　「風邪で声が変わった」
　「会社で損失を出し、お金が必要になった」
○警察官を名乗る場合
　�「詐欺グループを逮捕したら、名簿にあなたの名前があった」
　「キャッシュカードを確認させてほしい」 などと言います。
　 　これらの手口は、その後、犯人が自宅などに、お金や

キャッシュカードを受け取りに来るものです。

■固定電話を常に留守番電話に設定しよう
　 　犯人は自分の声を残すことを嫌うので、被害防

止に効果的です！
■一人で悩まず、誰かに相談しよう
　 　詐欺のほとんどが

家族や友人等に相談
することで、 防げて
います。

主な手口 だまされないために

外国人相談について
　外国人の方を対象とした相談会を開催します。
法律・人権・在留資格・社会保障・労働条件等
について専門の相談員が対応します。当日のみ
の開催です。この機会にぜひご利用ください。
※ 予約制ではないため時間に余裕をもってお越しくだ

さい。
と　き　12月21日（土）10時～16時まで
　　　　（12時～13時は休憩）
ところ　みよしまちづくりセンター２階
　　　　多目的室
相談員　司法書士・行政書士・社会保険労務士

年金相談・お手続きの際は予約をお願いします

問 市民課市民窓口係　☎0824-62-6222

　三次年金事務所では年金の予約相談を実施しています。
ご予約いただくと
　お客様のご都合にあわせて、スムーズに相談できます。
　相談内容にあったスタッフが事前に準備のうえ、丁寧に対応します。
予約の申し込みは
　 予約受付専用電話  0570－05－4890　または
　 三次年金事務所  0824－62－3107（自動音声案内①番→②番）へおかけください
＊予約受付番号受付時間は 月～金曜日（平日）８時30分～17時15分
＊予約相談の実施時間帯は
　（週初めの開所日）８時30分～19時　（火～金曜日）８時30分～17時15分
　（第２土曜日）９時30分～16時です。
　予約相談希望日の１カ月前から前日まで受付しています。
　ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
問 日本年金機構三次年金事務所（国民年金課）　☎0824-62-3107

29 Miyoshi 2019.12



１月のスケジュール一覧
みよし運動公園 （東酒屋町）� ☎0824-62-1994　 0824-64-0344
4日㈯ １月例会（ソフトテニス）

広島県立みよし公園 （四拾貫町）� ☎0824-66-3366　 0824-66-3370
4日㈯・6日㈪ ソフトテニス広島県国体少年強化練習会
12日㈰ 令和元年度広島県高等学校新人バレーボール選手権大会三次地区予選会
13日（月・祝） ソフトテニス広島県国体少年強化練習会
14日㈫ 第134回ミズノ杯パークゴルフ大会

18日㈯ 広島県立みよし公園NEWYEARﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ2020
きんさいFSリーグ

19日㈰ 中国フットサルリーグ
21日㈫ PGともえ会月例会
24日㈮ 三次市パークゴルフ協会月例会
25日㈯ 第40回三次市親善卓球カーニバル

26日㈰ 第43回広島県ジュニアバレーボール大会北部予選兼交歓大会
ミズノ・スポーツ塾

スポーツ＆イベント情報

申・問 みよし運動公園
　　 　☎0824-62-1994　 0824-64-0344

Go! Go!  みよし運動公園

問  広島県高等学校駅伝競走大会実行委員会（観光スポーツ交流課内）　☎0824-62-6553　 0824-62-6235

☆バドミントン教室☆
と き 　毎週金曜日　19時～21時
対　 象 　小学生以上
参 加 費 　【回数券】　2,800円（税込）/4枚綴

  【１回料金】　800円（税込）
持 参 物 　 運動できる服装、屋内シューズ、水分補給

用ドリンク、タオル、ラケット（貸出し有）
  ※無料体験受付中です（1人1回）
☆バレエ教室☆
と き 　毎週金曜日　18時30分～20時
対　 象 　どなたでも
参 加 費 　【回数券】　5,000円/4枚綴り

  【1回料金】 1,300円（税込）
持 参 物 　 運動できる服装、屋内シューズまたはトウ

シューズ、水分補給用ドリンク、タオル
  ※無料体験受付中（1人1回）

Go! Go! 
広島県立みよし公園
詳しくは、ミズノグループのホームページをご覧ください。

☎0824-65-2211お問い合わせ お申し込みは
〒728-0013　三次市十日市東5-19-1
株式会社三次ケーブルビジョン

三次市の
番組

「市役所ほっとニュース」 デジタル11Ch  毎週水曜日～新内容
「広報みよし朗読の時間」 デジタル121Ch  毎月 17 日・18 日 ９時～

月～金曜日
生放送 ▶ニュース ▶特集 ▶お知らせ ▶天気

17 時30分スタート
三次の話題満載！

「情報ストリート
あっちこっち三次」放送中

新春特別番組「トップが語る2019」
1月1日（水・祝）・2日（木）・3日（金） 7時～、12時～、17時～

三次市・福岡誠志市長、JA三次・冨野井利弘組合長、
三次商工会議所・佐藤明寛会頭が2019年の抱負を語る。

【定期スクール】
ミズノ ソフトテニススクール
と き 　 毎週水曜日

　　　　　18時~19時
対 象 　小学生
参 加 費 　１回１人1,000円

ミズノ サッカークリニック
と き 　 毎週火曜日

　　　　　小学生（低学年）17時30分～18時30分
　　　　　小学生（高学年）18時45分～19時45分
対 象 　小学生
参 加 費 　１回１人1,000円

トラック＆フィールド
と き 　 毎週月曜日

　　　　　18時30分～20時
対 象 　小学５年生～一般

　　　　　※小学生低学年は要相談
参 加 費 　１回１人800円

広島県高校駅伝競走大会
中国高校駅伝競走大会　 競技結果
　皆様からのご支援やご協力、そして大きな声援を
ありがとうございました。
交通規制へのご協力もありがとうございました。
※詳しい競技結果は、市ホームページをご覧ください。
●男子第70回/女子第36回広島県高等学校駅伝競走大会
（11月3日開催、男子：42.195km 女子：21.0975km）
部 門

（前回までの大会記録） 1　位 2　位 3　位

男子
（2:03:26）

世羅
（2:05:25）

広島皆実
（2:10:56）

広島国際学院
（2:11:35）

女子
（1:08:57）

世羅
（1:10:47）

西条農業
（1:12:10）

舟入
（1:13:47）

●男子第61回/女子第33回中国高等学校駅伝競走大会
（11月17日開催、男子：42.195km 女子：21.0975km）
部 門

（前回までの大会記録） 1　位 2　位 3　位

男子
（2:05:22）

倉敷（岡山）
（2:09:10）

西京（山口）
（2:10:03）

水島工業（岡山）
（2:10:03）

女子
（1:06:50）

興譲館（岡山）
（1:11:29）

倉敷（岡山）
（1:13:36）

西条農業（広島）
（1:13:38）

S P O T SR

申・問  広島県立みよし公園 
（指定管理者：ミズノグループ 星光ビル管理共同企業体）

　　 　☎0824-66-3366　 0824-66-3370
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本庁本館前 0.080 吉舎支所前 0.070
君田支所前 0.130 三良坂支所前 0.092
布野支所前 0.110 三和支所前 0.130
作木支所前 0.122 甲奴支所前 0.114

※ 測定数値は、健康に影響するレベルではありません。
※ 「放射線量の測定」についての詳細は、市ホームページをご覧ください。

■ 　11月の放射線量

◆11月27日（水） 地上1ｍの高さで簡易測定
◆単位はマイクロシーベルト毎時

月間有効求職者数���������� 729人
月間有効求人数���������� 1,506人
月間有効求人倍率��������� 2.07倍
求人募集・仕事の相談はハローワークへ！
☎0824-62-8609　 0824-62-1859

■ 　10月の求人・求職状況ハローワーク三次

気象庁〈三次地点〉 気象統計資料による

降水量��������������� 7.5㎜
平均気温�������������� 9.2℃
最高気温��������� 21.6℃（23 日）
最低気温��������� － 0.9℃（29 日）

■ 　11月の気象

人口総数��������51,949 人（－ 46 人）

男�����������24,712 人（－ 23 人）

女�����������27,237 人（－ 23 人）

世帯総数������ 23,492 世帯（－ 11 世帯）

■ 　人口の動き

◆11月30日集計  （　）は対前月比  ※外国人を含む

編集後記Ed
ito

rial Note

Miyosh
i

※納付相談はいつでも気軽にご連絡ください。

■ 　12月の納付
納期限は12月25日（水）です
●市県民税（普通徴収４期）
●国民健康保険税（普通徴収６期）
【課税内容について】 課税課市民税係　☎0824-62-6122

●介護保険料（普通徴収７期）
●後期高齢者医療保険料（普通徴収６期）
【保険料の内容について】市民課保険年金係　☎0824-62-6134

【納付方法について】収納課収納係　☎0824-62-6127

問 市立図書館（中央館）
 　☎0824-62-2639　 0824-63-2861

「広報みよし」11月号の記載に誤り等がありましたので、お詫びして訂正します。
P30「観光おもてなしガイド養成講座」受講生募集

◇ お詫びと訂正

誤 石見銀座街道 正 石見銀山街道

年末年始の休館日のお知らせ
12月29日（日）から１月３日（金）まで、市内図書館は休館し
ます。
※本の返却は、ブックポストをご利用ください。
※ DVD・CDなどの視聴覚資料は、令和２年１月４日（土）以降に、直

接カウンターにお返しください。

受験生を応援します！
　市内各図書館では受験生の方を対象に「受験生応援　五・
七・五入り合格しおり」を配布しています。
　カウンターでお渡ししますので、気軽に声をかけてください。

【１月の行事】
行事名 と　き 対　象

市立図書館（中央館）� ☎0824-62-2639　 0824-63-2861
※場所はいずれも2階（畳コーナー）です。

このほんだいすき
 ぷーさんの会 11日（土）10時30分～ 乳幼児から

ぐるんぱ 8日（水）10時30分～ 乳幼児から
紙芝居劇団「ことり」 15日（水）10時30分～ 乳幼児から
たんぽぽ 18日（土）14時～ 幼児から
あかちゃんと絵本の森 22日（水）11時～ 乳幼児から
トトロの読みかたり 25日（土）14時～ 乳幼児から
君田図書館� ☎・ 0824-53-7050
ばんびのお話し広場 25日（土）15時～ 幼児から
布野図書館� ☎・ 0824-54-2288
絵本の会｢空色のたね｣ 18日（土）10時30分～ 乳幼児から
作木図書館� ☎・ 0824-55-2610
どんぐりさんのおはなし会 8日（水）15時30分～ 幼児から
吉舎図書館� ☎・ 0824-43-4513
おはなし広場 お休み
三良坂図書館� ☎・ 0824-44-4506
おはなし会 21日（火）10時30分～ 乳幼児から
三和図書館� ☎0824-52-3739　 0824-52-3740
読書会 8日（水）10時～ 一般
絵本の広場 18日（土）14時～ 幼児から
おひざにだっこの
 おはなしタイム 22日（水）10時30分～ 乳幼児

甲奴図書館� ☎0847-67-3532　 0847-67-3538
｢へびくんのおさんぽ｣
 のおはなし会 11日（土）10時～ 幼児から

※日程が変更になる場合があります。

先日、ちょうど見頃を迎えていた、尾関山公園の
もみじと作木（迦

か
具
ぐ

神社）の大イチョウの撮影に行き
ました。尾関山公園では、朝方で霧が立ちこめており、静けさ
の中に映える紅葉が、昼間には感じることのできない何とも
言えない美しさがありました。作木の大イチョウは、落ち葉
が境内を埋め尽くし、その光景はまるで黄色の絨

じゅう
毯
たん

を敷き詰
めたような、幻想的な光景でした。

三次の秋に触れ、改めて三次の自然の美しさを感じた一日
となりました。伸
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販売

子どもの成長を　そっと手助けする
木のおもちゃ

木のおもちゃHANAは木のおもちゃの専門店です。子どもの成長に
寄り添った、良質なおもちゃを手渡すお手伝いをしています。ヨーロッパには
親が遊んだおもちゃで子どもが遊ぶといった、２代３代で遊べる木のおもちゃがありま
す。どのおもちゃも子どもの成長をしっかり考えられたものです。
子どもは遊びの中から日々成長していきます。大人が教え込もうとすることを、おもちゃ
は自然にやさしく教えてくれるのです。そんな長く愛される素敵なおもちゃをご紹介
できたらと思っています。

川
かわ

添
ぞえ

　由
ゆ

起
き

子
こ

木のおもちゃ
HANA

問 三次市江田川之内町503-1　　☎0824-66-1896　　営業時間：10時～17時 　定休日：水曜日・日曜日
 　※12月は営業時間 10時～19時　定休日は水曜のみ　　 https://hana2004.jp/　　
 　 https://www.facebook.com/hanatoy/　　 @：@hanatoy （店内イベント情報）

カメラマン・イラストレーター

ひとを撮る、描く、が大好き
～カメラのサエダ「フォトコンテスト」で最優秀賞を受賞～
カメラマン兼イラストレーターとして三次市で活動しています。 
カメラマンとしては、ポートレート、家族、ニューボーンフォト、
遺影、店舗などを撮影。イラストレーターとしては、似顔絵を中心に、
雑誌の挿絵などを作成しています。特に「ひと」の顔が得意です。
Instagram では、様々な写真を公開中！ 

「ruska design」「hiroro_drawing」で検索してみてください。

栗
くり

原
はら

　ひろみ
ruska design
カメラマン

イラストレーター

問 ☎090-2290-1340　　 kurihiroi.922.320@gmail.com　　 ruska.design
 　  カメラ@ruska.design　似顔絵@hiroro_drawing　　  カメラ@poy9486p　似顔絵 @fji2586u

三次市女性活躍推進プラットフォーム「アシスタ lab.」は、4月に1周年を迎えました。
6月には、女性の起業家の社会的な認知度を高め、新規起業を促進するため、市内の女性起業家

を、「みよしアントレーヌ」として認定しました。
９月号から、認定者を紹介しています。みんなで応援していきましょう。

みよしアントレーヌ の紹介 ~ part 4 ~

 hisyo@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

 http://w
w

w
.city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp/
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