
食材名 市内産 県内産
大根 三次 広島 岡山 山口 長崎・熊本 愛知・福島 青森・北海道

人参 三次 鳥取 徳島 高知 長崎 熊本
ごぼう 熊本 宮崎 青森
じゃがいも 三次 島根 佐賀 長崎・熊本 鹿児島 北海道
さつまいも 徳島 熊本 宮崎
さといも 大分
長いも
やまのいも
しょうが 三次 高知
ほうれんそう 三次 広島 宮崎
こまつな 三次 広島 福岡 鹿児島
チンゲンサイ 広島 福岡
白菜 三次 岡山 長崎 長野
キャベツ 三次 広島 岡山・島根 福岡・熊本 大分・宮崎 鹿児島・愛知 長野・群馬・茨城

水菜
ねぎ 三次 広島 島根 高知 大分
白ねぎ 三次 広島 鳥取 島根 大分
にら 高知 大分
しゅんぎく
パセリ 広島 福岡 長野
トマト 熊本
かぼちゃ 長崎 ニュージーランド

きゅうり 三次 広島 山口 高知 佐賀 熊本 宮崎
ズッキーニ 三次
ピーマン 三次 広島 高知 福岡 熊本 大分・宮崎 鹿児島
オクラ
とうがん 岡山
なす 福岡 佐賀 熊本
ゴーヤ
そうめんかぼちゃ
アスパラガス 三次 広島
玉ねぎ 三次 島根 佐賀 兵庫
れんこん 山口
たけのこ 愛媛 鹿児島
にんにく 三次 大分 青森
ブロッコリー 鳥取 長崎 エクアドル

みょうが
カリフラワー ヨーロッパ メキシコ

もやし 広島 岡山
かぶ 三次
パプリカ 韓国
セロリ 鳥取 福岡 長野
とうもろこし
ホールコーン 北海道 タイ
さやいんげん 北海道
絹さや
グリーンピース 三次 ニュージーランド

スナップエンドウ
そらまめ
えだまめ 北海道
切り干し大根 広島
千切大根
カイワレ大根 福岡
豆苗 広島 高知
すいか 長崎
ぶなしめじ 広島 福岡 大分 長野
しいたけ 三次 広島 島根
きくらげ 広島
えのきたけ 福岡 大分 長野
エリンギ 広島 鳥取 香川
まいたけ
米 三次
麦 三次 広島
アーモンド オーストラリア

ピーナッツ 千葉
くるみ
カシューナッツ
ごま 中南米 エチオピア モザンビーク

栗
ピオーネ
さくらんぼ 山形
りんご 青森
みかん 広島
オレンジ ニュージーランド

甘夏 広島
デコポン
ネーブル
メロン 熊本
清見オレンジ
乾燥わかめ 岩手 三陸 韓国 中国
こんぶ 北海道
芽ひじき 広島
あらめ 広島
茎わかめ 広島 三陸
白大豆 三次 広島 北海道
黒大豆 北海道
あずき
ひよこ豆 アメリカ
金時豆 北海道
白花豆
手亡豆 北海道
鶏肉 広島 島根 鹿児島 兵庫
豚肉 広島 島根 鹿児島
牛肉 島根 香川 栃木 北海道
いわし 国産
さんま
さば 長崎 ノルウェー

さけ 北海道 ノルウェー

ホキ ニュージーランド ノルウェー

あじ 国内 ニュージーランド 中国
かつお
かれい
いか 青森 ペルー チリ
ちりめん 広島 瀬戸内
ししゃも 国内 カナダ ノルウェー

こいわし 広島
かえりいりこ 広島
さわら 韓国
糸かつお 国産
まぐろ
ぶり 長崎
わに 宮崎
たこ ベトナム

鶏卵 三次 広島
うずら卵 愛知 静岡
もずく 沖縄
青のり
米粉 三次 広島
もち米
もち麦 三次
古代米 三次
厚揚げ 国産
油揚げ 国産
納豆
豆腐 三次
おから 三次
高野豆腐
みそ 広島
こんにゃく 広島
豆乳
牛乳 広島
生クリーム
ヨーグルト 国産
チーズ 神奈川
トマト缶 イタリア
削り節 鹿児島
かつお節
だしいりこ 広島
中華麺
米粉めん
キムチ
広島菜漬
さつま揚げ 国産
焼きちくわ 国産
ワンタン
はるさめ 宮崎
うどん
レモン果汁 広島
ゆず果汁
みかん缶詰
冷凍みかん 広島
みかんジュース
ゆでたこ ベトナム

まぐろ水煮 タイ
マッシュルームレトルト 千葉
たけのこ水煮 国産
冷凍ごぼう 国産
冷凍さつまいも ベトナム

冷凍さといも 九州
冷凍ブロッコリー 九州
冷凍ほうれんそう
冷凍こまつな
冷凍グリーンピース 北海道
冷凍ぶなしめじ 国産
冷凍えのきたけ
乾燥パセリ イタリア
乾燥しいたけ 広島
乾燥きくらげ 中国
ベーコン スペイン

ウインナー 国産
さきいか 国産
ミックスビーンズ 海外
スイートコーン タイ
ゆでだいず 広島
なめこ 新潟
塩こうじ 国産
でんぷん 北海道
梅干し 三次
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