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地域活性化・生活支援のための緊急対策
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「人と人」、「地域と人」を結ぶ　情報誌



今月の
� 表紙

み
よ
し
伝
統
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（
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市
文
化
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館
）

　

２
月
15
日（
日
）、三
次
市
文
化
会
館
に
お
い
て「
第

２
回
み
よ
し
伝
統
文
化
・
芸
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、
神
楽
・
田
楽
・
太
鼓
な

ど
各
地
域
に
伝
わ
る
伝
統
文
化
・
芸
能
を
、
次
世
代

を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
披
露
し
ま
し
た
。
大
人
顔
負

け
の
熱
の
こ
も
っ
た
演
技
に
、
観
客
か
ら
は
大
き
な

拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

も
く
じ

52年ぶりにプロ野球公式戦が三次にやってくる!!

６月17日（水）　18時～　ナイター

広島東洋カープ vs

� 東北楽天ゴールデンイーグルス
チケット発売日 ４月３日（金） 10時～ 発売開始

※４月３日（金）～４月５日（日）の３日間については、チケット販売枚数を、お一人様６枚までと制限させていただきます。

【チケット販売価格】
　・ネット裏指定席……………………………4,000円
　・内野Ａ指定席………………………………3,000円
　・内野Ｂ指定席………………………………2,500円
　・内野自由席（おとな）… ………………………2,000円
　・内野自由席（こども）… ………………………1,000円
　・外野席（おとな）… ……………………………1,500円
　・外野席（こども）… …………………………… 700円
　・内野Ａテラス席（６人席）… ……………… 20,000円
　・車いす席（同伴者も同額、同伴者は１人まで可）…… 2,500円
【市内チケット取扱場所】
　�サングリーン、CCプラザ、三次商工会議所、
　三次広域商工会、三次市観光協会、みよし運動公園
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本
庁
13
部
門
か
ら
12
部
門
へ

よ
り
効
率
的
な
組
織
に

　

組
織
を
ス
リ
ム
化
し
効
率
的
な
業
務

の
推
進
を
図
り
ま
す
。

改
正
前

　

13
部
局
７
支
所
、33
課
、83
係・チ
ー
ム

改
正
後

　

12
部
局
７
支
所
、31
課
、77
係・チ
ー
ム

※�

医
療
職
、
保
育
所
、
農
業
委
員
会
事

務
局
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
、

監
査
事
務
局
を
除
く
。

関
連
業
務
の
一
元
化
に
よ
り

政
策
課
題
に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応

●
総
務
部
門

　

安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

新
た
に
危
機
管
理
課
を
設
置
し
、
防
災

や
危
機
管
理
体
制
の
調
整
機
能
を
強
化

し
ま
す
。

●
地
域
振
興
の
強
化

　

自
治
振
興
や
企
画
調
整
、
ひ
と
づ
く

り
、
定
住
促
進
と
い
っ
た
多
角
的
な
面

か
ら
地
域
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
企
業
誘
致
課
を
設
置
し
、
雇

用
創
出
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

●
支
所
機
能
の
充
実

　

こ
れ
ま
で
自
治
振
興
部
が
所
管
し
て

い
た
７
つ
の
支
所
を
副
市
長
直
轄
と
し

て
、
支
所
機
能
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

総
合
窓
口
機
能
と

支
所
機
能
の
拡
充

　

本
庁
東
館
１
階
フ
ロ
ア
を
市
民
総
合

窓
口
セ
ン
タ
ー
と
し
、
各
種
申
請
や
届

出
、
相
談
な
ど
、
よ
り
き
め
細
か
い
窓

口
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
「
総
合
相
談

窓
口
」を
設
置
し
ま
す
。

　

支
所
機
能
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
利
便
性
を
考
え
、
支
所
に
一
定

の
予
算
づ
け
を
行
い
、
支
所
業
務
が
円

滑
に
行
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

ま
た
、
支
所
の
保
健
師
業
務
に
つ
い

て
は
、
現
行
の
配
置
体
制
に
加
え
、
複

数
の
支
所
を
ま
と
め
て
ブ
ロ
ッ
ク
制
と

し
、
拠
点
と
な
る
支
所
に
保
健
師
を
増

員
配
置
し
ま
す
。

●
福
祉
保
健
部
門

　

乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
一
貫
し
た

健
康
推
進
事
業
を
展
開
し
ま
す
。

●
産
業
部
門

　

さ
と
山
と
山
林
の
再
生
・
保
全
の
取

り
組
み
を
促
進
す
る
た
め
、
農
政
課

農
林
振
興
係
内
に
「
さ
と
山
再
生
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」を
設
置
し
ま
す
。

●
医
療
部
門
の
強
化

　

病
院
事
業
の
地
方
公
営
企
業
法
の
全

部
適
用
化
や
地
方
独
立
行
政
法
人
化
を

視
野
に
入
れ
、
公
共
性
と
効
率
性
の
確

保
、
責
任
の
明
確
化
が
図
れ
る
組
織
体

制
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

●
社
会
教
育
推
進
体
制
の
充
実

　

文
化
振
興
に
関
す
る
業
務
を
自
治
振

興
部
か
ら
教
育
委
員
会
事
務
局
に
移
行

し
、
学
校
・
地
域
・
行
政
の
連
携
の
中

で
、社
会
教
育
を
実
践
し
て
い
き
ま
す
。 保健師による健康相談

総合窓口センターとなる本庁東館１階フロア

組織再編の
３つの視点

市では、昨年行った市役所改革の第２弾として、行政改革の推進や市民の皆さんがより利用しや
すい市役所とするため、４月１日から組織機構を再編します。

市民サービスを基本とした利用しやすい組織にします。市民の視点

現行の本庁13部局から12部局に見直します。行革の視点

行政課題や関連業務の一元化を図れるよう編成します。施策の視点

４月１日から市役所の
� 組織機構が変わります！

特集
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①市役所本庁� ※緑字は、新設または名称・建物を変更した部署です。

部署名 主な仕事内容

総務部 総務課／秘書広報課／危
機管理課

条例・規則の審査・整備、情報公開、個人情報保護、市職員の人事・
給与・研修・福利厚生、秘書業務、市広報の発行、市政懇談会、
国際交流、情報政策、防災・水防、防犯・交通安全、消防団に
関する業務など

財務部
管財課／財政課／課税課
／収納課

市有財産の管理、地籍調査、指定管理者制度、工事等の入札・
契約、事業用地の取得・補償、予算編成と執行管理、市税の課税・
収納、税に関する証明書の発行など

地域振興部 地域振興課／企画調整課
／企業誘致課

住民自治組織に関する業務、住民自治活動の支援、地域交通、
定住の促進、市の総合計画・実施計画の策定と推進、行政評価
制度、大学との連携、統計、企業誘致に関する業務など

総合窓口
センター

市民生活課／保険年金課
／環境政策課

総合相談業務、戸籍の届出、住所変更の手続き、住民票等の発行、
一般旅券の申請受付、国民健康保険・国民年金・後期高齢者医
療に関する業務、環境保全施策、公衆衛生、地球温暖化防止対
策など

産業部 農政課／商工観光課

農林水畜産施策の推進、地産地消、さと山再生プロジェクト、
土地改良事業の計画・施行、農地・農業用施設の災害復旧、商
工業の振興に関する企画、雇用対策、観光宣伝・観光イベント
の実施など

建設部
土木課／都市整備課／建
築住宅課

道路・河川等の維持管理や工事施工、都市計画の策定、都市公
園の維持管理、三次駅周辺の整備、住宅対策の推進、建築確認
に関する業務など

会　計　課 公金の出納業務など

議会事務局 市議会の事務に関する業務

行政委員会
事務局

農業委員会／選挙管理委
員会／監査委員／公平委
員会／固定資産評価審査
委員会

農地等の利用関係の調整／各種選挙の実施や直接請求に関する
業務／財務に関する事務執行の監査、経営に関する事業管理の
監査／職員に対する不利益処分の不服申立てに対する審査／固
定資産の評価についての不服申立てに対する審査

②支所
部署名 主な仕事内容

君田支所／布野支所／作木支所／吉舎支
所／三良坂支所／三和支所／甲奴支所

支所の総合調整、地域づくりに関する業務

③環境クリーンセンター
部署名 主な仕事内容

総合窓口
センター 環境政策課（業務管理係） ごみの収集や処理、減量化・資源化の推進など

④福祉保健センター・生涯学習センター
部署名 主な仕事内容

福祉保健部
（福祉事務所）

社会福祉課／高齢者福祉
課／健康推進課

高齢者・障害者・生活保護世帯に対する支援、介護保険に関す
る業務、成人保健・老人保健・障害者保健・母子保健に関する
業務、予防接種、食育の推進など

子育て支援部 育児支援課／保育課
子育てに関する支援や相談、児童手当・児童扶養手当等の支給、
保育所の入所手続きなど

�MIYOSHI●2009-3



●問い合わせ先　総務企画部企画調整課
� ☎（0824）62-6115　 （0824）62-6137　 kikaku@city.miyoshi.hiroshima.jp

⑤青少年女性センター
部署名 主な仕事内容

地域振興部 地域振興課
（ひとづくり係）

人権教育・啓発の推進、青少年育成に関する業務、平和・男女
共同参画の推進、女性の保護・相談に関する業務など

⑥水道局
部署名 主な仕事内容

水道局 水道課／下水道課 水道・下水道に関する業務

⑦市立三次中央病院
部署名 主な仕事内容

市民病院部 病院企画課／医事課
病院の施設管理、経営分析、会計財務、診療録の管理、地域医
療連携、総合医療相談など

⑧みよしまちづくりセンター
部署名 主な仕事内容

教育委員会
事務局

教育企画課／学校教育課
／社会教育課

教育政策の推進、学校給食、児童生徒の就学・学級編成・通学区
域に関すること、学力向上対策、教育プランの策定、社会教育の
推進、スポーツの振興、芸術・文化活動、文化財の保護など

電話・FAX番号などの詳細については、「広報みよし」４月号でお知らせします。

至広島・松江至広島・松江
R54へR54へ

馬
洗
川

至 君田至 君田

至
三
次
Ｉ
Ｃ

至庄原

十日市
小学校
十日市
小学校

十日市
中学校
十日市
中学校

三次市役所三次市役所

水道局水道局

みよし
まちづくり
センター

みよし
まちづくり
センター

ＣＣ
プラザ
ＣＣ
プラザ

サ
ン
グ

 

リ
ー
ン

サ
ン
グ

 

リ
ー
ン

三
次

郵
便
局

三
次

郵
便
局

備北地域
事務所
備北地域
事務所

三次
中学校
三次
中学校

三次
小学校
三次
小学校

三次商工
会議所
三次商工
会議所

三次簡易
裁判所
三次簡易
裁判所

三次市
文化会館
三次市
文化会館

巴橋

旭橋

熊野橋

三次警察署三次警察署

三次
消防署
三次
消防署

鵜飼
乗船場
鵜飼
乗船場

三次高校三次高校

JR芸備線

三次グランドホテル三次グランドホテル

ＪＡ三次ＪＡ三次

福祉保健センター・
生涯学習センター
福祉保健センター・
生涯学習センター

三次
ロイヤルホテル
三次
ロイヤルホテル

　
　
　
　
　
　
　
　
マ
ツ
ダ
テ
ス
ト
コ
ー
ス

国交省三次
河川国道事務所
国交省三次
河川国道事務所

至
尾
道

至
尾
道

至
庄
原

至
庄
原

434

183

375

183

八次駅
三次駅

1

4 56

8

（主な施設の位置図）
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●問い合わせ先　三次市地域活性化・生活支援のための緊急対策本部（事務局  市長公室政策課政策チーム）
� ☎（0824）62-6225　 （0824）62-6137　 seisaku@city.miyoshi.hiroshima.jp

※全ての事業は市ホームページに掲載しています。
※第１次分の事業や業者登録などについては、「広報みよし」２月号または市ホームページをご覧ください。

地域活性化・生活支援のための
緊急対策第２次事業を行います

総額7億9,560万円　（第1次事業とあわせて11億5千万円に）

　三次市では昨年12月に「三次市地域活性化・生活支援のための緊急対策本部」を設置し、暮らし
に不安をお持ちの市民の皆さんや事業主の方の相談や具体的な対策を実施しています。
　１月には33事業（総額３億5,440万円）を決定し緊急対策に取り組んでいます。このたび第２次と
して総額７億9,560万円の事業が決まりました。

第２次緊急対策事業の主な内容

経済雇用対策
《雇用の支援や商業・中小企業・農林業・観光の支援》　２億510万円
・職業訓練講座の開催や経営相談会の助成、商店街活性化支援事業などを行います。
・農林業の担い手の育成や地域農業の経営基盤強化の費用助成などを行います。 

地域生活基盤の整備等
《上下水道の修繕等》　7,400万円
・上下水道等施設の改良や改善、補修修繕を行います。

《学校・給食調理場・保育所・社会教育施設などの整備》　２億300万円
・保育所や小中学校、給食調理場、スポーツ施設などの施設修繕や設備・備品の整備を行います。

《消防防災の強化》　1,800万円
・高齢者などの自宅に設置する火災警報器を給付します。
・防火水槽の蓋付けを行います。

《市の老朽建物撤去や公用車購入》　2,800万円
・老朽化し、使用を廃止した市有建築物を解体撤去します。
・公用車としてマツダ車を購入します。

《道路の維持修繕や排水路の改良》　１億2,450万円
・市道や県道の維持修繕や排水路の改良などを行います。

《コミュニティセンター・集会所などの整備》　9,600万円
・コミュニティセンターなどの修繕や設備整備を行います。
・地域集会施設などの新築や増築、修繕などの費用を助成します。

《公園・市営住宅などの整備》　1,700万円
・公園施設の整備や修繕、市営住宅の設備修繕などを行います。

《病院施設の整備》　3,000万円
・市立三次中央病院の雨よけひさしの設置などを行います。

�MIYOSHI●2009-3



●問い合わせ先
　自治振興部自治振興課自治振興係� ☎（0824）64-0091　 （0824）64-0067
●ダイヤ・運行に関する問い合わせ先　備北交通㈱業務課業務係�☎（0824）72-2122

東
三
次
線（
敷
名
・
上
田
小
学
校
跡
～
三
次
中
学
校
前
）の
バ
ス
運
行
事
業
者
が
変
わ
り
ま
す

　

現
在
、
芸
陽
バ
ス
㈱
が
運
行
し
て
い
る
「
敷
名
～
（
有
原
上
・
廻
神
）
～
三

次
中
学
校
前
間
」
お
よ
び
「
上
田
小
学
校
跡
～
（
塩
町
中
学
校
・
三
次
駅
）
～

三
次
中
学
校
前
間
」
は
、
４
月
１
日
か
ら
備
北
交
通
㈱
が
運
行
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。
運
賃
は
従
来
ど
お
り
で
、
便
数
は
増
え
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
運
行
事
業
者
の
変
更
に
伴
い「
敷
名
～
東
広
島
市
豊
栄
間
」、「
世

羅
町
小
国
～
上
田
小
学
校
跡
間
」
お
よ
び
「
東
広
島
市
豊
栄
～
世
羅
町
小
国
間
」

は
廃
止
と
な
り
ま
す
。�

※（　

）内
は
主
な
経
由
地

敷名

破堂

糸井

廻神

風土記の丘

三次駅

長土手

有原上

天満橋

三次中学校前

塩町中学校前

上田小学校跡

市立三次中央病院前

路線図

平成21年４月１日運行開始

敷名→有原・糸井・廻神・塩町→三次
（平日ダイヤ）� 平成21年４月１日から
上田
小学校跡 破　堂 敷　名 天満橋 有原上 善立寺下 糸　井 田幸

保育所
塩町
中学校 塩　町 長土手 南大下 上原西 風土記

の丘 廻　神 美術館 三次中央
病院前 南駅口 三次駅前 巴　橋 三次

中学校前
7:23 7:27 7:31 7:38 7:46 → → → → → → 7:50 7:53 7:57 7:59 8:05 8:06 8:10 8:14

7:28 7:30 → → → 7:38 7:46 7:52 7:55 7:57 8:02 8:06 8:09 → → → → → 8:10 8:14 8:18
9:20 9:24 9:28 9:35 9:43 → → → → → → 9:47 9:50 9:54 9:56 10:02 10:03 10:07 10:11
12:10 12:14 12:18 12:25 12:33 → → → → → → 12:37 12:40 12:44 12:46 12:52 12:53 12:57 13:01

12:30 12:32 → → → 12:40 12:48 12:54 12:57 12:59 13:04 13:08 13:11 → → → → → 13:12 13:16 13:20
15:10 15:14 15:18 15:25 15:33 → → → → → → 15:37 15:40 15:44 15:46 15:52 15:53 15:57 16:01

（土曜ダイヤ）

敷　名 天満橋 有原上 善立寺下 糸　井 田幸
保育所

塩町
中学校 塩　町 長土手 南大下 上原西 風土記

の丘 廻　神 美術館 三次中央
病院前 南駅口 三次駅前 巴　橋 三次

中学校前
7:23 7:27 7:31 7:38 7:46 → → → → → → 7:50 7:53 7:57 7:59 8:05 8:06 8:10 8:14
12:10 12:14 12:18 12:25 12:33 → → → → → → 12:37 12:40 12:44 12:46 12:52 12:53 12:57 13:01

三次→塩町・廻神・糸井・有原→敷名
（平日ダイヤ）
三次
中学校前 巴　橋 三次駅前 南駅口 美術館 三次中央

病院前 廻　神 風土記
の丘 上原西 南大下 長土手 塩　町 塩町

中学校
田幸
保育所 糸　井 善立寺下 有原上 天満橋 敷　名 破　堂 上田

小学校跡
8:20 8:24 8:28 8:29 8:35 8:37 8:41 8:44 → → → → → → 8:48 8:56 9:03 9:07 9:11
11:00 11:04 11:08 11:09 11:15 11:17 11:21 11:24 → → → → → → 11:28 11:36 11:43 11:47 11:51
11:30 11:34 11:38 → → → → → 11:39 11:42 11:48 11:53 11:55 11:58 12:04 12:12 → → → 12:19 12:21
13:30 13:34 13:38 13:39 13:45 13:47 13:51 13:54 → → → → → → 13:58 14:06 14:13 14:17 14:21
15:45 15:49 15:53 → → → → → 15:54 15:57 16:03 16:08 16:10 16:13 16:19 16:27 16:35 → → 16:48 16:50

17:30 17:33 17:39 17:47 17:55 → → 18:08 18:10
17:20 17:24 17:28 17:29 17:35 17:37 17:41 17:44 → → → → → → 17:48 17:56 18:03 18:07 18:11

（土曜ダイヤ）
三次
中学校前 巴　橋 三次駅前 南駅口 美術館 三次中央

病院前 廻　神 風土記
の丘 上原西 南大下 長土手 塩　町 塩町

中学校
田幸
保育所 糸　井 善立寺下 有原上 天満橋 敷　名

11:00 11:04 11:08 11:09 11:15 11:17 11:21 11:24 → → → → → → 11:28 11:36 11:43 11:47 11:51
17:20 17:24 17:28 17:29 17:35 17:37 17:41 17:44 → → → → → → 17:48 17:56 18:03 18:07 18:11
※ダイヤが若干変更になりますのでご注意ください。月曜日から土曜日まで運行（土曜日一部ダイヤ運休および日・祝・年末年始運休）

敷名→（有原・廻神）→三次中学校前間
上田小学校跡→（塩町中学校・三次駅前）→三次中学校前間

は主な停留所
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平
成
21
年
度
三
次
市
農
作
業
労
賃
等
標
準
額

作業内容 単位 金額（円） 備　　考

仕　付

荒　　起 10ａ 8,000
代　か　き 〃 12,000

代
か
き

荒かき 〃 5,000
荒かきしたもの 〃 7,000

田　植
機　械　植 〃 8,000 補植なし
補植作業など １時間 1,000

育　苗 水 稲 稚 苗 １箱 680 運賃は別
農　薬　散　布 10ａ 2,000 機械は受託者、農薬は委託者持ち

稲刈脱穀 コンバイン 〃 20,000

結束する場合は2,000円加算。結束紐は受
託者持ち。角刈りなし。コンバイン搬入運
賃は別。湿田等により作業能率が低下する
場合は、その分加算する。

乾燥調整 生　　籾 30㎏ 950 搬入運賃は別
草　　　　　刈 １時間 2,500 機械は受託者持ち込み
農作業雇用労賃 〃 1,000
軽作業雇用労賃 〃 750 果樹作業含む

大型農機具運転手（オペレーター） １日 12,000 1,500円／１時間
※各作業料金は消費税込みの金額です。

　

三
次
市
農
業
委
員
会
で
は
、
平
成
21
年
度
農
作
業
労
賃
等
の
標
準
額
を
次
の

と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。
な
お
、
地
域
の
実
情
や
ほ
場
の
状
況
な
ど
の
違
い
が

あ
り
ま
す
の
で
、
標
準
額
を
参
考
に
よ
く
話
し
合
っ
て
決
め
て
く
だ
さ
い
。●問い合わせ先　農業委員会事務局

　☎（0824）62-6193　 （0824）62-6235　 nougyou@city.miyoshi.hiroshima.jp

　

市
民
課
総
合
窓
口
係
で
は
、
土
日

の
休
日
窓
口
業
務
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
休
日
窓
口
の
取
扱
業
務

①
住
民
票
の
写
し
の
交
付

②
戸
籍
謄
抄
本
の
交
付

③
戸
籍
に
関
す
る
届
出
の
仮
受
付

④
外
国
人
登
録
原
票
記
載
事
項
証
明

書
の
交
付

⑤
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付

⑥
印
鑑
登
録
お
よ
び
印
鑑
登
録
の
廃

止
届
出

⑦
埋
火
葬
許
可
お
よ
び
斎
場
使
用
許

可
⑧
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
受
付
お
よ
び

交
付

⑨
転
居
や
転
入
な
ど
の
住
民
異
動
届

の
受
付

●
休
日
窓
口
の
開
庁
時
間

　

８
時
30
分
～
12
時

　

13
時
～
17
時
30
分

　

ま
た
、
毎
週
金
曜
日
は
19
時
ま
で

窓
口
業
務
を
延
長
し
て
い
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
生
活
部
市
民
課
総
合
窓
口
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
８

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

shim
in@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

休
日
窓
口
業
務
の
ご
案
内
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納税相談はいつでも
気軽にご相談ください。

問
い
合
わ
せ
先

【納付方法について】　　財務部収納課収納係
　☎（0824）62-6127　 （0824）62-6352
　 shunou@city.miyoshi.hiroshima.jp
【課税内容について】　財務部課税課市民税係
　☎（0824）62-6122　 （0824）62-6137
　 kazei@city.miyoshi.hiroshima.jp

▼国民健康保険税（９期）

３月の納税

納期限は３月31日（火曜日）です

●
所
得
税
・
贈
与
税
の

�

納
期
限
は
３
月
16
日（
月
）

●
消
費
税
・
地
方
消
費
税
の

�

納
期
限
は
３
月
31
日（
火
）

�

（
個
人
事
業
者
）

・�

申
告
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
納
付

書
に
ご
自
分
で
金
額
を
記
入
し
、

納
税
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�

な
お
、
お
手
元
に
納
付
書
が
な
い
場

合
は
、
税
務
署
ま
た
は
銀
行
な
ど

の
窓
口
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

・�

納
税
は
最
寄
り
の
銀
行
や
郵
便
局

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・�

電
子
納
税
を
ご
利
用
い
た
だ
く
場

合
も
、
右
記
納
期
限
ま
で
に
納
税

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延
滞
税
が
か
か
る

ほ
か
、
督
促
状
が
送
付
さ
れ
、
財
産
の

差
押
え
な
ど
滞
納
処
分
を
受
け
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

納
税
に
は
、
安

心
、
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

●
振
替
日

　

所
得
税
…
…
…
…
４
月
22
日（
水
）

　

消
費
税
・
地
方
消
費
税

　
　

…
…
…
…
…
…
４
月
27
日（
月
）

納
税
は
期
限
内
に

　

市
税
、
料
金
な
ど
の
納
付
の
利
便

性
の
向
上
を
図
る
た
め
、
４
月
か
ら

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付
対

象
を
拡
大
し
ま
す
。

●
現
在
の
納
付
対
象

　

�

軽
自
動
車
税
・
水
道
料
金
・
下

水
道
使
用
料

●�

４
月
か
ら
は
次
の
納
付
に
も

利
用
で
き
ま
す
！

　

�

市
県
民
税
・
固
定
資
産
税
・
国

民
健
康
保
険
税
・
保
育
料
・
市

営
住
宅
使
用
料
・
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
負
担
金
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

　
　

※�

公
的
年
金
や
給
与
か
ら
徴
収
さ
れ
る
も
の
は
除
く

　

Ｄ
Ｃ
、
Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ａ
、
Ｍ
ａ
ｓ
ｔ
ｅ

ｒ
、
Ｊ
Ｃ
Ｂ
、
ニ
コ
ス
、
Ｕ
Ｆ
Ｊ
の

ロ
ゴ
の
入
っ
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

が
ご
利
用
で
き
ま
す
。
支
払
い
方
法

は
、
各
カ
ー
ド
会
社
の
会
員
規
約
に

基
づ
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

財
務
部
収
納
課
収
納
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
２
７

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
５
２

�shunou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

　

※�

各
支
所
、
水
道
局
で
も
申
し
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る

税
（
料
）
の
納
付
対
象
拡
大

 

４
月
か
ら
保
険
料
改
定
に
よ
り
、

国
民
年
金
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す
。

変
更
前　

月
額
１
４
，
４
１
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　

↓

変
更
後　

月
額
１
４
，
６
６
０
円

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
「
口

座
振
込
」
が
便
利
で
お
得
（「
前
納
」

す
る
と
さ
ら
に
お
得
）
で
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

三
次
社
会
保
険
事
務
所

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

３
１
０
７

　

市
民
生
活
部
市
民
課
保
険
年
金
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
４

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

shim
in@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

４
月
か
ら
国
民
年
金
の

保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　

平
成
21
年
度
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ご
自
分
の

土
地
や
家
屋
の
価
格
等
の
登
録
事
項

の
確
認
な
ど
を
し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。

　

平
成
21
年
度
は
評
価
替
え
の
年
の

た
め
、
価
格
（
評
価
額
）
に
疑
問
が

あ
る
場
合
は
、
公
示
さ
れ
た
日
か

ら
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た
日

以
降
60
日
ま
で
の
期
間
に
限
り
、
審

査
の
申
し
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

●
縦
覧
期
間

　

４
月
１
日（
水
）～
６
月
１
日（
月
）

�
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

８
時
30
分
～
17
時
30
分

●
縦
覧
場
所

　

財
務
部
課
税
課
ま
た
は
各
支
所

　

・
印
鑑
が
必
要
で
す
。

　

・
手
数
料
は
無
料
で
す
。

●
審
査
の
申
し
出
先

　

�

三
次
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

�

（
総
務
企
画
部
総
務
課
内
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

財
務
部
課
税
課
資
産
税
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
２
４

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
７

kazei@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

固
定
資
産
税
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
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２
月
９
日
（
月
）、布
野
中
学
校
に
お
い
て（
社
）

食
品
容
器
環
境
美
化
協
会
主
催
の
「
第
９
回
環

境
美
化
教
育
優
良
校
等
表
彰
式
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
町
内
全
域
で
の
空
き
缶
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
や
通
学
路
清
掃
、
牛
乳
瓶
の
ふ
た

リ
サ
イ
ク
ル
な
ど
の
活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の

で
、
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
部
門
で
優
秀
校
に
選
ば

れ
ま
し
た
。
布
野
中
学
校
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

▼
空
き
缶
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に
評
価

�

食
品
容
器
環
境
美
化
協
会
会
長
賞

�

（
布
野
中
）

　

平
成
20
年
度
広
島
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
、

「
広
報
み
よ
し
」
平
成
20
年
10
月
号
が
広
報
紙

（
市
部
）
部
門
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

県
内
か
ら
10
市
の
応
募
が
あ
り
、
企
画
、
文

章
、
デ
ザ
イ
ン
・
レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
が
審
査
さ

れ
、
市
民
参
加
型
の
紙
面
づ
く
り
が
さ
れ
て
い

る
こ
と
や
写
真
と
文
章
が
う
ま
く
構
成
さ
れ
て

い
る
こ
と
な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

広
報
紙
は
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
に
よ
り
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
時
間
を
使
い
取
材
に
応

じ
て
く
だ
さ
っ
た
方
を
は
じ
め
、
す
べ
て
の
市

民
の
皆
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝
し
、こ
れ
か
ら
も
、

皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
広
報
紙
づ
く
り
に
努

め
て
い
き
ま
す
。

▼
「
広
報
み
よ
し
」
最
優
秀
賞
受
賞
！

　

吉
舎
町
安
田
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

近
く
で
は
、
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
ユ

キ
ワ
リ
イ
チ
ゲ
や
セ
ツ
ブ
ン
ソ
ウ
が

見
ご
ろ
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
域
ほ
ど
の
広
い
群
生
地
は

珍
し
く
、
連
日
山
野
草
フ
ァ
ン
が
訪

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
希
少
植
物

の
一
つ
と
さ
れ
、
地
元
の
皆
さ
ん
が

手
入
れ
し
大
切
に
守
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。
摘
み
取
っ
た
り
、
踏
み
荒
ら
し

た
り
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
優
し
い

心
で
鑑
賞
し
ま
し
ょ
う
。

●
ユ
キ
ワ
リ
イ
チ
ゲ

　

早
春
に
雪
を
割
っ
て
一
輪
の
花

を
咲
か
せ
る
こ
と
か
ら
こ
の
名
が

つ
い
た
。
花
び
ら
に
見
え
る
の
は

「
が
く
」
で
薄
紫
色
を
し
て
い
る

の
が
通
常
だ
が
、
安
田
地
区
に
群

生
す
る
も
の
は
白
色
で
珍
し
い
品

種
。
花
は
太
陽
が
照
ら
な
い
と
開

か
な
い
の
が
特
徴
。

●
セ
ツ
ブ
ン
ソ
ウ

　

節
分
の
頃
に
花
を
咲
か
せ
る
こ

と
か
ら
こ
の
名
が
つ
い
た
が
、
山

間
部
で
は
２
月
下
旬
か
ら
３
月
上

旬
に
か
け
て
開
花
す
る
こ
と
が
多

い
。
花
び
ら
に
見
え
る
の
は「
が
く
」

で
、
中
心
の
黄
色
く
ポ
ツ
ポ
ツ
と

し
た
部
分
が
花
び
ら
が
退
化
し
た

も
の
。

春の訪れ告げる
ユキワリイチゲとセツブンソウ

ユキワリイチゲ

セツブンソウ
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　市では、生ごみの減量に有効な生ごみ処理機やコン
ポスト機器を購入された方に購入金額の1/2を補助し
ています（上限２万円）。詳しくは、資源リサイクル
課へお問い合わせください。

生ごみ処理機器購入補助金制度を
ご利用ください。

バイクが要らなくなった時は…
①�廃棄二輪車取扱店＊１、指定引取場所＊２、二
輪リサイクルコールセンター＊３のいずれかに
問い合わせ、二輪車リサイクルシステムの対
象となるかどうか確認する。
②�廃棄二輪車取扱店、指定引取場所に備え付け
の払込票でリサイクル料金を支払った後、廃
棄二輪車取扱店、指定引取場所に持ち込む。

リサイクル料金（郵便局払い込み）について
　メーカーにより異なりますが、概
ね国産車は4,120円、輸入車は6,750
円の料金がかかります。

ご存知ですか？二輪車リサイクルシステム
＊１　�二輪車リサイクルシステム登

録販売店には店頭にステッ
カーが貼られています。

＊２　�岡山県貨物㈱（三次工業団地内）
� ☎（0824）62-1273
＊３　�二輪車リサイクルシステムに

関する問い合わせ先
� ☎（03）3598-8075

※廃棄する前に確認を
　�このマークが付いている車両は、リ
サイクル料金の負担は必要ありませ
ん。

� （2005年10月１日以降に販売された車両）

《店頭展示用ステッカー》

《リサイクルマーク》

補助金対象機器は生ごみ処理機器全般

申請から補助金交付までの流れ

　市民生活部環境政策課（市役所東館１階）、資源リサイクル課（クリーンセンター
内）、各支所に備え付けの申請書に必要事項を記入のうえ、押印して提出してください。
●申請に必要なもの　・領収証または販売証明書（いずれも原本）※レシート不可
　　　　　　　　　　・仕様がわかる資料（カタログなど）

申  請

　市において審査を行い、交付決定通知を送付します。審  査

　補助金交付請求書に必要事項を記入のうえ、押印し返信用封筒にて資源リサイク
ル課へ送付してください。（※指定金融機関および口座は申請者名義とし、正確に記入して
ください。）

請  求

　指定金融機関へ振り込みます。
※申請から補助金交付までには、約３週間程度の時間を要します。

交  付

手続き簡単
！
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●問い合わせ先　市民生活部資源リサイクル課

　☎（0824）66-3449　 （0824）66-3168　 shigen@city.miyoshi.hiroshima.jp



●吉舎町自治振興連合会事務局
� 吉舎生涯学習センター内
　☎（0824）43-7272
　 kisa-jiti-r@pl.pionet.ne.jp

　吉舎町は、標高 200～ 600ｍの山地に囲まれた地域です。平成 18年に「灰塚ダム」が完成し、

「人が輝き　自然がきらめき
� 活き活きとふれあうまち」をめざして―吉舎

学びから地域への愛着を…�―きさ楽生塾―

　安全で楽しい川遊びのルールを身につけ、その楽
しさを知ってもらおうと昨年８月に開催された講座
には、小中学生約 100 人が参加しました。
　講座では、魚釣りやイカダ遊び、水中動植物の勉
強など、川とふれあう中で自然の大切さやおもしろ
さを学びました。
　川の中でひろった石に絵の具で絵を描く「石ころ
アート」では、数々の名作が誕生し、子どもたちの
発想力・感性のすばらしさに改めて驚かされました。
しっかり遊んだ後は、地域の人とカレーを食べなが
ら交流しました。こうした地域との交流を通して、
吉舎を愛する子どもたちが一人でも多く育ち、大人
になってもこの町で暮らしてほしいと願っています。

〈吉舎市街地〉

遊びから学ぶ…自然の大切さ　楽しさ…
� ―川ガキ養成講座in 吉舎―

その上流周辺にはパークゴルフ場、バイクトライアル広場、とみしの里などがあります。日本画
壇をリードし続けてこられた奥田元宋画伯、奥様で人形作家の第一人者である奥田小由女先生の
出身校でもある現在の日彰館高校は、明治 27年に県下で３番目に創立された古い歴史と伝統を
有しています。
　まちづくりは、６つの自治振興会が吉舎町自治振興連合会を組織し、活き活きと輝く吉舎町を
みんなで創っていくことを目標に取り組んでいます。

　自分たちの地域
について学び地域
への愛着を深め、
まちづくりに活か
そうと「きさ楽生
塾」を開催してい
ます。講座は年６

回、福祉や医療など生活に密着した内容
が多く、楽しく学んでいます。
　昨年 11 月には、漫談家の青空遊歩さ
んをお招きし、「あなたの町、再発見　珍・
日本紀行」と題して、遊歩さんから見た
吉舎町の魅力についてお話ししていただ
きました。住んでいる人にとっては当た
り前の光景も、外の人から見ればそれは
すばらしい魅力であるということに改め
て気づかされる時間となりました。
　また、講座にあわせて園芸・郷土史・
スポーツ吹き矢などのクラブ活動も盛ん
に行われ、中には今後、同好会へと発展
するものもあります。
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まちづく　リレー



　健康維持と地域のきずなを深めようと、２月 15 日、
「田幸ポプラマラソン＆歩こう会」を開催しました。
幼児からおじいちゃん、おばあちゃんまで、約 150 人
の参加がありました。親子で楽しむ人、自分の記録に
挑んで走る人、グループで歩く人と、春がまち遠しい
田幸路を思い思いのスタイルで楽しんでいました。発
着点では豚汁や飲み物が準備され、地域の温かいおも
てなしにも心が温め
られました。
　今年で 19 回目を
迎えた大会、これか
らも田幸の人をはじ
め多くの人のきずな
を深めてくれること
でしょう。

　田幸地域は、市の東部に位置し、美波羅川と馬洗川流域に広がる地域です。町内
には「塩町遺跡」をはじめ、多くの遺跡や古墳群が点在しています。
　平成 13 年には、地元有志が 25 年の歳月をかけ「田幸郷土誌」を発刊し、さら

「安全・安心・笑顔の田幸」をめざして

●田幸地区町内会連合会事務局
� 田幸コミュニティセンター内
　☎（0824）66-1162
　 takoh@m-city.jp

走って歩いてつむぐ　健康ときずな
� ―田幸ポプラマラソン＆歩こう会―

に平成 19年には、「映像で見る田幸郷土誌」のDVDを制作しました。
　田幸地域では、市内でもいち早く安全パトロール車による見守り活動を実施しています。また、
地域のみんなが集まりやすい場所をと「ポプラひろば」を小学校に設置しました。こうした取
り組みを通して元気で明るい「笑顔のまち田幸」をめざしています。

最
後
ま
で
完
走
を
（
出
発
風
景
）

〈田幸風景〉

●今後の主な行事
　３月13日（金）13：00 ～
　　野菜づくり講習会
� （田幸コミュニティセンター）

地域のぬくもりと春の訪れ感じる
� ―ひな弁当―

　地域のお年寄りにひな祭りを楽しん
でもらおうと３月３日（火）、手作り
の「ひな弁当」を届けました。今年も
前日から地元で採れた野菜などを持ち
寄って仕込みをし、当日は、朝から
120 食余りの「ひな弁当」を作りまし
た。15 回目を迎える今年は、「たんぽ
ぽの会」が「桜餅」を用意してくださ
り、ひな弁当に花を添えてくださいま
した。
　お弁当は田幸小学校の児童も一緒に
「いつも見守ってくれてありがとう。
いつまでも元気で長生きしてね」とい
う言葉とともにお年寄りに手渡されま
した。この「ひな弁当」は毎年田幸地
域に春の訪れを告げています。

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
ね
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平成 21年度春期ポリオ予防接種について
●対象年齢
　市内に住所のある生後３カ月～90カ月未満の子
　（標準的な接種年齢は生後３カ月～18カ月の間）

行事名 と　き ところ 対　象 その他

BCG予防
接種

３月18日（水）
受付時間
1���������3��������時～1�����3����時3��0�分

吉舎保健センター 市内に住所がある
生後３カ月～

６カ月未満の乳児

生後３カ月から６カ月までの早い
時期にBCG接種を受けましょう。
BCG接種後、他の予防接種を受け
るときには、27日以上の間隔をあ
けてください。

３月25日（水）
みよしまちづく
りセンター

子育て相談３月������24����日（火）９時30分～���1��1時
三次市福祉保健
センター３階

乳幼児と
その保護者

身体計測・離乳食・食事・歯・育児
のことなど気軽にご相談ください。
また友達作りに来てみませんか？

行
事
の
お
知
ら
せ

BCG予防接種場所が変わります
　これまで集団接種で実施していた
BCG 接種を、４月から医療機関での個
別接種により実施します。

●対象者：�生後３カ月～
� 生後６カ月未満の子

○平成21年１月１日以降に生まれた方…
　個別に通知します。
○平成20年 10月１日生～
� 平成 20年 12月 31日生の方…
　�４月１日以降に接種を希望される方は
育児支援課にお問い合わせください。

●受付時間
　13 時 10 分～ 13 時 30 分（開場　12 時 30 分～）
●料　　金　無　料
●持ってくるもの　母子健康手帳

三次会場《みよしまちづくりセンター》
実　施　日 対　象　地　域
４月８日（水）十日市東・神杉地区

４月15日（水）
十日市南・十日市中・十日市町・
十日市西

４月22日（水）粟屋町・田幸地区・酒河地区
５月13日（水）南畑敷町・四拾貫町・後山町
５月20日（水）畠敷町

６月10日（水）
君田町・布野町・作木町・河内地区・
和田地区・日下町・三原町・三次町

吉舎会場《吉舎保健センター》
実　施　日 対　象　地　域
４月������13����日（月）

吉舎町・三良坂町・甲奴町
５月７日（木）

三和会場《みわ保健センター》
実　施　日 対　象　地　域
４月������20����日（月）三和町・川西地区・川地地区
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身
近
な
場
所
で
集
い
、

遊
び
、
相
談
で
き
る

よ
う
、
保
育
所
を
地

域
へ
開
放
し
ま
す
。

気
軽
に
遊
び
に
お
い

で
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
内
容
な
ど
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
保
育
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

保
育
所
開
放

子育て情報の問い合わせ先
子育て支援局育児支援課

☎（0824）62-6148　 （0824）62-6300
ikuji@city.miyoshi.hiroshima.jp

子育て応援ダイヤル　☎（0824）64-6011



キッチンからできる地球への思いやり
・�冷蔵庫の中を点検してから買い物に出かけましょう
・�余分な買い物をしていませんか
・旬の食材を買いましょう
・�食品の期限表示を確認しましょう
・まだ食べられる食品を捨てないようにしましょう
・作りすぎは資源の無駄づかいや、食べ過ぎにつながります
・�野菜の皮や、魚の骨などに
もちょっと手を加えてみま
しょう
・�料理が残ったら別の料理に
アレンジしてみましょう
　　残ったカレー
　　　⇒ライスカレーコロッケ

　

療
養
援
護
金
の
支
給
金
額
は
現
在

３
，
０
０
０
円
で
す
が
、
４
月
か
ら
は

廃
止
に
な
り
ま
す
。
平
成
20
年
度
分
に

つ
い
て
は
、
４
月
20
日
（
月
）
ま
で
申

請
が
で
き
ま
す
が
、
お
早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

乳
幼
児
医
療
・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
を
受
け
て
い
る
方
へ

療
養
援
護
金
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
市
内
の
保
育
所
に
勤
務
す

る
臨
時
保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

随
時
面
接
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
勤

務
条
件
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
勤
務
場
所　

市
内
保
育
所

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
必
要
資
格　

保
育
士

●
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
局
保
育
課
保
育
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
４
７

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
０
０

hoiku@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

臨
時
保
育
士　

募
集

療
養
援
護
金
と
は
…

　

乳
幼
児
お
よ
び
ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
受
給
資
格
者
が
、
15
日
以
上

継
続
入
院
し
、
食
事
代
な
ど
の
一
部

負
担
金
を
支
払
わ
れ
た
場
合
に
、
申

請
に
よ
り
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

「ちゃんと食べるといいことあるよ」

「食べ残しを減らす・なくす」
―これが私たちにできる一番身近なエコです―
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メタボクイズ

すこやか
コマ

　元気でいきいきと暮らせるまちづくりを実現するため、「健
康みよし 21」健康増進計画を策定してから１年が経過します。
今年度は、健康に関する様々な事業を始めた年となりました。
また、「メタボ」という言葉が大きくクローズアップされ、何
か始められた方もいらっしゃると思います。
　今年度このコーナーでは、みなさんの「夢をかなえる自分づ
くり」ができるよう健康に関する情報を発信してきました。今
回は、年間を通して脱メタボに取り組んだヘルスアップ健康教
室での内容や、参加者の声を紹介します。
●ヘルスアップ健康教室ではこんな事をしました
・体重、体脂肪などの測定
・講義「メタボあなたは大丈夫？メタボ川の流れ」
・調理実習「食生活からメタボ解消！」
・歯科講義「お口の健康と生活習慣病」
・運動実技「生活の中に運動を～脂肪とストレスにさようなら～」

●ヘルスアップ健康教室参加者の声
　当初は「早食いで、つい食べてしまう」「最近、運動不足で」などの
意見がほとんどでしたが、教室が進むにつれてこんな声が聞かれました。
「食べ過ぎに気づき、食習慣を見直したらベルトの穴に余裕ができた」「家
族の健康も考えるようになり、食事に気をつけるようになった」「よく
噛んで食べることを意識し始めた」「継続して運動するようになった」「一
緒に運動する仲間が増えた」
　この教室で身に付けた事を、今後は自らの目標に向かい、継続して実
践できるといいですね。また１年後、生きがいをもって幸せに暮らせる
よう「夢をかなえる自分づくり」のスタートです！

「健康みよし21」はあなたの健康づくりを応援します！

①血糖、血圧、脂質の検査値
が「やや高め」なら大丈夫？

� 　答え：×
　一つひとつの値はそれほど悪くなくて
も重なると危険。重なることで動脈硬化
は急速に進行する

②たばことお酒、どちらもメ
タボリックシンドロームと

は直接関係がない� 答え：×
　直接的・間接的に関係している

③メタボリックシンドローム
の主な原因は、食べすぎと

運動不足である� 答え：○
　メタボリックシンドロームを断つには、
不健康な生活習慣を断つべし

④内臓脂肪はたまってしまう
と減らすのはかなり難しい

� 答え：×
　運動や食事など生活習慣の改善によっ
て、比較的簡単に減らせる
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すこやか川柳
渡らない

� 甘い仕掛けの　メタボ川
☎（0824）62-6232　 （0824）62-6382
kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

問い合わせ先

福祉事務所　健康推進課

夢をかなえる

自分づくり
今月の

献血
３月23日（月）
11：30～15：00
吉舎保健センター



防
犯
教
室
を
開
催

　

２
月
４
日（
水
）、
三
次
小

５・６
年
生
を
対
象
に
開
催
し
た

防
犯
教
室
で
は
、『
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
』と

題
し
て
、
三
次
警
察
署
生
活
安

全
課
の
職
員
さ
ん
か
ら
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　

青
少
年
が
巻
き
込
ま
れ
る
事

件
が
増
加
す
る
中
、
児
童
は
注

意
点
に
つ
い
て
熱
心
に
聴
講
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
青
色
回
転
灯
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
活
動
も
始
め
て
１
年
が

経
ち
ま
し
た
。
児
童
に
も
定
着

し
、
私
た
ち
の
声
か
け
に
元
気

よ
く
あ
い
さ
つ
し
て
応
え
て
く
れ

ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
自
治

会
の「
町
内

見
廻
り
隊
」

と
連
携
し
て
、

安
全
な
町
づ

く
り
を
め
ざ

し
ま
す
。

青
少
年
育
成 

三
次
町
民
会
議

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
会

　

２
月
22
日（
日
）に
川
地
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
、
川

地
地
域
の
保

育
所
、
小
学

校
の
園
児
や

児
童
が
参
加

し
て「
み
ん

な
で
あ
そ
ぼ

う
会
」
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
地
元
在
住
の
川
近
さ

ん
の
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
の
後
、
オ
カ

リ
ナ
に
色
を
塗
っ
て
自
分
だ
け

の
楽
器
づ
く
り
を
し
た
り
、
鉄

琴
や
太
鼓
を
交
え
た
演
奏
会
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

青
少
年
育
成
の
た
め
に
は
、

地
域
の
大
人
と
子
ど
も
が
普
段

か
ら
よ
く
知
り
合
っ
て
い
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

川
地
町
民
会
議
で
は
、
地
域
の

子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
を

大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。

青
少
年
育
成 

川
地
町
民
会
議

ご相談は
　お気軽に !!

シーメンス補聴器
㈱光電
三次補聴器
センター
※駅降りてすぐ

広告

あなたの町の補聴器専門店

㈱光電　三次補聴器センター
電　　話　0824（63）3933
営業時間　午前９時～午後５時（日・祝日休み） JR三次駅

至 広島

至 

十
日
市
町

至 庄原バスのりば
国道183号線

P
無料駐車場

きこえの相談室

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
治
療
な
ど
に
要
し
た
費
用

の
全
額
を
一
旦
支
払
っ
て
い
た
だ
き
、
後
日
申
請
す

る
こ
と
で
、
一
部
負
担
金
を
除
い
た
額
が
支
給
さ
れ

ま
す
。該
当
す
る
場
合
は
、必
ず
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

旅
行
中
な
ど
で
や
む
を
得
ず
被
保
険
者
証
を
持
た

ず
に
受
診
し
た
と
き

○�

骨
折
・
脱
臼
な
ど
で
、
柔
道
整
復
師
の
施
術
を
受

け
た
と
き

○
は
り
・
灸
、
あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
た
と
き

　

※�

保
険
医
の
同
意
を
得
て
治
療
を
受
け
た
場
合
に
限
る

○
コ
ル
セ
ッ
ト
な
ど
の
治
療
用
装
具
を
購
入
し
た
と
き

○
輸
血
し
た
と
き（
生
血
）

　

※
親
族
か
ら
の
血
液
を
提
供
さ
れ
た
場
合
は
除
く

○�

療
養
上
医
師
の
指
示
に
よ
り
入
院
・
転
院
の
た
め

乗
り
物
な
ど
を
使
用
し
た
と
き（
移
送
費
）

　

※�

移
送
の
目
的
で
あ
る
療
養
が
保
険
診
療
と
し
て
適
切
、

患
者
が
移
動
困
難
、
緊
急
そ
の
他
や
む
を
得
な
い
と
き

○
海
外
で
急
病
に
な
り
受
診
し
た
と
き（
海
外
療
養
費
）

　

※
治
療
を
目
的
と
し
て
渡
航
さ
れ
た
場
合
は
対
象
外

　

手
続
き
に
必
要
な
書
類
な
ど
は
申
請
内
容
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。
ま
た
内
容
に
よ
っ
て
は
該
当
し
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
市
民
課
保
険

年
金
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
保
険
年
金
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
４

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

shim
in@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

シリーズ

長
寿
医
療
制
度

�
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）
第7回

※�以後、長寿医
療制度と表記

三次コミュニティセンターで
行われた防犯教室
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青
少
年  　

育
成
だ
よ
り

青少年のマスコット
ゆっぴー



　

市
民
ま
た
は
法
人
が
、
市
内
の
建
設

業
者
で
住
宅
や
店
舗
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を

さ
れ
た
場
合
に
、
経
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

○
対
象
工
事

①�

住
宅
ま
た
は
店
舗
の
本
体
部
分
の
増

改
築
・
修
繕
・
模
様
替
え
工
事

②�

補
助
金
交
付
決
定
後
に
着
工
し
、
平

成
21
年
12
月
31
日
ま
で
に
完
了
す
る

工
事

　

※�

交
付
決
定
前
に
着
工
し
た
場
合
は
、

補
助
金
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

③�

工
事
金
額
が
50
万
円
以
上
（
消
費
税

を
含
む
）の
工
事

○
対
象
と
な
る
住
宅
・
店
舗

①�

住
宅
は
、
市
内
に
あ
る
自
己
の
居
住

用
の
専
用
部
分

②�

店
舗
は
、
市
内
に
あ
る
自
己
の
営
業

用
店
舗
な
ど

○
補
助
金
額

　

工
事
金
額
の
10
％
以
内（
上
限
20
万
円
）

○
申
込
資
格

①�

市
内
に
住
居
が
あ
る
個
人
ま
た
は
市

内
に
登
記
し
て
い
る
店
舗
を
有
す
る

法
人
で
、
市
税
・
料
を
完
納
し
て
い

る
こ
と

②�

対
象
と
な
る
工
事
部
分
に
つ
い
て
、

市
の
他
の
補
助
制
度
の
対
象
と
な
っ

て
い
な
い
こ
と

住
宅
・
店
舗
の
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
を
補
助

　

地
域
商
業
活
性
化
お
よ
び
家
計
緊
急

支
援
対
策
と
し
て
、
市
内
の
商
工
会
議

所
・
広
域
商
工
会
の
会
員
で
、
取
り
扱

い
登
録
を
し
て
い
る
事
業
所
で
利
用
で

き
る
一
割
お
得
な
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

を
新
た
に
発
行
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

○
販
売
価
格　

１
冊
１
万
円

○
内　
　

容

　

�

千
円
の
商
品
券
11
枚
（
１
冊
に
つ
き

千
円
の
プ
レ
ミ
ア
ム
付
）

○
発
行
数

　

�

３
万
冊
（
１
人
１
回
に
つ
き
10
冊
ま

で
購
入
可
能
）

○
販
売
期
間

　

３
月
31
日（
火
）
～
７
月
31
日（
金
）

○
販
売
場
所

　

�

三
次
商
工
会
議
所
・
三
次
広
域
商
工

会（
本
所
・
各
支
所
）・
Ｃ
Ｃ
プ
ラ
ザ
・

サ
ン
グ
リ
ー
ン
・
三
次
フ
ー
ド
セ
ン

タ
ー
（
３
店
舗
）

○
利
用
期
間

　

３
月
31
日（
火
）
～
８
月
31
日（
月
）

　

※�
換
金
性
の
高
い
も
の（
商
品
券
、
図
書
券
、

ビ
ー
ル
券
等
）に
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

三
次
商
工
会
議
所

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

３
１
２
５

（
０
８
２
４
）６
３

－

５
２
０
０

４
月
１
日
は「
表
示
登
記
の
日
」

　
「
表
示
登
記
の
日
」
か
ら
１
週
間
、

市
内
各
土
地
家
屋
調
査
士
事
務
所
で
無

料
登
記
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

土
地
・
建
物
は
生
涯
を
通
じ
て
の
大

切
な
財
産
で
す
。
こ
れ
ら
は
法
務
局
に

あ
る
登
記
簿
に
記
録
す
る
こ
と
で
そ
の

権
利
が
保
全
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
位

置
や
範
囲
が
不
明
に
な
っ
て
い
る
も
の

や
境
界
紛
争
な
ど
の
問
題
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
土
地
家
屋
調
査
士
は
不
動
産

表
示
に
関
す
る
登
記
の
専
門
家
で
す
。

お
困
り
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

無
料
登
記
相
談
会

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

「
三
次
藩
札
」
発
行

第
２
弾

○
工
事
を
行
う
業
者

　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
個
人
事
業

主
ま
た
は
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
会

社
・
法
人

○
受
付
期
間
・
場
所

・
期
間　

４
月
６
日（
月
）～
10
日（
金
）

�

９
時
～
12
時
／
13
時
～
16
時

・
場
所　

三
次
商
工
会
議
所

　

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

よ
り
決
定

　

※�

申
込
書
類
は
三
次
商
工
会
議
所
・

三
次
広
域
商
工
会
・
市
役
所
受
付

お
よ
び
各
支
所
で
配
布

　

※�
予
定
に
満
た
な
い
場
合
は
追
加

受
付
を
行
い
ま
す
。（
５
月
11
日

（
月
）９
時
～
先
着
順
）

○
事
前
説
明
会

・
と　

き　

３
月
23
日（
月
）13時

30
分
～

・
と
こ
ろ　

三
次
商
工
会
議
所

●
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
部
観
光
商
工
課
商
工
振
興
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
７
１

（
０
８
２
４
）６
４

－

０
１
７
２

shoukou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

期　　間 ４月１日（水）�４月７日（�）まで

相談内容
・土地・建物の登記に関すること
・土地の所在に関すること
・土地の境界などに関すること

無料相談
受付場所 市内各土地家屋調査事務所

相談・問い
合わせはお
近くの土地
家屋調査士
事務所へ

児玉事務所（☎62-3009）・横谷事務所（☎63-9143）
成 事 務 所（☎62-1395）・今井事務所（☎62-0751）
小迫事務所（☎67-3016）・高橋事務所（☎62-3525）
岡崎事務所（☎62-9501）・福間事務所（☎62-1248）
大井事務所（☎62-2390）
福品事務所（☎0847-67-2067）
前原事務所（☎62-3907）
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く
ら
し
の
サ
ポ
ー
タ
ー



●問い合わせ先
　総務省中国四国管区行政評価局
　☎（082）228-6173　 （082）228-4955

　障害者（身体・知的・精神）の生活や就労、ご
家族の悩みなどの相談を障害者支援センター相談
員などが行います。お気軽にご相談ください。

障害者巡回相談
相 談 員　三次市障害者支援センター相談員ほか
相談時間　10時～12時

と　き ところ

４月13日（月） 作木支所

４月14日（�） 布野保健福祉センター

４月16日（木） みわ保健センター

４月17日（金） 吉舎保健センター

４月20日（月） 君田保健センター

４月21日（�） 甲奴老人福祉センター

４月24日（金） みらさか福祉センター

「きこえ」に困っている人のための相談会
相 談 員　伊達元一郎（聴覚障害者）
相談時間　９時～12時　　　　＊要約筆記あり

と　き ところ

４月11日（土）11日（土）1日（土） 三次市福祉保健センター１階相談室

障害者相談会開催のお知らせ

　総務省では、国や特殊法人の仕事についての
苦情やご意見・ご要望の解決や実現に向けて、
行政相談委員による相談所を開設しています。
お気軽にご利用ください。

と　き と　こ　ろ

３月22日（日）10時30分� 16時 CCプラザ

３月24日（�）10時� 15時 吉舎支所

３月25日（水）10時� 15時 三次市福祉保健センター

３月26日（木）10時� 11時30分 君田保健センター

※�日程は変更される場合がありますので、ご利用の際は、
下記にお問い合わせください。
※４月期の開設については、現在、日程調整中です。

行政相談委員の相談所　開設

●問い合わせ先　三次市障害者支援センター
　☎（0824）65-1131　 （0824）65-1132
　 support@p1.pionet.ne.jp

住宅用火災警報器給付事業のお知らせ

高齢者の方へ 
　高齢者が安心して安全に暮らせるように一
人暮らし高齢者を対象に住宅用火災警報器を
給付します。
●対 象 者　�一人暮らし高齢者、援護を必要

とする高齢者を抱える高齢者の
みの世帯

●給付内容　住宅用火災警報器
� （煙式または熱式）１台
●申請受付　随時受け付けています。

障害のある方へ 
　障害のある方が安心して安全に暮らせるよ
うに一定の障害のある方に住宅用火災警報器
を給付します。
●対 象 者　�身体障害者手帳１級・２級・３

級の所持者で障害者のみの世帯
●給付内容　住宅用火災警報器
� （煙式または熱式）１台
●申請受付　随時受け付けています。

聴覚障害のある方へ 
　住宅火災警報器に連動して、光・振動・音
で火災の発生をお知らせする聴覚障害者屋内
信号装置給付助成制度も併せて利用できます。
●対 象 者　�聴覚障害２級以上で聴覚障害の

みの世帯
●費用負担　１割負担（所得制限あり）

●問い合わせ先
　福祉事務所社会福祉課
　☎（0824）62-6146　 （0824）62-6285
　三次市障害者支援センター
　☎（0824）65-1131　 （0824）65-1132

●問い合わせ先
　福祉事務所高齢者福祉課高齢者福祉係
　☎（0824）62-6145　 （0824）62-6285
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消費者の味方 The friend of the consumer

地
デ
ジ
工
事
を
名
乗
る

�

悪
質
業
者
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

　

２
０
１
１
年
７
月
に
は
、
テ
レ

ビ
放
送
は
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
と
完

全
移
行
さ
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
こ

と
か
ら
、
最
近
、
総
務
省
や
テ
レ

ビ
会
社
、
工
事
会
社
を
装
い
、
デ

ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
す
る
た
め
の

費
用
を
請
求
し
た
り
、
必
要
の
な

い
工
事
を
勧
誘
す
る
悪
質
業
者
の

相
談
事
例
が
全
国
的
に
拡
が
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
業
者
の
話
を
信
用

し
て
、
す
ぐ
に
契
約
な
ど
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〈
ア
ド
バ
イ
ス
〉

・�

一
人
で
悩
ま
ず
家
族
や
知
人
へ

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

・�

信
頼
で
き
る
業
者
へ
見
積
も
り

な
ど
を
お
願
い
し
て
み
る
の
も

対
策
方
法
で
す
。

不
安
が
あ
れ
ば
早
め
に
生
活
相
談

係
へ
相
談
を
！

　

ひ
と
づ
く
り
課
生
活
相
談
係
で

は
、
悪
質
業
者
の
被
害
に
あ
わ
な

い
た
め
の
出
前
講
座
を
行
っ
て
い

ま
す
。
常
会
や
地
域
で
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
無
料
弁
護
士
相
談
も
月

２
回
（
第
１
・
３
木
曜
日
）
行
っ
て

い
ま
す
。
無
料
弁
護
士
相
談
は
予

約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
生

活
相
談
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
　

�

毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜

日
の
９
時
か
ら
16
時

●
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
生
活
部
ひ
と
づ
く
り
課

�

生
活
相
談
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
２
２

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

hito@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

相談
日時

　

広
島
市
で
、
三
次
市
内
の
企
業
ガ
イ

ダ
ン
ス
や
三
次
暮
ら
し
相
談
な
ど
を
実

施
し
、
市
内
へ
の
就
職
や
定
住
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
誘
い
あ
わ

せ
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
！

「
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス
と

�

三
次
暮
ら
し
相
談
会
」

○
と　

き　

３
月
19
日（
木
）12時

～
16
時

○
と
こ
ろ

　

�

広
島
国
際
学
院
大
学

�

立
町
キ
ャ
ン
パ
ス

　

�（
広
島
市
中
区
基
町
13

－

７
広
島
朝

日
ビ
ル
１
階
）

○
参
加
企
業

　

�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
中

○
対
象
者

　

�

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

※�「
三
次
の
観
光
と
物
産
展
」
も
同

時
開
催
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
部
観
光
商
工
課
商
工
振
興
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
７
１

（
０
８
２
４
）６
２

－

０
１
７
２

shoukou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

三
次
で
の
就
職
を
サ
ポ
ー
ト
！

『
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｍ
Ｉ
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

�

in
ひ
ろ
し
ま
』
開
催
！

　

市
内
で
の
就
職
を
支
援
す
る
た
め
、

市
外
の
大
学
な
ど
へ
進
学
さ
れ
る
高
校

生
な
ど
を
対
象
に
、
大
学
な
ど
の
卒
業

ま
で
の
間
、
三
次
市
内
で
の
就
職
活
動

に
役
立
つ
情
報
を
定
期
的
に
送
付
し
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気
軽
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
要
件

　

進
学
な
ど
で
市
外
へ
転
居
す
る
学
生

な
ど
と
そ
の
家
族

（
現
在
、
市
外
の
大
学
な
ど
へ
在
学
し

て
い
る
方
を
含
む
）

○
送
付
内
容

・�「
企
業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
な
ど
の
企
業

情
報

・
就
職
フ
ェ
ア
の
案
内

・�

市
の
情
報
紙
（
イ
ベ
ン
ト
・
観
光
・

ニ
ュ
ー
ス
・
そ
の
他
）

○
費
用　

無
料

※�

社
会
人
の
方
で
も
ご
連
絡
を
い
た
だ

け
れ
ば
、
そ
の
都
度
送
付
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
部
観
光
商
工
課
商
工
振
興
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
７
１

（
０
８
２
４
）６
２

－

０
１
７
２

shoukou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

三
次
に
帰
っ
て
き
ん
さ
い
！

就
職
に
役
立
つ

�

三
次
の
情
報
を
お
届
け
！
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●問い合わせ先　奥田元宋・小由女美術館
� ☎（0824）65-0010　 （0824）65-0012　 info@genso-sayume.jp

クローズアップ

奥 田 元 宋 ・ 小 由 女 美 術 館

●と　　き　～４月12日（日）
　　※３月11日（水）、４月８日（水）は休館
●開館時間　10時～ 18時
　　※３月12日（木）、４月９日（木）は開館時間を延長
●観  覧  料（常設展観覧料含む）
　一　　　　般　1,100円（900円）
　ペアチケット　1,800円
　高・大学生　 500円（400円）
　中学生以下　無　料
　※（　）内は20名以上の団体および前売り
　※ペアチケットは一般男女のペアが対象
　※�身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの方は観覧料免除

近代日本画　美の系譜　―大観・春草から元宋・辰雄まで―
　この作品の題材となっているのは、新歌
舞伎十八番の一つ「春興鏡獅子」です。お小
姓の弥生が、江戸城内大奥での鏡開きに先
立ち行われる行事で舞を披露することにな
ります。可憐に舞っていますが、手獅子を取っ
て舞いはじめると獅子の精が獅子頭に入り、
やがて弥生に憑依していきます。後半は姿
を現した獅子の精が勇壮に舞うというもので
す。獅子の精に困惑しながらも懸命に舞い
ますが、鋭い目つきや紅潮した表情からは、
すでに神懸かっている様子がうかがえます。
　手獅子を大きく振りかざしたポーズや、
激しく揺れる髪かんざしが特徴的です。こ
れまでの姿かたちや精神美が主な要素で
あった深水の美人画に、新たに動感が加わ
り、新境地を見出した作品と言えます。
　広島初公開作品を多数含む、近代日本画
の名品を一堂に展示しています。この機会
にぜひご覧ください。

伊東深水〈鏡獅子〉1940（昭和15）年頃

横山大観〈松竹梅〉1928（昭和３）年頃

　美術館の好きな方はもちろん、興味がある方、美術館の最新情報をいち早く知りたい方など、いろいろ
な方に楽しんでいただくことができます。ご入会いただくと、展覧会の無料鑑賞や、美術館広報紙のお届
けといった特典がご利用いただけます。年間を通じて美術館をお楽しみください。

奥田元宋・小由女美術館サポートメンバー募集

１．年会費金額　奥田元宋・小由女美術館　一般サポートメンバー（赤色のカード）������ 3,000円
　　　　　　　　奥田元宋・小由女美術館　特別サポートメンバー（黒色のカード）������ 10,000円
　　　　　　　　奥田元宋・小由女美術館　法人サポートメンバー（金色のカード）������ 50,000円
２．有 効 期 間　�サポートメンバーカードは、入会年度の３月31日まで有効です。継続して利用される方は、

更新手続きが必要です。
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第24回三次さくら祭

　三次市吉舎町で絵筆を握る大屋
忠美氏は、水彩画を中心とした作
品の創作活動を続けています。約
30点の意欲作からなる本展では、
風景、人物、静物などをテーマと
した独自の魅力ある作品世界が広
がります。ぜひご観覧ください。

●問い合わせ先
　�美術館あーとあい・きさ
� ☎・ （0824）43-2231

●と　き
　３月24日（火）～４月12日（日）
� 10 時～ 17時　※月曜日休館
●ところ
　美術館あーとあい・きさ
●入場料　一般 300 円（250 円）
※�（　）内は 20名以上の団体料金
※�高校生以下、65才以上の方、身体
障害者手帳等をお持ちの方および
介助者は無料

●と　き　４月５日（日）11時～ 15時 30分　●ところ　尾関山公園

　ステージでは、行く先々で好評を得ている広島ジュニアマリンバアン
サンブルの演奏、郷土芸能　大平田楽、地元歌手　三和大介歌謡ショー
など多彩なメニューをお楽しみください。また、各ブースでは、特産品
販売やバーベキューなどを行っています。ご家族、お友達お誘い合わせ
のうえ、ぜひお越しください。

●問い合わせ先　三次さくら祭実行委員会（社団法人三次市観光協会内）
� ☎（0824）63-9268　 （0824）63-1179

はらみちを美術館開館３周年記念特別企画展
「はらみちを厳島を描く」

　「母と子」をテーマに活動している詩画家はらみちを
が、日本三景に選ばれている「厳島」を描いた作品を展示
します。厳島の美しさ、雄大さをご堪能ください。

●問い合わせ先　はらみちを美術館（君田温泉森の泉内）
� ☎（0824）53-7021　 （0824）53-2119

●と　き
　３月 18日（水）～
� ５月 18 日（月）
� ９時～ 17時
� ※毎月第３火曜休館
●ところ
　はらみちを美術館
●入場料
　一　般 300 円（250 円）
　高校生 150 円（120 円）
※�（　）内は 20 名以上の
団体料金

※�中学生以下、身体障害者
手帳等をお持ちの方およ
び介助者は無料

大屋忠美 心で
描く 作品展
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四季を通じて
船遊覧� スタート！

　三次市観光協会では今春から年間を
通して鵜飼の遊覧船を活用します。夏
の鵜飼はもちろん、春は花見、秋は月
見、冬は雪見酒と…。川面を彩る四季
折々の風景をお楽しみください。ぜひ、
「川と歴史のあるまち　三次」を体感
してみてください。

●問い合わせ先
　�社団法人三次市観光協会
☎（0824）63-9268　 （0824）63-1179

●乗船料金　大　人　1,000 円
　　　　　　子ども　 500 円
　※�鵜飼遊覧の乗船料金は上記とは異なります。
●運行時間　４月～５月　10時～ 17時
　　　　　　９月～３月　10時～ 16時
●そ の 他
　�ご利用の際は予約してください。
　※原則土・日・祝日のみ運行
　�貸切遊覧船もありますのでお問い合わ
せください。

みわ児童合唱団　第 13回定期演奏会

　小学２年生から中学３年
生までの16名が活動するみ
わ児童合唱団の定期演奏
会が次のとおり開催されま
す。１年間の活動の成果を
ぜひお聴きください。

●問い合わせ先
　みわ児童合唱団
� （保護者会・松本）
� ☎（0824）52-2614
� （0824）52-3864

●と　き
　４月４日（土）
� 18 時～
� （17時 30分開場）
●ところ
　みわ文化センター
� サンホール
●入場料　700 円
� ※当日券もあります
●チケット販売所
　�みわ文化センター、
みわ児童合唱団、
松本モータース

三次高等学校吹奏楽部
第 28回定期演奏会
�Spring Concert

　三次高等学校吹奏楽部で
は、今年も定期演奏会を開
催します。皆さんお誘いあ
わせのうえ、ぜひお越しく
ださい。

●問い合わせ先
　�三次高等学校
� （担当　村川）
� ☎（0824）63-4104
� （0824）62-0353

●と　き
　３月22日（日）
� 開場 14時
� 開演 14時 30分
●ところ
　三次市文化会館大ホール
●入場料　無料

絵画と書　究める４人展

　本展では県北にあってひた
すら独自の道を歩み続ける４
人、大津英輔（日本画）・木下
朴雨（書）・堤和之（水彩）・冨士原一恵（日本画）の精気あふれる
作品の数々を展示紹介します。自らの世界を求めて創作し続ける
４人の作品一つひとつからは作家の息づかいと気魂が伝わってき
ます。作家たちが究める美の世界を心ゆくまでご堪能ください。

●問い合わせ先　三良坂平和美術館� ☎・ （0824）44-3214

●と　き
　３月 20日（金）～
� ４月 12 日（日）
� ９時～17時　※月曜日休館
●ところ
　三良坂平和美術館
●入場料
　一　般 300 円
　高校生 150 円
※�中学生以下、65 才以上の方、
身体障害者手帳等をお持ちの
方および介助者は無料

４月４日
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ひ
ろ
し
ま
の
森
づ
く
り
事
業

提
案
募
集

　

市
で
は
、「
里
山
林
の
整
備
」「
森

林
自
然
体
験
活
動
の
支
援
」「
地
元

産
間
伐
材
の
利
用
促
進
」「
森
林
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
促
進
」
な
ど
、

里
山
林
対
策
の
た
め
の
事
業
実
施

に
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

提
案
さ
れ
た
事
業
は
、
市
内
の

森
づ
く
り
実
践
者
、
地
域
精
通
者

な
ど
で
構
成
さ
れ
る
森
づ
く
り
協

議
会
で
実
施
事
業
の
採
択
を
行
い

ま
す
。

　

三
次
の
豊
か
な
森
林
を
守
り
、

次
世
代
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
、

皆
さ
ん
か
ら
の
事
業
提
案
、
地
域

や
団
体
で
取
り
組
ま
れ
る
事
業
を

募
集
し
ま
す
。

　

事
業
の
概
要
や
提
案
書
の
様
式

は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ

い
。

○
第
１
期
事
業
提
案
締
切

　

４
月
30
日（
木
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
部
農
政
課
農
林
振
興
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
６
３

（
０
８
２
４
）６
４

－

０
１
７
２

nousei@city.miyoshi.hiroshima.jp

国
税
専
門
官
募
集

○
受
験
資
格

①�

昭
和
55
年
４
月
２
日
～
昭
和
63
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

②�

昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

人
で
次
に
掲
げ
る
人

　

⑴�

大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び
平
成

22
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す

る
見
込
み
の
人

　

⑵�

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
人
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

○
採
用
予
定
数　

約
１
，
０
０
０
名

�

（
平
成
20
年
末
現
在
予
定
）

○
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

○
受
付
期
間

　

４
月
１
日（
水
）
～
４
月
14
日（
火
）

�

※
消
印
有
効

○
申
し
込
み
先

　

第
１
次
試
験
地
を
所
轄
す
る
国
税
局

○
第
１
次
試
験

・
試
験
日　

６
月
14
日（
日
）

・
試
験
地　

�

松
江
市
、
岡
山
市
、
広
島

市（
広
島
国
税
局
管
内
）

●�
受
験
案
内
な
ど
の
請
求
、
問
い
合
わ

せ
先

　

広
島
国
税
局
人
事
第
二
課

�

試
験
研
修
係

　

〒
７
３
０

－

８
５
２
１

　

広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
６

－

30

☎（
０
８
２
）２
２
１

－

９
２
１
１

ま
た
は
お
近
く
の
税
務
署
総
務
課
へ

募集種目 応募資格 受付期限 試験期日

予備自衛官補※１

一般 18歳以上� 34歳未満の方

４月13日まで ４月18・19日の
指定された１日技能※２

国家免許資格等を有する方で18歳以上
� 53歳未満の方
なお、医師（経験年数12年未満）、薬剤
師（経験年数16年未満）は54歳未満ま
で、医師（経験年数12年以上）、薬剤師
（経験年数16年以上）は55歳未満まで

※１　予備自衛官補とは一般社会人や学生の方を採用し、教育訓練修了後、予備自衛官として任用する制度です。
※２　衛生、語学、整備、情報処理、通信、電気、建設の技術をいいます。

パ
ー
ト
ナ
ー
み
よ
し

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

市
で
発
行
し
て
い
る
「
パ
ー
ト
ナ
ー

み
よ
し
（
男
女
共
同
参
画
情
報
紙
）」
を

一
緒
に
制
作
し
て
い

た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ア
イ
デ
ア
を
活

か
し
て
、
楽
し
く
読

め
る
情
報
紙
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

○
発
行
回
数

　

�
年
３
回
（
６
月
・
10
月
・
翌
年
２
月

を
予
定
）

○
活
動
期
間

　

平
成
21
年
４
月
～
平
成
22
年
３
月

○
応
募
方
法

　

�

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
郵
送
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル
に
よ
り
、
名
前
・
住
所
・

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

○
応
募
締
切

　

３
月
27
日（
金
）　

※
消
印
有
効

●
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
７
２
８

－

０
０
１
３

　

三
次
市
十
日
市
東
三
丁
目
14
番
２
号

　

市
民
生
活
部
ひ
と
づ
く
り
課

�

ひ
と
づ
く
り
係

☎
・
（
０
８
２
４
）６
４

－

２
８
３
２

hito@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

ひろしまの森づくり
キャラクター
「モーリー」

自衛官募集 ●申し込み・問い合わせ先　自衛隊三次地域事務所　☎・ （0824）62-0350
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●申し込み・問い合わせ先　財務部管財課管財係
� ☎（0824）62-6139　 （0824）62-6235　 kanzai@city.miyoshi.hiroshima.jp

市保有車両売却のお知らせ
　次のとおり市保有の車両を売却します。購入希望の方は受付期間内にお申込みください。なお、
希望者多数の場合は後日入札とします。
●受付期間　４月１日（水）～４月15日（水）まで

品 名 住友建機製　油圧ショベル
機 種 SH100 100A1-2048
定 格 出 力 82PS/2000rpm
最 高 走 行 速 度 5.5㎞/h
パ ケ ッ ト 容 量 0.40㎥
機 体 重 量 9.1ｔ
機 械 総 重 量 12.2ｔ
平 均 接 地 圧 0.47㎏/㎠
シ ュ ー 幅 500Ｇ
油圧ショベル稼動時間 717.9時間
取 得 年 度 平成８年
回転ホーク（付属品） ユタニ工業製　GV40S 003840S
最 低 売 却 価 格 1,500,000円
※現状での引き渡しとなります。
※購入後の経費（名義変更など）については購入者の負担となります。
※金額には消費税が含まれています。

●申し込み・問い合わせ先　広島北部地域職業訓練センター　☎・ （0824）62-8500　 info@nhvtc.ac.jp
●ホームページをご利用ください。　http://www.nhvtc.ac.jp

広
島
北
部
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

訓
練
講
座
等･

案
内

職業訓練

講　　座　　名 期　　間 時間
定員
（人）

受　講　料（会員）
受　講　料（一般）

Windows基本操作 4/7～ 9 火・水・木 13:00～ 16:00 20
6,000円（テキスト代別）
8,000円（テキスト代別）

Word（ステップ１　入力編） 4/14～ 16 火・水・木 13:00～ 16:00 20
6,000円（テキスト代別）
8,000円（テキスト代別）

Word（ステップ２　ビジネス文書編） 4/21 ～ 23 火・水・木 13:00～ 16:00 20
6,000円（テキスト代別）
8,000円（テキスト代別）

初歩からの
Windowsマスターコース 4/2 ～ 4/27 月・木 18:30～ 20:30 20

9,000円（テキスト代別）
11,000円（テキスト代別）

初歩からのExcelマスターコース 4/7 ～ 5/12 火・金 18:30～ 20:30 20
10,000円（テキスト代別）
12,000円（テキスト代別）

日商簿記３級取得講座 4/2 ～ 6/9 火・木 18:30～ 21:00 20
15,000円（テキスト代別）
18,000円（テキスト代別）

新入社員研修 4/7 ～ 9 火・水・木 9:00～ 16:00 30
14,000円（昼食費込）
17,000円（昼食費込）

造園技能士受験準備講座 4/11 ～ 7/4 土・日 9:00～ 16:00 20
14,000円（テキスト代別）
14,000円（テキスト代別）

管理者のための
「すぐに役立つメンタルマネジメント講座」 4/23･4/24 木・金 9:00～ 16:00 20

17,000円（昼食費込）
20,000円（昼食費込）

エネルギー使用の合理化に
よるコスト削減方法の研修 4/23 木 9:00～ 16:00 20

7,000円
9,000円

商業英会話講座 4/2 ～ 9/24 木 18:30～ 20:30 10
5,000円/月（テキスト代別）
5,000円/月（テキスト代別）

手話講座 4/7 ～ 9/29 火 18:30～ 20:30 10
5,000円/月（テキスト代別）
5,000円/月（テキスト代別）

●�

定
員
に
な
り
次
第
、
受
け
付
け
を
締
め

切
り
ま
す
。

※�

時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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４月の
行事

図
書
館
掲
示
板

　新着情報（三次市立図書館）

行事名 日時 対象
三次市立図書館 ☎（0824）62-2639　　 （0824）63-2861�※場所はいずれも２階（畳の部屋）です。
このほんだいすきぷーさんの会 ４月 4日（土）10：30～ 幼児から
ぐるんぱ ４月 8日（水）10：30～ 幼児から
たんぽぽ ４月18日（土）13：30～ 幼児から
トトロのおはなし会 ４月25日（土）13：30～ 幼児から
君田図書館 ☎・ （0824）53-7050
ばんびのお話し広場　 ４月25日（土）13：30～ 幼児から
布野図書館 ☎（0824）54-2111　　 （0824）54-2429
絵本の会「空色のたね」 ４月18日（土）10：30～ 幼児から
作木図書館 ☎（0824）55-2115　　 （0824）55-7010
絵本の会「どんぐり」 ４月18日（土）10：30～ 幼児から
吉舎図書館 ☎（0824）43-3444　　 （0824）43-7272
おはなし広場 ４月28日（火）10：30～ 幼児から
三良坂図書館 ☎・ （0824）44-2749
おはなし会 ４月21日（火）10：30～ 幼児から
三和図書館 ☎（0824）52-3739　　 （0824）52-3740
読書会 ４月 1日（水）13：30～ 一般
おひざにだっこのおはなしたいむ ４月17日（金）11：00～ 乳幼児から
絵本の広場 ４月18日（土）14：00～ 幼児から
甲奴図書館 ☎（0847）67-3532　　　 （0847）67-3538
「へびくんのおさんぽ」のお話し会 ４月18日（土）14：00～ 幼児から

『奇妙な国字』
　著　　西井　辰夫
出版社　幻冬舎ルネッサンス

　漢字は中国から渡ってきた文
字である。国字とは、その漢字
で表現できない和語（やまとこ

とば）の意味を現すため日本で作られた文字で
ある。
　中には、中国へ逆輸入されて使われている文
字もある。
　本書では、火燵（こたつ）と纐纈（こうけつ：
しぼり染めのこと）の二つの国字から、日本人
の文化や考え方、暮らしと言葉の歴史を考察し
たものである。
　さて、よく使われている次の文字のうち国字
はどれだろうか。
辻、働、粂、凪、柾、峠、垰、饂飩、鮟鱇。
（国字の字典　菅原　義三／編　東京堂出版も
参考にどうぞ）

『おっぱいのはなし』
　文
ぶん

　　土
つち

屋
や

　麻
ま

由
ゆ

美
み

　絵
え

　　相
あい

野
の

谷
や

　由
ゆ

紀
き

出版社　ポプラ社

「おかあさん、おっぱいあげるとき　どんなき
もちだった？」
「おかあさん、わたし、おっぱい、どんなふう
に　のんでた？」
あったかくて、やわらくて、いいにおいの　おっ
ぱい。みんな　おっぱいをのんで　おおきく
なったんだね。
　でも、おっぱいって　なんで　できてるん
だろう。
　おっぱいは、おかあさんの「ち」からできる
んだって。「ち」は　あかいのに、おっぱいは
　どうして　しろいのだろう。
　おかあさんの　おっぱい、だいすき。

図書館からお知らせ
●３月30日と４月６日の月曜日は全館、平常通り開館します。どうぞご利用ください。
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人口総数……… 59,179人（－69人）
男……………… 28,017人（－40人）
女……………… 31,162人（－29人）
世帯総数	 23,999世帯（－38世帯）※�外国人登録を含む

人口の動き
3 月 1 日 現 在
（　）は対前月比

２月の気象

気象統計
資料による

気 象 庁

交通事故
多発予報
《４月》
警 報 日

交通事故発生の可能
性がもっとも高い日

降 水 量………………… 96.5㎜
平均気温…………………… 4.6℃
最高気温…………… 16.9℃（15日）
最低気温…………… -3.4℃（７日）

警報日……………… ４月 2日㈭
北部ブロック警報日
　…………………… ４月 3日㈮
路線別注意報日（R54）
　…………………… ４月 4日㈯
県下一斉警報日……… ４月17日㈮

ハローワーク三次の求人・求職状況
月間有効求職者数	 1,219 人
月間有効求人数…… 831 人
月間有効求人倍率	0.68 倍

１月分
求人募集･仕事の相談は
ハローワークへ！
☎（0824）62 ー 8609
（0824）62 ー 1859

HELLO GOOD JOB!!

みよし運動公園（東酒屋町）
☎（0824）62-1994　 （0824）64-0344
12日㈰ 広島県北部サッカーリーグ

18日㈯ JFAプリンスリーグＵ－18中国

19日㈰
第１回広島県小中学生陸上記録会

下森県議杯ソフトボール大会

25日㈯

三次地区高等学校総合体育大会　陸上競技大会

三次地区高等学校総合体育大会　サッカー大会

三次地区高等学校総合体育大会　ソフトテニス大会

26日㈰

三次地区高等学校総合体育大会　陸上競技大会

三次地区高等学校総合体育大会　ソフトテニス大会

広島県北部サッカーリーグ

29日㈬
北支部４種トレセン

中国局長会ソフトボール大会

みよし運動公園野球場（東酒屋町）
☎（0824）62-1994　 （0824）64-0344
25日㈯・26日㈰ 中国ろうきん杯第６回学童軟式野球三次地区予選大会

26日㈰ 第64回国民体育大会軟式野球競技三次地区予選大会
（兼）第７回橋本旗争奪戦

三次市営球場（西酒屋町）
☎・ （0824）63-1237

４日㈯・11日㈯ 高円宮賜杯第29回全日本学童軟式野球大会
三次地区予選大会

５日㈰・12日㈰ 第64回国民体育大会軟式野球競技三次地区予選大会

18日㈯・19日㈰ マクドナルドカップ
第13回中国地区学童軟式野球三次地区予選大会

29日㈬ 第27回三次地区青少年健全育成中学校軟式野球大会

カーター記念球場（甲奴町）
☎（0847）67-2093
５日㈰ 第64回国民体育大会軟式野球競技甲奴地区予選大会

26日㈰ 天皇賜杯第64回全日本軟式野球大会甲奴地区予選大会

広島県立みよし公園（四拾貫町）
☎（0824）66-3366　 （0824）66-3370　http://miyoshi-park.jp/
５日㈰ Pivo!Champions Cup中国大会

12日㈰ 第37回モルテン・ミカサ杯一般男女バレーボール大会

18日㈯・19日㈰ 第61回中国高等学校バレーボール選手権大会広島県大会

25�日㈯
第20回北部支部中学校交歓大会

第７回TOSS全都道府県1000会場一斉セミナーIN県北

26�日㈰ 2009年度（財）日本バレーボール協会公認審判員資格
取得講習会及び有資格者伝達講習会

４月の主な行事
奥田元宋・小由女美術館
☎（0824）65-0010　 （0824）65-0012� 【４月８日（水）休館】

～４月12日㈰ 近代日本画　美の系譜
―大観・春草から元宋・辰雄まで

４月９日㈭ 開館時間延長日
お月見とロビーコンサートをお楽しみください。

はらみちを美術館
☎（0824）53-7021　 （0824）53-2119
� 【３月17日（火）・４月21日（火）休館】
３月18日㈬～
５月18日㈪ はらみちを厳島を描く

はらみちを美術館応援クラブ会員募集
　展覧会の無料鑑賞やイベントの優待などの特典がご利用いただけます。
　はらみちを美術館応援クラブ会員…………………………2,500円

三良坂平和美術館
☎・ （0824）44-3214� 【月曜休館】
３月20日㈮～
４月12日㈰ 絵画と書　究める４人展

美術館あーとあい・きさ
☎・ （0824）43-2231� 【月曜休館】
３月24日㈫～
４月12日㈰ 大屋忠美　心で描く作品展

三次市文化会館�
☎（0824）63-6335　 （0824）63-6337
３月16日㈪ 市・県民税申告相談受付（三次・日下・三原地区）

３月22日㈰ 三次高校吹奏楽部　第28回定期演奏会

３月29日㈰ 伊藤自由書房　音楽教室発表会

４月19日㈰ 国際ソロプチミスト三次チャリティ映画会「おくりびと」

広島県立歴史民俗資料館（小田幸町）
☎（0824）66-2881　 （0824）66-3106
４月10日㈮～
７月12日㈰ 歴史民俗展示「県北近代の鉄づくり」

４月23日㈭～
６月14日㈰ 春の特別企画展「弥生の都・吉野ヶ里遺跡」

４月25日㈯ 文化財講座「吉野ヶ里遺跡と邪馬台国」

主な行事
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巴
橋
す
ぐ
側
の
イ
タ
リ
ア
の
国
旗
が
目
印
。
今
回

は
、
気
取
ら
な
い
雰
囲
気
の
中
で
本
格
的
な
イ
タ

リ
ア
料
理
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
「
イ
タ
リ
ア
ン

フ
ァ
ー
ム
」を
訪
れ
ま
し
た
。

　

家
族
３
人
で
切
り
盛
り
す
る
お
店
は
、
ピ
ン
ク
や

黄
色
と
淡
い
色
で
か
わ
い
ら
し
く
飾
ら
れ
、
い
つ
も
笑

顔
と
会
話
の
絶
え
な
い
明
る
い
お
店
で
す
。
お
客
さ

ん
と
の
会
話
で
も
「
こ
の
料
理
す
ご
く
お
い
し
い
で
す

ね
」
と
言
え
ば
、
家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
る
レ
シ
ピ
や

ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
を
教
え
て
も
ら
え
た
り
、
こ
う
し

た
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
接
客
も
お
店
の
魅
力
の
一
つ
で
す
。

　

ま
た
、
シ
ェ
フ
の
素
材
へ
の
こ
だ
わ
り
も
強
く
、

野
菜
や
米
の
生
産
者
を
年
に
数
回
訪
れ
、
生
産
者
が

ど
の
よ
う
な
思
い
で
農
産
物
を
育
て
て
お
ら
れ
る
の

か
を
自
分
で
見
て
感
じ
て
、
素
材
本
来
の
お
い
し
さ

を
生
か
し
た
料
理
づ
く
り
を
心
が
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
生
産
者
の
方
と
一
緒
に
料
理
を
通
じ
て
三
次
の

ま
ち
を
元
気
に
し
て
い
き
た
い
」
と
い
う
シ
ェ
フ
の

言
葉
ど
お
り
、
生
産
者
の
思
い
が
詰
ま
っ
た
農
産
物

と
シ
ェ
フ
が
つ
く
り
出
す
料
理
は
赤
い
糸
で
結
ば

れ
、
こ
れ
か
ら
も
食
べ
る
人
の
心
に
幸
せ
を
運
ん
で

く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

地産地消物語
みよし
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イタリアンファーム

●おすすめメニュー
イタリア産パンチェッタと水菜のパスタ【1,020円】
本場イタリア産のパンチェッタ（豚バラの塩漬け）のほど
よい塩加減と水菜のシャキシャキとした歯ごたえが相性
抜群の一品。これからの季節は菜の花や春キャベツといっ
た春野菜とも組み合わされ、旬の野菜のおいしさを余す
ことなく味わえます。

スタッフの皆さん

三
次
産
農
産
物
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

三
次
市
地
産
地
消
認
定
の
店
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

「
お
い
し
い
三
次
」を
ど
う
ぞ
召
し
上
が
れ
。

特選食材は

コレ!
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十日市中三丁目17番29号　☎（0824）64-8118
営業時間	 AM11:30 ～ PM2:30
　　　　　PM5:30 ～ PM11:00
定 休 日　毎週水曜日

P I C K  U P

【地産地消の店認定基準】� ※４項目のうち２つ以上あてはまること
□年間を通じて三次産の米を５割以上使用。
□三次産農産物を５割以上使用した献立を、年間を通して１品以上
提供。
□食材仕入れ金額の５割以上が三次産の農産物。
□今後も三次産農産物を積極的に使用する意欲がある。

　「三次でヨーロッパ野菜が採れる…？」
　以前は東京の市場などで出回るものを仕入れるのが通
常だったルッコラなどのヨーロッパ野菜。今では吉舎町
の吉原農園で手塩にかけて育てられた野菜たちが多彩な
メニューを演出しています。
　新鮮とれたての野菜はみずみずしさが違い、野菜本来
のおいしさや風味が存分に味わえるそうです。こちらで
は、サラダや前菜、パスタなどで楽しむことができます。

手塩にかけて育てられたヨーロッパ野菜

この広報紙は環境にやさしい再生紙と、大豆油インキを使用しています。

発行／三次市　　編集／市長公室秘書広報課
〒728ー 8501 広島県三次市十日市中二丁目8番 1号
☎（0824）62ー 6103　 （0824）62ー 6223

 hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp
三次市ホームページ　http://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/

携帯電話でも三次市の情報を提供しています。
ＱＲコードをバーコード読み取り機能付携帯電話で読み取ってください。
三次市携帯電話サイト　
http://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/i/
※�一部の機種で、コンテンツの内容が正しく表示されない場合があ
ります。あらかじめご了承ください。あなたの作品を「広報みよし」に掲載してみませんか。

　俳句、短歌、写真、絵はがきなど紙面に掲載できるものな
ら何でもOK。

みんなの 場広

あて先　〒728-8501　三次市十日市中二丁目８番１号
� 三次市市長公室　秘書広報課　「みんなの広場」係
� hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp
※お名前（ペンネーム可）・住所を必ず記入して投稿してください。

作品募集！


