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７
月
13
日
㈪
か
ら
８
月
５
日
㈬
ま
で
、
市
内
12
会
場
で
市

政
懇
談
会
を
開
催
し
、
延
べ
１
，
１
5
５
人
の
皆
さ
ん
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

子
育
て
支
援
や
福
祉
、
定
住
対
策
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
意

見
や
要
望
を
直
接
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
対
話
に
よ
り
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
、
よ
り
よ
い

三
次
市
を
創
る
た
め
の
た
く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
を
大
切
に
し
、

今
後
の
市
政
運
営
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
懇
談
会
の
中
で
出
さ
れ
た
質
問
や
意
見
の

一
部
を
抜
粋
し
、
回
答
も
併
せ
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）の

設
置
拡
大
を

Q
救
命
救
急
の
現
場
で
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
を
使
っ
て

６
分
間
以
内
に
措
置
を
す
る
と
救
命
率
が
高
い
と
さ

れ
て
い
る
。
市
街
地
で
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
設
置
さ
れ
て
い

る
施
設
な
ど
が
数
箇
所
あ
る
が
、
周
辺
部
に
は
そ
う

い
っ
た
施
設
が
少
な
く
、
設
置
さ
れ
て
い
て
も
６
分

間
以
内
に
措
置
で
き
る
距
離
に
な
い
。
１
集
落
な
ど

に
１
台
程
度
設
置
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

A
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
は
、
行

政
の
最
重
要
課
題
で
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
本

市
は
非
常
に
広
域
で
あ
る
た
め
、
す
べ
て
の
集
落
に

つ
い
て
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
す
る
と
い
う
こ
と
は
非
常
に

困
難
で
す
が
、
行
政
と
し
て
ど
う
い
っ
た
措
置
が
で

き
る
の
か
早
急
に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

の
中
央
病
院
で
の
使
用
状
況
は

Q
昨
年
は
、
市
立
三
次
中
央
病
院
で
使
わ
れ
て
い
る

１
２
０
０
～
１
３
０
０
あ
る
薬
の
中
か
ら
40
品
目
ぐ

ら
い
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
だ
と
い
う
話
を
さ
れ

た
。
現
在
は
ど
の
よ
う
な
状
況
か
。

　

医
療
費
の
節
減
な
ど
の
こ
と
を
考
え
る
と
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
を
活
用
し
て
い
く
こ
と
は
非
常
に
効

果
的
で
あ
る
と
思
う
が
ど
う
か
。

A
市
立
三
次
中
央
病
院
の
急
性
期
お
よ
び
高
度
医
療

の
う
ち
、
院
内
、
院
内
処
方
で
使
用
し
て
い
る
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
採
用
率
は
、
１
、４
７
１
品
目

に
対
し
て
97
品
目
、率
に
し
て
６
・
５
９
％
で
す
（
平

対話から生まれる　 私たちのまちの未来特集

平 成 21 年 度 市 政 懇 談 会 報 告

共
に
考
え
、共
に
創つ

く

る

安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の

実
現
に
向
け
て

part.1
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８
月
15
日
㈯
、
平
成
21
年
度
三
次
市
成

人
式
が
三
次
市
文
化
会
館
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
成
人
者
が
中
心
と
な
り
実
行
委
員
会

を
立
ち
上
げ
、
企
画
か
ら
運
営
ま
で
を
行

い
、
若
者
の
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
つ

ま
っ
た
思
い
出
に
残
る
成
人
式
と
な
り
ま

し
た
。

　

写
真
は
受
付
の
様
子
。
記
念
品
の
入
っ

た
封
筒
に
は
、
ひ
ら
が
な
の
「
あ
り
が
と

う
」
で
「
夢
」
と
い
う
漢
字
が
描
か
れ
ま

し
た
。
こ
の
文
字
に
は
、
成
人
者
の
「
感

謝
の
心
」
と
「
夢
」
を
持
ち
続
け
て
い
こ

う
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
関
連
記
事
10
ペ
ー
ジ
）

今
月
の
表
紙

平
成
21
年
度
三
次
市
成
人
式

（
三
次
市
文
化
会
館
）

力
ば
か
り
で
は
な
い
。
近
頃
の
少
年
事
件
な
ど
は
、

幼
い
頃
か
ら
の
教
育
の
あ
り
方
が
一
番
影
響
し
て
い

る
の
で
は
な
い
か
。
そ
の
辺
り
に
配
慮
し
な
が
ら
、

本
市
の
教
育
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
。

A
子
ど
も
の
豊
か
な
心
を
育
て
る
た
め
、
学
校
関
係

者
や
地
域
な
ど
が
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
い
じ
め
や
問
題
行
動
を
許
さ
な
い
こ
と
、
き
ち

ん
と
朝
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
な
ど
の
基
本
的
な
生
活

習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
も
力
を
入
れ
て
指
導
し

て
い
ま
す
。
今
後
も
家
庭
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対話から生まれる　 私たちのまちの未来
父
子
家
庭
へ
の
支
援
に
つ
い
て

Q
母
子
家
庭
へ
の
支
援
は
あ
る
が
父
子
家
庭
へ
の
支

援
は
な
い
。
父
子
家
庭
も
母
子
家
庭
と
同
様
に
経
済

的
に
も
時
間
的
に
も
厳
し
い
状
況
が
あ
る
。
市
の
考

え
を
聞
き
た
い
。

A
制
度
と
し
て
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
の
助

成
と
母
子
家
庭
等
日
常
生
活
支
援
事
業
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
で
は
、
子
育
て
の
負
担
を
少
し
で
も

軽
減
し
よ
う
と
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
保
育
所
の
送
迎
や
小
学
校
３
年
生

ま
で
を
対
象
に
放
課
後
子
ど
も
を
預
か
る
な
ど
の
事

業
で
、
７
時
～
21
時
ま
で
、
１
時
間
当
た
り
６
０
０

円
（
市
負
担
３
０
０
円
、
自
己
負
担
３
０
０
円
）
で

す
。
ま
た
、
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
家
事
を
支
援

す
る
「
は
る
か
ぜ
ネ
ッ
ト
」
と
い
う
事
業
も
あ
り
ま

す
。
ま
ず
は
育
児
支
援
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

教
育
の
あ
り
方
に
つ
い
て

Q
子
ど
も
た
ち
の
学
力
が
向
上
し
て
い
る
こ
と
は
非

常
に
喜
ば
し
い
。
し
か
し
、
子
ど
も
の
教
育
と
は
学

子
ど
も
た
ち
に
希
望
あ
る

未
来
を
築
く
た
め
に

part.2

part.3農
業
振
興
に
つ
い
て

Q
農
地
の
荒
廃
は
里
山
の
荒
廃
を
招
き
、
人
口
減
少

を
よ
び
、
や
が
て
は
集
落
の
崩
壊
を
起
こ
す
。
農
村

振
興
に
つ
い
て
市
は
ど
う
考
え
て
い
る
か
。

A
農
地
の
荒
廃
は
、耕
作
者
の
高
齢
化
だ
け
で
な
く
、

兼
業
農
家
が
こ
の
地
域
を
支
え
て
き
た
実
態
か
ら
、

兼
業
農
家
の
現
金
収
入
を
支
え
て
き
た
雇
用
が
衰
退

し
て
き
た
と
い
う
こ
と
も
言
え
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

農
業
振
興
だ
け
を
進
め

る
の
で
は
な
く
、
雇
用

の
確
保
に
も
力
を
入
れ

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
全
国
的
に
農

林
業
が
低
迷
す
る
中
、

生
き
残
り
を
か
け
て
、

成
21
年
６
月
１
日
現
在
）。
院
内
の
急
性
期
に
お
け

る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
に
つ
い
て
は
、
安

定
供
給
へ
の
課
題
な
ど
が
あ
る
た
め
、
院
内
製
剤
に

つ
い
て
は
ま
だ
ま
だ
採
用
率
が
低
い
状
況
に
あ
り
ま

す
。
院
外
処
方
に
つ
い
て
は
、
患
者
さ
ん
か
ら
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
変
更
希
望
が
あ
れ
ば
対
応
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

夢ひかり（三次産コシヒカリ）

地
域
・
産
業
を
元
気
に

す
る
た
め
に
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Q
㈶
奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館
の
平
成
20
年
度

決
算
に
お
い
て
、
約
９
、９
０
０
万
円
の
赤
字
が

出
た
と
説
明
を
受
け
た
が
、
赤
字
を
解
消
す
る
た

め
に
具
体
的
に
ど
う
い
う
施
策
に
取
り
組
ん
で
い

く
の
か
。

A
㈶
奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館
に
つ
い
て
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
り
多
く
訪
れ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
本
市
に
ふ
さ
わ
し
い
企
画
展
を
行
っ
て
い

く
べ
き
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
企
画
展
の

あ
り
方
に
つ
い
て
見
直
し
を
行
っ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
芸
員
な
ど
の
美
術
館
ス
タ
ッ
フ
が
学

校
や
地
域
に
出
向
い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
う
な

ど
、
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
と
直
接
触
れ
合
う

機
会
を
増
や
す
よ
う
努
め
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
ま
ち
の
美
術
館
と
し
て
市
民
の
皆

さ
ん
に
親
し
み
を
持
っ
て
も
ら
い
、
リ
ピ
ー
タ
ー

に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
取
り
組
み
に
力
を

入
れ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

本
市
の
農
林
産
物
に
い
か
に
付
加
価
値
を
つ
け
て

い
く
か
と
い
う
こ
と
も
重
要
な
課
題
で
あ
る
と
考

え
ま
す
。
企
業
誘
致
に
お
い
て
も
、
部
品
の
組
み

立
て
や
流
通
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
農
産
物
を
商

品
化
さ
せ
る
よ
う
な
も
の
を
と
考
え
て
い
ま
す
。

農
業
振
興
に
は
特
効
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
地
道

に
施
策
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

観
光
振
興
対
策
に
つ
い
て

Q
観
光
振
興
は
同
時
に
地
域
振
興
に
も
つ
な
が
っ

て
い
る
。
中
国
横
断
道
尾
道
松
江
線
の
開
通
も
踏

ま
え
、行
政
、商
工
関
係
者
、地
域
が
一
体
と
な
っ

て
観
光
振
興
を
図
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
市
は

ど
う
考
え
て
い
る
か
。

A
中
国
横
断
道
尾
道
松
江
線
の
供
用
開
始
を
控

え
、
今
後
の
観
光
振
興
の
重
要
性
は
十
分
認
識
し

て
い
ま
す
。
本
市
が
通
過
点
と
な
ら
な
い
よ
う
、

多
方
面
か
ら
意
見
を
聞
き
な
が
ら
進
め
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
だ
け
で
は
な
く
、
周
辺
の
庄
原
市

な
ど
と
も
連
携
し
な
が
ら
、
自
治
体
の
枠
を
超
え

た
観
光
ル
ー
ト
づ
く
り
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
自

然
体
験
や
農
村
体
験
と
い
っ
た
三
次
市
ら
し
い
観

光
振
興
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。歴

史
・
文
化
を
学
ぶ
喜
び

を
持
て
る
ま
ち
に

part.4

光
ケ
ー
ブ
ル
の
幅
広
い
活
用
を

Q
光
ケ
ー
ブ
ル
を
利
用
し
て
、
在
宅
で
の
健
康
診

断
や
ひ
と
り
暮
ら
し
の
介
護
な
ど
に
活
用
で
き
な

い
か
。
他
市
で
は
そ
の
よ
う
な
事
例
も
あ
る
よ
う

だ
が
、
本
市
で
は
検
討
で
き
な
い
か
。

A
現
在
、
福
祉
保
健
部
や
地
域
振
興
部
、
住
民
自

治
組
織
な
ど
が
連
携
し
て
、
光
ケ
ー
ブ
ル
を
活
用

し
た
高
齢
者
の
た
め
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
づ

く
り
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
す
で
に
実
施
し
て
い

る
先
進
地
な
ど
を
視
察
し
て
来
年
度
以
降
に
具
体

的
な
活
用
策
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

空
き
家
対
策
に
つ
い
て

Q
空
き
家
対
策
に
つ
い
て
、
全
国
的
に
は
独
居
老

人
が
共
同
で
空
き
家
を
買
い
取
り
、
そ
の
中
で
各

部
屋
に
分
か
れ
て
助
け
合
い
な
が
ら
生
活
し
た

り
、
高
齢
者
が
歩
い
て
買
い
物
が
で
き
、
近
距
離

間
で
生
活
が
成
り
立
つ
よ
う
な
住
宅
環
境
整
備
を

し
た
り
し
て
い
る
。
本
市
の
空
き
家
対
策
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
。

A
本
市
で
は
、
他
市
か
ら
来
ら
れ
て
本
市
に
登
録

さ
れ
た
空
き
家
を
購
入
さ
れ
た
方
に
リ
フ
ォ
ー
ム

費
用
の
補
助
を
行
っ
た
り
、
Ｕ
タ
ー
ン
す
る
若
者

を
増
や
す
た
め
帰
三
促
進
事
業
と
し
て
、
市
内
で

の
就
職
情
報
な
ど
を
提
供
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
転
入
者
へ
の
宅
地
あ
る
い
は
新
築
さ
れ

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に

向
け
て

part.5

対話から生まれる私たちのまちの未来　共に考え、共に創る
平 成 21 年 度 市 政 懇 談 会 報 告

奥
田
元
宋
・
小
由
女
美
術
館
の
赤
字

解
消
策
に
つ
い
て
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た
住
宅
に
対
す
る
一
定
の
支
援
、
空
き
家
バ
ン
ク

な
ど
も
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
平
成
21
年

度
の
主
要
事
業
と
し
て
盛
り
込
み
な
が
ら
定
住
施

策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

市
民
バ
ス
の
有
効
活
用
を

Q
市
民
バ
ス
が
運
行
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
喜
ば
し

い
こ
と
だ
が
、
実
際
の
運
行
に
つ
い
て
、
路
線
や

ダ
イ
ヤ
の
見
直
し
な
ど
に
よ
り
、
も
っ
と
有
効
な

使
い
方
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。

A
市
民
バ
ス
の
運
行
に
つ
い
て
、
地
域
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
形
態
や
社
会
情
勢
の
変
化
の
中

で
、
需
要
と
ダ
イ
ヤ
、
経
路
が
ベ
ス
ト
で
は
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
は
認
識
し
て
い
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
年
度
、
市
民
バ
ス

を
含
め
た
市
全
体
の
地
域
公
共
交
通
体
系
の
見
直

し
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
や
利
用
者
ヒ
ア
リ
ン
グ

な
ど
も
実
施
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

三
次
市
ら
し
い
駅
周
辺
開
発
を

Q
三
次
駅
周
辺
整
備
事
業
は
必
要
な
こ
と
だ
と
思

う
が
、
本
市
の
顔
と
し
て
三
次
独
自
の
カ
ラ
ー
を

出
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
。

　

ま
た
、
開
発
後
に
つ
い
て
、
駅
か
ら
観
光
地
へ

の
ア
ク
セ
ス
や
車
以
外
の
交
通
手
段
、
公
共
交
通

機
関
の
利
便
性
を
高
め
る
た
め
の
具
体
的
な
計
画

は
あ
る
の
か
。

A
三
次
駅
周
辺
整
備
事
業
に
つ
い
て
は
、
本
市
の

玄
関
口
と
し
て
の
機
能
と
同
時
に
、
三
次
市
ら
し

い
個
性
を
持
っ
た
整
備
を
し
て
い
く
考
え
で
す
。

　

公
共
交
通
機
関
の
ア
ク
セ
ス
に
つ
い
て
は
、
今

年
度
、
市
全
体
の
地
域
公
共
交
通
体
系
の
再
編
や

活
性
化
に
つ
な
が
る
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
こ
の
中
で
、
各
交
通
モ
ー
ド
へ
の
ス

ム
ー
ズ
な
乗
り
換
え
な
ど
、
利
便
性
を
高
め
て
い

く
よ
う
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

対話から生まれる私たちのまちの未来　共に考え、共に創る特集

空き家の様子

　市長が皆さんと直接お会いして、市政
に対するご意見やまちづくりのご提案を
伺います。
【申込方法】

市役所・各支所、各住民自治組織に備
え付けの申込用紙に必要事項を記入し
て秘書広報課へ提出してください。（申
込用紙は市ホームページからもダウン
ロードできます）
受付後、日程調整をしたうえで、開催
日時と場所をお知らせします。

　皆さんからの市政に対するご意見やま
ちづくりのご提案などを「市民のポスト」
で受け付けます。寄せられたご意見など
には、必要に応じてお答えします。

【市民のポスト設置場所】
　市役所受付および各支所、みよしま
ちづくりセンター、三次市福祉保健セ
ンター、水道局、三次市生涯学習セン
ター、市立三次中央病院

【提出方法】
①直接「市民のポスト」へ投函
　「市民のポスト」設置場所に備え付
けの意見用紙または各自で用意した用
紙に必要事項（名前・住所・電話番号・
年齢・性別・意見に対する回答の必要
性）を記入し、投函してください。
②市ホームページから投函
　市ホームページにアクセスし、「市
民のポスト」→「ホームページから」
をクリック。画面上に表示される必要
事項を入力し、「登録（送信する）」を
クリックすることで投函できます。

語ろう！明日の三次～「対話の日」

市では、「市民の声を大切にした市政
の実現」をめざして、市民参加による
協働のまちづくりを進めるため、『語
ろう！明日の三次～対話の日』と『市
民のポスト』を実施しています。

あなたの声をお届けください

市民のポスト
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10
月
１
日
か
ら
「
国
民
健
康

保
険
証
」が
変
わ
り
ま
す

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

　

お
願
い
カ
ー
ド
の
配
付

平
成
21
・
22
年
度
物
品
購
入

等
入
札
参
加
資
格
審
査
追
加

申
請
手
続

　

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
は
毎
年
10
月

１
日
に
更
新
し
ま
す
。
10
月
１
日
か
ら
お

使
い
い
た
だ
く
新
し
い
保
険
証
は
う
す
紫

色
で
、
９
月
下
旬
に
郵
送
で
お
届
け
す
る

予
定
で
す
。
10
月
１
日
か
ら
は
、
新
し
い

保
険
証
を
医
療
機
関
に
提
示
し
て
ご
使
用

く
だ
さ
い
。

㊫
保
険
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　

就
学
の
た
め
に
三
次
市
か
ら
住
所
を
異

動
し
て
お
ら
れ
る
学
生
の
方
に
は
、
学
生

用
の
保
険
証
（
㊫
保
険
証
）
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
㊫
保
険
証
の
有
効
期
限
は
、
卒

業
予
定
年
月
日
ま
た
は
平
成
22
年
９
月
30

日
の
ど
ち
ら
か
早
い
日
に
な
り
ま
す
。

　

学
生
で
な
く
な
っ
た
場
合
（
卒
業
、
退

学
な
ど
）
は
、
必
ず
保
険
年
金
課
ま
た
は

各
支
所
で
資
格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
４

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

hoken@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

と
は
、
先
発
医
薬
品（
新
薬
）の
特
許
期
間

（
20
～
25
年
）が
過
ぎ
て
か
ら
、
厚
生
労
働

省
の
承
認
を
受
け
て
、
他
の
製
薬
メ
ー

カ
ー
か
ら
発
売
さ
れ
る
、
有
効
成
分
な
ど

は
同
じ
で
低
価
格
の
薬
の
総
称
で
す
。

　

市
で
は
、
10
月
に
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
の
方
を
対
象
に
、『
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
お
願
い
カ
ー
ド
』
を
お
送
り
し
ま

す
。医
療
機
関
へ
受
診
の
際
は
、こ
の
カ
ー

ド
を
提
示
し
て
、
医
師
や
薬
剤
師
と
相
談

さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
切
り
替
え
る

こ
と
で
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
の
自
己
負

担
額
が
減
り
、
国
保
財
政
の
健
全
化
も
図

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
４

（
０
８
２
４
）６
３

－

２
８
０
９

hoken@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

　

市
が
平
成
21
年
度
お
よ
び
平
成
22
年
度

に
発
注
す
る
物
品
購
入
等
、業
務
委
託（
建

設
工
事
を
除
く
）、
修
繕
等
の
指
名
競
争

入
札
に
参
加
す
る
た
め
に
は
、「
入
札
参

加
資
格
」
の
審
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

入
札
参
加
資
格
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
お
よ
び
添
付

書
類
を
、
所
定
の
期
日
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
提
出
に
必
要
な
様
式
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
管
財
課
契
約
係
に

あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
建
設
工
事
お
よ
び
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
関
係
の
追
加
申
請
に
つ
い
て
も
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
記
載
し
て
い
ま
す
の
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
資
格　

次
に
該
当
す
る
者
は
、
入
札

参
加
資
格
審
査
を
申
請
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

①
営
業
に
関
し
、
法
令
の
規
定
に
よ
る

必
要
な
許
可
、
認
可
等
を
得
て
い
な

い
者

②
法
人
税
、
所
得
税
、
消
費
税
、
地
方

消
費
税
お
よ
び
市
税
の
滞
納
が
あ
る

者

受
付
期
間　

９
月
28
日
㈪
～
10
月
２
日
㈮

　

９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

提
出
場
所　

管
財
課
契
約
係
（
市
役
所
東

館
２
階
）

有
効
期
間　

資
格
認
定
の
日
か
ら
平
成
22

年
度
末
日
ま
で
。
た
だ
し
、
資
格
は
平

成
23
年
度
に
お
い
て
も
そ
の
年
度
に
お

け
る
資
格
が
認
定
さ
れ
る
日
ま
で
は
有

効
と
し
ま
す
。

※
受
付
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
期
間
中
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
持
参
の
み
受
け
付
け
ま
す

（
郵
送
不
可
）。

※
申
請
書
類
は
、
紐
で
綴
じ
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
（
紙
フ
ァ
イ
ル
等
必
要
な

し
）。

問
い
合
わ
せ
先

　

財
務
部
管
財
課
契
約
係

　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
４
１

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
３
５

（表）

（裏）

広報みよし  2009.09  No.066 06



I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N

「
地
域
公
共
交
通
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
」に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

　市では現在、都市計画道路上原願万地
線の整備を進めています。今年度から馬
洗川に架かる橋梁工事を行います。この
工事は十日市地区と願万地・畠敷地区を
結ぶ橋長181.0mの橋梁工事で、工事期
間は平成21年度に着手し、平成24年度の
早期完成を予定しています。
　このため、工事の概要・工程等につい
て次のとおり説明会を開催します。

と　き　９月29日㈫　19時～
ところ　三次市福祉保健センター４階　
　　　　ふれあいホール

　

市
で
は
、
路
線
バ
ス
や
市
民
バ
ス
な
ど
の
公
共
交

通
の
現
状
や
利
用
ニ
ー
ズ
を
詳
細
に
把
握
す
る
た

め
、「
地
域
公
共
交
通
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」

お
よ
び
「
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
で
は
、
普
段
の
移
動
手
段
や
交
通
環
境
の
満

足
度
、
バ
ス
等
に
関
す
る
問
題
や
要
望
な
ど
に
つ
い

て
意
見
を
お
聞
き
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
調
査

票
が
お
手
元
に
届
い
た
際
に
は
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

地
域
振
興
部
地
域
振
興
課
自
治
振
興
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
９
５

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
７

chiiki@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
に
よ
り
８
年
毎
に
交

換
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
平
成
21
年
度
中
に
検
定

有
効
期
間
が
満
了
と
な
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
対
象
者
に
は
事
前
に
通
知
し
ま
す
。

○
交
換
費
用
は
無
料
で
す
。

○
交
換
作
業
は
三
次
市
指
定
の
業
者
が
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

水
道
局
水
道
課
営
業
係　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

４
８
４
３

（
０
８
２
４
）６
２

－

８
１
１
１

suidou@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

都
市
計
画
道
路

上
原
願
万
地
線

橋
梁
工
事
説
明
会
の

お
知
ら
せ

54

375

183

375

375

N

至松江

ＪＲ三江線 ＪＲ尾関山駅

三次町
地区

（県）和知三次線

馬洗川
西城川

江の川

ＪＲ西三次駅

ＪＲ芸備駅

三次市役所

十日市

ＪＲ三次駅

至庄原

至畠敷町

Ｌ＝349ｍ
（内Ｌ＝130ｍ供用）

Ｈ17供用
Ｌ＝270ｍ

上原願万地線
Ｌ＝800ｍ

説明会会場
（三次市福祉保健センター）

（仮称）馬洗川橋梁

至広島 至東広島

完成予想図

問い合わせ先　建設部都市整備課都市整備係
　☎（0824）62-6160　 （0824）62-6166　 toshi@city.miyoshi.hiroshima.jp
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問い合わせ先　福祉保健部健康推進課　☎（0824）62-6232　 （0824）62-6382
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp
　　　　　　　総合窓口センター保険年金課　☎（0824）62-6134　 （0824）63-2809
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 hoken@city.miyoshi.hiroshima.jp

対 象 者　三次市国民健康保険被保険者のうち40歳～74歳までの方
健診期間　12月末まで（各医療機関診療日に限る）
健診場所　表に記載されている医療機関
自己負担額　1,300円（①～③の方は無料）
　①平成22年度末において70歳以上の方
　②障害者手帳をお持ちの方（当日は手帳の提出が必要です）
　③市民税非課税世帯の方（当日は世帯員全員の平成21年度市県民税非課税証明書の提出が必要です）
当日持参物　特定健診受診券（５月に個別に通知しています）

国民健康保険証　※65歳～74歳の方はこの他に介護保険証と生活機能評価チェックシー
トを持参してください。

申込方法　受診したい医療機関へ直接連絡してください。

　健診を受けることは健康づくりや医療費削減の第一歩です。
みんなが健康になれば、国民健康保険税にも反映されることに
なります。医療機関で直接受診する個別健診は今からでも間に
合いますので、ぜひ受診してください。

　 医療機関名 住　　　所 電話番号
１ 田中医院 吉舎町吉舎493 （0824）43-2109
２ 三浦クリニック 吉舎町吉舎770 （0824）43-2020
３ 星田医院 吉舎町敷地1497-1 （0824）43-2581
４ 三次市国保君田診療所 君田町東入君718-6 （0824）53-2020
５ 折田クリニック 江田川之内町1363-1 （0824）65-3131
６ 三次市国保甲奴診療所 甲奴町本郷645-1 （0847）67-2101
７ 佐々木医院 三次町1542-6 （0824）62-2824
８ 荒瀬外科 三次町1577-2 （0824）62-2001
９ 箕岡内科医院 三次町1900-1 （0824）62-3183

１０ 高場医院 三良坂町三良坂1096-3 （0824）44-2025
１１ 高場クリニック 三良坂町三良坂877-5 （0824）44-2057
１２ 津島医院 三和町敷名4830-1 （0824）52-2116
１３ 三次市国保川西診療所 三若町2655-4 （0824）69-2009
１４ 近藤医院 四拾貫町16-2 （0824）62-2681
１５ 重信医院 下志和地町710-12 （0824）68-2020
１６ 堀川レディースクリニック 十日市西1丁目6-9 （0824）63-9412
１７ 野村内科医院 十日市中2丁目14-23 （0824）62-2820
１８ 岡崎医院 十日市中2丁目14-33 （0824）63-5307
１９ 内科・外科鳴戸医院 十日市中4丁目6-10 （0824）62-3011
２０ 加美川クリニック 十日市東1丁目4-12 （0824）62-5537
２１ 福原内科胃腸科 十日市東2丁目3-18 （0824）62-2303
２２ こね森内科医院 十日市東4丁目1-1 （0824）65-1071
２３ 瀬山備北内科 十日市東4丁目3-7 （0824）63-1311
２４ 有信医院 十日市東5丁目16-27 （0824）63-6800
２５ 清水医院 十日市南5丁目9-45 （0824）65-2151
２６ いとう内科クリニック 東酒屋町354-9 （0824）64-8880
２７ 大倉医院 南畑敷町227-1 （0824）62-1321
２８ 藤谷クリニック 畠敷町941-1 （0824）63-7227
２９ 中村医院 布野町上布野1485-1 （0824）54-2006
３０ 佐竹医院 和知町2852-1 （0824）66-1013

特定健康診査

特定健康診査の結果、生活習慣の改善が必要な国民健康保険被保険者の方に、特定保健指導の案内をお
送りします。生活習慣の改善のために保健師や管理栄養士等の専門スタッフが支援を行います。
これまでなかなか生活改善の一歩が踏み出せなかったあなた、ぜひこの機会にトライしてください！

特定保健指導に選ばれたあなたへ！

忘れていませんか？

【個別健診実施医療機関】
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青少年のマスコット　ゆっぴー

高
齢
の
方
へ
火
災
警
報
器
を

給
付
し
ま
す

　

高
齢
の
方
が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
、
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
世
帯
な
ど

を
対
象
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
給
付
し

ま
す
。

給
付
物　

住
宅
用
火
災
警
報
器
（
煙
感
知

式
ま
た
は
熱
感
知
式
）
１
台

給
付
数　

１
世
帯
に
つ
き
１
台

※
す
で
に
給
付
が
お
済
み
の
方
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

申
請
受
付　

10
月
30
日
㈮
ま
で

申
請
窓
口　

高
齢
者
福
祉
課
ま
た
は
各
支

所
総
合
調
整
係

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
保
健
部
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
４
５

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
８
５

大
雨
で
住
宅
に
被
害
が

生
じ
た
方
へ

　

７
月
21
日
か
ら
の
大
雨
に
よ
り
住
宅
に

被
害
が
生
じ
た
方
へ
、
災
害
復
興
住
宅
融

資
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

融
資
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
連
絡

先
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

受
付
期
間
は
「
り
災
証
明
書
」
に
記
載

の
り
災
日
か
ら
２
年
後
ま
で
で
す
。

（
※
り
災
証
明
書
は
三
次
市
が
交
付
し
ま

す
）

問
い
合
わ
せ
先

住
宅
金
融
支
援
機
構

　
（
旧「
住
宅
金
融
公
庫
」）

住
宅
金
融
支
援
機
構
お
客
様
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

☎
０
１
２
０

－

０
８
６

－

３
５
３

　
（
被
災
者
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

http://w
w

w
.jhf.go.jp/

住
宅
用
火
災
警
報
器

　
　
　
　
　

給
付
事
業
の
お
知
ら
せ

青
少
年
育
成
だ
よ
り

　

８
月
８
日
㈯
の
夜
、
君
田
夏
休
み
子

ど
も
映
画
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。『
河

童
の
ク
ウ
と
夏
休
み
』
と
い
う
ア
ニ
メ

が
上
映
さ
れ
多
く
の
家
族
連
れ
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
見
守
り
活
動
と
し

て
会
場
周
辺
の
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

君
田
で
は
、
君
田
町
近
郷
神
楽
大
会

な
ど
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す

が
、
他
の
団
体
と
連
携
し
今
回
と
同
様

の
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
予
定
で

す
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

７
月
26
日
㈰
、
河
内
ま
ち
づ
く
り
連

合
会
と
共
催
で
ナ
イ
ト
シ
ア
タ
ー
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

上
映
し
た
映
画
「
つ
る
に
の
っ
て
」

は
、
平
和
学
習
の
た
め
翻
訳
さ
れ
世
界

中
で
上
映
さ
れ
て
い
る
作
品
で
、
ア
ニ

メ
を
通
し
て
平
和
の
大
切
さ
を
学
習
し

ま
し
た
。
ジ
ュ
ー
ス
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
な
ど
の
バ
ザ
ー
も
好
評
で
、
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
河
内
町
民
会
議
で
は
、
子

ど
も
が
健
や
か
に
育
つ
よ
う
に
、
楽
し

く
、
た
め
に
な
る
行
事
を
た
く
さ
ん
計

画
し
て
い
ま
す
。

夏
休
み
子
ど
も
映
画
祭

ナ
イ
ト
シ
ア
タ
ー

青
少
年
育
成
三
次
市
民
会
議
は
、
三
次
市
内
の
19
町
民
会
議
で
構
成
さ
れ
、

青
少
年
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
様
々
な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

青
少
年
育
成
君
田
町
民
会
議

青
少
年
育
成
河
内
町
民
会
議

　広島県労働委員会では、公
益委員、労働者委員、使用者
委員の三者構成により、公平
な立場で労使紛争（労働者個
人と事業主との間の紛争を含
む。）の円満な解決をお手伝
いします。
　ご利用は無料、秘密は厳守
しますので、お気軽にご相談
ください。

問い合わせ先
広島県労働委員会事務局

（県庁東館7階）
☎（082）513-5162

労使紛争解決を
お手伝いします

解雇、賃金切下げ、
配置転換、団交拒否
などご相談を

広報みよし  2009.09  No.06609



みよし HOT NEWS

　８月15日㈯、三次市文化会館で「平成21年度三次市成人式」が行わ
れました。式には、今年度の対象者733人のうち489人が出席しました。
　自分たちの成人式は、自分たちの手でつくろうと集まった実行委員会
のメンバーが式の進行や内容を企画し、当日の運営も行いました。地区
ごとに歌の披露や二十歳の決意発表などが行われ、個性あふれる成人式
となりました。

農地パトロールを実施

届けたい平和への想い

成人式 733人が大人の仲間入り

三次市出身　中広大悟選手が
地元防衛戦で勝利！

　農地は安全・安心な食料を育むための大切な地域の財産です。三次
市農業委員会では農地の保全を目的に、７月中旬から８月上旬にかけ
て市内全域を14ブロックに分けて、耕作放棄地の現状や、違反転用
の状況などを確認する「農地パトロール」を実施しました。
　巡視していく中で、耕作されていない農地が徐々に増加しているこ
とから、地域農業を守るために、これらの農地を集落法人や地域の担
い手などに利用誘導していく必要性を改めて感じました。また、無断
転用などの違法転用も散見されました。
　今後これらの農地の所有者などに、その是正を行っていただくよう
お願いすることがありますので、よろしくお願いします。

　８月６日㈭、三良坂平和公園で「平和のつどい ＭＩＹＯＳＨＩ 
２００９」が開催されました。会場に並べられた灯ろうには、保
育所や小・中学校の児童・生徒により平和への願いを込めた絵や
メッセージが描かれており、暗闇の中で美しく浮かび上がってい
ました。
　また、三次市平和非核都市宣言の朗読や３組のアーティストに
よる平和コンサートなども行われ、幻想的な明かりの中で平和の
尊さについて考えました。

　８月29日㈯、県立みよし公園カルチャーセンターで、ボクシング日
本スーパーフライ級タイトルマッチが開催され、チャンピオンの中広大
悟選手がみごと２度目の防衛に成功しました。試合当日は地元後援会を
はじめ多くの市民が応援に駆けつけました。
　大悟コールの中、１ラウンド開始早々にダウンを奪い、その後の相手
の反撃をかわし判定勝ちをおさめました。
　今後も世界タイトルを狙う中広大悟選手の活躍に注目しましょう。

こども発達支援センターで
夏祭り

　８月28日㈮、三次市こども発達支援センター「すまいる」
で、夏祭りが開催されました。
　教室に通っている子どもたち全員が家族とともに参加
し、屋台めぐりや三次どんちゃんなどを楽しみ、ひと夏の
思い出をつくりました。
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みよし HOT NEWS

　８月から吉舎町大塚山（おおつかやま）の山頂より、各テレビ
放送の地上デジタル放送の配信が始まりました。
　この吉舎局の開局により、右図のエリア内で地上デジタル放送
の視聴が可能になりました。同時にワンセグ放送も開始されまし
たので、ワンセグに対応した携帯電話などの移動端末でも、テレ
ビを見ることができます。
　地上デジタルテレビ放送への移行に伴い、現行の地上アナログ
テレビ放送は、平成23年７月24日までに終了します。CATVへ
の加入または地上デジタルチューナーの購入など、早めの準備を
してください。

　８月１日㈯・２日㈰、君田町で
「あったかむら川とひまわりまつり」
が開催されました。藤兼地区と石原
地区の２会場では約100万本のひま
わりが、訪れた人たちを魅了してい
ました。そのほか、まつりではイカ
ダ乗りや魚のつかみ取り、新鮮野菜
のもぎ取り体験なども行われ、子ど
もから大人まで自然を満喫すること
ができました。

吉舎地上デジタル
放送局が開局

たくさんのひまわり
がお出迎え

学童水泳大会で
記録ラッシュ!!

　８月２日㈰、十日市水泳プールで「第45回三次地区学童
水泳記録記念大会」が行われました。
　当日は、世界水泳ローマ大会が開催されており、このプー
ルで練習された金藤選手の活躍に刺激を受けた参加者も多
く、予選から大会新記録が生まれ、６つの記録が更新され
ました。

総務省地デジコールセンター
　◇平　日　　　 9:00 ～ 21:00
　◇土・日・祝日 9:00 ～ 18:00

☎０５７０－０７－０１０１（ナビダイヤル）

※ＩＰ電話等ナビダイヤルがつながらない時は
☎０３－４３３４－１１１１

ＮＨＫ（受信相談コールセンター） ☎０５７０－００－３４３４（ナビダイヤル）

中国放送 ☎０８２－２２２－１１５５
広島テレビ放送 ☎０８２－２４９－１２００
広島ホームテレビ ☎０８２－２２１－７１０６
テレビ新広島 ☎０８２－２５６－２１１７

注）ナビダイヤルは発信者
側に利用料が必要となりま
す。また、ＩＰ電話、プリ
ペイド式携帯電話、ＰＨＳ
等、一部ナビダイヤルにつ
ながらない場合があります
のでご注意ください。

■地上デジタル放送の受信に関する相談、問い合わせ先
【受信エリア図】
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長寿医療制度
※以後、長寿医療制度と表記

（後期高齢者医療制度） シ
リ
ー
ズ
●
第
13
回

問い合わせ先　総合窓口センター保険年金課保険年金係
　☎（0824）62-6134　 （0824）63-2809　 hoken@city.miyoshi.hiroshima.jp

　長寿医療制度の保険料の納付は原則年金か
らの徴収（特別徴収）となっています。ただ
し、年金受給額や保険料額によっては、普通
徴収（納付書や口座振替での納付）となる方

もいます。また、保険料額が変更になった場
合や申し出などにより普通徴収に変わる場合
があります。

①金融機関へ「口座振替依頼書」を提出して
ください。（用紙は金融機関にあります）

②「口座振替依頼書（本人控え）」の写しを
持参のうえ、総合窓口センター保険年金課
または各支所へ、「長寿医療保険料納付方
法変更申出書」を提出してください。（申
出書の用紙は市役所にあります）

※すでに、金融機関で長寿医療保険料の口座

振替登録をされている方は、①の手続きは
必要ありません。市役所窓口で、②の申出
書のみを提出してください。

※口座振替が可能な金融機関は、三次農業協
同組合、広島銀行、もみじ銀行、中国銀行、
広島みどり信用金庫、中国労働金庫、両備
信用組合、庄原農業協同組合、ゆうちょ銀
行です。

保険料の納付方法について

◆特別徴収から口座振替に変更する手続き方法（申し出による場合は口座振替への変更のみ可能です）

消費生活相談
●消費生活相談コーナー

�毎週月・火・木・金曜日（祝祭日
を除く）の９時から16時

相談
日時

　

２
０
０
２
年
10
月
に
個
人
年
金
保
険
の
銀
行
窓
口
販
売
が
開
始
さ

れ
て
以
降
、
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
は
１
、３
９
８
件
の
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
昨
年
度
の
相
談
件
数
は
４
７
７
件

あ
り
、
前
年
度
の
約
２
・
３
倍
に
ま
で
増
え
て
い
ま
す
。
契
約
者
の

７
割
以
上
が
60
代
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

■
相
談
内
容

　

銀
行
が「
預
金
や
国
債
よ
り
利
率
が
高
い
。
投
資
信
託
よ
り
安
全
」

な
ど
の
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
で
個
人
年
金
保
険
を
勧
め
る
も
の
の
、
保

険
に
よ
っ
て
は
元
本
割
れ
を
し
た
り
、
中
途
解
約
時
に
不
利
益
を
受

け
る
等
の
説
明
が
不
十
分
で
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
が
起

こ
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、最
近
は
、断
っ
て
い
る
消
費
者
へ
の
執
拗
な
勧
誘
や
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
妨
害
な
ど
、
新
た
な
相
談
も
増
え
て
い
ま
す
。

◎
ト
ラ
ブ
ル
に
な
ら
な
い
よ
う
、
次
の
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

１
．
販
売
員
の
説
明
だ
け
で
判
断
せ
ず
、
必
ず
資
料
を
確
認
す
る
こ

と

２
．
理
解
・
納
得
で
き
な
け
れ
ば
、
書
面
に
署
名
捺
印
し
な
い
こ
と 

３
．
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
こ
と 

《
心
配
な
と
き
は
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
へ
》

　

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
総
合
相
談
係
で
は
、
悪
質
業
者
の
被
害
に
あ

わ
な
い
た
め
の
消
費
者
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。
常
会
や
地
域

で
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
市
民
生
活
課
総
合
相
談
係

　

☎（
０
８
２
４
）６
２
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ラ
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が
急
増

　平成20年度の保険料軽減措置により、平成20年10月以降の保険料徴
収が行われなかった方の今年度の納付方法は次のようになります。
　平成21年７月から９月までの３カ月が普通徴収となり、10月からは
特別徴収が開始されます。

ご確認
ください
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クリーンセンターから
問い合わせ先
　総合窓口センター 環境政策課 業務管理係　☎（0824）66-3449
　 （0824）66-3168　 shigen@city.miyoshi.hiroshima.jp

不法投棄は犯罪です！
みんなでなくそう
不法投棄！

　不法投棄は景観を損なうことはもちろん、周辺住民や土
地の管理者に多大な迷惑をかけます。
　市では、不法投棄撲滅に向け、自治組織など関係機関と
連携したパトロールの強化や、警察の協力による不法投棄
者の特定など、原状回復の取り組みを進めています。

　連休中も通常どおり収集を行います。曜日をご
確認のうえ、お間違えのないよう収集ステーショ
ンへお出しください。また、三次環境クリーンセ
ンターへの直接搬入も通常どおり受け付けますの
で搬入時間をご確認のうえ、ご利用ください。

9月21日、22日、23日のごみ収集について

平日（月～金） 9時～16時まで

土曜日 9時～12時まで

クリーンセンターの利用時間

　不法投棄を見つけたら最寄りの警察
署、環境政策課業務管理係（三次環境
クリーンセンター内）および各支所に
通報してください。
【通報の内容】

①発見した日時と場所
②不法投棄されている廃棄物の種類

と量（わかる範囲で結構です）
③不法投棄者がいる場合は車両のナ

ンバーなど
④通報された方の住所、名前など
　（公表はしません）

不法投棄を見つけたら

　ごみは一旦捨てられた場所や、管理の不適切な場所に繰
り返し捨てられる傾向があります。捨てられないためには、
まず自己防衛が必要です。自分の土地に捨てられてしまっ
た場合は、自己責任で処理しなければなりません。捨てら
れる前に行動に移しましょう。

捨てられないためには
①草刈りなど周辺整備を行う
②捨てられたら早めに片付ける
③侵入されないようロープや柵を設ける
④不法投棄防止看板の設置を行う　　など。

捨てさせないことも大切です！
あなたの土地が
狙われているかもしれません。
～土地所有者、管理者の皆さんへ～

●投棄禁止
何人も、みだりに廃棄物を
捨ててはならない。

【廃棄物の処理及び清掃に
関する法律第16条】

●罰　則
５年以下の懲役または、
1000万円以下の罰金

【廃棄物の処理及び清掃に
関する法律第25条】
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まちづ くり
手をつ

なぎ　しあわせづくりPride      of  Place

君田 編

　君田町にお住まいの小説家・佐々木裕一さんは意欲的に執筆活動に
励んでおられる、わが町のあつい人です。
　出版社がある東京と約800キロ離れた君田町で
の活動は、編集者とメールでやり取りできるこ
とから不自由はないそうです。
　息抜きに、君田の自然を満喫しながら自転車
を走らせていると、ふと新しい物語を思いつ
くこともあるとか。執筆は気力と体力を消
耗する仕事。君田ののどかな景色が、疲
れた体をリフレッシュしてくれるそう
です。
　「これからも熱い魂を込めた作品を、
君田から全国に発信していきます！」
と意気込みを語られました。

【佐々木裕一●略歴】
三次高校卒業後、地元の企業に就職。
平成14年、『ネオワールド・ウォー』を
執筆。翌年、出版社「経済界」から同作
品でデビュー。以後、戦記物語を書き続
け、『神風の波濤』『巨艦咆哮！』シリー
ズを刊行。
平成20年、『激突！日米ハワイ攻防戦』
シリーズを実業之日本社より刊行。今年
の3月に『激突！日米超空決戦』、8月に
は『激突！日米超空決戦2』を刊行し、
現在は、新作の執筆準備を進めておられ
ます。

　平成９年10月にオープンし、今年で12年目を迎えま
すが、今も変わらずたくさんの方に支持をいただいて
いる温泉です。湯は中国地方では珍しい重曹泉。嬉野
温泉（佐賀県）、龍神温泉（和歌山県）と同じ泉質です。
効能は、すべすべお肌を作り出す美人の湯に加え、神
経痛、筋肉痛、慢性皮膚病などにも効果があるそうで
す。今年は洋室も増設され、さらに利用しやすくなり
ました。町民にとっても、大切にしたい憩いの郷です。

　平成18年４月に開館。デザイン性に富んだ建物は、一面
ガラスの壁。そこからの神之瀬川の眺めは圧巻です。
　「お母さんと子」「ふるさとのぬくもり」をテーマとした
はらみちをさんの詩画が並ぶ常設展示場は、人間として最
も大切なものは何かを気付かせてくれる空間。そして、心
があたたまり優しくなれる空間です。一人でも多くの方に
感じてもらいたいと思います。

わが町のあつい人

はらみちを美術館

君田温泉 森の泉

わが町のあったかい湯と心あたたまる美術館

問い合わせ先
　君田自治区連合会
　☎（0824）53-2759
　 kimita-b@m-city.jp

た
のしさ感じる
ふれあいと交
流 の あ る ま
ち・きみた
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まちづ くり
手をつ

なぎ　しあわせづくりPride      of  Place

まちづくり●君田編

　今年で24回目を迎えるお祭りです。
毎年10月に、前夜祭と当日の２日間に
わたり開催されます。
　前夜祭では、町内の人たちによる芸
能発表が行われます。踊り、歌、演劇、
そして地元神楽団の舞が登場します。
　当日は、君田保育所・小学校・中学
校の皆さんの発表をはじめ、楽器演奏、
バラエティショー、そして、野菜自慢
会で集まった優秀な野菜の競り市、最
後はお楽しみ抽選会と盛りだくさんの
内容です。また、バザーでは豚の丸焼
き、杵つき餅、山菜おこわ、手作り手
芸品など、地元の皆さんが工夫した商
品が並びます。
　『住んでよかった 住んでみたいまち 
きみた』をめざした一つの行事として、
今後も地域の皆さんと共に、魅力ある
祭りに発展させていきたいと思います。

　秋の豊作を守護するかかしが、君田町の発展をも見守ってくれるよう
願ったこの祭りは、今年23回目を迎えます。毎年、話題に富んだセンス
あるかかしが、秋の君田路を彩ります。あったかむらフェスティバルと
同時に開催され、12日間にわたり皆さんに楽しんでいただいています。

　今年も秋の神楽シーズンのトップをきって、三次広域商
工会青年部君田支部主催の第27回君田近郷神楽大会が、９
月５日㈯に開催されました。
　ふるさとの伝統芸能を保存継承し、活力ある地域づくり
を目指し、地域一体となって盛り上げる恒例の大会です。
　満天の星空の下、野外ステージの芝生広場に町内外より、
およそ6,000人の神楽ファンが集まり、深夜まで熱気に包
まれ、にぎやかな時が流れます。

き
れいな自然を
守るあったか
い心のあるま
ち・きみた

わが町のあったか祭り

あったかむらフェスティバル

君田近郷神楽大会

きみたかかしまつり
み

んなが健康で
快適に暮らし
続けられるま
ち・きみた
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育児

子育て情報の
問い合わせ先

●子育て支援部育児支援課●
☎（0824）62-6148
（0824）62-6300

ikuji@city.miyoshi.hiroshima.jp

●子育て応援ダイヤル●
☎（0824）64-6011

身
近
な
場
所
で
集
い
、
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び
、
相
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で
き
る
よ
う
、

保
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所
を
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す
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い
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詳
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内
容
な
ど
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
保
育
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
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い
。

保 育 所 開 放

子育て支援情報

平成21年度ポリオ予防接種に
ついて

相　談 と　き ところ 対　象 内容など 問い合わせ・申し込み先

子育て
相　談

9月29日㈫
9：30～11：00

三次市福祉保健
センター3階

乳幼児と
その保護者

身体計測、離乳食、食事、歯とお口、育児
のことなど気軽にご相談ください。また友
達作りに来てみませんか？ 福祉保健部健康推進課母子保健係

☎（0824）62-6257
（0824）62-6382
kenko@city.miyoshi.hiroshima.jpパパ・ママ

スクール

9月28日㈪
13：30～16：00 三次市福祉保健

センター3階
妊婦さんと
その家族

もうすぐお父さん・お母さんになる方を対
象にパパ・ママスクール（マタニティークラ
ス）を開催します。ご夫婦での参加もお待
ちしていますので、子育てのノウハウを一
緒に学び、体験しましょう！

10月30日㈮
13：30～16：00

離乳食
講　座

10月2日㈮
13：30～
15：30

三次市福祉保健
センター3階

６ヵ月頃まで
の乳児を子育
て中の保護者

みんなで一緒に離乳食を作りながら、楽し
く交流しましょう！ 10名で締切ります。
託児を行いますので、ご希望の方はお知ら
せください。【申込締切：9月29日㈫】

福祉保健部健康推進課食育推進係
　☎（0824）65-1294
　 （0824）62-6382
　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

マタニティ
料理教室

10月13日㈫
10：00～
13：00

三次市生涯学習
センター3階
調理室

妊婦さん
妊娠中の食事で気になることはありません
か？調理実習を通して不安を解消しましょ
う！【申込締切：10月８日㈭】

行事のお知らせ

対　　象　市内在住の生後３ヵ月～90ヵ月未満の乳幼児
　　　　　（標準的な接種年齢は生後３ヵ月～18ヵ月の間）
受付時間　いずれも13時10分～13時30分（開場12時30分）
料　　金　無　料
持ってくるもの　母子健康手帳

※体温は医師の予診の直前に会場で計測して予診票に記入してく
ださい。

※なるべく居住地域の対象日に受けてください。ただし、体調不
良や都合により対象日に受けられない場合は他の日に受けてく
ださい。

※接種前後約30分は、飲食はお控えください。

三次会場《みよしまちづくりセンター》

吉舎会場《吉舎保健センター》

三和会場《みわ保健センター》

実　施　日 対　　象　　地　　域

 ９月30日㈬ 河内地区・三次町・日下町・三原町・作木町・布野町・
君田町・和田地区

10月21日㈬ 畠敷町
10月28日㈬ 後山町・四拾貫町・南畑敷町
11月４日㈬ 酒河地区・粟屋町・田幸地区
11月11日㈬ 十日市西・十日市中・十日市南・十日市町
11月25日㈬ 十日市東・神杉地区

10月20日㈫
甲奴町・吉舎町・三良坂町

11月17日㈫

11月 6日㈮ 川西地区・川地地区・三和町

問い合わせ先
福祉保健部健康推進課母子保健係
　☎（0824）62-6257　 （0824）62-6382
　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp　
または各支所総合調整係
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バランスよう食べて
みんなでコマをまわそうや

「みよし版食事バランスガイド」掲載メニュー紹介

焼き米…………… 250g
雛あられ………… １袋
青のり粉………… 少量
　水あめ………… 120g
　砂　糖…… 大さじ１
　しょうが汁…… 適宜

①焼き米を少しずつフライパンで煎
り、白くふくらんだらボウルに
取る（７～８回に分けて煎ると
よい）。

②①と雛あられ、青のりを混ぜてお
く。

③鍋に水あめと砂糖、しょうが汁を
入れ、火にかける。砂糖が溶け
て気泡が大きくなったら②を加
えよくからめる。

④バットにラップを敷いて③を移
し、平らに広げ押さえて固める。

焼き米は、もち米をまだ穂の青い段階で刈
り取り、もみのままで煎ったものを精米し
たもので、非常食として１年間ぐらいもち
ます。三和町で古くから食べられてきた「即
席もち米おかゆ」は、焼き米に熱湯を注ぎ、
塩や漬物と食べます。

「食事バランスガイド」は１日に「何」を「どれだけ」
食べればよいかをわかりやすく「コマ」の形で表し
たものです。この「コマ」がうまく回ると「バラン
スのよい食事がとれている」ことになります。「食
事バランスガイド」は市ホームページに全文を掲載
していますので、食生活の参考にしてください。

問い合わせ先　福祉保健部健康推進課食育推進係　☎（0824）65-1294　 （0824）62-6382
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp

材料（作りやすい分量） 作　り　方

③焼き米（三和） 焼き米ほとぎ

　世界の木のおもちゃ、木の玉プール、カプラ（積み木）など、普
段あまり触れることのない木製おもちゃで遊ぶことができます。
　竹や自然の木を使った工作など親子みんなで楽しめるコーナーも
たくさんあります！　お気軽にご参加ください。
と　き　９月26日㈯ 10時～16時・９月27日㈰ 10時～15時
ところ　ほしはら山のがっこう（旧上田小学校）
参加費　200円（１才以上１人につき）　
　　　　※工作は別途材料代等が必要です
問い合わせ先　森のおもちゃの会（木のおもちゃＨＡＮＡ内）
　　　　　　　☎・ （0824）66-1896

　「私たちの健康は私たちの
手で！」をスローガンに活動
している、三次市食生活改善
推進員と楽しく料理を作りな
がら、「食生活」を見直して
みませんか。

※参加者はエプロンと三角巾
をご持参ください。

主催　三次市食生活改善推進
　　　協議会

第４回　おもちゃフェスタ

「料理教室」参加者募集！備北食育ウィーク21事業

講座名 楽しい親子の食育教室 よい食生活をすすめるための料理教室

と　き 10月3日㈯ 10時～13時 10月17日㈯ 10時～13時

対　象 小学生以上の子ども
※親子での参加も可 成　  人

申込期限 9月25日㈮ 10月9日㈮

内　容
食育クイズなどを行いま
す。調理は「ツナの焼きコ
ロッケ」など（3品）

大人の食育について考えます。調理は
「焼き鮭の南蛮風味」など（2品）

ところ 三次市生涯学習センター（3階調理室）

定　員 30名（定員になり次第締切ります）

参加費 300円

申し込み・問い合わせ先　福祉保健部健康推進課食育推進係
　☎（0824）65-1294　 （0824）62-6382　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp
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今月の献血
9/29
11：30～15：00

吉舎保健センター
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対
し
て
助
成

し
ま
す
。

　

現
在
、
流
行
し
て
い
る
「
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
（
Ａ
／
Ｈ
１
Ｎ
１
）
ワ
ク
チ
ン
」

の
接
種
に
つ
い
て
は
、
現
時
点
で
は
ま
だ

実
施
さ
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

実
施
期
間

　

10
月
１
日
㈭
～
12
月
31
日
㈭

（
流
行
時
期
に
備
え
、
12
月
中
旬
ま
で

の
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
）

対
象
者

市
内
在
住
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る

方
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方

①
接
種
日
に
65
歳
以
上

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
、
じ

ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
の
障
害
ま
た

は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

免
疫
の
機
能
の
障
害
（
身
体
障
害
者

高
齢
者
対
象
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
（
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
）

　保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動士があな
たの健康づくりを応援します。
　健康づくりに関心のある方ならどなたでもご参加いた
だけます！

日　時 内　　　容

10月28日㈬
13:00～15:30

メタボ予防講座Ⅰ
講義と運動指導「実感しよう！からだ
を動かして　脱！メタボ」

11月5日㈭
10:00～14:00

メタボ予防講座Ⅱ
調理実習
　「おいしく食べて、脱メタボ！」

11月11日㈬～
12月2日㈬
13:00～15:30

メタボ予防講座Ⅲ＜週1回　計４回＞
講義と運動指導「生活の中に運動を！」

メタボリックシンドローム予防講座

場　所　みわ保健センター
対　象　おおむね40歳以上の方
参加費　300円（調理実習代）
申込方法　10月16日㈮までに、健康推進課に電話、FAX

またはメールでお申し込みください。
※病気治療中の方は主治医に相談してお申し込みください。

ヘルスアップ健康教室を開催します！
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すこやか ４コマ

　平成10年から毎年、全国で３万人を超える方が、広島県では
600人を超える方が、自殺で亡くなられています。今回は自殺対
策の先進県である秋田県の取り組みを学ぶ講演会を開催します。
かけがえのない命を大切にするため、こころといのちについて一
緒に考えてみませんか。  
　と　き　10月９日㈮　13時30分～16時
　ところ　庄原市ふれあいセンター（庄原市西本町４丁目5-26）
　　※入場料、申し込み不要
①基調講演（13時30分～14時50分）
　テーマ「かけがえのない命を大切に～私のまちの取り組み」
　講　師　秋田県藤里町「心といのちを考える会」
　　　　　会長　袴田　俊英（はかまだしゅんえい）さん

②シンポジウム（15時～16時）
　テーマ「大切な命守ろう地域の輪～私たちにできること」
問い合わせ先　広島県北部保健所保健課保健対策係
　☎（0824）63-5181（内線3342）　 （0824）63-5190

相　談 と　　き と　こ　ろ そ　　の　　他 問い合わせ・申し込み先

心の
健康相談 10月20日㈫

受付時間
13時～

14時30分

広島県北部保健
所

（広島県三次庁
舎第3庁舎内）
三次市十日市東
四丁目6番1号

対象：ストレス・うつ病な
ど心の健康について不安
のある方およびその家族
など
スタッフ：精神科医師
　　　　 保健師

電話でご予約ください。
秘密は厳守します。

広島県北部保健所
　保健課保健対策係
☎（0824）63-5181
　　　　（内線3342）
（0824）63-5190

※電話をお使いになれな
い場合はＦＡＸでお申
し込みください。

エイズ検査・
相談 10月14日㈬

検査は無料・匿名で受け
られます。結果はその日
にお知らせできます。
相談は随時実施していま
す。

健康相談等のお知らせ（広島県北部保健所）

　近年情報化が進み、人間関係や家族関係が複雑になるなか、私
たちは常にストレスにさらされています。ストレスをためないた
めには、自分の生活スタイルにあったストレス解消法を見つける
ことが大切です。日頃から周囲の人のこころの健康にも関心を持
ち、変調に気づいたら、早めに医療機関の受診を勧めましょう。
　日本では、11年連続で毎年３万人を超える人が自殺で亡くなっ
ています。大切な人のこころのサインに気づき耳を傾けること、
そして適切な対応について知ることが、自殺を防ぐ第一歩です。
相談窓口は…
・三次市福祉保健部健康推進課健康推進係
　（平日８時30分～17時30分）
　☎（0824）62-6232　 （0824）62-6382
　 kenko@city.miyoshi.hiroshima.jp
・広島県北部保健所保健課（平日８時30分～17時30分）
　☎（0824）63-5181（内線3342）　 （0824）63-5190
・こころの電話　☎（082）892-9090
　（平日９時～12時、13時～16時30分）
・広島いのちの電話　☎（082）221-4343（24時間・年中無休）

９/10㈭～16㈬は自殺予防週間です。

「こころといのちを考える講演会」の開催

藤里町・曹洞宗月宗寺住職。平成12年「心といのちを考える会」
を結成。自殺予防について「自分たちにできること」をテーマ
に活動。平成15年には町の人が気軽に寄って話ができるサロ
ン「よってたもれ」を開設するなど積極的に活動されている。
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くらしのサポーター
s u p p o r t e r

福
祉
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
緊
急

通
報
シ
ス
テ
ム
の
ご
案
内

　障害者（身体・知的・精神）の生活や就労、ご家族の
悩みなどの相談を障害者支援センター相談員などが行い
ます。お気軽にご相談ください。

　総務省では、国や特殊法人の仕事
についての苦情やご意見・ご要望の
解決や実現に向けて、行政相談委員
による相談所を開設しています。お
気軽にご利用ください。

と　き ところ
10月 ５ 日㈪ 作木支所
10月 ６ 日㈫ 布野保健福祉センター
10月 ８ 日㈭ みわ保健センター
10月 ９ 日㈮ 吉舎保健センター
10月13日㈫ 甲奴老人福祉センター
10月16日㈮ みらさか福祉センター
10月19日㈪ 君田保健センター

障害者巡回相談
相 談 員
　三次市障害者支援

センター相談員
　　　　　　　ほか
相談時間
　10時～12時

問い合わせ先　三次市障害者支援センター
　☎（0824）65-1131　 （0824）65-1132
　 support@p1.pionet.ne.jp

問い合わせ先
　総務省中国四国管区行政評価局
　☎（082）228-6173　 （082）228-4955

障害者相談会開催のお知らせ行政相談委員の
相談所開設

と　　き と　こ　ろ
 9月24日㈭ 10：00～11：30 君田保健センター
10月 3 日㈯ 10：00～11：30 君田保健センター
10月 6 日㈫ 10：00～15：00 吉舎支所
10月 9 日㈮  9：00～12：00 甲奴老人福祉センター
10月13日㈫ 10：00～15：00 みわ保健センター
10月14日㈬ 10：00～15：00 作木山村開発センター
10月16日㈮ 10：00～15：00 三次市福祉保健センター
10月18日㈰  9：00～12：00 布野生涯学習センター
10月19日㈪  9：00～12：00 みらさか福祉センター
※日程は変更される場合がありますので、ご利

用の際は、下記にお問い合わせください。

と　き ところ
10月 ３ 日㈯ 三次市福祉保健セン

ター2階活動交流室10月17日㈯

と　き ところ

10月10日㈯ 三次市福祉保健セ
ンター１階相談室

ピア・カウンセリング
聴覚障害・脊髄損傷・視覚障害・歩行障
害・脳血管障害・統合失調症の方々がカ
ウンセリングに応じます。
カウンセリング時間
13時30分～15時30分※要予約（３日前まで）

「きこえ」に困っている
人のための相談会
相談員　伊達元一郎（聴覚障害者）
相談時間　９時～12時
　　　　　　※要約筆記あり

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
聴
覚
障
害
や
音

声
・
言
語
の
機
能
に
障
害
の
あ
る
方
が
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
を
利
用
し
て
、
消
防
車

や
救
急
車
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
る
も
の

で
す
。

　

緊
急
時
に
市
外
局
番
な
し
の
１
１
９

番
で
フ
ァ
ク
ス
を
送
信
す
る
こ
と
で
、

障
害
者
へ
の
迅
速
な
災
害
救
助
活
動
に

つ
な
が
り
ま
す
。

対
象
者

　

備
北
地
区
消
防
組
合
管
内
に
住
ん
で

い
る
方
で
電
話
に
よ
る
通
報
が
困
難
な

方利
用
方
法

　

利
用
に
は
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

　

ま
ず
は
社
会
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
保
健
部
社
会
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

　

☎（
０
８
２
４
）６
５

－
２
０
５
１

　

（
０
８
２
４
）６
２

－
６
２
８
５

　

備
北
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

　

☎（
０
８
２
４
）６
３

－

１
１
９
１

　

（
０
８
２
４
）６
４

－

０
１
１
９

聴
覚
障
害
や
音
声
・
言
語
障
害
の
方
へ

　　　　　　　

①ＦＡＸ

②返　信
※返信がないと

きはもう一度
ＦＡＸしてく
ださい。

③出　勤

ファクス 119 番通報システム利用案内

消防本部
消防署

指　令

ファクス１１９番通報のながれ
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旧
軍
人
・
軍
属
、

遺
族
等
援
護
相
談
会

女
性
の
い
き
い
き

　
　

再
就
職
フ
ェ
ア
'09

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　

広
島
県
で
は
、
平
成
21
年
度
、
旧
軍

人
・
軍
属
、
遺
族
な
ど
の
援
護
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
受
給
資
格
、
請
求
手

続
き
な
ど
に
つ
い
て
ご
相
談
の
あ
る
方

は
、
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
30
日
㈬　

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

広
島
県
三
次
庁
舎
第
３
庁
舎

（
１
階
１
０
１
会
議
室
）

三
次
市
十
日
市
東
四
丁
目

　
　
　
　
　
　
　
　

６

－

１

相
談
内
容

　
（
１
）
恩
給
関
係

　
（
２
）
遺
族
援
護
関
係

　
（
３
）
戦
傷
病
者
援
護
関
係

　
（
４
）
引
揚
援
護
関
係

※
県
庁
社
会
援
護
課
（
本
館
５
階
）
の

援
護
・
恩
給
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

月
曜
か
ら
金
曜
（
休
日
・
祝
日
を
除

く
）
ま
で
、
毎
日
ご
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

広
島
県
健
康
福
祉
局
社
会
福
祉
部
社

会
援
護
課

☎（
０
８
２
）５
１
３

－

３
０
３
６

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守

る
応
援
者
と
な
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た

の
地
域
や
職
場
、
グ
ル
ー
プ
で
養
成
講

座
を
実
施
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対　

象　

地
域
、職
域
、趣
味
の
グ
ル
ー

プ
な
ど
少
人
数
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
会
場
借
上

　

出
産
・
育
児
な
ど
で
離
職
し
、
再
就

職
を
希
望
す
る
女
性
な
ど
を
対
象
と
し

た
合
同
就
職
面
接
会
・
職
業
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
16
日
㈮

　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

み
よ
し
ま
ち
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無　

料

※
参
加
さ
れ
る
方
は
、
面
接
を
希
望
す

る
企
業
数
に
応
じ
た
履
歴
書
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
企
業
な
ど
詳
し
く
は
広
島
県

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.
pref.hiroshim

a.lg.jp/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
同
時
開
催

　
　
　
　
　
12
時
30
分
～
13
時
15
分

専
門
講
師
に
よ
る
面
接
に
役
立
つ

マ
ナ
ー
術
・
自
己
Ｐ
Ｒ
術
な
ど
を

身
に
付
け
る
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま

す
。

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

広
島
県
労
働
福
祉
課　

☎（
０
８
２
）５
１
３

－

３
４
１
９

（
０
８
２
）２
２
２

－

５
５
２
１

げ
料
は
団
体
で
負
担
し
て
く
だ
さ
い
）

※
会
場
確
保
は
団
体
で
行
っ
て
く
だ
さ
い

講　

師　

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知

識
と
具
体
的
な
対
応
方
法
な
ど
を
市

民
に
伝
え
る
た
め
の
研
修
を
受
け
た

人
『
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
』

申
込
方
法　

開
催
希
望
日
の
１
ヵ
月
前

ま
で
に
電
話
な
ど
に
よ
り
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

三
次
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎（
０
８
２
４
）６
５

－

１
１
４
４

　

（
０
８
２
４
）６
５

－

２
２
９
９

　

koureisha@city.miyoshi.hiroshima.jp

　広島地方裁判所では、次のとおり無料法律相談室を
開催します。ぜひ、ご利用ください。
と　き　10月８日㈭　10時～15時（受付14時45分まで）
ところ　三次市文化会館２階会議室
相談事項
　民事（不動産、登記、金銭、交通事故、損害賠償など）
　家事（相続・遺産分割、夫婦・親子関係、遺言など）
主　催　裁判所、検察庁、法務局、弁護士会
※事前の予約は必要ありません。
問い合わせ先　広島地方裁判所三次支部庶務課
　☎（0824）63-5141

　広島司法書士会では、次のとおり無料法律相談会を
開催します。
と　き　10月３日㈯　10時～15時
ところ　みよしまちづくりセンター１階会議室
相談事項　①土地・建物の登記（相続・売買など）、会社・

法人の登記、供託手続き
　　　　　②裁判所へ提出する書類の作成
　　　　　③借金など
主　催　広島司法書士会三次支部
問い合わせ先　広島司法書士会本部
　☎（082）221-5345

無料法律相談室の開催

司法書士無料法律相談会
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M I Y O S H I   O D E K A K E   G U I D E

イベント
いっぱい!　フードコーナーで秋の味覚を味わっても良

し、ぶどうの圧搾ダンス・鵜飼の実演・神楽な
ど楽しいイベントも盛りだくさんです。ぜひ、
お越しください。

「三次ワイン秋祭☆備北酔い処まつり」

問い合わせ先
　備北観光ネットワーク協議会（三良坂支所２階）　☎（0824）44-3855
　㈱広島三次ワイナリー　☎（0824）64-0200

問い合わせ先　三良坂平和美術館
　☎・ （0824）44-3214

問い合わせ先
　教育委員会社会教育課文化振興係
　☎（0824）64-0092　 （0824）62-6288
　 shakai@city.miyoshi.hiroshima.jp

横山隆雄・横山芳子
木版画の世界展

けんみん文化祭ひろしま’09
「洋舞フェスティバル」

県北初の祭典

　本展では､ 自然や風
物を描きつづけてきた
木版画家､ 横山隆雄・
横山芳子の画業を展
観します。二人の制作
テーマは癒しです。自
然の中へ身をゆだね、
ほっと一息心安らぐ、
そのひと時を与えてく
れる彩と景色の一こ
まを切り取り、表現し
ています。２人の秀作
の数々をご堪能くださ
い。

　広島の秋を彩るけんみん文化祭。三次市では「洋
舞フェスティバル」を開催します。県内各地から選
ばれた出演団体による洋舞（クラッシックバレエ､
モダンダンス､ ジャズダンス）の祭典をお楽しみく
ださい。

お
で
か
け

ガ
イ
ド

みよし

と　き　９月20日㈰～10月12日㈪
　　　　９時～17時 ※月曜日休館（祝日を除く）
ところ　三良坂平和美術館
入館料　一　般　　　４００円

６５才以上　３００円
高校生　　　２００円
中学生以下、身体障害者手帳などをお持
ちの方および介助者は無料

と　き　10月11日㈰ 13時～
ところ　三次市文化会館　大ホール
出演団体
　石原バレイアカデミー
　エミッションスタジオ　ほか

と　き　９月20日㈰・21日㈪・
　　　　22日㈫
　　　　10時～16時30分
ところ　㈱広島三次ワイナリー
前売チケット　1,000円
　　　　　　（当日1,300円）
チケット取扱所

㈱広島三次ワイナリー、三
次市観光協会、庄原観光協
会、備北観光ネットワーク
協議会

※期間中は、無料シャトルバ
ス（三次バスセンター → 三
次駅 → 会場）を運行します。

※飲酒運転は絶対にお止めく
ださい。
観光パンフレット『備北のかがやき』
でも備北の秋を紹介しています！

入場
無料
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こころの劇場 「エルコスの祈り」
劇団四季ミュージカル

－故郷へ､ 新作（麒
き り ん

麟獅
じ し

子廓
くるわ

の寿
ことぶき

）－ 他80点

申し込み・問い合わせ先　教育委員会社会教育課文化振興係
　三次市十日市西六丁目10番45号　みよしまちづくりセンター内
　☎（0824）64-0092　 （0824）62-6288　 shakai@city.miyoshi.hiroshima.jp

問い合わせ先
　辻村寿三郎人形展実行委員会事務局
　（三次市歴史民俗資料館内）
　☎（0824）64-3517

問い合わせ先
　平成県北バンド合戦実行委員会
　（ヴィヴィッドサウンド内）
　☎（0824）63-1664　 （0824）64-8067

　今回の人形展を記念して
辻村寿三郎さんへ制作依頼
した、新作【麒麟獅子廓の
寿】ほか、80点を展示し
ます。また、昭和50年代
にNHKで放映され、母校
の三次小・中学校に寄贈さ
れた、真田幸村、昌幸親子
の人形２点が修復されて再
公開されます。ご期待くだ
さい。

　プロのミュージシャンの
クリニックを受けて華麗に
変身した、地元のアマチュ
アバンド（３バンド）が、
ライブパフォーマンスを繰
り広げます。ぜひ、ビフォ
ア・アフターをお楽しみく
ださい。
　そして、バンドコロシ
アムみよし‘09記念シーク
レットライブには、ゲスト
の他にもう一人、あのビッ
グアーティストが…!! 

辻村寿三郎人形展
バンドコロシアムみよし'09

と　き　12月20日㈰　16時～（開場15時30分）
ところ　三次市文化会館
入場料（税込）　Ｓ席　（一般）4,500円　（高校生以下）3,000円
　　　　　　　Ａ席　（一般）3,500円　（高校生以下）2,000円

※３歳以上有料（３歳未満の着席は有料、無料託児サービスも
あります。要予約☎（0824）64-0092）

※小さいお子様はクッションをお持ちいただくとより快適にご
覧いただけます。

※車椅子席（Ｓ席）は､ 市役所本館のみで受け付けます。
※１階Ａ席は機材等の関係で一部見えづらくなっています。

前売り券販売所	 サングリーン、ＣＣプラザ、三次市文化会館、
　　　　　　　　三次市役所本館受付、各支所

と　き　10月10日㈯～12月13日㈰
　　　　10時～17時（期間中は無休）
ところ　三次市歴史民俗資料館（三次本通り）
入場料　大　人　1,000（800）円
　　　　小学生以上・学生 500（400）円
　　　　※市内小・中学生は無料
　　　　※（　）内は10名以上の団体

と　き　10月18日㈰ 14時～（開場13時30分～）
ところ　CCプラザ３階大ホール
入場料　一般　800円（当日1,000円）
　　　　高校生以下　無料（整理券必要）
チケット（整理券）取扱所
　ヴィヴィッドサウンド､ システムブレーン

　観た人の心を思いやりの気持ち、やさしい温もりで満たした
い。劇団四季ミュージカル「エルコスの祈り」には､ そんな願
いが込められています。命令に従うことしか許されず無気力に
生きる子どもたちが、自分らしさを取り戻し､ 夢を持つすばら
しさに目覚めていく物語。子どもはもちろん大人にも､ 忘れか
けていた大切なものに気づいてほしいー祈りに満ちた舞台を、
どうかお見逃しなく。

10月１日㈭ 10時 前売り開始！

撮影者：阿部章仁　前回公演より

対　象　市内在住または在学の小・中学生
100人（申込み多数の場合抽選）

※大人（保護者）１人の同伴（有料Ｓ席4,500
円）につきお子様２人まで申込み可。

申込方法　往復はがきの往信面に保護者名
前・住所・電話番号・お子様名前・学校名・
学年・託児希望の有無､ また返信面に保護
者名前・住所・郵便番号をご記入のうえ、
９月24日㈭（必着）までにお申し込みく
ださい。

※当招待事業は、㈶舞台芸術センターによる
「こころの劇場」無料招待事業の一環とし
て実施されるものです。

小・中学生を無料ご招待！
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M I Y O S H I   O D E K A K E   G U I D E

　今年も灰塚ダムトライアルパークで、自転車トラ
イアル競技の全日本選手権が開催されます。この大
会には、小学生から大人まで、全国各地からトップ
クラスの選手が集まります。

　モーニングコーヒー
やビックリ鍋のサービ
ス、地元アマチュアバ
ンドによるライブ＆
トークもあります。
　皆さんでお出かけく
ださい。お待ちしてい
ます！

　今年は「川と野鳥と霧の海」をテーマにした作品
を募集します。写真・絵画・書道・俳句・短歌など、
皆さんの力作をお待ちしています。
　なお、今回は㈳中国建設弘済会のご協力により、
コンテスト形式とし、各賞を用意します。応募用紙
は、三次市観光協会、市役所・各支所、ＣＣプラザ、
サングリーンなどに備え付けています。

2009 全日本選手権
バイクトライアル最終戦
中国大会

第６回 「霧の海開き」 開催!

第６回 霧の海作品展開催!
作品募集

と　き　10月11日㈰ 
　　　　　　９時30分～14時
ところ　灰塚ダムトライアルパーク
　　　　　　　　　（吉舎町安田）

と　き　10月11日㈰ 
ところ　三次高谷山 霧の海展望台

問い合わせ先
　バイクハウスてらそ　☎（0824）62-1715

問い合わせ先
　☎080-5610-0754（冨士原）

問い合わせ先
　三次市吹奏楽演奏会実行委員会
　（三次ライオンズクラブ内）
　☎（0824）62-8400　 （0824）64-1155

第１４回 三次市吹奏楽演奏会薬草に親しむ会

と　き　10月17日㈯
　　　　13時30分～（開場13時）
ところ　三次市文化会館大ホール
参加校　三次中学校､ 十日市中学校、塩町

中学校､ 八次中学校､ 吉舎中学校､
三良坂中学校

　市内中学
校６校の吹
奏楽部が日
ごろの練習
の成果を披
露します。
　映画音楽
からクラシック音楽まで、どなたでも気楽にお楽
しみいただけます。若さあふれる感動的な演奏会
にぜひ、皆さまご来場ください。

　野山を歩きながら、
自生している薬用植物
を観察し、効能や使用
方法など漢方薬の正し
い知識を普及するため
の観察会を行います。

と　き　９月27日㈰
　　　　10時～15時
ところ　三次市立安田小学校（吉舎町）
参加費　無　料
その他　昼食は各自で用意してください
　　　　植物の採集厳禁
主　催　広島県、社団法人広島県薬剤師会

問い合わせ先　
　社団法人　広島県薬剤師会
　☎（082）246-4317

観戦
無料

朝６時頃から

入場
無料
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　昨今、「仏像ブーム」という言葉をよく耳にします。
仏像は、仏教の開祖・釈

しゃ

迦
か

の姿を表したものが始まりで、
日本の仏像は当初世の中に救済と平和をもたらす目的で
造られました。平安時代には「極楽往生」を祈願した造
仏が貴族の間で流行しました。武家社会となった鎌倉時
代には実際の人体と筋肉を参考にした勇ましい仏像が多
く造られています。しかし、禅宗が盛んとなった室町時
代には、高僧の像が信仰の対象となり、仏像制作は徐々
に衰退していきました。
　江戸時代になると、幕府はあらゆる人々を寺院の檀家
にいれる寺

てら

請
うけ

制度を制定。幕府の後ろ盾を得た寺院は、
檀家から布施を集め大規模な伽

が

藍
らん

の造営や造仏を行いま
す。仏像は民衆の注目をひくため見た目を豪華にし、多
くの注文に応じて大量生産化され、「信仰の対象」とし
ての意義から外れていたとさえ言われています。そんな
時代において円空と木喰は、檀家も持たず寺院も構えず、
日本各地を巡りながら庶民や名も無い寺院のために仏像
を彫り続けました。江戸期の個人レベルではおそらく最
も広い範囲に仏像を残した仏師であり、まさに地方の庶
民と宗教を結びつけた立役者といえます。
　本展覧会では、各地の寺社仏閣にて今も信仰の対象と
されている円空と木喰の神像・仏像が多数展示されてい
ます。「庶民の信仰」を連綿と伝えた仏の造形をぜひご
覧ください。

奥田元宋・小由女
美術館 ク ロ ー ズ ア ッ プ

問い合わせ先　奥田元宋・小由女美術館
　　　　　　　☎（0824）65-0010　 （0824）65-0012　 info@genso-sayume.jp

と　　き　～10月25日㈰　※10月14日㈬は休館 
開館時間　９時30分～17時
　※10月３日㈯・４日㈰は21時まで開館

※毎週土曜日11時より、学芸員によるギャラリー
トークがあります。

と こ ろ　奥田元宋・小由女美術館
観 覧 料（常設展観覧料を含む）
　　　　　一　　　　般　1,100円（900円）
　　　　　ペアチケット　1,800円
　　　　　高 ・ 大 学 生　　500円（400円）
　　　　　中 学 生 以 下　無　　料

※（　）内は20名以上の団体および前売り
※ペアチケットは一般男女のペアが対象
※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健

福祉手帳をお持ちの方は観覧料免除
※３歳以上の幼児を同伴する保護者１名は無料

え ん く う も く じ き

・ 展 「庶民の信仰」の系譜
日本中が拝んだ仏像 ―地方仏教のヒーローたち

10月の満月と中秋の名月には、開館時間を延長し
てロビーコンサートを行います。
10月3日㈯ 中秋　ライヤー奏者　宇月　　彩さん
10月4日㈰ 満月　ジャズ歌手　　野中つたえさん
いずれも、公演は２回（14時～、19時～）行います。
お月見とロビーコンサートをお楽しみください。

美術館ロビーコンサートのご案内

竹久夢二展－憧れの欧米への旅　～幻の油彩画、初公開～
とき　10月30日㈮～12月6日㈰ ※11月11日㈬は休館

円空《不動明王》
清滝寺（栃木県）

木喰《不動明王》
圓 寺（新潟県）

木喰《迦葉》
極楽寺（山口県）

次回企画展

円空《観音三十三応身》
千光寺（岐阜県）

木喰《狛犬吽型》
竹田神社（滋賀県）

円空《地蔵菩薩》
弘誓寺（岐阜県）

広報みよし  2009.09  No.06625



募 集 中ただいま

み
よ
し
健
康
福
祉
ま
つ
り

参
加
団
体
募
集

市
民
・
大
学
協
働
講
座
の

開
催

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

第
６
回
み
よ
し
文
化
祭

「
俳
句
大
会
」「
短
歌
大
会
」

作
品
募
集

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
福
祉
・
保
健
・
医
療

へ
の
関
心
を
高
め
て
い
た
だ
く
よ
う
「
第

６
回
み
よ
し
健
康
福
祉
ま
つ
り
」
を
開
催

し
ま
す
。

　

こ
の
「
み
よ
し
健
康
福
祉
ま
つ
り
」
の

運
営
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
福
祉
・
保
健
・

医
療
関
連
の
機
関
お
よ
び
団
体
を
募
集
し

ま
す
。

と　

き　

11
月
８
日
㈰
９
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

三
次
市
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

お
よ
び
周
辺
施
設

募
集
締
切　

9
月
18
日
㈮　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
保
健
部
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
４
６

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
２
８
５

　

三
次
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　

☎（
０
８
２
４
）６
３

－

８
９
７
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
８
２
７

【
俳
句
大
会
】

と　

き　

11
月
７
日
㈯　

13
時
～

と
こ
ろ　

み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

出
品
資
格　

市
内
外
を
問
わ
ず
同
好
者

出
句
料　

一
人
１
０
０
０
円

募
集
作
品　

雑
詠
一
人
二
句

　
　
　
　
　
（
自
作
・
未
発
表
の
も
の
）

【
短
歌
大
会
】

と　

き　

11
月
８
日
㈰　

13
時
～

と
こ
ろ　

み
よ
し
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

出
品
資
格　

市
内
外
を
問
わ
ず
同
好
者

出
詠
料　

一
首
に
つ
き
１
０
０
０
円

募
集
作
品　

自
由
詠
一
人
二
首
ま
で

　
　
　
　
　
（
自
作
・
未
発
表
の
も
の
）

●
出
品
方
法　

三
次
市
文
化
会
館
お
よ
び

各
支
所
に
備
え
付
け
の
出
句
票
ま
た
は

出
詠
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
９
月

25
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
三
次
市
文
化
連

盟
事
務
局
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

三
次
市
文
化
連
盟
事
務
局

　
（
三
次
市
文
化
会
館
内
）

　

☎（
０
８
２
４
）６
３

－

６
３
３
５

　

（
０
８
２
４
）６
３

－

６
３
３
７

　

広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校
で
は
、

家
庭
で
介
護
を
し
て
い
る
人
や
こ
れ
か
ら

介
護
を
す
る
立
場
に
な
る
人
を
対
象
に
、

「
負
担
が
軽
く
な
る
ラ
ク
ラ
ク
介
護
」
と

題
し
て
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
21
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校

　
　
　
　

４
階　

基
礎
看
護
実
習
室

対
象
者　

一
般
の
方
30
名
程
度

内　

容
①
ベ
ッ
ド
上
で
の
体
の
動
か
し
方

（
体
の
引
き
上
げ
、
寝
返
り
、
寝
た

状
態
か
ら
座
る
ま
で
）

②
ベ
ッ
ド
か
ら
の
立
ち
上
が
り

③
車
椅
子
へ
の
移
動

④
介
護
す
る
人
の
気
持
ち
の
持
ち
方

申
込
方
法　

電
話
に
よ
り
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

講　

師　

本
校
専
任
教
員

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校

　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

５
１
４
１

　

日
本
下
水
道
協
会
広
島
県
支
部
に
よ

る
、
平
成
21
年
度
日
本
下
水
道
協
会
広
島

県
支
部
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
試
験
が
次
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま
す
。

と　

き　

11
月
29
日
㈰

と
こ
ろ　

県
内
３
会
場（
広
島
会
場
・
福
山

会
場
・
三
次
会
場
）

負
担
が
軽
く
な
る

　
　
　

ラ
ク
ラ
ク
介
護

広
島
県
立
三
次
看
護
専
門
学
校
公
開
講
座

受
付
期
間　

９
月
16
日
㈬
～
10
月
９
日
㈮

受
付
場
所　

下
水
道
課
管
理
係

問
い
合
わ
せ
先

　

水
道
局
下
水
道
課
管
理
係

　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
５
１

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
３
５
６

　

gesuidou@city.miyoshi.hiroshima.jp

　

大
学
連
携
事
業
の
一
環
と
し
て
、
三
次

市
と
包
括
協
定
を
結
ん
で
い
る
３
つ
の
大

学
か
ら
講
師
を
迎
え
、
市
民
・
大
学
協
働

講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
県
立
広
島
大
学
か
ら
講
師
を
迎

え
、
地
域
の
中
で
世
代
間
の
つ
な
が
り
を

つ
く
る
た
め
に
、
情
報
を
共
有
す
る
大
切

さ
に
つ
い
て
講
演
を
い
た
だ
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
５
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

三
次
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
三
次
ふ
れ
あ
い
会
館
）

講　

師　

県
立
広
島
大
学
保
健
福
祉
学
部 

　
　
　
　

友
定
賢
治 

教
授

演　

題　
「
わ
か
る
」こ
と
は「
か
わ
る
」こ
と

～
若
者
と
の
つ
な
が
り
を
築
く
た
め
に
～

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
振
興
部
企
画
調
整
課

　

☎（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
１
５

　

（
０
８
２
４
）６
２

－

６
１
３
７

　

kikaku@
city.m

iyoshi.hiroshim
a.jp

広報みよし  2009.09  No.066 26



講　　座　　名 期　　間 時　間 定員
（人）

受　講　料（会員）
受　講　料（一般）

初歩からの
Officeマスターコース 10/1～11/19 月・火・木 18:30～20:30 20

17,000円（テキスト代別）
19,000円（テキスト代別）

Excel（ステップ1表作成編） 10/6～10/8 火・水・木 13:00～16:00 20
　6,000円（テキスト代別）
　8,000円（テキスト代別）

Excel
（ステップ2グラフ・関数編） 10/13～10/15 火・水・木 13:00～16:00 20

　6,000円（テキスト代別）
　8,000円（テキスト代別）

Excel
（ステップ3関数・データ機能編） 10/27～10/29 火・水・木 13:00～16:00 20

　6,000円（テキスト代別）
　8,000円（テキスト代別）

Wordマスター土日コース 10/17・10/18 土・日 9:00～16:00 20
10,000円（テキスト代別）
12,000円（テキスト代別）

福祉住環境コーディネーター
受験準備講座 10/1～11/5 月・木 18:30～21:00 20

20,000円（テキスト代別）
24,000円（テキスト代別）

衛生管理者受験準備講座 10/1・10/2 木・金 9:00～16:00 20
20,000円（テキスト代別）
24,000円（テキスト代別）

製造スタッフ養成講座 10/3～10/24 土 9:00～16:00 15
25,000円（昼食費込）
28,000円（昼食費込）

ISO9001内部品質監査員研修 10/22・10/23 木・金 9:00～16:00 15
17,000円（昼食費込）
20,000円（昼食費込）

商業英会話講座 10/1～3/25 木 18:30～20:30 10
　5,000円/月（ﾃｷｽﾄ代別）
　5,000円/月（ﾃｷｽﾄ代別）

手話講座 10/6～3/30 火 18:30～20:30 10
　3,000円/月（ﾃｷｽﾄ代別）
　3,000円/月（ﾃｷｽﾄ代別）

申し込み・問い合わせ先　広島北部地域職業訓練センター　
　　　　　　　　　　　　☎・ （0824）62-8500　 info@nhvtc.ac.jp　 http://www.nhvtc.ac.jp

申し込み・問い合わせ先　最寄りの公共職業安定所または広島県立三次高等技術専門校
　　　　　　　　　　　　☎（0824）62-3439

広
島
北
部
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

訓
練
講
座
等･

案
内

職業訓練 ※�時間は変更になる場合があります。

講　　座　　名 期　　間 定員（人） 申　込　先

福祉家事援助講習会 10/13～10/16   9:00～16:00 20 各シルバー人材センター

【参考】委託訓練

　広島県立三次高等技術専門校では、平成22年４月
入校の訓練生を募集します。
●訓練科目および定員

平成22年度訓練生募集
●第１期選考
　応募受付　９月15日㈫～10月30日㈮
　選　　考　11月16日㈪
●第２期選考
　応募受付　１月５日㈫～２月23日㈫
　選　　考　３月４日㈭または３月５日㈮

訓練期間 科　　名 定　員
２年 自動車整備科 ２０人

１年
溶接加工科 ２０人

建築インテリア科 ２０人
６か月 ＯＡビジネス科 ２０人

※定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。ご了承ください。
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MIYOSHI　 SPORTS
１）９月募集住宅	 募集戸数：各１戸、募集期間：９月17日（木）～９月30日（水）

住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃
（月収による） 構造・間取り等 収入要件

（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

寺戸第2住宅 11号室
（昭和44年度築）《単身申込可》

三次町
146番地1

3,800円～
8,800円

木造平屋、
２DＫ、汲取り

政 令 月 収 額
158,000円 以 下
(高齢者世帯、障害
者世帯などの場合
214,000円以下）
の世帯

①現在、住宅に困っていること。
②申込者と同居親族が、税金お

よびその他の料金を完納し
ていること（非課税世帯を除
く）。

③同居者は、夫婦（婚約者、内
縁関係含む）親子を主体とし
た親族であること。

④申込者または同居親族が暴力
団員でないこと。

みよし住宅3号 7号室
（昭和46年度築）《単身申込可》

三次町
1995番地

4,900円～
16,100円

中層耐火4階建、
2DK、水洗

みよし住宅4号 17号室
（昭和49年度築）《単身申込可》

三次町
2018番地2

5,700円～
22,900円

中層耐火4階建、
2DK、水洗

京蘭地住宅 7号
（昭和48年度築）《単身申込可》

十日市西六丁目
2184番地3

9,100円～
15,100円

簡易耐火2階建、
2DK、水洗

京蘭地第2住宅 10号
（昭和50年度築）《単身申込可》

十日市西六丁目
2184番地14

10,800円～
23,500円

簡易耐火2階建、
3DK、水洗

荒瀬住宅2号 9号室
（昭和52年度築）《単身申込可》

粟屋町
2990番地1

7,000円～
32,800円

中層耐火5階建、
3DK、水洗

西田2号住宅2号棟 301号室
（平成10年度築）《単身申込可》

吉舎町吉舎
643番地1

17,900円～
93,900円

中層耐火3階建、
2LDK、水洗

宇賀住宅4-1号
（昭和61年度築）《単身申込可》

甲奴町宇賀
1205番地2

12,400円～
39,500円

木造2階建、
3DK、汲取り

甲奴駅前団地A1-2号室
（平成9年度築）《単身申込可》

甲奴町本郷
679番地1

14,700円～
66,800円

中層耐火3階建、
2DK、水洗

大歳住宅 2号・7号
（昭和55年度築）《単身申込可》

甲奴町本郷
1247番地

12,500円～
28,800円

簡易耐火2階建、
3DＫ、水洗

政 令 月 収 額
158,000円 以 下
(高齢者世帯、障害
者世帯などの場合
214,000円以下）
の世帯

祇園住宅 14号
（昭和54年度築）《単身申込可》

甲奴町小童
1011番地

12,100円～
29,700円

簡易耐火2階建、
3DＫ、汲取り

下原住宅 214号室
－特定公共賃貸住宅－

（平成15年度築）《単身申込可》

十日市西二丁目
1995番地1

37,000円～
73,000円

中層耐火４階建、
2LDＫ、水洗

政 令 月 収 額
158,000円を超え
487,000円以下の
世帯

２）随時募集住宅	 募集戸数：各１戸、受付・審査後入居可能

住宅名・部屋番号 場　　　所 月額家賃
（月収による） 構造・間取り等 収入要件

（月収額は法の規定により算定） その他の要件等

井神住宅 4-1号
（平成6年度築）《単身申込可》

甲奴町小童
935番地

16,900円～
67,900円

木造2階建、
3DK、水洗 政 令 月 収 額

158,000円 以 下
(高齢者世帯、障害
者世帯などの場合
214,000円以下）
の世帯

①現在、住宅に困っていること。
②申込者と同居親族が、税金お

よびその他の料金を完納し
ていること（非課税世帯を除
く）。

③同居者は、夫婦（婚約者、内
縁関係含む）親子を主体とし
た親族であること。

④申込者または同居親族が暴力
団員でないこと。

大歳住宅 1号・5号
（昭和55年度築）《単身申込可》

甲奴町本郷
1247番地

12,500円～
28,800円

簡易耐火2階建、
3DＫ、水洗

祇園住宅 6号・8号・12号
（昭和54年度築）《単身申込可》

甲奴町小童
1011番地

12,100円～
29,700円

簡易耐火2階建、
3DK、汲取り

大津住宅2号 －定住住宅－
� （平成2年度築）

作木町大津
115番地 18,000円 木造2階建、

4DK、水洗 収入要件無し

甲奴駅前団地 A3-1号室
－特定公共賃貸住宅－

（平成9年度築）《単身申込可》

甲奴町本郷
679番地1

37,000円～
60,000円

耐火3階建、
2DK、水洗 政 令 月 収 額

158,000円を超え
487,000円以下の
世帯

甲奴駅前団地 A3-2号室
－特定公共賃貸住宅－

（平成9年度築）《単身申込可》

甲奴町本郷
679番地1

37,000円～
60,000円

耐火3階建、
2DK、水洗

３）申し込みに必要な書類　市営住宅の申し込みをされる際には、所定の入居申込書をご提出ください。

申し込み・問い合わせ先
　建設部建築住宅課　☎（0824）62-6161　 （0824）62-6166
　 kenchikujutaku@city.miyoshi.hiroshima.jp　または各支所地域づくり係

住宅ナビ 市営住宅入居者募集

※入居適格者が募集戸数を超える場合は当選者と補欠者を抽選で決定します。補欠者は、１年間申込住宅の補欠となります。
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MIYOSHI　 SPORTSスポーツDOミ ヨ シ

酒屋体育館（東酒屋町）
☎（0824）62-1994　 （0824）64-0344
  4日㈰ 広島県家庭婦人バレーボール連盟北部バレーボール講習会

広島県立みよし公園（四拾貫町）
☎（0824）66-3366　 （0824）66-3370　http://miyoshi-park.jp/
  4日㈰ 第29回読売旗杯争奪男女バレーボール大会

11日㈰
第14回広島県ラージボール卓球支部対抗大会
県北フットサルリーグ

12日㈪ 2010広島県ジュニアバレーボール大会
北部予選兼交歓大会

16日㈮ 第６回三次市高齢者スポーツ大会

17日㈯
第21回三次市親善卓球カーニバル
エンジョイ！ フットサルリーグ
松江工業高等専門学校学校説明会

18日㈰ 県北バスケットボールリーグ戦
24日㈯・
25日㈰

第17回みよし商工フェスティバル
第９回広島県高校生スペシャリストの祭典

30日㈮ 第45回広島県連合小学校長会教育研究大会 三次大会
31日㈯ 広島県フットサル２、３部リーグ

みよし運動公園（東酒屋町）
☎（0824）62-1994　 （0824）64-0344
  2日㈮ 初期消火操作法技術競技会

  3日㈯
第51回三次市中学校ソフトテニス大会
中国しんきん野球中国地区大会

  3日㈯・
  4日㈰　 林カップサッカー大会 

  4日㈰ 三次市サッカークリニック
  6日㈫ 三次市内小学校６年生陸上競技記録会
  7日㈬ 三次厚生年金受給者協会グラウンドゴルフ大会

10日㈯
全日本ユースＵ－15選手権広島県大会
Ｍリーグ
中体連ソフトテニス新人戦大会

11日㈰ スポーツイベント 
12日㈪ 第13回アジア大会国体記念サッカーＰＫ大会

17日㈯
全日本ユースＵ－15選手権広島県大会 
広島県少年サッカー大会北支部予選
高校野球１年生大会地区予選

18日㈰

三次駅伝兼中国中学校駅伝予選
広島県北部サッカーリーグ
第９回スクール生大会＆親睦会
マスターズ甲子園2009広島大会

20日㈫ ＪＡ三次グラウンドゴルフ大会 

24日㈯・
25日㈰

広島県ジュニアテニス大会
高校野球１年生大会地区予選

25日㈰
サッカーリーグ戦
広島県北部サッカーリーグ 

31日㈯ 広島県軟式野球新人戦大会

主　な　行　事 10月●October

第56回三次駅伝競走大会 出場チーム募集!!

と　き　10月18日㈰ 10時～
ところ　みよし運動公園～国道375号
申込締切　10月１日㈭ 必着

　秋の三次路を彩る第56回三次駅伝競走大会
の出場チームを募集しています。男女各中・高・
一般の部で男子６区間、女子５区間です。
　スポーツの秋、体力づくり・健康づくりも兼
ねて、みんなで駅伝してみませんか。

問い合わせ先
　三次市体育協会（みよしまちづくりセンター内）
　☎（0824）62-6191　 （0824）62-6288

三次市営球場（西酒屋町）
☎・ （0824）63-1237
  4日㈰ 第32回西日本軟式野球大会三次地区予選大会
11日㈰ 千睦会第28回三次市中学校軟式野球大会
18日㈰・
25日㈰

高松宮賜杯
第54回全日本軟式野球大会三次地区予選大会

31日㈯ 北部地区中学校軟式野球大会新人戦

カーター記念球場（甲奴町）
☎（0847）67-2093
  4日㈰ 高松宮賜杯第54回全日本軟式野球大会甲奴地区予選大会
25日㈰ 第32回西日本軟式野球大会北部地区予選大会

　当日は駅伝コースとなる国道375号東酒屋町～
海渡町区間を一時車両通行止めさせていただきま
す。
　交通規制時間（予定）
　　【三和方面】10時～10時45分
　　【三次方面】10時20分～11時20分
　大変ご迷惑をおかけしますが、係員の指示に従
いご協力いただきますようお願いします。　

交通規制のご案内
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図 書 館 　 掲 示 板

行　　　事　　　名 日　　　時 対　　象　　　

三次市立図書館　 ☎（0824）62-2639　 （0824）63-2861� ※場所はいずれも２階（畳の部屋）です。

このほんだいすきぷーさんの会 10月 3 日（土）　10：30～ 幼児から

ぐるんぱ 10月14日（水）　10：30～ 幼児から

たんぽぽ 10月17日（土）　14：00～ 幼児から

トトロのおはなし会 10月24日（土）　15：00～ 幼児から

君田図書館 　☎・ （0824）53-7050

ばんびのお話し広場 10月24日（土）　13：30～ 幼児から

布野図書館　 ☎（0824）54-2111　 （0824）54-2429

絵本の会「空色のたね」 10月17日（土）　10：30～ 幼児から

作木図書館 　☎（0824）55-2115　 （0824）55-7010

絵本の会「どんぐり」 10月24日（土）　10：30～ 幼児から

吉舎図書館 　☎（0824）43-3444　 （0824）43-7272

おはなし広場 10月14日（水）　10：30～ 幼児から

三良坂図書館 　☎・ （0824）44-2749

おはなし会 10月20日（火）　10：30～ 幼児から

三和図書館 　☎（0824）52-3739　 （0824）52-3740

読書会 10月 7 日（水）　13：30～ 一　般

おひざにだっこのおはなしたいむ 10月16日（金）　11：00～ 乳幼児から

絵本の広場 10月17日（土）　14：00～ 幼児から

甲奴図書館　☎（0847）67-3532　 （0847）67-3538

「へびくんのおさんぽ」のおはなし会 10月17日（土）　14：00～ 幼児から

新
着
情
報

　おうさまは　なやんでい
ました。
　ひとりむすめの　おひめ
さまが　あさからばんまで
あくびばかり　していたか
らです。
　おうさまは　とびきりの
ごちそうを　よういしまし
た。
　ふかふかのベッドを　よ
ういして　ぐっすり　ねむ
らせました。
　おもしろいはなしを　す
るひとをやとって　はなし
を　させました。
　それでも　おひめさまは
あくびをするばかりです。
　どうしたら　あくびが　
とまるのでしょう…。

　星間商事の社史編纂室は、
まったくやる気のない社員が
集まってゆるい空気が充満し
ていた。そこに勤務している
幸代には、同人誌の執筆・発
行という、みんなに隠した趣
味があった。
　その趣味が課長の知るとこ
ろとなり、社史編纂室で同人
誌を出すことになってしまっ
た。一方、社史の中で高度成
長期の一時期だけ、どういう
訳かはっきりしない時期が
あった。そのことを調べ始め
た幸代に、脅迫めいたはがき
が届く。
　やる気がどちらを向いてい
るのか分からない課長と、仕
事感覚が欠如しているとしか
言えない課員を巻き込んで、
社史の真実に肉薄する幸代。
　果たして、社史編纂室の同
人誌は完成するのか、真実を
語った社史はできるのか。
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※日程が変更になる場合があります。
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みんなの広場みんなの広場奥田元宋・小由女美術館� 【10月14日㈬休館】
☎（0824）65-0010　 （0824）65-0012

～10月25日㈰ 円空・木喰展　「庶民の信仰」の系譜

10月3日㈯・
10月4日㈰

開館時間延長日（21時まで開館）
お月見とロビーコンサートをお楽し
みください。

10月30日㈮
～12月6日㈰ 「竹久夢二展－憧れの欧米への旅」

はらみちを美術館� 【9月15日㈫・10月20日㈫休館】
☎（0824）53-7021　 （0824）53-2119

9月16日㈬
～10月19日㈪ 石黒結那 作品展

三良坂平和美術館� 【月曜休館・祝日を除く】
☎・ （0824）44-3214

9月20日㈰
～10月12日㈪ 横山隆雄・横山芳子木版画の世界展

三次市文化会館
☎（0824）63-6335　 （0824）63-6337

10月2日㈮ 三次組仏教婦人連合会
結成45周年記念大会

10月4日㈰ 平成21年度
三次市PTA連合会研修大会

10月８日㈭ 無料法律相談会

10月11日㈰ けんみん文化祭ひろしま’09
「洋舞フェスティバル」

10月17日㈯ 第14回三次市吹奏楽演奏会

10月18日㈰ 第33回県北合唱祭

10月24日㈯・
10月25日㈰ 第6回みよし文化祭　いけ花展

10月25日㈰ ヨシオカ楽器　エレクトーン発表会

広島県立歴史民俗資料館（小田幸町）
☎（0824）66-2881　 （0824）66-3106

10月3日㈯～
11月23日
　　　（月・祝）

開館30周年記念 平成21年度秋の特
別企画展　「古代の出雲と吉備の名宝
－青銅と鉄と玉と－」

10月4日㈰～
11月23日
　　　（月・祝）

秋の特別企画展関連展示
写真展「中村昭夫の吉備古代史の風
景」＆「並河萬里の出雲古代史の風景」

10月10日㈯ 文化財講座
「出雲から見た吉備・中国山地」

10月16日㈮～
平成22年2月7
日㈰

歴史民俗展示
「ちょっと昔の道具展－はかる－」

10月31日㈯
みよし風土記の丘ワークショップ

「知ろう・語ろう・やってみよう「古代
のたたら製鉄」」

HELLO GOOD JOB!!

人口総数
　 男
　 女
世帯総数

警戒日
北部ブロック警戒日
路線別注意日（R54）
県下一斉警戒日

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

降 水 量
平均気温
最高気温
最低気温

58,701人（－4人）
27,749人（－7人）
30,952人（＋3人）

23,910世帯（－2世帯）

10月13日㈫
10月13日㈫
10月17日㈯
10月19日㈪

1,628人
660人
0.41倍

108.0㎜
25.0℃

34.8℃（　8日）
13.9℃（25日）

人口の動き

交通事故
　 多発予報 求人・

　 求職状況

８月の気象

９月の納税

９月１日現在
（　）は対前月比

警 戒 日
交通事故発生の可能
性がもっとも高い日

ハローワーク
三次

気　象　庁

※外国人登録を含む
気象統計資料による

納税相談はいつでも気軽にご相談ください

月10

●固定資産税・都市計画税（３期）
●国民健康保険税（３期）

7月分

求人募集･仕事の相談はハローワークへ!
☎（0824）62-8609　 （0824）62-1859

納期限は９月30日（水曜日）です

●主な行事

あて先　〒７２８－８５０１
　三次市十日市中二丁目８番１号
　三次市総務部 秘書広報課　「みんなの広場」係
　 hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp
　※�お名前（ペンネーム可）・住所を必ず記入して投稿してください。

あなたの作品を「広報みよし」に
掲載してみませんか。

俳句、短歌、写真、絵は
がきなど紙面に掲載でき
るものなら何でもＯＫ。
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▲投稿者
佐々木輝義さん

（十日市中）
タイトル：「ペア」
8月1日 の 花 火 大
会 で 撮 影 し ま し
た。撮影地は巴橋
です。この写真を
撮影した直後、豪
雨になりました。

【納付方法について】 財務部収納課収納係
　☎（0824）62-6127　 （0824）62-6352　 shunou@city.miyoshi.hiroshima.jp

【課税内容について】 財務部課税課資産税係、市民税係
　☎（0824）62-6124・62-6122 （0824）62-6137 kazei@city.miyoshi.hiroshima.jp
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□年間を通じて三次産の米を５割以上使用
□三次産農産物を５割以上使用した献立を、年間を通して

１品以上提供
□食材仕入れ金額の５割以上が三次産の農産物
□今後も三次産農産物を積極的に使用する意欲がある

三次ロイヤルホテル
レストラン AJI－KURA

携帯電話でも三次市の情報を提供しています。
ＱＲコードをバーコード読み取り機能付携帯電話で読み取ってください。

※一部の機種で、コンテンツの内容が正しく表示されない場合があります。
　あらかじめご了承ください。

三次市携帯電話サイト　
http://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/i/

発行／三次市　　編集／総務部秘書広報課
〒728-8501 広島県三次市十日市中二丁目8番1号
☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223 

hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp
三次市ホームページ　http://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/

この広報紙は環境にやさしい再生紙と、大豆油インキを使用しています。

地産
地消

み よ し 物 語

Vol.15

三次産農産物をふんだんに使った

三次市地産地消認定の店を

ご紹介します。

「おいしい三次」をどうぞ召し上がれ。

　今回は、三次ロイヤルホテルの中にある「レス
トランAJI-KURA」をご紹介します。ホテルのレ
ストランといえば、少し敷居の高い感じもします
が、こちらのレストランでは、宿泊客だけでなく
地域の皆さんにも喜んでもらいたいという思いか
ら、三次産の農産物をたっぷりと使った安全・安
心でおいしいメニューの提供にも力を入れられて
います。
　「生産者の皆さんがこだわって作られているも
のだからこそ、その良さを引き出す料理を作りた
い」と語られる料理長、必要以上に手を加えずお
いしいものをつくるのは、ごまかしがきかないだ
けに慎重になるそうです。和食や洋食などの調理
経験を活かしたメニューづくりで、素材の良さを
活かしたおいしい料理を提供されています。
　「このレストランを人と人とが出会える場所に
していきたい」という言葉どおり、心のこもった
料理と店内の落ち着いた雰囲気が訪れる人を温か
く迎えてくれます。

地産地消の店認定基準

季節の採りたて野菜

十日市東六丁目13-25　☎（0824）62-5161
営業時間　平　日　11：30～14：00・17：30～21：00
　　　　　土曜日　11：30～14：30・17：30～21：00
　　　　　日・祝　11：30～14：30・17：30～20：00 
定 休 日　なし

※４項目のうち２つ以上あてはまること

特 選 食 材
Del i c ious  Food!

いち
　おしっ

M i y o s h i
S t o r y 

　主に契約農家から仕入れられる採りたて
の新鮮野菜。どれも三次の地で太陽の光を
サンサンと浴びて丸々と太っています。モ
ロヘイヤに四角豆と市場ではあまり見かけ
ることのない野菜もあり、農家から直接仕
入れることで提供できているそうです。こ
ちらでは、おすすめメニューのほかにサラ
ダなどでも味わうことができます。

詳しくは、総務部秘書広報課へお問い合わせください。
問い合わせ先
総務部秘書広報課 ☎（0824）62-6103　 （0824）62-6223
　　　　　　　  hisyo@city.miyoshi.hiroshima.jp

「広報みよし」に広告を掲載してみませんか
広報紙は原則市内全戸へ配布することとしており、市民
の皆さんを中心に大きな宣伝効果が期待できます。企業
のイメージアップや商品のPRに、ぜひご利用ください！

「田舎の幸の蒸し料理」を意味するメニューでは、その時期に一番お
いしい三次産の野菜を存分に味わうことができます。130 度を超え
る高温の蒸気で蒸された野菜や豆腐は甘みを増し、食べた瞬間、その
香りとともに素材本来のうまみが口の中に広がります。付けダレはぽ
ん酢とチーズ風味の２種類があり、飽きのこない工夫もされています。

　オーベルジュ･ド･ポワレ【1,200円】


